Az osztalyklima vizsgalatanak szerepe az iskolapszichologiai
konzultacioban
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A kérdoiv felvételének koriilményei:

név nelku

| toltik ki a diakok

az 5. osztalyosok kis segitseget igényelnek egy-egy kérdesnél vagy a %-oknal
pedagogus is felveheti

Ertékelés és visszajelzés
pszichologus végzi az ertékelést, melyet velemény formajaban leir az osztalyrol
az osztalyprofilban szerepel egy grafikon az osztaly jellemzo6irol, melyet sztenderdhez
viszonyitunk

csak az osztalyfonok kapja meg és 6 adhat tovabb informaciot az osztalyarol

Klaszterelemzes, fa diagram (n=266, alt isk. és gimnazium)
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eroszak magas!!!

eroszak alacsony

Uj témak az osztalyklimaban

Magasabb az eroszak az altalanos iskolaban (sajat csoport).

A teljesitmény eléréseben akadalyozottaknal magas az eroszak

Az osztalyklima vizsgalja a kortars kapcsolatokat
(connectedness)
baratkozas, asszertivitas, enhatékonysag a
kapcsolatban
segitsegnyujtas
tisztelet
A tanulmanyi és teljesitmeny dimenziot, mely-
nek osszetevoi
teljesitmeény elerése
elvarasok

Katona Nora
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Példa kérdések

Ha egy olyan diak, aki eros szemelyiseg,

nehéz élethelyzetbe keril és nyugtalanna
Szerinted az osztalybdl a didkok hany %-at Vvalik, nincs szuksege pszichologiai tanacs-

csufoljak napi rendszerességgel vagy ter- adasra,

mert maga is megkuzd a lelki

jesztenek rola hamis pletykakat az osztaly- Problémakkal?

tarsai?

Ha ram hallgat, nem megy pszichologus-

Senkit. hoz.
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c) 16-35%-at
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Ahogy az ido mulik, maguktol is megoldod-
nak a probléemak.

o Elég, ha valaki a hobbijara és a sportolasra
36 - 50% -at koncentral és kilabal a bajbol.

e) 51 -70% -at Egyeb: Nem gyenge az, aki nehéz helyzetben se-
gitséget ker.
A lelkileg er6s embernek is sziiksége lehet
olykor masok tanacsara.

eroszak

Osztalyklima
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a) Az osztalyban az , tisztelet” all
a rangsor élén. Ez az értéek eltér a
sztenderdtol, mert ott a 4. helyen
=00 szerepel, itt pedig 43%-kal haladja
meg az atlagos érteket. Ez azt je-
lenti, hogy a tiszteletadasnak nagy
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Baratkozas f |

kapcsolatokban. Olyan diakok van-
nak az osztalyban, akiknek tobbsege meg érzelmi kozelségben él a sziileivel. Nem jel-
lemzo6 rajuk az a jol ismert szembenallas, lazadas, amely a sziileik mellett az iskola-
ban is kritikus magatartast eredményezne a felnottekkel szemben.

b) A teljesitmenycélok, az osztalyzatok elérése sikeresnek mondhato az osztalyban.

c) A serdiilos érettség késlekedését jelzi az is, hogy a baratkozas élményének jelento-
segét megelozi a tiszteletadas és a tanulas. Elonyt élvez a "tanulos” magatartas, mint
norma a "bulizossal” szemben.

d) Enyhe mértékben versengoek egymassal tanulmanyi teriileten, - elsosorban a sajat
tanulmanyi karrierjikkel foglalkoznak, minthogy masoknak is segitsenek.

e) A tanulmanyi kovetelmények (elvarasok) szintje az osztalyban a sztenderdhez koze-
li, kis mértékben enyhébb.

f) A mentalhigiénés tanacsadast tobben fogadjak el az osztalybol a sztenderdhez viszo-
nyitva (ez az attitlid nemcsak az iskolan beluli szolgaltatasra vonatkozik).

lllll

elfogadjak ezt a helyzetet.

h) Nincs figyelemre mélto erdszakos viselkedés az osztalyban.

Wentzel, K.R. (2007) Peer relationships, motivation, and academic
performance at school, in: Elliot - Dweck (eds.) Handbook of com-
petence and motivation, The Guilford Press, London, 279-296.

Elonyok a konzultaciohoz:

sokoldalu jellemzo az osztalyrol, nem-
csak a tarsas kapcsolatokat mutatja be
adatokra épulo vélemeény a benyomas-
sal szemben

osszehasonlithatosag onmagaval idobeli
tavlatban

allapot bemutatas, preventiv probléma-
feltaras az iskolai eroszak, a tanari mo-
tivacios stratégiak, az elvarasok, a ver-
sengés, a baratkozas tekintetében

az onismeret irant is.

Faktorok

tanacsadas

A pszicholégiai tanacsadas elfogadasanak eloszlasa

Klaszterelemzeés, fa diagram (n=193, alt isk. és gimnazium)
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Tisztelet
alacsony

Tisztelet m=2,30
magas

m= 3,09

A lanyok jobban elfogadjak a szolgaltatast (erzo stilus)

A fiuknal a felnottek iranti tisztelet ervényesul (gondolkodo stilus és au-
toritas krizis, elutasitok)

A lanyok nemcsak a tananyag irant kivancsibbak, érdeklodobbek, hanem

elfogadasa

ERETTSEG 0,818
SZAKTUDAS 0,722
BARATSAG 0,675
EGESZSEG 0,663
TARSADALOM 0,541

27 kerdés -7 foku skala az erték elérése a megelégedes
1: egyaltalan nem fontos RS Slul-EIE R0 Kiilso eroforrasok
7: nagyon fontos dessel jar elérésétol fiigg

lany n=153

ENYLGEL
kapcsolat-
kozpontusag

(Baratsag ANOVA
F=11,7; p<,001)

jolét NG 5,15

baratsag
erettseg
egeszseg
szaktudas
tarsadalom

A lanyoknal a jolét csak az 5. helyen van a rangsorban,
mig a fiuknal a 2. helyen. A kiilonbség szignifikans.
(ANOVA F=12,5, p<,0001)

intrinzik értékek

(szeretetsziikséglet fontosabb, mint a biztonsag)
- baratsag -egészség, testi, lelki (wilcoxon z=11,5

p <0,0001) kapcsolatkozpontusag, drogprevencio?!
- passziv tanuloi és gyermeki szerep (tarsadalom)
- a tarsadalmi szféra elutasitott intrinzik és

extrinzik formaban is (okopszich. - mikro-

kornyezet fontos,baratsag!)

Ertékorientacio

tradicionalis férfi
szerep a tarsada-
lomban

dominancia igény

jolét NG > o6

baratsag
egeszseg
erettseg
szaktudas
tarsadalom

Kasser,T., and Ryan, R.M. (1996) Further examining the American
dream: Differential correlates of intrinsic and extrinsic goals, in:
Personality and Social Psychology Bulletin, 22, 280-287.
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baratsag
szaktudas
tarsadalom

kevésbé fontosak, DE



