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Mi a drama és mi nem az? Drama és szinhaz

Kaposi Laszl6

1. Mi is az a tanitasi drama?

A tanitasi dramaval foglalkozé irasok és szakirdk nem kerllhetik meg a problémat, koztlik jelen iras szerzéje
sem: valamilyen mddon valaszt kell adnia a kérdésre, és ezen a valaszon keresztll definialnia kell a fanitasi
dramat. Ahhoz pedig meg kell hatarozni, hogy mit értlink drdma alatt. Nos, a folytatasban ennek a kdznyelv al-
tal is hasznalt szénak ujabb jelentést adunk, s meg kell mondanunk, hogy emiatt a legkisebb lelkifurdalast sem
érezziik. Azt is el kell mondanunk, mégpedig elére, hogy a drama fogalmat nem az irodalom harmadik
miineméhez tartozo alkotasok gydjténeveként hasznaljuk majd. Tébb szakterilet igényt tart erre a kifejezésre:
mi csak beallunk a nem is oly révid sorba...

Hazai helyzetiinket nem teszi egyszer(ibbé, hogy nalunk — més orszagoktdl eltéréen — nem drdma, hanem
dramapedagdgia van. Tehat a fentiekkel egyUtt elébb-utébb nyilatkoznunk kell a dramapedagdgiardl és a hoz-
za f(iz6d6 viszonyrdl is. Magyarorszagon torténeti okokra visszavezethetoen ez az elnevezés, a dramapeda-
gbgia, el is terjedt, kozismertté valt, mig masutt masként hivjak mindezt... Es még ez a mindez sem hatarolha-
t6 koril egykdnnyen — errl is sz6 lesz a késbbbiekben. Mindenesetre szamolunk azzal, hogy van egy tarsa-
dalmi hagyomany: a dradmapedagogia elnevezés hazai jelenléte kb. 30 és legfeljebb egynéhany évre tehetd
(azéta a laikusok okkal, ok nélkill, de kovetkezetesen mossak 6ssze a gyermekszinjatszassal), mig a tanitasi
drdma hazai ismertsége idében joval kevesebb, nagyjabdl masfél évtizedes.

2. Drama

A drama olyan csoportos jatéktevékenység, amelynek soran képzeletbeli (fiktiv) vilagot épitenek fel,
ebbe a képzeletbeli vilagba a résztvevok szereploként vonddnak be, a fiktiv vilagon beliil valds prob-
Iémakkal talalkoznak, s ebbél valds tudasra és tapasztalatra tesznek szert.’

A tanitdsi drdma a megértés megvéltoztatasénak szolgalataba allitott drama. Es bar nem a dramapedagdgia
definidlasa a feladatunk, de meg kell emlitsiik: ezek szerint a dramapedagdgia a fentiekben definialt draman
keresztul tdrténd nevelés tudomanya és gyakorlata lenne — vagyis erre a dramara épitett pedagdgia.

3. Mi tartozik a dramahoz (és mi nem)?

A ,hagyomanybol” fakaddan, a ,szokasjogra” alapozva (személyes érdekek és ki tudja még mi minden miatt)
hazankban szamtalan olyan elemet sorolnak a dramapedagdgia gy(jténév ala, aminek helyenként sem a pe-
dagdgiahoz, sem a draméahoz (a fentiekben definialt dramahoz végkeépp) semmi kdze.

Hogy miért nem sorolhatok egyes tevékenységek a dramahoz, azt nyilvan esetenként, kilén-kilén kell vizs-
galni. A ,szakmai identitds” miatt a tovabbiakban megemlitiink néhany példat: a legfontosabb vagy a leggyak-
rabban emlitett tévedésekkel foglalkozunk — remélve, hogy segitséget jelent majd az eligazodasban a drama-
val most ismerkeddknek.

Megjegyzés: tesszlk ezt annak tudataban, hogy a drama fenti definicidjanak alkalmazésa a napi gyakorlati
gondot, hogy mi tartozik ide s mi nem, csak keveseknek segit megoldani — hiszen a mi teriiletinkén sem ol-
vasnhak tdbben szakirodalmat, mint mas (inter) diszciplinék esetében.

4. Ami nem drama...

4.1. Szabalyjatékok

Napjaink dramatanarai szakmai tajekozottsaguktol fliggéen valtozo szamu, de (a varidciokkal egytt) még a
kezdbk esetében is legalabb 100-150 korlli szabalyjatékot ismernek, s annak egy részét nyilvan alkalmazzak
is. Ezen pedagdgiai folklorként hagyomanyozddo szabalyjatékok kdzds jellemzdje, hogy tébbnyire képesség-
fejlesztésre hasznalatosak. Jelentés résziikre igaz, hogy a képzeletbeli vildgnak nyomelemei sem jelennek
meg bennlk, a résztvevék nem masokat jatszanak, hanem dnmagukat, csak kissé furcsa kdrtiimények kdzott.
Példaul tiikrézik egymas mozdulatait’, de aki éppen a tiikr szerepében van, az egyetlen pillanatra sem hiszi,
hogy 6 egy targy, konkrétan tikér lenne, hanem minden erejével a tarsa, az iranyit6 mozdulataira figyel, s ar-
ra, hogy minél gyorsabban és pontosabban tudja azokat tengelyesen szimmetrikusan tikrézve utanozni.



Szamtalan efféle fejlesztd jatékot alkalmaznak azok a pedagogusok, akik drdmapedagogusnak valljak magu-
kat — kozilik sokan teljes palyafutdsuk soran nem is mennek ezeknél tovabb. Mindazok, akiknek az ilyen
gyakorlatok jelentik a non plus ultra-t, azok termeszetesen nem fogadjak el a fenti definiciot, mert ellenkezd
esetben azt kellene mondaniuk, hogy 6k nem dramapedagdgiaval foglalkoznak. Es ma, amikor erre tantargyi
keret, draszam (azzal egy(tt, még ha kevés is, de fizetés) van, akkor ez kévetkezményekkel jaré kijelentés.

4.2. Pszichodrama

A pszichodrama terapias célja, illetve a tavolitas gyakran teljes hianya miatt a fenti definicio kelléképpen mar-
kans hatarvonalat huz a drama és a pszichodrama kézé. Marpedig a tavolitas kulcsfogalom a dramaban. Min-
dig a szerepek védelme alatt dolgoztatjuk a résztvevéket. S bar nyelvileg kissé kériiményesebb, de megéri az
idéveszteséget: soha nem azt mondjuk a jatszoknak, hogy ,te ezt mondtad”, ,te ezt csinaltad”, hanem: ,az al-
talad jatszott szerepl6 ezt tette”, ,az altalad jatszott szerepld ezt csinalta”. A gyakorlatban ez a hatarvonal per-
sze atmeneti savva alakul: hatarévezetrdl van itt szd, ahol lehetnek olyan pontok, amelyre a hatar két oldalan
lévék mindegyike azt mondja, hogy az az évé (s talan olyanok is lehetnek, amit egyik oldalrél sem vallainak
fel)... Formak, technikak kézlekednek — mindkét iranyba.

Ezzel egyitt szbgezzik le: a dramaban a szerepek védelme alatt dolgoznak a résztvevok — azzal, amit ma-
gukkal hoztak. A sajat életikkel, eiményeikkel, tapasztalataikkal, vagyaikkal, félelmeikkel stb.

4.3. Népi dramatikus jaték, (népi) tancjatékok

A dramatikus népi gyermekjatékokat jatszo csoportok tagjai tdbbnyire szinpadra tanulnak: misor formajaban,
kézdnsegnek mutatjak meg a jatékokat. llyenkor kettés szandékkal dolgoznak. Ragaszkodniuk kell a hagyo-
manyanyaghoz, a ,kottdhoz”: Ugy akarnak jatszani, ahogy azt példaul az adatszolgaltatdk a gydijtés idején tet-
ték, hiszen ezzel értéket kdzvetitenek, gyakran mentenek is. Masrészt miikodik a szinpad torvényeinek vald
megfelelés szandéka is: az élménynek a nézében kell megjelennie. Ezen csoportok gyakran néptanccal is fog-
lalkoznak: és mar csak a résztvevdk életkora miatt is gyakori, hogy nem a sajat megélésre, hanem a koreogra-
fia lejarasara térekszenek — erre képesek. Nincs szerep, nincs képzeletbeli vilag. Nincs drama. Van utanzas.
(Kivételes, ha més a helyzet, de elképzelhetd. Ezzel egydtt allithatjuk: nem gyakori, hogy a szerelmespart tan-
col6 gyerekek egy tancjatékban valdban bevonddnak a szerepeikbe...

5. Drama és szinhaz

Amitél nem lehet elvalasztani a dramat, az a szinhaz. A drama a szinhdz nyelvén beszél — mondja a szakmai
kézhely. Meglehet, hogy lényegében ugyanazt csinalja a dramadran jatszé gyerek, mint amit a szinjatszd cso-
portban szereplé tarsa, de nagyon is mas lesz a tevékenység iranya: az egyik a sajat megélés, megtapaszta-
las végett jatssza a szerepet, a masik azért, hogy a kbzonseg felé kdzvetitsen tartalmakat. Ha a Brook-féle ki-
terjesztett szinhazértelmezést hasznélva kézelitlink a szinhaz felé (,Valaki keresztilmegy ... az Ures téren, va-
laki mas pedig figyeli; mind6ssze ennyi kell ahhoz, hogy szinhdz keletkezzék.”), akkor azt kell mondanunk,
hogy bar dramadrainkon szép szammal vannak tisztan szinhazi pillanatok, de ezek inkabb a munkaszervezés
miatt szlletnek (kisebb csoportok szamolnak be egymasnak munkajuk eredmeényeirdl: tdbbnyire egyeztetett
régtonzések formajaban), és sokkal inkabb a sajat élmény felidézésérdl szoinak, nem pedig a szinhazi kom-
munikacios folyamat megjelenéserdl.

Kivald, részletes kifejtését adja a témanak az alabb (hosszan) idézett Bolton-tanulmany:*

Melléklet

BOLTON, G.: A tanitdsi drama ujragondoldsa
Forditotta Szauder Erik.
Dramapedagogiai Magazin, 1996/kilénszam, Magyar Dramapedagogiai Tarsasag, Bp., 1996

Az alabbiakban a drama és a szinhdz valamennyi — a modhoz és a formahoz k6t6d6 — megkllénbdztetd je-
gyét kivanom megvizsgalni, azaz mas szempontokat (példaul azt, hogy a szinhaz tdbbnyire valamilyen meg-
hatarozott helyszint vagy épiletet igényel, illetve, hogy szdmos embernek munkahelyként is szolgal) az alab-
biakban nem fogok érinteni.



Maod
A drama mddjan a ,mintha’-tevékenység tudatos résztvevdinek viselkedésmindségét értem. Amennyiben egy
kertben rendérosdit jatszo kisfiut figyelink, tevékenységét ,jatékkent” értékelhetjlik; ha egy szinpadi szinészt
rendérszerepben latunk, azt mondhatjuk, hogy ,eléad”. Bar mindketten ,ugy tesznek, mintha” rendérék volna-
nak, cselekvésik mddja és minésége tekintetében azonban mégis van kilénbség. Vizsgaljuk meg a két sze-
mély tevékenységének nehany dsszetevijet!
A fentiekben a két viselkedésformat jatékként” és ,eléadasként” hataroztam meg, hogy ezzel is kerlliem a
,szerepjaték’ fogalom hasznalatat, mivel azt mas célra kivanom fenntartani. (igy ugyan szembe kell néznem
azzal a veszéllyel, hogy 6sszezavarom mindazon olvasokat, akik a szerepjatékrol mint specialisan szinészi te-
vékenységrél gondolkodnak.) Az alabbiakban ugyanis a szerepjatékot atfogd értelemben, a szinész és a
gyermek tevekenységét egyarant magaba foglalé terminusként kivanom alkalmazni. llyen médon a szerepja-
tékot és a fenti két elemet egyetlen egyenesen tudjuk abrazolni:

dramatikus jaték ~ Szerepjaték eléadas
< >

A bal oldalon szerepl6 kifejezést dramatikus jatekra cseréltem, hogy elkiilonitsem mindazon gyermeki jatek-
formaktol, amelyek nem jarnak ,mintha’-tevékenységgel (ilyenek példaul a labdajatékok). Ugy vélem, a jaték
modja aszerint valtozik, hogy a szerepjatszd viselkedés mely szélsd érték iranyaba mozdul el.

Vizsgaljuk meg elészér a bal oldalt! Nem kdnny( megfeleld kifejezést talalni a dramatikus jatékban részt vevé
gyermek viselkedésének jellemzésére. Talan a ,létezés” vagy ,megtapasztalas” szavak hordozhatnanak meg-
feleld tartalmakat, ugyanis mindkett6 egyidejlileg utal az aktivitasra és a passziv befogadasra. A gyermek te-
hat felelés sajat jatéktevékenységéért, ekdzben azonban ald is veti magat térvényszeriiségeinek. Elmondhat-
ja, hogy ,altalam térténik mindez, azaz megtérténhet velem”, illetve hozzateheti: ,mindez most térténik meg
velem”. A dramatikus jatékmaodot igy az aldbbiakkal jellemezhetjik: (1) a tudatos tervezés és a spontan reak-
ciok egyuttesének eredménye, (2) megjelenik benne a ,itt és most” éiménye, valamint (3) az én megtapaszta-
lasa. Amennyiben mindezt a fent emlitett, rendérdsdit jatszo gyermekre vonatkoztatjuk, a kévetkezéket mond-
hatjuk: (1) a ,renddrlét” megtapasztalasa érdekében a gyermeknek lehetdséget kell taldlnia arra, hogy felidéz-
ze és megismételje a renddr tevékenységet, de legaldbbis annak személyes jelentéstartalmakkal bird elemeit.
(2) El kell jutnia arra a tudatossagi fokra, hogy a ,rendérés” dolgok (pl. az § iranyitasa szerint halado jarmivek)
jelen idejii tartalmakként jelenjenek meg képzeletében. Mindekdzben (3) az élménynek valdjaban rdla kell
szoInia (azaz a gyermekrol, aki most éppen rendorként cselekszik).

(...) Eszre kell venniink, hogy a gyermek (mikdzben megéli, hogy ,mindez vele, itt és most torténik meg”) fo-
lyamatosan tisztdban van a helyzet képzeletbeli voltaval is. Ez a ,meg is torténik, €és nem is” paradoxon (ame-
lyet talan Bullough kifejezése, a ,tudati tavolsagtartas” ir le legjobban) a gyermeki dramatikus jaték egy tovab-
bi, negyedik mddbeli jellemzéjére utal (4).

Amennyiben a fenti egyenes jobb szé&lsé értéket kivanjuk vizsgalni, egyértelmdve valik, hogy a szinész tuda-
taban mind a négy dsszetevé (a reflexio megalkotasa, a ,most” és az ,.en” élménye, valamint a tudati tavolsag-
tartas) jelen van ugyan, de hattérbe szoritja 6ket a kdzvetités, figurateremtés, megismételhetéség, jelentéste-
remtés és a k6zonséggel vald kapcsolattartas igénye. A felfokozott tudatossagot és a jaték altal keltett kelle-
mes érzéseket a k6zénségnek kell megélnie.

A gyermekdrama, kreativ drama, kreativ dramajaték, tanitasi drama, barhogy nevezziik is az iskolai, nem el6-
adascelu dramaformakat, inkabb a fenti egyenes bal széle felé kéne kdzelitenlnk, hiszen a megjelenitett tar-
talmakat a szinésznek kell masok felé kdzvetiteni. Masképpen kifejezve: a modbeli kiildnbség nem csupan az
alkalmazott készségek terén, hanem a tudatallapotban is megjelenik. E kilénbség olyannyira meghatarozonak
latszik, hogy az eddigiekben elemzett egyenes hasznalata helyett szinte szivesebben ajanlanék elkllonitésik-
re jol korilhatarolhatd kategéridkat. Egy ilyen lépés ugyanakkor megerdsitéen hatna a dramatanarok szinjat-
szas-ellenességére (amelyet az iskolai eldadasok tdbbségenek ismeretében nem is nagyon tarthatunk indoko-
latlannak). Az ilyen iskolai eléadasok nem az egyszeri alkalomhoz kotéd6 elvarasok kdzvetitésén keresztill
okoznak kart a gyerekeknek, hanem azzal, hogy leszoktatjak éket a valddi dramardl, illetve — a tanarok igen-
csak aktiv kdzremlikddesével — elhitetik vellik, hogy a drama nem mas, mint szérakoztatdipari technikak tani-
tasa és fejlesztése.



Annak ellenére, hogy szamtalan példat hozhatunk fel a kartékony szinjatszastanitasra, illetve annak ellenére,
hogy az eltérd tudatallapotok kdzti hatérozott kildnbségtétel logikailag teljesen megindokolhatd lenne, mégis
allitom, hogy az altalam javasolt egyenes a tevékenysegformak pontosabb modelljét adja, mint az elkdilénilé
kategdridkban vald gondolkodas. A gyermeki jatékban, az iskolai dramaformékban és a szinhazi eléadasok-
ban ugyanis tobb olyan elem is felfedezhetd, amelyekben a szerepjaték mddja és az adott személy tudatalla-
pota nem egyértelmiien meghatarozhato.
Szamtalan olyan helyzet adddik, amikor a gyermeki jaték, a dramatikus tevékenység és a szinhdzszeri for-
mék az egyenes mentén elmozdulnak. Az alabbiakban erre mutatnék néhany példat.
Gyermeki jatek
Néha, amikor a gyermek egyedill, a ,mintha’-jatékba belefeledkezve jatszik — vegyik példaul a ,rendérdsdit” —,
belépd édesanyjanak azt mondja, hogy ,nézd, mama, renddr vagyok’. Ez nem csak a szandék megvaltozasat
jelzi (hiszen eddig a pillanatig sajat maganak jatszott), hanem a jelentés valdszinisithetd atalakulasat is hor-
dozza. A kdzvetités lehet6vé tétele érdekében ugyanis a ,rendér-1ét” szubjektiv Gsszetevéit hattérbe kell szori-
tani. Ahogy a nyelvnek van személyes és kdzdsségi hasznalati mddja, a cselekvés is rendelkezik konnotativ
és denotativ tartalmakkal. Egy rejt6zkddd megfigyeld azt is mondhatja, hogy a kisfill ugyanazokat a mozgas-
sorokat végzi, mint eddig. A gyermeket azonban a cselekvés kdz6sségi funkcidja érdekli: édesanyjanak kivan
valamit kbzvetiteni altala. Ett6l még természetesen a helyzet nem valt szinieléadassa, hiszen a szinésznek az
a kételessége, hogy a kdzonséggel a jelentéstartaimak teljes korét megismertesse.’

Leszdgezhetjlik tehat, hogy a képzeletbeli tartalmak kommunikativ célu alkalmazésa mar a gyermeki vi-
selkedésben is tetten érhetd. Mas szavakkal: mar a kisgyermekek is képesek arra, hogy a jaték maddjat vagy
min&ségét sajat céljaik érdekében alakitsak.

Dramatikus tevékenység
Joggal allithatjuk, hogy a dramat ,megél6é” tanulok nem trekszenek valamely kdzénséggel valé kommunikaci-
ora. Ez az allitas ugyanakkor nem érinti a kévetkezdket:

1) A résztvevok gyakran valasztanak olyan jatékmaodot, amellyel a jelentés egyes elemeit egymas felé kozve-
tithetik.

2) A tanar folyamatos jelenléte és beavatkozasa (példaul amikor a végzett munka elemzésére szoélitja fel a ta-
nulékat) ugyancsak ,létrehozott termékként, értékelendd targyként” lattatja a résztvevikkel sajat munkaju-
kat.

3) Annak ellenére, hogy a jatszk a ,megélt tapasztalatot” hangsulyozzak, el6fordulhat, hogy a munka magas
esztétikai minésége a résztvevikre vagy a kilsé szemlélékre még abban az esetben is nagy hatassal van,
ha eredetileg nem kommunikativ céllal késziilt.

Ugy vélem, a fenti hdrom pont elegendd utalassal szolgél mindazon helyzetekre, amelyekben az egyenes bal
oldala felé hat¢ altalanos tendenciakat elleniranyu erék befolyasoljak. Az ,eléadas” vizsgalatakor hasonldan
rugalmas elemeket figyelhetiink meg.

El6adas
Az eltéré iranyultsag nyilvanvald példai lehetnek az alabbiak:

1. Egy szinhazi probafolyamat azon szakasza, amelyben a szinész sajat élményanyagéara tdmaszkodik, igen
kézel all ahhoz, amit a gyermek a dramamunka soran él meg.

2. Azok az eléadasok, amelyekben a jatszok kdzti kapcsolattartas szandékosan, a jelentéstartalmak folyama-
tos gazdagitisa érdekében spontan modon zajlik. Itt a szinészek kettds tudatszinten dolgoznak: elére
meghatarozott tartalmakat kdzvetitenek, de ugyanakkor uj jelentéstartalmakat is Iétrehoznak (azaz a dra-
mahoz hasonléan meg is tapasztaljak azokat).

Remélem, a fentiekben siker(ilt kifejtenem, hogy a gyermeki jatékban, az osztalytermi dramaformékban és a
szinészi munkaban id6rdl idére megjelennek olyan jatékmodok, melyek alapjan kimondhatjuk: az egyes tevé-
kenységformak kézétt nem huzhatok éles hatarok. Vizsgaljuk most meg a drama/szinhaz vilagat a forma olda-
larol!



Forma

A drama és a szinhaz elemzése soran nem csak hasonlésagokat, de atfedéseket is talalhatunk, ezek alapjan
pedig kijelenthetjik, hogy szerkezeti szempontbdl a drama és a szinhdz nem kiilénbdznek egymastdl. Mind-
kett alapelemei a fokusz, a fesziiltség, a kontraszt és a szimbolizacid. A dramatandr a tanuldk jelentésfeltard
munkaja érdekében, a dramaird pedig az ltala elgondolt tartalmak kdzvetitésére alkalmazza ezen elemeket.’
Bizonyos tekintetben tehat a kreativ dramamunkaban részt vevd gyerekek szinhazi formaban dolgoznak, a ta-
nar szerepét pedig a dramairdi szerep kiterjesztéseként értelmezhetjiik, hiszen a forma tisztasaga és tartal-
mas volta felett 6rkddik.

Szeretném Gsszefoglalni a drama és a szinhdz kapcsolatardl irottakat. A drama korll megjelent mitoszok
egyikeként széltam arrdl a gondolatrdl, amely szerint a drama szinhazellenes.” Nehezen irom ezt le, mert nem
szeretném azt a latszatot kelteni, hogy én is bedllok a gyerekeket szinjatékos technikékra tanité pedagdgusok
soraba. Hatarozottan kijelentem tehat a kovetkezOket:

o adraméat nem a szinjatékos technikak fejlesztéseként kivanom értelmezni;

* nem tdmogatom azokat a nagyszabasu és latvanyos szinieldadasokat, melyekben a rendezé/tanar meg-
csillogtathatja tehetségét és taldlékonysagat, a jatszok szerepe azonban az instrukciok végrehajtasara
korlatozddik (az ilyen elbadasok tébbsége ugyanakkor sajnos annyira latvanyos és szorakoztatd, a vas-
taps olyan hosszu és kitartd, hogy a sziilék, tanfellgyelék, pedagdgusok, mecénasok kénnyen meggydz-
hetdk a latottak oktatasi hasznardl).

Meg vagyok azonban gyéz&dve arrdl, hogy a drama és a szinhaz kdzti kapcsolat szorosabb annél, mint ahogy
azt a multban feltételeztilk. Amennyiben megeértjiik ezeket az dsszefiiggéseket, akkor képesek leszlnk a dra-
ma ,megjelenitds” szakaszanak tartalmasabba tételére is. A kuldnféle eléadasmodok valtakoztatdsa (forma-
lis/nyitott; kdzdnség felé iranyuld/résztvevik felé hatd; kész, telies produkcié/néhany masodperces jelenet;
elére megirt sz6veg/kozds és folyamatos tervezés; jelenetek laza fiizére/egyetlen telies szindarab stb.)
ugyancsak szinesitheti tevékenységnket. Barmelyik munkaformat valasztjuk is, az ,élmény” és a ,megjeleni-
tés” kdzétt fellépd, eleddig teljesen figyelmen kivil hagyott kapcsolatrendszer gazdagithatja a dramatikus jaté-
kot, esetenként pedig hozzajarulhat annak eldadassa szervezéséhez.

! Kaposi L.: Tanitdsi drdma. Szada, szerz6i kiadas, elokésziletben

2 Tiikdrgyakorlat néven ismert képességfejlesztd gyakorlat, amit rengetegen hasznalnak olyanok is, akiknek semmi kdzlik nincs a dramape-
dagdgighoz (esetleg egyaltaldn nem is tudnak réla). Ett6l még a dramapedagdgusok is sajatjuknak valljdk ezt a gyakorlatot... S6t! Sokak szamdra
ez emblematikus: a dramapedagdgusok (zsargonban drdmdsok) olyanok, akik ilyesmit jatszatnak a tanulékkal. (K. L.)

3 Peter Brook: Az iires tér; Eurdpa Kdnyvkiadd, Budapest, 1971

) BOLTON, G.: A tanitdsi drdma djragondoldsa. Forditotta Szauder Erik. Dramapedagdgiai Magazin, 1996/k, MDPT, Bp., 1996

*Ezena ponton kell sz6t ejteniink arrdl az (elsésorban kdzépiskoldinkban népszerd) dramaformardl, amikor a tanuldknak kisebb csoportok-
ban olyan jeleneteket kell kidolgozniuk, amelyeket félév végén bemutathatnak egymasnak. llyen esetben a tanar akaratlanul is arra szélitja fel a di-
akokat, hogy a kénnyebb kommunikacid érdekében kizardlag a denotativ tartalmakkal foglalkozzanak. (A szerzé jegyzete)

8 A szinhdzi elemek részletesebb vizsgélatat Id. Gavin Bolton: Towards a theory of drama in education (A szerz6 jegyzete) Magyar kiadas: A
tanitasi drama elmélete, Marczibanyi Téri Mlvel6dési Kézpont, 1994 (K. L.)

" Az idézett tanulmany elsé részében a szerz6 néhany, a dramatanitast koriilvevd mitoszt térgyal, ezzel szdmos félreértést prébal tisztazni. Az
egyik ilyen mitosz ker(ilt emlitésre itt. (K. L.)



A drama szerepe a roma €s hem roma
tanuldk egyuttnevelésének pedagogiajaban

Takacs Gabor

Tanulmanyomban igyekszem bemutatni’, hogy milyen szerepét latom a tanitasi dramanak a hatranyos helyze-
tli, elsbsorban a roma és nem roma tanuldk egyittnevelésében.?

Témamat harom 6 szempont mentén elemzem: vizsgalni fogom a drama specialis eszkoztarat és pedagdgiai
elveit, a tanar munkajat, valamint ezekkel 6sszefiiggésben értelmezni probalom a komplex dramat, mint neve-
lési modszert. Kitérek a hatranyos helyzet fogalmara és a roma tanulok nevelésének néhany altalanos aspek-
tuséra.

Kilon-kilon a dramapedagdgidnak® és az egyiittnevelés pedagdgiajanak’ is meglehetésen nagy szakirodalma
van nalunk, annak ellenére, hogy tudatos alkalmazasuk viszonylag friss a magyarorszagi pedagdgiaban.
Mindketté modszeregyittest takar, mindketté a ,hagyomanyos”, ,klasszikus” vagy éppen a ,poroszos stilusu”
jelz6kkel illetett pedagdgiai gyakorlat mellett jott Iétre és alkalmazasuk nagyon sok esetben e jellemzék szdges
ellentétét feltételezi. (Ezzel a mondattal nem all szandékomban a ,hagyomanyos” pedagdgiat negativ attitl-
dokkel felrundzni.) Mindkettd nyitottsagot, a modszerek valtozatos, az adott csoportra szabott alkalmazasat
kéveteli a pedagdgustol, akinek fel kell adnia a megszokott informaciokézl6, sokszor hatalmi statuszu szerepét
és sokkal inkabb tarssa, segitévé (facilitatorra) kell valnia. Egyfajta koordinald, hattérbe huzddd, tanacsokkal
szolgalo, a tanulast k6zos tanulasi folyamatnak tekint attitlidrél van itt sz6. Az egyuttnevelés pedagogiaja in-
tegracios pedagdgiat is jelent, amelynek egyik célja a hatranyos helyzetii, kiemelten a roma tanuldk integralo-
dasanak, fizikai elkulonilésik felszamolasanak (és nem tarsadalmi asszimilacidjanak!) elésegitése pedagdgiai
modszerekkel.” A dramapedagdgia olyan demokratikus nevelési modszeregyiittes, amelynek sikeres alkalma-
z4sahoz a pedagogusoknak feltétlendl rendelkezniik kell olyan attitlidokkel, készségekkel és képességekkel,
mint példaul a partneri viszony elfogadadsa, konszenzus-készség, nyitottsag és érdeklédés a tanuldk szemé-
lyes véleménye irant, empatia, etikai érzék, képzelberd, jo irdsbeli-szobeli kommunikacio képessége, toleran-
cia, egyuttmikddési készség, rugalmassag. Ezek a készségek, képességek sokak szerint a ,jéové emberének”
nélkilézhetetlen, un. hiperhuman” tulajdonsagai.

Hosszan folytathatnank a sort, és vegll megallapithatnank, hogy a drama eszkézeit alkalmazni képes peda-
gdgusnak valdszinlileg nem kell kilénleges mivészi adottsagokkal rendelkeznie, de bizony sziiksége van
mindazokra a tulajdonsagokra és képességekre, amelyeket egy ,j0” pedagogustdl elvarunk (Falus, 1998).

A fent emlitett kdzds vonasok is sugalljak, hogy a két terlilet (a dramapedagdgia és az egylttnevelés pedagé-
gidja) a gyakorlatban akar ,6ssze is dolgozhat”. Azt gondolom, hogy a roma és nem roma tanulok egytttneve-
lésében nagyon nagy szerepet kell kapnia a jév6ben a dramapedagdgiai modszereknek, ezen bellil a tanitasi
dramanak.’ (Az ehhez sziikséges keretfeltételek egyikét jelenti a hatrdnyos helyzetli tanuldk integracios és
képességkibontakoztatd felkészitésének pedagdgiai rendszere, mely a valaszthaté pedagdgiak és mddszer-
tanok k6z6tt nevesiti a drdmapedagogiat.)

A tanitasi drama és a hatranyos helyzet értelmezése, valamint a kettd kapcsolata

A tanitasi drama korulhatérolasa a jelen kurzus egyik témakore.’

A tanitasi drama alkalmazoi igazan demokratikus oktatdsi és nevelési helyzeteket teremthetnek:
a tanulok ugyanis a részvétel soran bizhatnak abban, hogy a szerepjatékokban ,elboldogulnak” meglévé tuda-
sukkal, élettapasztalatukkal is, és nem kell attol félnitik, hogy hozott lemaradasaik miatt hatranyos helyzetbe
keriilnek a tanulas soran, vagy egyaltalan nem tudnak bekapcsolédni az oktatési folyamatba.® A jatékokban
kockazatmentesen nyilvanulhatnak meg a tanulasban jobban és gyengébben haladdk is, mert azok az emberi
problémak, amelyeket a dramaban vizsgalunk, nem az egyetlen j6 valasz lehetdségét hordozzék magukban,
ezért a tévedés és az emiatti megszégyenulés lehetbsege is nagyon csekeély. Tovabbi nagy elény lehet a k-
I6nbdz6 szocidlis, etnikai hatterli gyerekek egytttmikddése, egyittgondolkodasa, kézds dontési folyamatok-
ban valo aktiv részvétele, amely akarva-akaratlanul is a sajattol eltéré vonasok megismeréséhez vezet. Poziti-
van véltozhat a gyerekek osztalyon bellili statusza: az altalaban hattérbe kényszerllé tanulok itt lehetbséget
kapnak arra, hogy akar vezetdkként, bélcs dontéseket hozd parancsnokokként, megbizhatd, bator stb. tulaj-

7



donsagokkal felruhazott emberekként jelenjenek meg tarsaik elétt. Allithatd, hogy a hétranyos helyzetben I¢é-
v6k meglévd — jobb sorban lévd tarsaiknal talan keser(ibb — élettapasztalata itt akar elénnyé is kovacsolddhat.
Mindemellett a tanar nem fosztja meg magat az uj informaciok kdzlésének lehetéségetdl, mivel a magyarazat
és az el6adas a dramadrak szerepen kiviili szakaszainak részét képezik, tovabba a dramatikus mddszerek
kdzott is vannak olyanok, amelyek hasonlo jellegl tevékenységeket lehetévé tesznek — Id. példaul a narrdciot
(Neelands, 1990)!

E révid dsszefoglald utan vessink egy pillantast a targyalt téma masik kulcselemére a hatranyos helyzeti gye-
rekekre, ezen bellil a roma tanulokra!

A dolgozat Iényegi mondanivaldja szempontjabdl megkerilhetetlen, hogy meghatarozzuk:

« kit neveziink hatranyos helyzetiinek?®
» aroma tanuldk vajon automatikusan a hatranyos helyzetiiek csoportjaba tartoznak?

A hatranyos helyzet kifejezésben benne rejlik, hogy egyfajta viszony- és gydjtéfogalomrol van sz6: valakihez
vagy valamihez képest hétranyban lenni. Pedagdgiai szempontbdl"® hatranyos helyzetiinek nevezziik azokat,
akiknek iskolai tanuldsuk, palyafutasuk, sikerességik és a tarsadalomba valé beilleszkedésik veszélyben
van. E folyamatot leginkabb befolyasold 6sszetevék a kdvetkezbk:

* acsalad anyagi helyzete

» csalddszerkezet

» fartds betegség

» lakhely (amely éppugy jelenthet egy orszagos régiot, mint egy budapesti keriiletet)
» szil6k iskolai végzettsége

* nyelvi kdd

«  szlék devianciaja (pl. alkoholizmus, biin6zés, mentalis zavarok, 6ngyilkossag)"

Elméleti vita targya, hogy vajon ebbe a sorba illesztheté-e az etnikai hovatartozas. Ugy gondolom, érdemes
kulénvalasztanunk azt, hogy merre kellene tartania az orszagnak és jelenleg mi a valds helyzet. Ugy vélem,
hogy Magyarorszagon jelenleg a cigany szarmazas az Osszetevék kozé tartozik, de paradox médon nem il-
leszthetd be a sorba en bloc a kisebbségi hovatartozas. Nyilvanvald, hogy nem minden roma tanulé hatranyos
helyzet(i — ez utébbi kifejezés napjainkra pejorativ értelmet is kapott, egyfajta stigmaként jelenik meg —, de ha
aranyaiban nézzilk a jelenséget, akkor nagy bizonyossaggal kijelenthetd, hogy a roma szarmazasu tanuldk je-
lentés tobbsége egyben a hatranyos helyzetiiek csoportjaba is beletartozik."”

Fontos ugyanakkor kijelentenink: a hatranyos helyzet nem a teljes megfosztottsag, egyfajta dehumanizalt 1ét
alatti allapot, hanem értékekkel, szépségekkel bird emberek tartds vagy ideiglenes allapota. Nem segiteni kell
ket ugy altalaban, vagy toleradnsnak lenni irdnyukban, hanem az énbecsUlés, a bliszkeség, az 6nérzet, a si-
kerorientéltsag stb. emberi értékeit kell a gyerekekben kutatni, segiteni, fejleszteni. Olyan tanari kompetenciak
fejlesztése a képzések célja, amelyek az elfogadasra, a gyerek egyediségének értékelésere, ennek kifejezési
készségére és a kilonbdzGségek kreativ, azt a pedagdgiai folyamatba allitani képes pedagdgusi aktivitasra
vonatkoznak (Széke, 2004).

A fentebb kifejtettek aladtamasztasat jelentheti néhany adat Kemény Istvan és Janky Béla szocioldgusok legu-
tobbi, 2003-as felmérésébél.”



1. tablazat
Cigany szdrmazastiak szama Magyarorszdgon™

1971 1993 2003

320 000 468 000 570 000

2. sz. tablazat
A ciganyok létszama az egyes orszagrészekben

Orszagrész 1971 1993 2003
Eszak 65 000 114 000 183 000
Kelet 74 000 93 000 112000
Alfold 51000 56 000 54 000
Bp. iparvidék 61 000 85 000 101 000
Dél-Dunéntul 64 000 107 000 100 000
Nyugat-Dunéntul 5000 13000 20 000
Osszesen: 320 000 468 000 570 000

A tanulmany megallapitja: A cigany csaladok t6bb mint kétharmada szegregalt kérnyezetben él, tehat olyan
helyen, ahol tulnyomdrészt ciganyok laknak. 2003-ban a roma férfiak 28 szazaléka, a nék 15 szazaléka volt
foglalkoztatott. A ciganyok rossz munkaerd-piaci helyzetének els oka az alacsonyabb szintii iskoldzottsag. A
méasodik ok a lakéhely: a ciganyok tébbsége azokban a megyékben lakik, amelyekben alig van munkahely. A
harmadik ok az, hogy régebben a ciganyok olyan gazdasagi agakban talaltak munkat, amelyek a vélsag idején
tonkrementek. (1985 és 1993 koz6tt a romak altal betdltdtt munkahelyek 55 szézaléka sziint meg.) A negyedik
ok a diszkriminacio, a hatranyos megkulénbéztetés. A cigany haztartdsok 56 szazaléka a lakossag alsd jéve-
delmi tizedéhez tartozik. A hatvanas, a hetvenes és a nyolcvanas években a cigany haztartasok nagy tébbsé-
ge rendszeres keresethez jutott. Ezt a keresetet a kilencvenes évek elején elvesztette, és azota sem nyerte
vissza. Az évtizedekig tarto lassu, akadozo és ellentmondésokkal teli integralodast 1990 ota elkilonités és ki-
rekesztés valtotta fel.

Hazéankban ma minden tizedik altalanos iskolas gyerek roma. Kézlik minden harmadik olyan osztalyba jar,
ahol a tarsainak legalabb fele szintén roma. Minden &t6diket sajatos nevelési igényiinek, tulnyomdrészt enyhe
fokban értelmi fogyatékosnak nyilvanitanak (Farkas, 2005)."

Ahhoz, hogy megfogalmazhassuk a drama szerepét a roma és nem roma tanuldk egytttneveléseben, altala-
nossagban fogalmazva ki kell témiink a kdvetkezd kérdésre: fejlesztésik érdekében milyen specidlis dolgokra
van hat szilkség a roma tanulok nevelésében?'® A manfai Collegium Martineum, a magyarmecskei és a cséva-
ri iskolék didkjai kozt vegzett tdbbéves munkam azt tdmasztja ald, hogy semmi ,extrara”, semmi olyan ,triikk-
re” nincs szlkség, ami ne lenne megtalalhaté a mai hazai pedagdgiai gyakorlatban. Igaz, elsésorban azokra
az eszkdzokre, modszerekre kellene tdmaszkodni, amelyek talan az alternativ iskoldk gyakorlatdban szere-
pelnek nagyobb ardnyban. A tanitasi id6 optimalis tagolasa, a jatékra és beszélgetésre is alkalmas tér meglé-
te, a gyerek-feln6tt vagy éppen a tanar-szild kapcsolat minéségének javitdsa éppugy ebbe a sorba tartoznak,
mint példaul a tanarok rendszeres miihelybeszélgetései. Kiemelt szerep jut e rendszerben a mivészeti neve-
lésnek: a mozgasos és mivészeti tevékenységek a jelenleg szokasosnal lényegesen nagyobb ardnyban le-
gyenek jelen. Hetente ismétlédéen, kilon targyként is, a magyardrakon is, legyen jelen a dramajaték. Az elsé
tiz év a mozgasos, zenei és vizualis képességek fejlddésének kitlintetett, un. szenzitiv periodusa. Ezeknek a



képessegeknek a fejlédése szorosan ésszefligg az elvont gondolkodas fejlédésével is. Hatasuk, a fejlddésben
betdltétt szerepik massal nem helyettesithetd (Kereszty, 2005).

Tulajdonképpen az egész téma mottdja lehetne a kévetkez6 par sor: ,...ami igaz a roma gyerekek nevelésére,
az a hatranyos helyzetii gyerekek, tagabb értelemben minden gyerek nevelésére igaz. Egyszeriien azért, mert
ha a nevelést, pontosabban azt a tanuldsi-tanitasi folyamatot, amely az évodaban, iskoldban létrejon, a gyerek
szempontjabdl fejlédéstani alapon kézelitjuk meg, a pedagdgusban pedig elfogado attitlidét feltételezink, illet-
ve ennek az alakitasat, fejlesztését tekintjiik célunknak, akkor ez minden gyerek szamara alkalmas stratégiat
jelent. A kilénbség 'minddssze’ annyi, hogy a hatranyos helyzet, kiléndsen a roma gyerekek szdmara az is-
kolarendszer — ennek egy elemeként a tananyag — ilyen iranyu fejlesztése létkérdés, a tobbiek szamara 'csak’
orémteli valtozas lehet” (Kereszty, 2005).

A tanar munkaja, szerepe, attitiidje

Ha logikusan végiggondoljuk azt a folyamatot, amelyben a drama szerepét keressiik a hatranyos helyzeti ta-
nulok egytttneveléseben, akkor nagyon hamar eljuthatunk ahhoz a kdvetkeztetéshez, hogy az egész folyamat
— mint az dsszes nevelési helyzet - all vagy bukik a neveld, a pedagdégus személyén (sét személyiségén): fel-
készilltségén, hozzaallasan.

Vagyis kénnyen lehet, hogy a drama alkalmazasat ki kell terjeszteni magukra a pedagdgusokra is. Kereszty
gondolatait atalakitva: ami igaz a hatranyos helyzet( tanulokkal foglalkozd pedagdgusra, tdgabb értelemben
minden pedagogusra igaz. Egyszerlien azért, mert ha a nevelést, pontosabban azt a tanitasi folyamatot,
amely az iskolaban létrejon, a tanar szempontjabdl mdodszertani alapon kézelitjiik meg, a pedagdgusban nyi-
tottsagot, seqitdi attitlidot feltételezink, illetve ennek alakitasat, fejlesztéset tekintjiik célunknak, akkor ez min-
den pedagdgus nevelése szamara alkalmas stratégiat jelent. A kilénbség ,mindéssze” annyi, hogy a hatra-
nyos helyzetii tanuldk nevelésével foglalkozok szamara a drama mddszertananak elsajatitasa ,|étkérdés’, a
tobbiek szdmara ,csak” drédmteli valtozas lehet. Természetesen nem allitom, hogy a drama a pedagdgusok
vagy a gyerekek szamara csodaszer lenne, amelynek alkalmazasaval megsziinnek a nevelési, oktatasi prob-
lémak. De azt allitom, hogy pedagdgusképzésben helye van, pontosabban kiemelt helye kellene hogy legyen
a draménak! Alatamasztja ezt az is, hogy a korabban felsorolt — ma oly népszerii — technikak (példaul a koo-
perativ tanulas, a projektpedagdgia) meglehetdsen sok dramapedagdgiai elemet hasznalnak!

Ha felidézziik a hatranyos helyzet 6sszetevéit, vildgosan latszik, hogy ezek érdemi megvaltoztatdsaban az is-
kola és igy a tanar sem jatszik dontd szerepet (hiszen ezek nagyrészt tarsadalmi, gazdasagi problémak, ame-
lyek orvoslasa nem a pedagogus hataskdére). A pedagdgus szerepe a hatranyos helyzetbdl fakadé viselkedési,
tanulasi dsszetevok terlletén mutatkozik meg. Elsédleges feladata, hogy olyan kompetenciakkal rendelkez-
zen, amelyek az elfogadasra, a gyerekek egyediségének értékelésére, a kiildnbdzéségek kreativ, azt a peda-
gdgiai folyamatba beilleszteni képes pedagogusi aktivitdsra vonatkoznak. Ismemie kell a modern pedagdgia
eszkdzeit, alkalmaznia is tudnia kell ezeket. Tudnia kell csékkenteni a hatranyos helyzetbél fakadd frusztraci-
ot, tudnia kell sikerélményhez és egyenld tanulasi esélyekhez juttatnia a tanuldkat (legalabb az iskolaban), va-
lamint tudnia kell kezelni a nem hatranyos helyzet(i és nem roma gyerekek sztereotipidit, eléitéleteit is.

Ez a gondolatsor felhivja a figyelmet a magyarorszagi oktatasi rendszer egyik alapvetd hianyossagara. Kény-
nyl belatni, hogy a nehéz helyzetben Iévé iskolaknak, az egyUttneveléssel, integracidval, a tanulasi, viselke-
dési problémak lekiizdésével foglalkozo intézményeknek' van talan a legnagyobb szikségiik a megfelelé pe-
dagdgiai eszkdz6kre, modszerekre, a nagyobb tudassal és tapasztalattal rendelkezé kollégakra, az anyagi és
targyi eszkozok szélesebb korére. E feltételek valtozasa nélkiil nem vérhatd a helyzet javulasa.

Tanulségos felidézniink két amerikai kutatd, Rivkin és Haushek kutatasait. Ok arra keresték a vélaszt, vajon a
,j0 tandr” és ,jol tanuld diak” parositasabdl eredd kombinaciok kozil az iskolakban mely variaciok a leggyako-
ribbak. A ,jo tandr” meghatarozasahoz figyelembe vették a végzettséget (azt is, hol szerezte), a tovabbképzé-
sekben valo részveételt és a képességeket (elsdsorban a kapcsolattartas, a massag elfogadasa, az alkalmazott
modszerek tekintetében). Azt talaltak, hogy a leggyakoribb két kombinacio a két szélséseg, vagyis a ,jo tanu-
16” — ,j6 tanar” és ,rossz tanuld” — rossz tanar” egyittese.

Azt mar sejtjiik, hogy milyen attitlidokkel, tudassal kell rendelkeznie annak a tanarnak, aki az egyittnevelés te-
riletén akar dolgozni. De vajon mit kell tudnia egy j6 dramatanarnak?

Egy jo dramatanarnak ,mindent” tudnia kell"®... és ez csak az alap. Ez igy nyilvéan tdlzas, a drdmanak nem kell
felvallalnia az 6sszes hianyossag potlasat, de az is igaz, hogy a konkrét szakmai ismereteken tul szliksége
van egyfajta gondolkodoi attit(idre, a vilag iranti (ezen belll a gyerekek, fiatalok vilaga iranti) eredendd kivan-
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csisagra. A dramatandr a legnehezebbre, gondolkodasra és kérdezni tudasra neveli a tanulokat. Arra tanitja
6ket, hogy egy-egy emberi helyzetet tébb oldalrdl kdzelitsenek meg, tébb oldalrdl vizsgaljak meg az oda veze-
t6 és az onnan elvezet utakat. Nem dolga egy ,végsé igazsag” lesziirése, nem rogziilt etikai ismereteket ad
at, hanem a tébbszempontusag, az alternativakban valé gondolkodas képességét kdzvetiti. Legerdteljesebb
fegyverei a kérdezni tudas és a szerepben végzett munka, amelynek segitségével 6 maga is részesévé valik
az adott térténetnek, valamint annak képessége, hogy segiteni tudjon a résztvevéknek, hogy megtalaljak a
szinhdz nyelvén keresztlil azt a miivészi format, amelyben vagy amelyen keresztl ki tudjak fejezni gondolata-
ikat, érzéseiket.

Az egylttnevelési tapasztalatokbol ma mar tudjuk, hogy ahol eredményt értek el ezen a teriileten, ott az osz-
talytermi viszonyok jelentésen megvaltoztak. A ,dramas” tapasztalatokbdl tudjuk, hogy a tanitasi drdma egyik
legjelentésebb eredménye éppen a hagyomanyos osztalytermi viszonyok megvaltozasa lehet. Miben all(hat)
ez a valtozas? A hagyomanyos, informaciét atadd pedagogus helyébe az informacié feldolgozasat segitd pe-
dagdgus Iép. A frontalis format felvaltja az egylttmikddésen alapuld kisebb csoportos, paros vagy éppen
egyéni munka. A formalizalt, egységes tanitas személyre szabotta valik. A hagyomanyos értékeléseket felvalt-
ja az uj tipusu egyéni és csoportos beszamold, értékelés. A drama segitségével valtozhatnak az osztalydina-
mikai viszonyok: az eddig hattérbe szoritott tanuldk konnyen el6térbe kerilhetnek. A tanar eddigi ,6n mindent
tudok” allaspontjat a valodi k6zds gondolkodas valtja fel, amely partneri viszonnya érhet. Eddig lezart csator-
nak nyilhatnak meg: a tanuldk olyan kérdésekben is kifejtik véleménytiket, ahol eddig nem (ez némely peda-
gdgusnak, iskolanak komoly problémat is jelenthet), megtanulhatnak hatékonyan kérdezni, megtanulhatnak
tébb szempontian gondolkodni. A gyakorlatban, a sajat bériikén tapasztaljak jaték kdzben a demokratikus
szabalyokat. Jelent6s mértékben fejlédhet érzelmi intelligencidjuk (ez utdbbi jelentéségét nem lehet eléggé
hangsulyozni). Végul, de nem utolsdsorban a roma és nem roma tanuldk ,dramas” egyuttnevelésekor termeé-
szetes ,hozadék” lehet a masik elfogadasa, tisztelete, értékeinek, véleményének fel- és elismerése.

A drama, mint pedagdgia

Ideje dsszefonnunk a szélakat és a dramat elhelyezniink, értelmezniink pedagdgiai szempontok, modszerek

alapjan is. Néhany példaval illusztraljuk, miként van kéze a dramanak olyan sikeres, ismert reformmaddszerek-

hez, mint példaul a projektpedagdgia, a kooperativ tanulds, a differencialas vagy éppen a tevékenységkdzpon-

tu pedagogia.

Korabban utaltunk arra, hogy a dramatikus munka csoportos jatéktevékenység. Ez azt is jelenti, hogy a tanu-

I6k egyuttmUikodése, a problémak k6zds feldolgozasa mind eszkdzként, mind pedig célként megjelenhet a te-

vekenysegek soran. Eszkdz abban az esetben, ha pl. a torténetiink fészerepléjével kapcsolatban a f6hés éle-

tének négy jelentds eseményét szeretnénk megvizsgalni, s ennek érdekében az osztalyt arra kérjik, hogy

négy csoportban dolgozzanak egy-egy téman. A csoportbontast pedig célként értelmezhetjiik abban az eset-

ben, ha azt (is) szeretnénk elérni, hogy a kiscsoportok tagjai kozelebb keriljenek egymashoz, az egyének val-

laljanak tébb felel6sséget a csoport munkajaban, tébb lehetéségik legyen a tanuldknak arra, hogy széhoz jut-

hassanak, a plendris formakban batortalanabb gyerekek is kinyilvanitsak véleményuiket stb. Hasonld példakat

hozhatnénk egyes paros munkaformakra is. Ebbél lathatd, hogy a drdmapedagogia eszkdztarat alkalmazok

ugyanakkor a kooperativ pedagogiai eljarasokban is jaratosak kell, hogy legyenek.

Emlithetnénk tovabba kapcsolddasi pontot a projektpedagdgiaval is: a szakértbi drama tulajdonképpen egy

projekteljaras, amelynek kivitelezése dramatikus eszkdzokkel torténik.

Egy dramai helyzetnek, problémanak sokféle feltarasi stratégidja létezhet. Nyilvanvald, hogy egy olyan ese-

mény kapcsan, ami a dramajatékunk kdzéppontjaban all, a tanuldknak egészen masfajta képességeket kell

mozgdsitaniuk magukban, ha:

* egy csoporttdl azt kérjlik, hogy jatssza el a helyzetet, és talaljon ki arra egy kilénleges befejezést, megol-
dast;

» egy masik csoport az egyik szerepld naplobejegyzését késziti el az eset kapcsan;

* megint masok egy — a témat feldolgozo - film forgatokdnyv-vazlatat készitik el;

» néhanyan pedig egy rajzot (festményt) készitenek, ami az egyik szerepld érzelmeit fejezi ki az eset kap-
csan.

A felsorolasbol talan érzékelhetd, hogy a dramapedagdgia milyen modon lehet alkalmas a tanérai differencia-
lasra.
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A fentiek alapjan pedig talan emlitentink sem sziikséges, hogy a modszer alapja a tanuldk tevékenységeiben,
a munkaba, a felfedezésbe val6 folyamatos bevonasban rejlik, tehat kimondottan tevékenységkdzpontu peda-
gdgiarol beszéllnk.

Romapedagoégia?

A rendszervaltas utan néhany évvel mar erbteljesen jelentkezett az a pedagdgiai iranyzat™, amely bizonyos
specifikumok mentén hatarozta meg a romakat és nevelésikhdz elengedhetetlennek tartotta (s tartja ma is)
bizonyos ismeretek meglétét. E felfogds alapja, hogy a ciganysag énalld kulturdja megkdveteli a
megkUlénbdztetett bandsmodot. Vagyis a roma kultura oktatasat a kilonbézd intézmények a ,roma
problematika” megoldasi eszkzének tekintik. A kiinduld gondolat lényege, hogy a romak kulturajanak
megismerése kulcsot ad a romak kezeléséhez, ami persze azt feltételezi, hogy a romak, sajatos, jobbara
egzotikus szokasokkal és tulajdonsagokkal birmak, s ha ezeket megismeri és megérti az ember, sikereket
érhet el a ciganyokkal kapcsolatos munkajaban. Kialakul tehat a kiilénbdzé intézmények romakkal szolidaris
vezetbiben a romak megismerésének (és nem megvaltoztatdsanak) vagya, annak érdekében, hogy
munkajukat minél hatékonyabban végezhessék (Szuhay, 2005).

Ebbél a hozzaallasbol két iranyzat is kinbtte magat. Az egyik tulajdonképpen pozitiv értelemben fogta fel ezt a
massagot és peldaul olyan intézményeket hozott létre, amelyek blszkén vallaltak/vallaljak a lényegében
szegregalt oktatast (pl. Gandhi Gimnazium, Pécs). A masik vonulat mar korantsem blszkén, sokkal inkabb
vadlon, esetleg a fentebb Iévék lesajnaldé modoraban, természetesen segitségnyujtasra készen mutogat ezek-
re az altaluk igaznak vélt megkuldnbdztetd jegyekre, amelyek tipikusan a kdvetkezok:

* nyelvi hatrany (nem anyanyelve a magyar)

* nagyon szlikos targyi kéryezet

* nem elég higiénikusak

» elutasitd, védekezd mechanizmus lép fel (de a sajat csoportjukkal szolidarisak)

» motivalatianok a tanulasban (idegenek az iskolai normarendszerrel szemben)

» nagyon koran valnak felnétté (kimarad a dackorszak; koran kezdédik a szexudlis élet; koran sziilnek)

t19

Nagy kérdés, hogy a felsorolt jellemzdk vajon tényleg roma specifikumok-e vagy sokkal inkabb a szegénység-
bl kévetkezb elemek? Talan nem meglepd, ha kijelentjlik, ez utdbbi kérdés mdgé inkabb harom kérddjelet
raknank.

A drama mint a nevelés része

A kdvetkezdben Jiri Pelikan gondolataival egyetértve abbdl indulunk ki, hogy a nevelés folyamatat tébb ténye-
z6 is befolyasolja®, ezek egymas mellett fejtik ki hatdsukat. Ebben az értelemben a nevelést gy fogjuk fel,
mint ezen tényezOk 6sszességét, amely kétségkivil az ember alakitasanak egyik legfontosabb dsszetevéje. E
folyamat céltudatos és iranyitott, és akkor eredményes igazan, ha az 6sszes tényezd pozitiv iranyba fejti ki ha-
tasat. ,...a nevelést ugy lehet meghatarozni, mint egy tervezett és céliranyos folyamatot, amely arra iranyul,
hogy kialakitsuk a gyerekek és fiatalok személyes (egyéni) fejlddésének feltételeit, kozegét; Gnmagukkal, mas
emberekkel, a tArsadalommal, a természettel vald egyuttélésik feltételeit” (J. Pelikan).

A dramat a kdvetkezd ,képlettel” is meg lehet hatarozni: meglévé tapasztalat + fantazia = 0j tudas. E definicié
értelmezésekor azt kell figyelembe venni, hogy a drdmai folyamatban (a jatékban) a résztvevék valds és kép-
zeletbeli tapasztalata, tudasa dsszeadodik.

Meger6sitjik azt a tételt, hogy a dramaban tényleges hatast elsésorban nem a szobeli rahatassal érhetiink el,
hanem a tapasztaldssal, a fiktiv és a jatszd szamdra biztonsagos korliimények kozt létrejévé tapasztalassal,
amely érzelmi élményt is szerez a jatszonak. Ezzel nem tagadjuk el, hogy a jatékbeli folyamatok tudatositasa,
vagyis az értékeld szakaszok szerepe kihagyhatatlan — nem megszakitas nélkili jatékfolyamot értiink a drama
alatt. Az itt leirtak azonban értelmezhetk tagabb kérben is, a nevelés egészére nézve. igy értve, ez a fajta ta-
nulas minden pedagdgiai helyzetre igaz lehet!

A drama segit a tanuld személyes vilagképének kialakitdsaban, 6nmaga elhelyezésében a vilagban. Indokla-
sul elég arra utalnunk, hogy a drdma témaja nagyon sokszor valamely altalanos emberi (erkélcsi) illetve tarsa-
dalmi probléma. Ezek aktiv (divatosan szdlva: interaktiv) atgondoldsa pozitiv hatassal lehet az 6nkép, az er-
kélcsi normarendszer fejlédésére. J. Pelikan neveléselmélete a vildg igazsagtalansagat is ,bekalkuldlja” a
rendszerbe és vallja, hogy a nevelés célja jobban felkésziteni a tanulét a korilétte levé vildg problémainak
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megértésére, megoldasara. Ezzel dsszefliggésben megallapithatjuk, hogy ujabb kdzds pontra bukkantunk. A
dradma célja Iényegében ugyanez. Déntési helyzetek sorozataval ,operal” a jatékban, vagyis a fontos dilemmak
eldéntését a jatszora és nem a tanarra bizza, azt tanitva ezzel, hogy ezt késébb sem fogja mas megtenni he-
lyette.”' Ezzel tudja a pedagdgus aktivan és hatékonyan megakadalyozni a ,tehetetlenség megtanitasat”. Ugy
gondolom, e szempontnak kiléndsen nagy jelentésége van a hatranyos helyzetli tanulok esetében, hiszen
szamtalan példa hozhat6 éppen arra, hogy a pedagogusi segité szandék sokszor pontosan azt a feleldsséget
veszi le a tanuld vallardl, amelynek vallalasa, az azzal vald kiizdés, kiiszkodés nevelési szempontbdl roppant
értékes! Ehhez vegylik még hozza, hogy a déntési helyzetekkel vald ,birkdzas” arra tanitja a gyerekeket, hogy
a megoldas kilénbdzd formait keressék és megtalaljak a masod- vagy éppen harmadlagos megoldasokat is,
végiggondolva ezek lehetséges kdvetkezményeit is, ez pedig a kreativitas alapja!

Osszegzés

Tanulmanyomban megkiséreltem bemutatni, hogy milyen szerepe lehet a roma és nem roma tanuldk egytt-
nevelésének pedagdgiajaban a tanitasi dramanak.

Hazénkban nagymértékben megnéttek a tarsadalmi kilénbségek, nem utolsésorban az etnikai dimenzidk
mentén. A tarsadalmi valtozasok elsédleges pedagdgiai feladatta teszik a hatranyos helyzetli gyerekek iskolai
sikerességét akadalyozo tényezbk lebontasat. Ki kell dolgozni azokat a pedagdgiai modszereket, amelyek az
esélyegyenldség iranyaba mutatd valtozasokat inditanak el a hatranyos helyzetliek szamara. Ennek érdeké-
ben minden pedagogiai eszkdzt meg kell ragadni, amely kildnbségeket kezelni tudo, korszerli és
gyerekcentrikus. Idejét multak és bizonyitottan romboldak a tanuldkézdsségeket illetéen azon ,poroszos” ha-
gyomanyokon alapulé pedagdgiai kulturak, amelyek tekintélyelviiek, hierarchikus felépitésliek és az egyiranyu
kommunikaciora épilnek. Az az iskola, amelyik az alacsony statuszu tarsadalmi csoport gyermekei szdmara
nyujtott pedagdgiai szolgaltatdsok mindségének javitasat elsédleges célnak tekinti, maga is aktivan hozzajarul
a tarsadalmi egyenlétlenségek csdkkenéséhez. Ennek elsé Iépése a pedagdgusok tdmogatasa abban, hogy
heterogén tanulok6zdsseégek nevelésére alkalmassa valjanak. Azt azonban szdgezzik le, hogy eléitélet-
csdkkenés nélkil barmely modern pedagdgiai modszer eredménytelen lesz. A drdmapedagdgia egyik alappil-
lére a demokrécia, hiszen a jaték soran végig arra torekszik, hogy minden résztvevd aktivan részt vegyen a
tevékenységben és az alkalmazott munkaformak is a szabad véleménynyilvanitast dsztonzik, kulonds figyel-
met szentelve a visszahuzdddbbaknak. A dramat alkalmazé pedagdgusokat is olyan kompetenciak elsajatita-
sara 6sztonzi, amelyek alkalmazasaval a sajat példamutaté magatartasa készteti tanitvanyait az elfogadé ma-
gatartasra.

A drama alkalmazédsa 6nmagéaban nem tud a jelenlegi helyzeten véltoztatni. De tud segiteni azoknak a peda-
gogusoknak, akik hivatdsuknak, feladatuknak tekintk a jelenlegi helyzet kezelését és tud
segiteni azoknak a didkoknak, akik részt vesznek egytttnevelési programban vagy mindenféle program nélkil,
de egyutt nevelkednek ,mas” tarsaikkal. Magyaran: a drama szerepének megkérddjelezhetetlenné kell valnia a
magyar koz- és felséoktatasban!
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20. Szauder Erik (1997): A drama mint pedagdgia I. (tanulmany). In: Kaposi Laszl6 (szerk.): Drdmapedagdgiai Magazin
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21. Szinhaz és drama a tanitdsban (1995) (Theatre in Education — széveggyijtemény), a Kerekasztal Szinhdzi Nevelési
Kbzpont, a Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag és a Marczibanyi Téri Mlvelédési Kdzpont kozds kiadasa, szerk.:
Kaposi LaszI6

22. Dr. Szbke Judit (2005): A hatranyos helyzet(i tanulok integracidjat tdmogaté HEFOP 2.1 ,A” program — a fejlesztés
alapvetései, iranyultsaga (kézirat)

23. Szuhay Péter (2005): A magyarorszagi cigany/roma kultura a tébbségi sztereotipiak és a belsé dnmeghatarozasok
kereszttlizében (kézirat)

' Kozel tizenkét éve dolgozom szinész-drdmatanarként, és abban a tarsulatban (Kava Kulturélis Mihely), ahol szakmai vezetdként tevékeny-
kedem, immar negyedik éve foglalkozunk roma fiatalokkal. (A DramaDrom program keretében jelenleg a ménfai Collegium Martineumban kdzépis-
kolas diakokkal, Pécsett érettségizett fiatalokkal, Cs6varon 11-12 éves roma és nem roma tanuldkkal illetve Magyarmecskén 11-14 éves roma és
nem roma tanuldkkal dolgozunk egyiitt. Minden helyszinen drdmapedagégiai és szinhazi eszkdzoket hasznalunk a fejlesztés érdekében.) Ez a
tény, valamint a mostani fejlesztéi munka (suliNova Kht. HEFOP 2.1.1 ,A” program, draméas tovabbképzési munkacsoport) késztetett néhany gon-
dolat rogzitésére.

2 Ehelyiitt nem foglalkozom az IPR (Integralt Pedagdgiai Rendszer) felépitésével és mikddésével (vagy éppen anomalidival).

‘A drdmapedagégia nagy egységén belll a tanitasi drama egy kisebb egység, akarcsak a szakértéi jaték, a szinhazi nevelési program vagy
éppen a dramatikus jaték és a szabalyjatékok.

* Ezen beliil is a sajatos nevelési igény( tanulok egyuttinevelése pedagdgidjardl mondhato el ,nyugodt szivvel” a bd szakirodalmi jelzé.

® Emellett az integraciés pedagdgia jelenti példaul a specidlis nevelési igényl tanuldk egyiittnevelését is szervi vagy mentalis problémakkal
nem kiizdé tarsaikkal.

® A hazai terminoldgidban hasznalatos még a ,D” tipusu drama elnevezés Gavin Bolton nyoman, valamint (f6ként széban) a komplex drama
szakkifejezés; mindharom ugyanazt takarja.

" Endl lésd részletesebben a Mi a drama és mi nem az? (Kaposi L.) és A dramatikus tevékenység osztalyozasa (Takacs G.) cim(i fejezeteket
segédletiinkben.

' A tanulmanyban idézetek olvashaték a suliNova Kht.-nak késziilt pedagégiai koncepciénkbdl (kiadatlan anyag). A koncepcié létrehozéi:
Liptak Ildikd, Kaposi LaszI6, Mészaros Bea, Takacs Gabor.

? »--melyek azok a tarsadalmi rétegek, csoportok, amelyek a kulturalis javak elosztasanal a szabad versenynek egzisztencidlis pozicidharc-
ban a sor végére kényszeriinek.” (Papp, 2005)

1 Ehely(tt nem térek ki a jogi szempontokra, de a hatranyos helyzet fogalmat a felnéttképzésrdl, a kdzoktatasrdl, valamint a gyermekek vé-
delmérél és a gyamiigyi igazgatasrdl szdl6 torvények is kilon-kildn (tehat egymassal ssze nem fliggden) meghatarozzak.

! ,Ha mégis ki kellene emelni egy jellemzét, amely a hatranyos helyzet klasszikus tartalmat meghatarozza, az az alacsony, a mindenkori lét-
minimum alatti jévedelem lenne. Nalunk ma 100 gyerek koz(l 48 tartozik ebbe a kategdriaba.” (Papp, 2005)

2 Az integracios szabalyozas szerinti hatranyos helyzet: a sz{ilék iskolai végzettsége nem magasabb a 8 altalanosnal, a csalad gyermekvé-
delmi tdmogatasra jogosult (szegény csalad, tanulatian szl6k).

® Kemény és Janky eddig harom alkalommal végeztek orszagos felmérést a romakkal kapcsolatban (1971, 1993, 2003). Az itt kdz6lt adatok,
idézetek a Népszabadsdgbdl vett utdnkdzlések.

" Fontos megemliteni, hogy a 2001-es népszamlélas adatai szerint mindéssze 200 000 ember vallotta énmagat ciganynak.

'® Az adatok Havas Gabor, Kemény Istvan és Liské llona ,Roma gyerekek az éltalanos iskolaban” cim(i, 2002-ben Budapesten, az Oktatasku-
tatd Intézet megbizasabdl készilt kutatasabdl valok.

'® A kzoktatasban is tobb évtizedes hagyomdnyai vannak a romak egységesitésének. A pedagdgiai kbzvélekedés széles kore tartja gy,
hogy a roma gyermekek oktatdsahoz valamilyen ,specidlis” ismeretek kellenek — a legtébb esetben ez vezet a roma gyermekek elkiildnitéséhez.

Sok pedagdgus kdrében sikerllt a hatranyos helyzetet jelentds mértékben etnicizalni: sokan a nem mért hatékonysagu — és példaul sikeres tovabb-
tanulasi mutatdkkal sem alatdmasztott — specidlis etnikai programok kiterjesztését javasoljak. A roma gyermekekkel kapcsolatos ,specidlis” ismere-
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tekben keverednek a megbélyegzd leirasok egy egységesnek hitt roma kulturardl, a sztereotipiék igazolaséra szolgalé kiragadott egyedi trténetek,
és a szegénység kulturajanak elemei. (Szuhay, 2005)

" IPR iskolak, ,kisegitd” iskolék, specidlis intézmények stb.

*® L4sd részletesebben segédletiink A drdmatandr cim(i fejezetében (Liptak I. irasa)!

® Romoldgia, romapedagdgia

2 1. sroklott tulajdonsagok, kérnyezeti tényezdk a sziletés elétti idészakban és az imprinting ideje alatt, kulcsfontossagu élethelyzetek.

?' Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a felnéttképzéseken éppen ez az elem az egyik kulcspont. Ha a résztvevd pedagdgusnak sikeril elfo-
gadnia, hogy ebben a rendszerben nem & donti el a fontos kérdéseket, 6 lényegében ,csak” felteszi a megfeleld kérdést, nos, akkor sikertilhet elsa-
jatitani azt a szemléletmddot, amivel kezelni tudja a drama mifajat és valdban a nevelési folyamat szolgdlataba tudja allitani azt.
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A dramatanar

Liptak lldiké

A dramatanar, azaz a drama eszkozeit alkalmazo tanar

Fontosnak tartjuk, hogy mindenekel6tt megkulénbdztessiik a dramat mint az irodalom harmadik miinemét és
hozza kapcsoldddan a szinhazi-szinpadi |étezéssel kapcsolatos tevékenységeket tanitd tanart a dramapeda-
gdgia eszkdzeit alkalmazd tanartol.

A pedagdguskézdsségekben altaldban azokat a tanitokat-tanarokat tekintik és fogadjék el dramatanarnak,
akik az iskolai tinnepélyeket ellatjak irodalmi misorral, akik az iskola ligyeletes szavaldit felkészitik a verse-
nyekre, tehat lathatd produktumot hoznak létre. Holott — hazéankban — kézel masfél évtizede ,hddit” a dramati-
kus eszkdzoknek az oktatas és nevelés szolgalataba allitott modszertana, amely nem csak a szinjatszas irant
fogékony és arra alkalmas tanuldrétegeket szolgélja ki, hanem minden pedagdgus és tanuld szamara haté-
kony technikdkat kindl a jatékon keresztill megvaldsitott tanitashoz-tanuldshoz. Az aldbbiakban a drdmatanar
és/vagy a dramat alkalmazo tandr kifejezések alatt tehat nem a szinjatszassal foglalkozd pedagdgusokat ért-
juk.

Tehat a dramapedagdgia eszkdzeit alkalmazo tanarral — mint pl. e 60 6ras kurzus résztvevéivel szemben —
nem tdmasztunk olyan kdvetelményeket, amelyekkel csak azoknak a pedagdégusoknak kell” rendelkezniik,
akik vonzddnak a szinpadi munka irant. A cél az, hogy minél tébb tanitd és tanar valjék alkalmassa arra, hogy
jatékon, szerepjatékon keresztll is képes legyen tanulasi tartalmak kbzvetitésere.

Mit kell tudnia a dramat alkalmazé tanarnak?

A jo dramatanar olvasott, és nemcsak szakmailag az (dramakényvek, ujsagok és cikkek irant érdeklédve),
hanem épithet a jo irodalom széles kérii ismeretére. Ez utdbbiba — sajat kedvencei mellett — bele kell, hogy
tartozzanak a gyermek- és ifjusagi regények, novellak, a mitoszok, legendak, tindér- és népmesék, mindenfaj-
ta vallas ’bibliai’ térténetei, s az emberiség térténete, pozitiv és negativ héseivel egyltt. Az is fontos, hogy is-
merje a kortars irodalmat, a tévé- és mozifilmeket, Ujsadgokat, képregényeket olvasson, kiallitdsokat nézzen,
hogy kiismerje magat a vilagban és iskolan kivili sziikebb kdrnyezetében. Ez a hattér minden tanar esetében
kivanatos, azonban a drdmatanarnak elengedhetetlen, mert a felsoroltak a tandrai-osztalytermi étletek forrésai
lehetnek” (Morgan-Saxton, 1989").

A fenti idézet Norah Morgan és Juliana Saxton kanadai szerzéparos dramapedagdgiaval foglalkozd szakkony-
vebdl szarmazik. Eszerint a dramatanarnak tudnia kellene egy sor olyan dolgot, ami — vélemény(ink szerint —
altaldban egy pedagogustdl elvarhatd. Naprakésznek kell lennie a gyerekeket érintd és érdekld aktudlis té-
méakban.

Egyes pedagdguskordkben meglehetdsen népszerli a tdmegkultura termékeit valogatas nélkul elitélé és el-
utasitd viselkedés. Persze mindenkinek joga van a sajat értékrendje szerint élni, egy pedagogustol mégis el-
varhatd, hogy vegye a faradsagot és utanajarjon a gyerekek altal kedvelt, kdriikben divatos miisoroknak, ol-
vasmanyoknak, tevékenységeknek (ez gyakran valoban igen faradsagos!).

A sorbdl tehat talan nem Idgna ki, hogy legyen jaratos (hangsulyozom, nem kell, hogy mélyrehatd ismeretekkel
birjon) a média és a témegkultira nagy hatasu megnyilvanuldsaiban. Egy dramatanar ugyanis nem engedheti
meg maganak azt, hogy ha a gyerekek a valésag-show-nak nevezett miisorokbdl, szappanoperakbdl merite-
nek Gtleteket, azt 6 ne tudja ,elhelyezni’.

Nem véletlen, hogy nem emlitenek a dramatanartdl elvarhaté tudasanyagban olyan képességeket, amelyek a
jo szinészi képességekre vagy rendezéi tehetségre utalnak. Ezek ugyanis — bar tdmogathatjak a dramatikus
tevékenységet — kdzel sem nélkilozhetetlenek a dramat alkalmazo tanar munkajaban.

A dramatanar mint partner

A dramat alkalmazé tanamak valoban képesnek kell lennie arra, hogy tanitvanyaival partneri viszonyt alakit-
son ki. Es ezt semmiképpen sem kell dsszekeverni a ,bratyizassal” vagy a ,haverkodassal’. A partneri viszony
azt jelenti, hogy elfogadjuk, minden ember (igy a gyerekek is) rendelkeznek olyan élettapasztalatokkal, a ki-
l6nbdz6 emberi megnyilvanulasokkal kapcsolatos véleménnyel, amelyekben éppoly érvényes igazsagok van-
nak, mint a mi felnétt és egyéni vonasaink altal meghatérozott véleményiink és igazsagunk. Mindezzel egyitt
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lehetdséget biztositunk mind a tanuléknak mind pedig magunknak arra, hogy a tanulds folyamataban ezek a
vélemények, attitliddok megvaltozhassanak, fejlddhessenek a megértésben térténd valtozas soran.

A dramatanar mint ,szinész”

A tandr a dramatikus tevékenységek sordn sokféle modon iranyithatja a tanulasi folyamatot. Ezek kézil az
egyik, hogy szerepbe 1épésével befolyasolja a térténet menetét illetve a tanuldk szerepben végzett munkajat.
Ez nem azonos a szinész munkajaval és nem azonos szintli a gyerekek szerepjatékaval sem: a szerepet jat-
sz0 tanar jaték kdzben is tandr, aki mindvégig szem el6tt tartja kitlizott céljat. Tevékenysége a szinész munka-
jahoz mar csak azért sem hasonlithatd, mert a tanarmak nem kell térekednie az eljatszott szereppel valé azo-
nosulasra és/vagy a figura hiteles fizikai megjelenitésére. Nem a figura eljatszasanak mikéntje, hanem a prob-
lémak megoldasanak hogyanja az, amit szem el6tt kell tartania.

Mindemellett természetesen — ha ennek szikségét latja — szerepjatékat segitheti kilénbdzd szinhazi eszkd-
26k (pl. jelmez vagy kellék) alkalmazasaval. A témardl részletesebben lasd segédletinkben Mészaros Beata A
tanari szerepjaték c. irasat.

A dramatanar eljatszhat negativ mintat?

Vannak olyan pedagdgiai iranyzatok, amelyek szerint a tanarmak minden helyzetben ugy kell viselkednie, aho-
gyan azt a diakoktdl is elvarja; nevelési szituaciotol és modszerektél fuggetlendl viselkedési mintat nyujt a gye-
rekeknek, ezért még a dramajatékban sem engedheti meg maganak, hogy egy negativ figurat vagy helyzet-
megoldast jatsszon el. A dramapedagdgia eszkdzeit hasznald tanarok tdbbsége hamar belatja, hogy ezzel a
gondolkodasmaoddal batran szakithat, mert bizonyos negativ mintdk elemzése, tanulmanyozasa ugy valosul-
hat meg, hogy egyes elemeit meg kell jelenitenlink a nem feltétlendl pozitiv helyzetmegoldasoknak is. Ez nem
azonos azzal, hogy begyakoroljuk és régzitjik e mintakat, s6t nagyon is kérltekintéknek kell lenniink azzal
kapcsolatban, hogy milyen mélységekig ,megytink el” e jatékokban, és hogyan kezeljlk azokat.

Azok a dramatanarok, akik tartjak magukat a csak pozitiv helyzetmegoldasok eljatszasahoz és a gyerekeket is
arra biztatjak, hogy csak azt jatsszak el, hogyan helyes, hogyan szép, kedves, emberséges stb., azok szamit-
hatnak arra, hogy hiteltelen és alsagos szituaciok soran keresztill azt a magatartast erésitik meg, amirél a gye-
rekek is tudjak, hogy ,ezt varja t6link a felnétt tarsadalom, ezt kell mondanunk, és ugy kell tenniink, mintha
ezt gondolnank”.

Ez a szemlélet abbdl a (téves) feltételezésbél ered, hogy a gyerekek nem tudjak megkildnbdztetni a valdsagot
és a fikcidt, holott ez a képességlik mar nagyon koran kialakul: mar egészen kisgyermekkorban képesek erre,
s6t, az iskolaskor komyékére a kettGs tudat (Mérei F.)' — egészséges gyerekeknél — mar olyan biztonsaggal
mukodik, hogy a mesei (vagy képzeletbeli) és a valdsagos vilagot tudatosan is képesek megkuldnbdztetni. Ko-
rabban sem val6szind, hogy megeszik a homoktortat (ha mégis, akkor azt inkabb az anyaggal szembeni ki-
vancsisagbol teszik), de azt sem varjak el, hogy az anyuka vagy az ovo néni igazabdl is megkdstolja a ,féztju-
ket”. S6t, kimondottan zavard és egyben zavarba ejtd a gyerekek szamara, ha a tandr a drdmadran a fiktiv vi-
lagot redlis elemekkel zavarja 6ssze. Példaul nem tandcsos — pusztan a ,hihetéség” kedvéért — azt mondani a
gyerekeknek, hogy az utcan taldltam egy taskat, gyertek, vizsgaljuk meg és talaljuk ki, hogy milyen ember le-
hetett a gazdaja...” Ennél sokkal jobb az egyenes ut, amelyhez hozzatartozik, hogy a jaték vilagat megkulén-
boztetjik a valdsagostdl: ,A mai drank egy érdekes emberrdl szol, nézzétek, ez a taska lehetne az évé. Akar-
jatok megnézni, hogy milyen targyak veszik kéril a fészereplénket?”

Vannak olyan figurak, amelyek eljatszasat hatérozottan ajanlott a tanarnak véllalnia, pl. a csoporttal szembe-
nallo, az ellenség vagy az aldozat szerepkore, amelyekkel kapcsolatban fél6, hogy a fikcié sem ,veédi meg”
elégge azt a tanuldt, aki esetleg a hétkdznapi helyzetével azonos statuszu szerepkdrben jelenne meg a jaték-
ban.

A tanar idénként azért vallal negativ szerepet, mert éppen olyan magatartasformat kivan felmutatni a tanulok-
nak, amellyel provokalja a jatszokat avégett, hogy hataroljak el magukat attdl (Id. segédletiinkben Kaposi L.
irasat: A tanar szerepben, szereptipusok, az 6rdég tgyvédje).

Néhany pedagdgus nagyon fél a drdmai helyzetekben a valosagkozeli nyelviségtdl. Példaul egy banda hét-
kdznapjait eljatszva a gyerekek felhasznalhatjak a jaték kinalta szitudciot ugy is, hogy a bandakkal kapcsola-
tos sztereotipiaikat (vagy alapos tudasukat) a nyelvhasznalattal is megjelenitik. llyen esetekben példaul indo-
kolt, hogy megengedjlik a szleng, az argd hasznélatat (raadasul tanulhatunk a gyerekektdl egy csomo érdekes
kifejezést), de be kell avatkoznunk annak érdekében, hogy ne hasznéljanak a jatszék nyomdafestéket és tan-
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termi kdrilményeket nem tird kifejezéseket. I1zgalmas lehet példaul olyan szabalyok beiktatasa, amelyek a
gyerekeket is izgalmas nyelvi leleményekre késztetik a tragar kifejezések elkertilése érdekében. A tanar — ez
gyben is — nagyon sokat tehet szerepjatékaval.

A dramatanar nem lehet a tudas birtokosa?

+Akkor hogyan fogjék biztonsagban érezni magukat a tanulok, és mit6l fognak tisztelni engem?” Kérdés: vajon
mi, felnéttek, kit tekintink bdlcsnek? Azt, aki mar tudja magardl, hogy milyen keveset tud a vilagrél és milyen
sokféle igazsag létezik, vagy azt, aki azt gondolja, hogy minden tudast megszerzett, és az 6 szamara nem le-
het Ujat mondani?

A dramat alkalmazo tandr is nagyon sok biztos tudassal megy be az dréjara. Tudja, hogy mirél szeretne tani-
tani vagy inkabb egyutt tanulni a gyerekekkel, és arrdl is hatarozott elképzelései vannak, hogy ehhez milyen
formékat fog felkinalni. A dramatikus tevékenységek soran a tanuldkat sokkal inkabb elbizonytalanithatja az,
ha a tanar ugy tesz, mintha érdekelné a tanuldk véleménye, de kdzben komoly eréfeszitéseket tesz annak ér-
dekében, hogy az 6 erkélesi normait fogadja el mindenki — fenntartasok neélkl.

A tanulas folyamatéban a szerepjatékot, a torténeteket tehat nem arra hasznalja a dramatanar, hogy életta-
pasztalatait a draman keresztll tanitsa meg a gyerekeknek, hanem, hogy bizonyos nehéz (pl. erkdlcsi és/vagy
szocidlis tartalmu) kérdésekben kdzdsen keressék meg a sokféle igazsagot, amit a téma kinal.

Hogyan viselkedjen a dramat tanito tanar? Mire tigyeljen kiilénésen a jaték soran?

A gyerekek tudnak jatszani. Bizonyos életkorig, bizonyos jatékokat. A drama eszkozeit alkalmazo tanamak az
egyik fontos feladata, hogy a szabaly- és szerepjatékos formakat (ujra) megtanitsa tanitvanyainak. E termé-
szetes uton elsajatitott ,tudas” ugyanis gondozas nélkil igencsak megkophat.

A tanitas egyik Utja, ha a jatékon keresztil a pedagdgus is egyutt tanul a gyerekekkel. Valdsziniileg nem
szikséges tul nagy ,feneket keriteni” annak, hogy ,jatszani fogunk”. Kisebb gyerekeknél batran kévethetjlik a
,jaték, jatszunk” szdhasznalatot, serdiléknél — kildndsen a dramajaték bevezetésének szakaszéban — érde-
mes ,feln6ttesebb” tevékenységekre utald terminoldgiat is hasznalnunk. PI. ,Mai 6rankon egy érdekes lany tor-
ténetével foglalkozunk. Arra gondoltam, hogy a megszokottdl eltéré mdodszerekkel is megprobalhatnank fel-
dolgozni ezt a témat. Mit széltok hozza?” (A tevékenységgel kapcsolatos dvatos nyelvhasznalatot csak azon
tanuloknal gondolom kévetenddnek, akikben valamiért negativ felnanggal bir az, ha jatszani hivjak éket.)
Olyan osztalyokban, ahol hatranyos helyzet(i tanuldk integrécioja a f6 cél, az egyik legnehezebb feladat az,
hogy a tandr megtaldlja az optimalis aranyt a hatranyos és a ,normal” helyzet(i gyerekek tevékenykedtetésé-
ben.

Nyilvanvald, hogy a nehezebb sorsu gyerekek szamara nem j6, ha gyakran tapasztaljak, hogy tanaraik felhiv-
jak a tobbi gyerek figyelmét arra, hogy rajuk kiiléndsen figyeljenek oda, ugyanakkor nem is tekinthetlink el at-
tol, hogy kulén figyelmet szenteljiink az 6 bevonasukra.

Paros jatékoknal példaul a tanarnak mindig tudnia kell, hogy pontosan hany gyerek van jelen az osztalyban.
Paratlan létszam esetén ,idében” jeleznie kell, hogy 6 is részt vesz a jatékban, és nem szabad megvarnia,
amig egyedul marad az a gyerek, akirGl sejthetd, hogy Gt a legkisebb valdsziniiséggel valasztjak majd (ez
minden periférian 1évé gyerekre érvényes!). Es mindezt (még egyszer!) Ugy kell tennie, hogy sem szavakkal,
sem gesztusaival nem tdmasztja ala, hanem csak mint ,természetes” dolgot kezeli. Az ilyen tipusu jatékoknal
arra is oda kell figyelntink, hogy ne tul koran, ne er6szakoltan ,nyuljunk bele” a parvalasztas szabadsagaba,
mert ezzel komoly ellenallast valthatunk ki.

Kiscsoportos munka esetén hasonldan érdemes eljarni, de (amellett, hogy idénként ajanlatos a szimpatia
alapjan létrejévé csoportok létrehozasat is megengedniink), esetenként el kell fogadtatnunk a gyerekekkel,
hogy a csoportalakitast bizhatjuk a véletlenre is. (PI. ,Biztos tdbben is vannak, akik legszivesebben a legjobb
baratjukkal jatszananak egytt a kovetkez0 jatékban, de szdmomra most fontos, hogy a csoportalakitast biz-
zuk a veletlenre. Ezért kérlek benneteket, hogy a csoportok Iétrejéttekor ne nyilvanitsatok véleményt azzal
kapcsolatban, hogy kivel szerettetek volna vagy nem szerettetek volna lenni, hanem fogadjatok el a csoporto-
kat ugy, ahogy a sors hozza!”)

Torekedjlink arra, hogy olyan gyakorlatnal, amit bemutatunk a csoportnak (pl. sziami, tikérjatékok), idénként a
hatranyos helyzet(i gyereket is kérjuk fel bemutato segitségnek. Ezeknél még arra is figyeljlink, hogy ezt olyan
jatékoknal tegylik, amelyeknél varhatdan sikeres lesz az ,el6jatszas”.
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Mindig legyenek olyan jatékok, feladatok a tarsolyunkban, amelyben a hatranyos helyzetl gyerekeknek is le-
het sikeréiményuk!

A dramat alkalmazé tanarnak tehat rugalmasnak kell lennie mind dnmagaval, mind pedig a tanuldkkal szem-
ben. Ezenkivil nyitottnak kell lennie azokra a (kooperativ) technikakra, amelyeket a tébb évtizedes multra

visszatekinté dramapedagogia (is) a magaénak vall.
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A jaték szerepe a gyermek- és serdiilokori
szocializacioban

Szitd Imre

A jaték sokrétli tevekenység. Konnyi felismerni, nehéz néhany széval meghatarozni. Minden meghatarozas
aldl szamtalan kivétel van. Mondhatjuk azt, hogy a gyermekkor egyik legfébb jellemzéje a jaték, de jatszanak a
felndttek is. A jatékok nagy része tarsas interakcioban zajlik le, de lehet egyediil is jatszani. Az ellentmondas-
ok ellenére van néhany kdzés jellemzéje a jatéknak (Ménks—Knoers, 1998., Diamond, 2004).

Belsé dszténzésre épdil. Amikor a gyermekek spontan mddon jatszanak, belsé motivacio jellemzi éket, a tevé-
kenységet az atélt éromért, 6nmagaért végzik. Lecsdkken a belsé motivacio ereje, ha gyermekek vagy feln6t-
tek a sportjatékokat vagy a szerencsejatékokat a minden aron vald nyerés érdekében jatsszék, mert ekkor mar
nem a folyamat, az atélt 6rom lesz a hangsulyos, hanem kizarolag az eredmény valik azza. A jatékban az
egyén nem tdrekszik arra, hogy hasznos és produktiv legyen. A minél nagyobb nyeremény elérése miatt a
fliggbségig, a szenvedélybetegségig folytatott szerencsejatékok ugyancsak ellentmondanak a belsé motivéci-
onak, mert itt az ersen felfokozott izgalom, érzelmi feszliltség valtakozik a csalddottsaggal. A belsé motivacio
— Csikszentmihalyi széhasznalataval élve — az aramlat, a flow, az optimalis éimény allapota ugy észlelhetd,
hogy a tevékenység végzése kdzben megfeledkeziink a fizikai id6rdl, az idé6 mulasarol, az éntudat hatarai kito-
lodnak, eggyé valunk a tevékenységgel és atmenetileg kirekesztjik az élettel kapcsolatos aggodalmakat
(Csikszentmihalyi, 1999).

A jaték ,mintha cselekvésekbdl” szervezddik. A jatékban egy babakocsi megmosasahoz elegendd egy palcika
vagy egy kis fakandl, amely a mosashoz alkalmazott mosdkefét jelképezi és a mosd mozdulatok soran nem
kell, hogy a gyermek a fakanallal a babakocsi kerekéhez érjen. Elegendd, ha a fakanalat a kerék f6létt jelké-
pesen mozgatva a mosas mozdulatat utanozza. A jatékok olyan mozgasmintakat tartalmaznak, amelyek va-
lamilyen élethelyzetbdl kerlinek at a jatékba, de nem az eredeti szekvencidban futnak le és gyakran tulzaso-
kat tartalmaznak.

Sajatos metakommunikdcios jelzések jellemzik a tarsas interakciora épulé jatékot, olykor a maganyos szerep-
jatékot is — testtartas, mimika, hanghordozas. Ezek a jelzések érzékeltetik a jaték kezdetét, a jatékon bellil egy
esemeénysor valtozasat, a jaték vegét. Vagy a szituacio ,mintha” jellegére utalnak, érzékeltetve, hogy ami tér-
ténik, ne vegytik komolyan.

A képzeletnek nagy szerepe van a jatékok egy jelentés részét kitevé szerep- és fantaziajatékokban. Egy ja-
tekkocka barmikor lehet auto, labda vagy csokoladé. Egy targy személyeket vagy méasfajta targyakat is szim-
bolizalhat.

A pszichoanalizis felfogasa a jatékrol

Freud Ugy vélte, hogy az almokat, a nyelvbotlasokat és a gyermek jatékait is a mégéttik lévé indulatok, érzel-
mek irdnyitiak (Millar, 1973). A pszichoanalitikus terapeutak a problematikussa valt gyermek viselkedése mé-
gotti érzelmeket és inditékokat a szabad jaték révén ismerik meg. Jaték kdzben ugyanugy, mint az aimokban
vagy a nappali almodozasban, fantazialasban, nem érvényesiilnek a rideg valésag korlatai, a vagyak jutnak
tulsulyba. A gyermek kilénbséget tesz a jaték es a valosag kozott, a targyakat a jatékban ugy rendezi el,
ahogy élményei diktaljak. Ha egy 5 éves kislany kiszolgaltatott a csalddjaban, a jatékban atélheti, hogy uralko-
dik babai f6l6tt, ezaltal teljesiti a valdsagban ki nem élhetd vagyat. E példa szerint a jaték vagyteljesités. A va-
gyak egy jelentds része a valosagban tilalom alatt all, ilyenkor a jaték a tudattalanba elnyomott kellemetlen
élmények, érzelmek, konfliktusok megjelenitését szolgalja. Ha a 6 éves Karcsi féltékeny a kistestvére szileté-
se miatt, vizbe fojthatja azt a legofigurat, ami egy kisbabat jelképez, vagy hozzavaghatja a falhoz. Az agresz-
sziv feszlltségtél megkdnnyebbil, katarzist €l 4t anélkil, hogy ténylegesen bantotta volna a testvérét. A kis-
testvér irant érzett féltékenységét a szllék nemtetszése miatt elnyomta, de behelyettesitette a testvért egy ja-
tekfiguraval, s vele kapcsolatban élte at az érzést a szil6i blntetés, helytelenités kévetkezményei nélkul. Kar-
csi mas alkalommal azt is jatszhatja, hogy 6 egy apa, s ha megfigyeljik a széhasznalatat, apjanak szavait fe-
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dezhetjiik fel kommunikaciojaban. llyenkor az apaval valé azonosulasnak, egy pozitiv vagykesztetés kibonta-
kozésanak lehetlink szemtanui jatékaban.

A Freudot kdzvetlenil ismerd, a festdmiivészbél pszichoanalitikus terapeutava lett Erik Erikson a hagyoma-
zdsanak eszkéze azaltal, hogy a jatékban ,énlnk (...) gy érezheti, felilkerekedett a tér és az id6 korlatain és
a tarsas valosag meghatarozottsagain” (Erikson, 2002. i. m. 211. 0.). A zsonglérkddéssel, ugralassal, maszka-
lassal a gravitacio megkététtségét gydzzik le. A még szenvedéllyé nem valt szerencsejatékok jatszasaval a
minket ért balszerencse, a sorscsapasok ellenében helyreallitiuk az egyenléséget a sors elétt azaltal, hogy
minden jatékosnak egyenlé esélyt biztositunk a szabalyok kévetésére. A szerepjatékban azok lehetiink, akik
nem lehettlink az életben, ezaltal Iéphetlink tul a valésag korlatain és szerezhetjlik vissza a jatékiddn belll az
éniink uralmat a tarsas helyzetek felett. A gyermek és a felnétt szaméra egyarant a jaték teszi lehetévé, hogy
atélie az 6Gnmagaval val6 azonossag, az identitds élményét. Az egyén dnmagaval valé azonossaganak egyik
eleme, hogy a tényleges életkérilményei koz6tt hogyan tud feladatokat teljesiteni, a masik elem azonban an-
nak felismerése, hogy mivé valhatna, ha nem kell tekintettel lennie a valdsag szabta korlatokra. A jaték a lehe-
t6ségek birodalmaba térténd belépést és élménygydijtést valtja valdra, kiteljesitve az identitds érzését. A jaté-
kot nem kell minden esetben valamilyen traumatikus élmény kompenzaldsaként elgondolni, hanem a szemé-
lyes érés és ndvekedes egy eszkdzének lehet tekinteni. Erikson ugy véli, a gyermek jatéka a sajat testével
kezdddik, amikor élményként éli at a gyermek a mozgast, a test részeinek megérintését, latvanyat, a sajat
hangjaval torténé jatszadozast. Ezt a kezdeti szakaszt, amely a gyermek 1 éves koraban leginkabb jellemz6,
autokozmikus jatéknak nevezi. A kdvetkez§ szakaszban féként targyakkal és személyekkel jatszik a 2-3 éves
gyermek, azokkal, amelyek az 6 mikroszférdjat képezik. Jatékosan sirdogal, hogy feltlinjén és kdzelebb lépjen
hozza anyja. Az anya arcanak, testének, térbeli kozelségének érzékelése, explordlasa ez idd tajt a gyermeki
jatéktevékenység egyik fontos vonasa. Ugyanezen a fejlédési szinten targyakat fog meg és mozgat a kérnye-
zetében. llyenkor gyakran veszélybe is kerllhet, mert a targy leesik, sszetérik, akar 6 is megsertlhet. A kor-
nyezet tdmogatd vagy tiltd beavatkozasa hatarozza meg a gyermeknek a jatékkal kapcsolatban atélt érzelme-
it. Ha a jatéktargy ijeszté hangot hallat, mikdzben dsszetdrik, vagy fizikailag megséril a gyermek, vagy szliléje
elveszi t6le a drdga pénzen vasarolt livegvazat — ez erds dihét, dacot, szorongast valt ki a gyermekbél és a
mikroszféra jatékszintjérdl atmenetileg visszasullyed az autoszféraba, nappali almodozast folytat, ujjat szopja.
Ezt a visszaesést jatékdsszeomlasnak nevezi Erikson. Amint kiheverte a gyermek a frusztraciot, ujra visszatér
a mikroszféra jatékszintjére és visszaszerzi az uralmat, fejl6d6 énje uralmat a jatéktargyak felett. 4-6 éves kor-
ban a jatékossag eléri a makroszférat. llyenkor azzal probalkozik a gyermek, hogyan lehet a sajat vilagaban
kiprobalt jatékfajtakba bevonni a kortdrsakat, miként lehet jatéktargyakat birtokolni és megosztani, jatékot kez-
deményezni és egyUtt jatszani. Mikézben egyre tobb id6t tolt el a gyermek a kortarsakkal vald jatékkal, vissza-
visszatér a maganyos jatékhoz is, hogy rendbe hozza érzelmeit, amelyek a kortarsakkal vald 6sszeltkdzések
miatt korbacsolddtak fel. A jatékszintek kozti ingadozas a gyermek hangulatait tiikrozi, diagnosztikus eszkdz-
ként lehet hasznalni ahhoz, hogy bepillantsunk a pillanatnyi érzelmi allapotaiba.

Winnicott a csecsemdkori anya-gyermek kapcsolat alakuldsat vizsgalta. A csecsemd szamara az anya, a gon-
doz6 a legfontosabb targy”, aki a kilvilagot képviseli szamara (Winnicott, 1999). Kezdetben az anya és a
csecsemd kapcsolata szimbiotikus. A csecsemé sem a testi érzekelés, sem az érzelmek szintjén nem kdlondl
el az anyatdl. Erzékszerveinek és kdzponti idegrendszerének fejlédésével 9 honapos korara 6nmagat kilénal-
16 lényként kezdi észlelni. Fajdalmasan tapasztalja az dntudatra ébredés kdvetkeztében, hogy anyja nincs al-
landdan a kdzelében, nincs vele testi kdzelségben, a szoptatds abbahagyasaval az étkezés, mint 6romforras
mar nem az anyahoz kapcsolddik. A kisgyermeknek az anyarol valo levalasa akkor sikeres, ha kialakul benne
a bizalom azirant, hogy anyja megfelelé idében vissza fog hozz4 témi, csillapitja az éhség, szomjusag és az
egyedillét kbvetkeztében fellépd rossz érzéseit. A bizalom alakuldsa az anya megfelelé gondoskodasan mu-
lik. A levaldssal az éiményfeldolgozasban harom kiilénbézd valdsagtartomany jon létre. Létrejon a belsé valo-
sdg, a masoktol elzart személyes vagy autisztikus tudat vildga. |de tartoznak a kisgyermek, majd késébbi élet-
korban a feln6tt alomképei, kimondhatatlan fantazidi, nyelvi formuldba nehezen éltdztethetd gondolatai, hallu-
cinacioi. A kulsé valosaghoz, a realitas vildgahoz tartoznak az emberek és a targyak, amelyekkel alkalmazko-
das révén lehet kapcsolatba kerilni. A ketté kdzott helyezkedik el az atmeneti tér, ahol olyan élmények jelen-
nek meg, amelyek kdzdlhetbk masok szamara, de nem kell kbzvetlenil alkalmazkodniuk a hétkdznapi reali-
tashoz. Ebben az atmeneti térben jelenik meg kisgyermekkortol kezdve a jatek, a kreativitas, az élet késébbi
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szakaszaban itt keletkeznek a mivészetek, itt jonnek létre a kulturalis élmények. Az atmeneti térben a jatszas
és a kreativitds az anya iranti bizalom &télésének talajan jelenik meg. A jatékallatokkal és a babakkal felvett
testi kontaktus az anyaval vald kapcsolat emlekét idézi és az elszakadas érzelmeinek feldolgozasat segiti. Ha
drasztikus a levalas, nem alakul ki kellé bizalom a kiils6 valdsag irant, ami a jatéktevékenység szegényessé-
gében nyilvanul meg. Megfeleld bizalom esetén a korai idészakban a jatszas valtozatos keresé-kutatd,
exploracios, klvilagot felfedezd tevékenységben olt testet, majd folytatddik a targyakkal végezhetd cselekve-
sek gazdagodasaban, a targyhasznalat szokatlan irdnyu atalakitasaban. A valdsagos vildgban a targyak pon-
tos fogasara, emelésére, lerakdsara, szabalyozott mozgasra van sziikség. Az atmeneti térben élvezni lehet a
targyak dobalasat, pattogasat, rugdosasat, tologatasat — keésébb itt a lehetéségek vilagaban valtozatos szere-
pekben lehet megszélaini a szerep- és fantaziajatékok soran.

Véagyteljesités, katarzis, az én uralménak visszaszerzése, identitasalakitas és kreativ kibontakozas az atmene-
ti térben — ezekkel a fogalmakkal magyardzza a jaték keletkezését és folyamatat a régebbi keletii és az ujabb
kori pszichoanalitikus elmélet.

A jaték jellemzdi a kiilonb6z6 fejlodési szakaszokban

A fejlédési szakaszokra 6sszpontositd elméletek a mult szazad elsé felében sziilettek. F6 sajatossaguk, hogy
a gyermek egy életkori periodusahoz egy f6 jatékformat rendelnek hozza. A szakaszokban gondolkodd szer-
26k ugy vélik, hogy egy életkori periddusnak egy bizonyos jatékforma kialakuldsa a kézponti téméja. Egy adott
téma iranti fogékonysag bioldgiai alapjat a gyermek idegrendszeri érése nyujtja. Amint egyre bonyolultabba
valik a kdzponti idegrendszer, ugy jelennek meg és gazdagodnak a kilénbdzd jatékformak. A szakaszok lefu-
tasat gyorsithatja vagy lassithatja a gyermek tapasztalatszerzése — az, hogy mennyire segiti vagy gatolja a
csaladi, dvodai, iskolai kérnyezet a jatéktevékenység megvaldsuldsat. A jatéktargyak mennyisége, valtozatos-
saga, kénnyl vagy nehéz hozzaférhetésége, a csaladban a jatszas értékként kezelése vagy negativ cimkézé-
se gyorsitja vagy visszafogja az egyes szakaszok megjelenését, de a sorrendet nem befolyasolja.

Az osztrak Buhler hazaspar megfigyelései szerint a 0 és 3 éves kor kdzott elészor a mozgasos és funkciojaté-
kok jelennek meg (Mdnks—Knoers, 1998). Az ugras, futas, elesés és a targyakkal végzett kilonféle mozgasok
kinesztetikus élményt, 6rdmot okoznak a gyermek szamara. 2 és 5 éves kor kdz6tt bontakozik ki és valik eré-
teliessé a szerep- és fantaziajaték, amelynek soran szamtalan ,ugy teszek, mintha” cselekvést, cselekvéssort
hoz létre a gyermek. A konstrukcids jaték mar 2 éves korban megjelenik, de csak 5 éves kortdl valik egyre
kifejezettebbé. Konstrukcids jaték a homokvar épitése, épitbkockakbol — az utébbi évtizedekben legdbdl — tor-
nyok, er6ditmények, jarmivek, szerkezetek |étrehozasa.

A svajci pszicholdgus, Piaget a gyakorlo, a szimbolikus €s a szabalyjaték szakaszait kilonitette el. Ahogyan a
gyermek értelmi fejlédése alakul, annak megfeleléen valtozik a jatéktevékenység tipusa. Az elsé 2 évben a
mozgasokra épllé gyakorldjatek az uralkodd. A mozgasos tapasztalatok révén a gyermek a targyak egyre
t6bb tulajdonsagat ismeri meg (a kocka nem gurul, csak a golyd és a labda, dobalni viszont mindkett6t lehet).
A szimbolikus jaték idészaka 2 éves korban kezdédik el, amikor a gyermek képes a szimbdlumképzésre. Ez
az idészak megfelel a Bihler-fele szerep- és fantaziajaték idészakanak. Egyik jellemzéje, a mar korabban em-
litett ,mintha-attitlid”, egy masik jellemzdje, hogy a targyak mas targyakat jelélhetnek, szimbolizalhatnak (koc-
kat mozgat a gyermek, de azt mondja, autd). Ezen idészakban természetes, hogy az élettelen dolgok megele-
venednek, allatok és targyak emberszer(iek lehetnek (animizmus). A Hold és a Nap haragszik vagy mosolyog,
a roka szomoru vagy ravasz a mesében vagy a gyermek altal kitalalt fantaziajatékban egyarant. A szerepek
valtakozdsa magatdl értetéddvé valik, ugyanaz a gyermek egyszer lehet kutya, dinoszaurusz, maskor anya
vagy apa, orvos vagy éppen renddr. A szimbolikus jatek idészakat kovetik a szabdlyjatékok, jollehet egymasba
is fonddnak, mert a Blihler-koncepciotdl eltérden a szimbolikus jaték szakasza 8 éves kor koril zarul le, mig az
egyszer( szabalyjatékok iranti fogékonysag mar 4 éves korban elkezdddik (a fogocska vagy a bujocska, mint
mozgasos szabalyjatek). A spontan fogékonysag a szabalyjatékok irant mintegy 11 éves korig tart. Kezdetben
a szabaly az, amit a felnéttek mondanak a gyermekeknek, késébb, a serdilékor felé haladva a gyermekek kri-
tikusabbd valnak a kész szabalyokkal kapcsolatban és dnalléan talalnak ki szabalyokat vagy modositjak a
meglévoket.

A nagyobb gyermekek kénnyebben rahangolddnak arra, ha egy jatékot az iskoldban masképp jatszanak, mint
ahogyan az 6vodaban vagy a szlleiktdl tanultak, 9 éves kor alatt azonban még makacsul ragaszkodnak azok-
hoz a szabalyokhoz, amelyeket a jaték tanulasakor elészér hallottak valamelyik feln6ttél, mert ekkor még azt
hiszik, hogy a szabalyok megvaltoztathatatlanok.
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Tarsas-kognitiv elméletek, jaték és tanulas

Lehet jatszani egyedl, de tarsakkal is. Partens a 30-as években a maganyos jatéktol az egyittmiikddd jatékig
terjedd fokozatokat figyelte meg és irta le (Monks—Knoers, 1998). A tarsakhoz kapcsolodas elsé mozzanata,
hogy a gyermek figyeli a tébbi gyermeket, amint jatszanak. Ezt kdveti a maganyos jaték, amelynek soran va-
lamilyen jatéktevékenységet folytat, de ez nem hasonlit a tdbbi gyermek jatékara. A parhuzamos jatékban mar
a tébbi gyermek kdzelében jatszik, ugyanolyan jatékszerrel, mint 6k, de nincs kdzbttik kommunikacio. A ko-
vetkezd fokozatban, az asszociativ jatékban a gyermek elvegyiil a tbbi gyermek kdzé jatékaval. A gyermekek
bsszetartozasa azonban laza szerkezetl, nincsenek egymasra utalva a jatékban, hanem csak egy térben
vannak, hasonldéan mozognak, vagy hasonlo jatéktargyakkal jatszanak, de nem kooperalnak. A kooperativ ja-
tékban mar megosztjak egymas kézétt a szerepeket, a feladatokat, ésszehangoljak a jatékszerek hasznélatat.
Az énfejlddést és a nézbpontatvételi készségek fejlddését tekintve 5 éves kor utan nagyobb lehetéseg van a
kooperativ jatékra, mint elétte, mert korabban masokhoz egyszeriien utanzassal igazodnak, késébb azonban
ugy csatlakoznak a jatszétarshoz, hogy a szerepjatékokban egymast kiegészitd szerepekbe keriilnek. Akkor
valtozik meg jelentésen az egytttmikddes lehetdsége, amikor ezt a kognitiv empatia, a nézépontatvételi kés-
zségek fejlédése lehetdvé teszi. 4 éves kor utan lassan elkezdddik az egynézépontu szemlélet, az egocentri-
kus gondolkodas felbomlasa, amely 8-9 éves korra valik majd teljessé (Cole-Cole, 1997). Mar 5-6 éves korban
észleli a gyermek, hogy egy adott helyzetben masok eltéréen gondolkodnak és éreznek, mint 6. Ezaltal képes
szerepek felvételére és a szerepekben maradasra. A maganyos-tarsas dimenzidban térténé elmozdulast
azonban nem lehet csupan életkorhoz kétni. A magasabb életkoru, 6 évesnél idésebb gyermek is lehet atme-
netileg megfigyel6 szerepkérben, majd hosszabb ideig maganyosan is jatszhat, ha éppen egy Uj csoportba ke-
ril. Tanulnia kell, hogyan valjék a csoport tagjava. Konfliktus esetén pedig egy olyan gyermek is magéanyos ja-
tekot jatszhat, aki mar megtanulta, hogy joI kommunikéljon a csoporttagokkal és ésszedolgozzon velik. Ha
ismerjik egy gyermek életkorat és a jatékara vonatkozé el6torténetét, akkor a maganyos-tarsas dimenzié
mentén torténd elmozduldsat vagy aszerint értékelhetjlik, hogy életkorahoz viszonyitva lassabban illetve gyor-
sabban halad, vagy arrol kapunk informaciot, hogyan tud megkiizdeni a tarsas konfliktusokkal. A tarsas szem-
pontot hangsulyoztak Mérei Ferencnek a 60-as években végzett megfigyelései is (Mérei-Binét, 1970). Szerin-
te az 5-6 éves gyermekek jatéktevékenységét a konstrukciods jatékban az 6sszedolgozas és a szerepjatékban
a tagolédas jellemzi. Ezt a magasabb két szintet megelézi a kezdetlegesebb szintli egy helyen levés, az
egyUttmozgas és a jatéktargy korlli 6sszeverddés. A Partens- és a Mérei-féle osztalyozasban a kognitiv fejlé-
dés mintegy el6feltétele a magasabb szinti tarsas tevékenységnek.

A tarsas tapasztalatok és a kognitiv fejlddés dsszekapcsolddasat masképpen hangsulyozta Vigotszkij, aki a
huszas-harmincas években orosz nyelvterileten alakitotta ki fejlédéslélektani rendszerét (Fein—Kohlberg,
1987, Leong és mtsai, 1999). Vigotszkij elgondolasa szerint a gyermek egyik legfontosabb tarsas tapasztalata
a nyelv elsajatitdsa. Kulonds figyelmet szentelt a gyermeki jaték azon mozzanatanak, amikor a jaték soran a
gyermek a tevékenysegéehez kapcsolddva hangosan beszél. (Latod, sini! — szdl a gyermek a stnifigurahoz. -
Most ide teszem melléd a macit. Vigyaz rad! Nehogy elcsavarogjall A maci nagyon fog akkor haragudni!)
Piaget ugy gondolta, hogy a 3-4 éves gyermek beszéde egocentrikus, mert ha a jatékahoz kapcsol6do beszé-
det folytat, kommunikalni szeretne valamit, de Uzenetével nem tud masokhoz kapcsolddni. Az egocentrikus
beszéd illusztralasahoz alljon itt egy példa két 3 éves gyermek beszélgetésebdl.

fiti: (Egy jatékauton iilve.) — En vagyok a vezets.

lany: (Az auté mellett all.) — Faradt vagyok.

fiu: Miért? Szeretneél egy kockat?

lany: Kész6ndém. Nem vagyok beteg. )
fiu: De jobban leszel tdle. Akarsz egyet? Jobban leszel. - (Es a kockat eléje tartja.)
lany: Nem. Készédndm, nem keérek.

fiu: Rendben.

lany: Mar nem vagyok beteg.

fiu: Beteg vagy?

lany; Nem.

fiu: En sem. En sem vagyok beteg.
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Vigotszkij szerint, ha az egocentrikus beszédet kommunikativ, tizend funkcidja alapjan értelmezziik, akkor a
fenti beszélgetés egyszempontu, mert a sajat szandekok kerllnek elétérbe a masikra torténd rahangolddas
néelkil. De véleménye szerint fontosabb jellemzéje ennek a beszélgetésnek, hogy ezaltal jon Iétre a gondolko-
das és a beszéd dsszekapcsolddasa. A gyermek gondol valamire és ezt szavakba onti. Kezdetben ennek a
privat beszédnek a hasznalata komoly eréfeszitést igényel, késébb hangtalan belsd beszéddé valik és a gon-
dolatok, 6tletek elrendezését, ezaltal a problémak megfogalmazasat, majd a problémamegoldast segiti eld.
Vigotszkij szerint a nyelv és a gondolkodas 2 éves korig kilén utakon halad, azonban ekkor gy6keres valtozas
kévetkezik be a kettd kapcsolataban. Attol kezdve, hogy a nyelv szorosabban dsszekapcsolddik a gondolko-
dassal, lehet6vé valik, hogy a nyelv révén a gyermek gondolatait koz6lje masokkal és masok gondolatai elébb
kilsé majd az & belsé beszédéveé valjanak, tehat masok nyelvbe éltdztetett gondolatai hatast gyakoroljanak a
sajat gondolataira. Az egocentrikus beszéd révén szandékok, gondolatok, érzelmi dllapotok kifejezéset tanulja
a gyermek (,Szeretnél egy kockat? Jobban leszel. Faradt vagyok. Nem vagyok beteg.”) és elkezd6dik a visel-
kedés szavakkal tortén6 dniranyitasa. (,Most ide teszem melléd a macit.”) A maganyos szerepjaték monoldgjai
elésegitik, hogy a gondolatok €s a vdgyak nyelvi kifejezést nyerjenek. A nyelvnek, mint kulturalis eszkéznek a
taldlkozasa a gondolatokkal, sziikségletekkel, a viselkedés irdnyitasaval azt jelenti, hogy a magasabb pszichi-
kus funkciok veszik at az irdnyitast a teljes spontaneitds folétt. Vigotszkij a felnbttekre is ugy tekint, mint akik
egy nehéz problémahelyzetben dnkéntelentl hangos beszédre valtanak, hogy tétova gondolataikat a hangos
beszéd segitségével irdnyithassak. Ahogy Winnicottnal lathattuk, hogy az atmeneti térben tartézkodas, a krea-
tiv jatékotlet nem elmebetegség, nem Orlilet, itt is arra kapunk megerdsitést, hogy a hangos beszéd egy ,nor-
malis” segédeszkdz még felnbtt esetében is, az dnverbalizacié a problémamegoldas mindennapi eszkdze.

A hétkdznapokban tapasztalhatjuk, hogy némelyik iskolaskord gyermek rosszul teljesit a logikus észjarast
igénylé6 matematikaban, mikdzben életkora feletti logikai jatékokat szivesen jatszik. Az ilyen tapasztalatok azt
sugalljak, hogy a tanulast élesen meg kell kiildnbdztetni a jatéktdl, mintha egészen mas lenne a tanulds, mint
a jaték. Vigotszkij szerint a gyermekkori jatéknak sajatossaga, hogy a gyermeket egy kdvetkezé értelmi fejlett-
segi szintre emeli. Amikor a gyermek egy feladatot végez és a feladatot dnalléan, kénnyen végre tudja hajtani,
akkor a sajat fejlédési zonajan belll a legalacsonyabb szinten tevékenykedik. A sajat zénajanak a felsé szint-
jét ugy érheti el, ha a feladatvégzéshez masoktdl, pl. egy feln6ttél kap segitséget. A jaték olyan tevékenység,
amely optimalis feltételeket teremt ahhoz, hogy a gyermek a jaték révén a legkdzelebbi fejlédési zénaba jut-
hasson. Egy tanulasi feladat jatékka alakitasa azt eredményezi, hogy nincs szilkség a felnétt kdzvetlen segit-
segére a tanuldshoz, mert a jatékban a gyermek a sajat lehetéségeinek a felsd hataran tartézkodik.

A jaték és tanulas kapcsolatarol Bruner — a kognitiv pszicholdgia meghatérozd alakja — a 70-es években fejtet-
te ki gondolatait (Diamond, 2002). Szerinte a jatéknak nemcsak az érom atélése az egyedili funkcidja, hanem
a koryezet megismerése is. A gyermek jaték réven szerez tapasztalatokat a kormyezetérdl, a targyak alakja-
rol, anyagarol, szilardsagarol, a veliuk végezhetd mozdulatok széles skaldjardl. Ezek a jatéktapasztalatok ja-
rulnak hozza ahhoz, hogy kénnyedén és kreativan birtokolja a nyelvet, megtanuljon kommunikalni, tarsas kap-
csolatokat alakitani, targyak felhasznalasat, kombinaldsat elvégezni, mozdulatokat begyakorolni. Az ilyen ta-
pasztalatok csak biztonsagos kornyezetben keletkezhetnek. 1973-ban Bruner és munkatarsai egy kisérletben
arra voltak kivancsiak, hogy a jaték képes-e a kreativitast névelni? 4-6 éves gyermekekkel folyt a kisérlet, aki-
ket 3 csoportba osztottak. Az 1. csoportnak megengedték, hogy egy szobaban elkészitett jatékszerekkel
jatszhassanak, a 2. csoportnak csak azt tettek lehetévé, hogy a jatékokkal jatszd idegen gyermekeket megfi-
gyeljék, a 3. csoport mér csak nézhette a jatékokat, meg sem foghatta. Azt talaltak, hogy az a csoport, ahol
jatszhattak a gyermekek a jatéktargyakkal, sokkal tobb kreativ megoldast adott egy olyan feladathelyzetben,
ahol az volt a kérdés, hogyan lehet egy magas polcon 1évé dobozbdl kiemelni az egyik jatékot anélkil, hogy
felallnanak valamilyen emelvényre.

A jaték és a kultira

A jatéktargyakat és a szabalyjatékok megjelenési formdit befolyasolja az a kulturalis kérnyezet, amelyben a
gyermek él. A szerepjatékok egy részében, spontan mddon a tarsadalom felnétt tagjainak viselkedését uta-
nozzék a gyermekek. A jaték segitséget nyujt ahhoz, hogy a gyermekek megtanuljanak olyan készségeket,
amire majd felndttként szlikségiik lehet. Ennélfogva a jaték elésegiti a szocializacios folyamatot, tdmogatja,
hogy a gyermek a tarsadalom tagjava valjon (Rettig, 1995).

Uj-Guineaban a gyermekek olyan tarsasjatékokat jatszanak, amelyben egyik fél sem nyer, szemben a nyugati
tarsadalmakkal, amelyben valamelyik jatékosnak mindig nyernie kell. Némelyik indian kulturaban gyermekkor-
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ban a csalast nem tekintik sulyos szabalyszegésnek. Az a gyermek, akit rajtakapnak, csak enyhe szankciokat
kell, hogy elszenvedjen. Jatékallatok és labdak szinte minden kulturaban megjelennek a gyermekek kdzott.
Hogy éppen milyen jatékszerekkel jatszanak, fugg attdl, milyen anyag all rendelkezésre a jatékok készitésé-
hez. Pl. az eszkimdk sok jatékot csontbdl készitenek, mert ez kdnnyen elérhetd anyag szamukra. A jatéktar-
gyak alkalmazasaban szerepet jatszik az is, milyen torténelmi korban élnek a gyermekek. Az (irjatékok példaul
az 50-es években jelentek meg.

A gyermekek 4 éves korukban kezdik észlelni elészér, hogy léteznek etnikai kildnbségek. Ez idd tajt torténik
annak felismerése is, hogy a bérszinbeli kiilénbségeknek tarsadalmi kdvetkezmeényei is lehetnek. A gyerme-
kek az etnikai sztereotipiakra ebben az életkorban mar igen érzékenyek. Az etnikai kiilonbsegek észlelése be-
folyasolja a jatéktars és a jatéktargyak kivalasztasat. Ovodaskoru angolszasz, fekete és mexikoi gyermekeket
vizsgaltak ugy, hogy fekete és fehér babakat kaptak jatékszerként. A jaték soran azt kérték a gyermekektél,
hogy valasszak ki azt a babat, amelyik legjobban hasonlit hozzajuk és valasszak ki azt, amelyikkel a legszive-
sebben jatszanak. A mexikéi gyermekek 80%-a ugy talalta, a fehér babahoz hasonlit leginkabb, ugyanennyien
jatszottak vele legszivesebben kozllk. Az angolszasz gyermekek 96%-a tekintette hasonlonak énmagat a
fehér babahoz és 80%-a ezzel jatszott volna szivesen. Az afroamerikaiak 76%-a a fehér babahoz tartotta ha-
sonldnak énmagat és 52%-a valasztotta, hogy a fehér babaval jatszana szivesen. A kisebbségi gyermekeknek
ezt a fehér alapu preferencigjat faji disszonancidnak nevezik. Az amerikai kutatasok arra utalnak, hogy az
ovodasok és a kisiskolasok a sajat bdrszinl gyermekekkel szeretnek inkabb jatszani, baratkozni.
A babavalasztas alapjan azonban nem lehet egyenes kovetkeztetést levonni a baratkozasi szandékra (Hraba-
Geoffrey, 1980). Csak a jatszasra és a baratkozasra vonatkozo kdzvetlen megfigyelések révén ajanlatos az
ilyen tapasztalatokat végérvényesnek tekinteni. A kutatasok szerint ez a preferencia ott mutatkozott erésen,
ahol a pedagdgus semmilyen eréfeszitést nem tett arra vonatkozdan, hogy a foglalkozasokon szerepeljenek
etnikai hatarokat atlépd jatékmodok, vagyis a gyermekek az etnikai hovatartozas szerint keveredjenek a jaté-
kok soran. Az eredmény ésszhangban all azzal a tapasztalattal, hogy szervezett beavatkozas hianyaban a fo-
gyatékos gyermekek a fogyatékos tarsaikkal jatszanak. A fogyatékossag felismerése attdl fligg 3 és 5 éves kor
kdzott, hogy mennyire nyilvanvald jelzései vannak a fogyatékossagnak és mennyire sulyos a fogyatékossag.
Megfelelé csoportszervezéssel az elkilonulésre iranyuld tendenciak modosithatok. 11-12 éves kortdl kezdve a
kortarscsoportokban erételjessé valik a tarsas identitds és ujabb, nehéz feladattd valik a sztereotipizalt gon-
dolkodas befolyasolasa. E problémak kihivast jelentenek a jatékfoglalkozasok iranyitdsaban. A dramatikus ja-
tek a legjobb tertilet a kulturalis problémak kezelésére, mert ebben a jatékformaban a gyermekek kénnyen fel-
fedezhetik, milyen lenne egy masik kulturaban élni. Foglalkozasvezetdként idénként rendezzilk at az anyago-
kat a dramajaték sarokban, hogy azok kiildnb6zd életstilusokat tiikrdzzenek. Kilénféle jatékok jatszasat segi-
tik el§ a ruhak, a fézés és a zene. A gyermekek készithessék el kiildnbdzd kultirak ételeit és kiildnbdzé zene-
eszkdzok alljanak a rendelkezésikre.

Nemek kozti kiillonbségek a jatékban

A szocidlis tanulds elmélete szerint a fiuk és lanyok viselkedésbeli kildnbségeit a tarsadalom tagjai tanitjak
azaltal, hogy elvarasokat tamasztanak a fius és a lanyos viselkedéssel szemben (Atkinson és mtsai, 1999).
Aki az elvarasoknak megfelel, annak viselkedését jutalmazzak, aki nem, azét blntetik. A sz(ilék szivesebben
ajandékoznak babat a csecsemdnek, ha lanygyermekik sziletik, mintha fiu. A fiu 2 éves koratol természetes-
nek tekintik, hogy autok is legyenek a jatéktargyak kdzott, mig a lanyok inkabb babat kapnak. Amikor a sziilék
vagy az 6vondk az 5-6 éves koru filgyermeknek azt ajanljak, hogy foglalja el magat jatékkal, a fiikat inkabb a
konstrukcios jatékokra 6szténzik, mig a lanyok esetében a maganyos vagy a csoportos szerepjatékhoz vald
visszatérést részesitik elényben. Néhany kutatd ugy latja, hogy a felnéttek altal ily médon befolyasolt jatékpre-
ferenciak hozzajarulnak ahhoz, hogy a fiuk tdbb téri orientacios készséget alakitsanak ki, amit inkabb a konst-
rukcios jatek fejleszt, mig a lanyoknal a szerepjaték jobb verbalitast és nyelvi készségeket eredmeényez. A fel-
nétt-intelligenciatesztek eredményei azt mutatjak, hogy a részprobak kozil a férfiak jobban teljesitenek a téri
orientaciot igénylé feladatokban, a nék pedig a verbalis feladatokban (Golombok — Fivush, 1995).

Mas kutatok e kiilénbségeket bioldgiai okokkal magyarazzak, miszerint a fiuk és a lanyok idegrendszeri struk-
turajanak alakulasa eltéré és ebbdl fakadnak a kildnbségek. Ennek alapjan a jatékfajtak kozti eltérés masként
magyarazhato. A fiuk inkabb a konstrukcids jatékokban élnek at belsé motivaciot, mig a lanyok a szerepjaté-
kokban, s minthogy a tevékenységeket maguk kezdeményezik, szivesebben téltenek el tobb idét olyan tevé-
kenységgel, amelyekben mar tapasztaltak, hogy sikeresek. A bioldgiai kiildnbséget felerbsiti a tevekenység-
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ben elért siker, ennek nyoman pedig az adott tevékenység ujboli valasztasa. Ezt a jelenséget proaktiv interak-
cionak nevezik. A bioldgiai kiilénbséget az egyén a sajat valasztasaival dnkéntelentl kiélezi. Bioldgiai alapu
kuldnbséget vél felfedezni Erikson 11 és 13 éves fiuk és lanyok jatékaban (Erikson, 2002). Jatékfigurakat adott
eléjlik és azt kérte t6lik, egyeni helyzetben, hogy épitsenek egy jelenetet emberek, allatok, autdk és épitékoc-
kak segitségével. Erikson azt talalta, hogy a filk jeleneteiben a magassag és a mozgas volt a fontos elem. Ok
magas tornyokat épitettek, mig a lanyok szobabels6ket, amelyeket butorokkal rendeztek be. A lanyoknal a
statikussag, a zart tertilet, a haz belseje szerepelt f6 témaként. A lanyok a mindennapi élet csendes jeleneteit,
mig a fiuk inkabb az utcai, szabadtéri jeleneteket valasztottak. Ez a vizsgalati helyzet arra is utal, hogy ha a
szUlék lanyuknak is csak épitdjatékokat vasarolnak, a lanyok akkor is nemikre jellemzé preferencia alapjan
hasznaljak ezeket. A nemre jellemzd preferenciat ebben az életkorban egyrészt meghatarozza a bioldgiai
adottsag, a nemre specifikus idegrendszeri szerkezet, azon f6lil pedig a nemnek megfeleld identitas keresé-
sével kapcsolatos dontés.

Kiilénbség van fiuk és lanyok kdzétt abban, hogy a jaték soran mennyi agresszidt nyilvanitanak ki. A 2 éves fi-
uk és lanyok jatékstilusaban az agresszivitas tekintetében még nincs kildnbség, de 3 éves korban mar meg-
mutatkozik, hogy a fiuk a jatékok soran sokkal aktivabbak és agresszivebbek, mig a lanyok sokkal gondosko-
dobbak (Golombok-Fivush, 1995). A fiuknal sokkal t6bb az Utés, a I6kdésédés, az inzultalas, mig a lanyoknal
tobb az egyuttmikdodés és a jatszotars jatékanak dicsérése. Ehhez kapcsolddik, hogy a fiuk jatékcsoportjaiban
fontos, ki a vezetd, s ekorll éles vita bontakozik ki. A lanyok szamara nem fontosak ezek a dominanciaharcok,
sokkal tébb a konszenzuskeresés és a megegyezesre torekvés. A fiuk eleve tobb konfliktust éleznek ki, és
ezeket inkabb fizikai ervel, agressziv modon oldjak meg, mig a lanyok inkabb masok érzéseit prébaljak meg-
érteni. Ezeket az agresszidban mutatkozd kilénbségeket csak részben lehet bioldgiai okokkal magyarazni,
mert az eltérd banasmaod is hozzajarul kialakulasukhoz. A lanyok tébbszér jatszanak hazon belil, mig a fizikai-
lag aktiv fiuk tobbszér tlinnek fel a jatszétereken, amely maga utan vonja a fizikai agresszié megjelenését.
Néhany kutatd az azonos nemd jatékcsoportok képzddését ugy értelmezi, hogy a lanyok igyekeznek elkertilni
a fizikai agressziot tartalmazo konfliktusokat, a fiuk viszont azért kerulik a lanyokat, mert tulsagosan egy hely-
ben maradnak, kevés mozgassal élnek a jatékban. A bioldgiai kilénbségekre raépll a tapasztalatokhoz kap-
csolddo proaktiv interakcio. A kdmyezeti, szocializacios hatasok a kezdeti bioldgiai kilénbségekhez kapcso-
l6dnak. A fiuk és lanyok csecsemdkorban megnyilvanulé temperamentuma kézti kilénbségek az anyakban is
eltérd valaszokat eredményeznek.

A fizikailag aktivabb, mozgékonyabb fiukhoz viszonylag kevesebbet beszélnek gondozas kdzben, a nagyobb
fizioldgiai nyugalommal rendelkezé lanyokhoz tdbbet. A lanyok igy mar a korai idészaktol kezdve jobban szo-
cializalodnak a szemt6l szembeni kommunikaciora és ez jelenik meg majd késobb a jatekukban is. Egy tovab-
bi kérnyezeti hatést 5-6 éves dvodas gyerekeknél figyeltek meg a kutatdk. Ugy talaltak, hogy az dvondk az
esetek 41%-aban Iépnek kdzbe a fiuk jatékaba, ha a jaték agressziv volt, mig a lanyok agressziv jatéka ese-
tén csak 10%-o0s volt a beavatkozas. Az 6vondk beavatkozasa azt célozza ugyan, hogy csokkenjen az agresz-
szid, azonban a gyakori figyelmeztetés egyben nagyobb odafigyelést is eredményez, ami viszont megerésiti
az agressziv viselkedés tovabbi fennmaradasat, hiszen ezaltal a felnéttek a fiukkal tébbet foglalkoznak. A kor-
tarsak reagaldsa sem kézoémbds a jatékhoz kapcsolodd agressziv viselkedés fennmaraddsaban. Kutatok 10
és 12 éves gyerekeknél elészor azt vizsgaltak, hogy a kortarsak kiket tartanak magasan agresszivnek. Miutan
ezt megallapitottak, megfigyelték, hogy a magasan agressziv lanyok sokkal tobb idét t6ltdttek azzal, hogy fiuk-
kal egyutt jatsszanak, de lanytarsaik erésen elutasitottak 6ket. Ezzel szemben a fiu kortarsak jobban kedvelték
azokat a fiukat, akik magasan agresszivek voltak. Ezek a fitk sok felfokozott mozgasos tevékenységet végez-
tek, amelybe kénnyen bevonddtak a tdbbiek, s ez hozzajarult ahhoz, hogy jobban elismerjék 6ket. EImondhato
tehat, hogy a kortarsak a fiuknal elismerik vagy legalabb elfogadjak a jatékban tanusitott agressziv viselke-
dést, mig a lanyoknal a kortarsak ugyanezért szeparacidval biintetnek.

A jaték iranyitasa

Az egyeéni és csoportos pszicholdgiai tanacsadasban fel lehet hasznalni a kildnféle jatékokat a gyermekekkel
valé kapcsolatteremtésre, a problémak feltarasara, pontosabb megértésére, érzelmileg nehezen feldolgozhatd
élményeik megvaltoztatasara, tapasztalati tanulasra (Geldard-Geldard, 1998). Figyelembe kell venni azonban,
hogy azonos életkoru gyermekek kézétt kuldnbség lehet a jaték szinvonalaban vagy a jaték vallalasaban. A
spontan szerepjaték idészakat tekintve is vannak olyan 5-8 éves gyermekek, akik nem képesek részt venni
fantaziajatékban. Az ilyen éretlen magatartas oka lehet:
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* Nyelvi nehézségek vagy a kognitiv fejlédés elmaradasa.

» Hianyoznak az észténzé jatékkornyezetek és ezért azok a tapasztalatok, amelyek a fantaziajatékhoz
szikségesek.

»  Korabbi érzelmi traumak, bantalmazasok miatt gatolt a gyermek.
» A gyermek visszahuzddd vagy tulzottan dvatos a jatékkal kapcsolatos kockazatok felvallalasaban.

A jaték iranyitasakor a felnéttnek elsésorban a facilitator szerepét kell betdltenie. Ha a gyermeknek korlatozott
jatékkészségei vannak, akkor a felnétt harom alternativ szerepet vehet fel.

Parhuzamos jaték

llyenkor a felnétt a gyermek mellé Ul és egyszerlien lemasolja azt, amit a gyermek jatszik. Kézben megjegyzé-
seket tesz. Pl., ha a kislany ott Ul a babahaz elétt és atrendezgeti a butorokat, akkor a felnétt is ezt teszi és te-
vekenysegét ilyen beszéddel kiséri: ,Ezt a széket azért teszem a fal mellé, hogy apa és anya kénnyebben tud-
jon Ulni egymas mellett.” Ezzel modellt nyuijt arra, hogyan lehet fantaziajatékot jatszani. Megszolaldsa nem
hangzik kioktatasnak, mert a feln6tt a sajat tevékenységére vonatkoztatja a megértést. Minthogy a gyermek
tevékenységét masolta le, ezért a gyermek értékesnek latja a sajat jatékat.

Egyiitt jatszas

Bekapcsolddik a gyermek jatékaba és azzal befolyasolja, hogy reagal a gyermek tevékenységére, megjegyzé-
seket tesz, utmutatést kér. Pl. a kislany felveszi az anya szerepét, aki egy kisbabat etet. llyenkor a felnétt ugy
csatlakozhat, hogy megkérdezi: ,Mit tegyek most? A baba nem ette meg a reggelijét és én vagyok az 6 nagy
testvére.” — Ez mintegy utat nyit a gyermeknek, hogy kapcsolddjon a felnétth6z a fantaziajatékban. A gyermek
valaszthatja az egylttm(ikddés elutasitasat azaltal, hogy azt mondja, nincs is neki nagy testvére vagy elfogad-
ja és arra utasithatja a felnéttet, hogy etesse meg a babat. Az egyitt jatszas célja, hogy a jatékot uj elemek
hozzéadasaval gazdagitsa.

Aktiv egyiitt jatszas

Hasonlit az egydtt jatszashoz, de maga a felnétt kezdi el a jatéktémat ahelyett, hogy bekapcsolddna a gyer-
mek tevékenységébe. llyenkor sokkal tdbb iranyitast alkalmaz a felntt, kérdéseket tesz fel és a tartalomra re-
agal, hogy segitse a gyermeket a jatékban. Pl. ,Te anyuka vagy most vagy orvos? A hazban vagytok vagy az
autoban? Nézd, itt egy auto, ezt hasznalhatod, hogy elmenjetek vele a boltba! Tartalomra is reflektalhat a fel-
nétt: ,5 tanyért tettél ki. Biztosan 5 f6s a csalad.” Az ilyen kdzbelépés fontos segitség lehet, de nagyon bele is
avatkozhat a gyermek belsé életébe. A felnbtinek észre kell vennie, mikor sziikséges visszavonulnia a megfi-
gyeld szerepébe.

Kilon jelentdsége van 4-14 éves kor kdzétt a szabalyjatékok felhasznalasanak. A szabalyjaték a szabadon
alakithat6 fantaziajatéknak bizonyos szempontbdl az ellentéte, mert a lényege a szabaly és annak betartasa.
A szabalyjaték harom fébb tipusa: 1. Olyan jatékok, amelyekhez fizikai vagy motoros készségek sziikségesek
— pl. ugroiskola, szamtalan énismereti jaték. 2. Stratégiat tartalmazo jatékok — pl. malom. 3. Véletlenen alapuld
jatékok — kartya, kockadobasra épul6 tablas jatékok (Geldard-Geldard, 1998, 1999).

A szabalyjatékok soran tanulja meg a gyermek, mi a jaték célja, hogyan kell azt jatszani, milyen korlatai és ko-
vetkezményei vannak a jatéknak. A szabalyjaték hasznos lehet visszahuzddo vagy gatolt gyermekek bevona-
séra, mert a szabalyok szerinti viselkedés biztonsagot nyujt szamukra. Visszahuz6do, ellenallé gyermek bevo-
nasa esetén a legegyszeriibb jatékokat érdemes jatszani. Kdzben el kell gondolkodnunk azon, mik lehetnek a
problémak? A tévedéstdl vald félelem? Harag? Az ellendllas jelentkezése esetén fontos lehet annak empatias
megfogalmazasa, pl. ,Igen, néha nekem is gondot okoz kitalalni, mi legyen a kovetkezé. Neheéz kivarnom,
hogy sorra keriljek. Ugy tlinik, izgulsz, hogy nem fogsz olyan jdl teljesiteni, ahogy szeretnél.”

A szabalyjaték révén lehet kihivast intézni a gyermek és a serdild énértékeléséhez és ezaltal lehet fejleszteni
azt. Hiszen olyan dolgokkal kell szembenéznie, mint a vesztés, szabalyszegés, a sorra kertilés kivarasa, kima-
radas, szabalyhoz vald ragaszkodas, kudarc, igazsagossag. A gyermek és a serdild nemegyszer sajat
korlataival szembesiil a szabalyjatékok jatszasa soran.

A passziv gyermek allanddan segitséget ker. Erre a feln6tt ugy reagal, hogy 6 kér segitséget a gyermektdl.
Vannak, akiknek problémaik vannak a kudarc atélésével, megprobalnak csalni, hogy elkeriljék a kudarc okoz-
ta fajdalmat. llyenkor arra batoritja a felnétt a gyermeket, hogy fejezze ki, szeretne nyemi és ezt szembeallitjia
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a valdsaggal. A feln6tt ilyen megjegyzéseket tehet egy ilyen helyzetben: ,Elgondolkodtam azon, milyen lett
volna, ha te nyertél volna! Milyen volt, hogy te veszitettél?” — Arra batoritja, élje at az élményt, ahelyett, hogy
megprdbalja elkertini. Tanuljon meg banni az érzésekkel. A csalast éretlen viselkedésnek célszer( tekinteni. A
felnétt megengedheti a kudarccal nehezen megkiizdé gyermeknek, hogy kétszer dobjon a kockaval. A gyer-
mek ezdltal valaszthat, igy tbb iranyitassal rendelkezhet az események fol6tt. Ugyanakkor a felnétt ezzel
maximalizalja a nyerés valoszinliségét és azt, hogy jobban szembenézzen a gyermek a valésaggal és a ku-
darc lehetéségével.

A szabalyjaték lehetdvé teszi azt is a gyermeknek és a serdilének, hogy tapasztalatot szerezzen és kisérle-
tezzen olyan feladatokkal, ahol kommunikacio, tarsas interakcio és problémamegoldas lehetséges. Kihivast je-
lent, hogy két vagy t6bb jatékos jatszik egyszerre és Gssze is hasonlitjak teljesitményiket, ezaltal nagyfoku
tarsas aktivitas jelenik meg. 7-11 éves korban alakul ki, hogy a gyermek a sajat teljesitményét masokéhoz vi-
szonyitja, ezaltal méri fel a tarsas kompetenciat. A versengés a sajat képesség felmérését is szolgélja. Igy tu-
datosithatja 6nmagaban, hogy egyes terileteken j6, masokban nem. A jaték iranyitéjanak azonban fel kell is-
mernie, hogy a negativ énértékeléssel rendelkez6 gyermekek és serdlilék fenyegetettségnek élik meg, ha tul-
hangsulyozddik a versengési elem. Ha a jatékot az dnismeret gazdagitdsara hasznaljuk, akkor fontos, hogy a
baratsagossag, egyuttmikdédés legyen jellemz6, és inkabb a személyes készségeket kell hangsulyozni a
vesztés-nyerés helyett. Példaul azt, hogy sziikség van az impulzusok szabalyozasara, a frusztraciéval vald
megkUlizdésre, a szabalyok jelentette viselkedéskorlatok elfogadasara. Szlikség van figyelemdsszpontositasra
és kitartasra, hogy végigvigyik a jatékot. Ezenkivil bizonyos jatékoknal specialis kognitiv képességekre, sza-
moldasra, logikai gondolkodasra is sziikség lehet.

Mindez azt bizonyitja, hogy a jaték, ezen belll a szabalyjaték sokféle képességet, készséget és attitlidot fej-
leszt, ezért kiléndsen alkalmas arra, hogy tanulasi és dnismereti feladatokat jaték keretében dolgozzanak fel
a serdl6k és a gyerekek.

A serdiil6 vilaga és a jaték

A kognitiv nézépontu szerzék egyike, Elkind, a 60-as években irta le elészér a serdilékori egocentrizmusnak
nevezett jelenséget (Vartanian, 2000, Goossens és mtsai, 2002). A 12 és 16 év kdzétti serdllékkel folytatott
interjuk alapjan azt tapasztalta, hogy az életrdl és énmagukrol valé gondolkodasnak két sajatos képzédménye
jelenik meg: a képzeletbeli hallgatosag és a személyes mese. Ezek a pszicholdgiai térténések a serdulé fan-
dolkodasra és észlelni kezdi az életének alakitasara vonatkozo lehetdségeket, atmenetileg egocentrikussa va-
lik gondolkodasaban, mert nem tudja dsszeegyeztetni a sajat gondolatait és érzéseit masok gondolataival és
érzéseivel. Ennek egyik kdvetkezménye, hogy maganyosnak, masokhoz képest teliesen egyedinek tekinti
dnmagat, akit masok képtelenek megérteni. A megértésre csak az a képzeletbeli kdzdnség, hallgatosag al-
kalmas, akit § talal ki és vetit ki fantazigjaban 6nmaganak. E képzeletbeli hallgatdsag olyan személyekbél all,
akik tébbszér helyeselnek, mint kritizalnak, ezaltal a személyes mesével egyitt a serdild sérilékenységét
okozd kockazatvallalé magatartdsanak kialakuldsahoz jarulnak hozza. A személyes mese az életrdl és léte-
zésr6l vallott serdilés almokat szévi egységbe, amelynek alapelve, hogy ,Rossz dolgok csak mas emberekkel
térténhetnek meg, velem nem, ha azonban mégis megtérténnek, akkor tudom, mit kell tennem.” Az Elkind el-
méletét birald szerzék masképp értelmezik a képzeletbeli hallgatdsag és a személyes mese serdlilékori meg-
jelenését.

Néhanyan Selman nézépontatvételi készsegekrél szdlo elméletét kivetve azt allitjak, a serduilékor kezdetén
jut el a fiatal oda, hogy az eseményeket ne csak a masik személy néz6pontjabdl lassa, hanem énmagat és
masokat is egy harmadik személy nézépontjabdl legyen képes értelmezni (Cole—Cole, 1997). A valdsagos
elethelyzetben a harmadik szemeély nézopontja egy példaval illusztralhato: Péter kivaloan kosarlabdazik és
oral, ha testnevelésoran kosarlabdajaték lesz, de megérti Akos baratjat, aki tgyetlen a jatékban és szorong et-
t6l a lehetdségtdl. A serdillékorba Iépve Péter azt is felfedezi — a harmadik személy nézépontjabdl —, hogy ba-
ratjdnak szorongasan valtoztatni is lehet. Az uj nézépontbdl énmagat az elfogadd szerepbdl a segitd, tanacs-
ado szerepbe helyezi, baratjat pedig tovabbra is elfogadja olyannak, amilyen, de esélyt keres szamara a val-
tozashoz is. Fantaziaorszagban azonban a serdiilé képzeletbeli hallgatdsaga olyan harmadik személyeket je-
lenit meg, akik egy Uj szinten fogadjak el azt, amit a serdild latni akar a vilagbol. E lelki mikodés egy
intrapszichikus szerepjatéknak felel meg és azt demonstralja. A serdild — a 4-6 éves koru gyerekhez képest
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magasabb szinten — Ujra nyitottd valik arra, hogy az életproblémakat szerepjaték formajaban élje at és dolgoz-
za fel.

Mas szerz6k az érzelmi levalasra helyezik a hangsulyt. A pszichoanalitikus Mahler szerint, amikor a szil6vel
alkotott érzelmi szimbidzisbdl a kétéves gyerek levalik, egy szeparacids-individuacios folyamaton halad ke-
resztlil. A serdilének a szil6tdl torténd érzelmi fliggetlenedése, levalasa Lapsley szerint egy magasabb szin-
ten megismétlédd szeparacios-individuacios folyamat.

Az 6nmagaéra taldlas, az individuécio legalabb 6t kritikus terlletet érint: a) levalni a szilékrél, b) megkizdeni a
testi és pszichoszexualis valtozasokkal, ¢) értékrendszereket és személyes identitast kialakitani, d) kortars
kapcsolatokat [étrehozni, e) hivatast valasztani.

E problémakkal valé megkiizdés kisérleti terlilete a fantaziaban megjelend képzeletbeli hallgatdsag, akivel a
serdil6 belsd dialogust folytat.

A narrativ pszicholdgia képviseldi szerint a serdld altal alkotott személyes mese az énallé én alakitdsanak
narrativ kerete. A serdlilé sajat torténeteket talal ki, amely Iétezésének értelmet és célt ad. ,Eqy ilyen narrativ
konstrukcio azért lehetséges, mert az én mint szerz el tudja képzelni a jovét, és rekonstrualni tudja a multat.
Ugyanugy, ahogyan egy ember beleélheti magat egy regény, szindarab, életrajz, népmese vagy film altal ab-
razolt narrativ figuraba, éppugy élheti bele magat abba a narrativ alakba is, akit az én mint szerz6 teremtett.
[...] Ez a fajta bevonddas berendezi egy ember szamara a szinpadot ahhoz, hogy szabadon hasznalja képes-
ségeit azon elkételezettségeinek tisztazasara, amelyek a narrativ hés céljaival egy irdnyba mutatnak, s azon
elkételezettségeinek elkenddzésére, amelyek e célokkal 6sszeegyeztethetetlenek” (Sarbin, 2001, i.m. 72. 0.).

Narrativak, énfejlodés, nézopontatvétel a dramajatékban

A személyes élményeken alapulo torténetek meseélése és kitalalasa mar a kisgyermekkorban elkezdédik, de a
jatékfejlédésrdl sz6l6 hagyomanyos pszicholdgiai irodalom még alig tesz emlitést réla (Liles, 1993). Pedig a 3-
6 éves gyerekek gyakran a szerep- és fantaziajatékokhoz kapcsolddva szovik 6nalléan a cselekmény szalait.
Az egocentrikus beszédnél mar utaltunk arra, hogy 3 éves kortdl a gyermekek spontdn médon monoldgokat
konstrualnak, majd a csoportos szerepjatékokban a szerepek betéltése révén torténeteikkel egyre inkabb kap-
csolddnak masokhoz. 5-6 éves kortdl figyelemre méltd momentum az is, hogy a torténet jatszasa és elbeszé-
lése kiegészll az ikonikus reprezentacidval, amikor a gyerekek rajzokkal fejezik ki dnmagukat és a rajzolas ré-
ven konstrudlnak térténeteket. A gyerekek egy részénél az dnkifejezésnek ez a modja a késdbbi életkorban is
megmarad, majd a személyes mese felbukkanasa t6bb serdilénél azt jelenti, hogy képregényeket rajzolnak,
amelyet ellatnak parbeszédekkel.

A narrativak elsajatitasa sokféle ismeret és készség megtanuldsat igényli. A torténetek elmondésa sza-
balyozott memoériahasznalatra épil, amelybél idbeli szekvencidban kell eléhivni az eseményeket. Tajékozod-
ni kell tudni a térben és az idében, ok-okozati viszonyokat szlikséges felfedezni és dsszekapcsolni. Meg kell
érteni az embereket, hogyan viselkednek egy tipikus tarsas szituacioban, a viselkedések mogétti rejtett érzelmi
tartalmakra érzékennyé kell vaini, a térténetek kulturalis jelentése irant sziikséges fogékonysagot kialakitani. A
drdmajaték lényegeben narrativ kereteket, torténeteket kinal a gyermekek és a serdilék szamara. Ezért nem
mindegy, hogy alkalmazésakor tekintettel vagyunk-e a gyerekek fejlettségi szintjére.

A torténetmondas készségei parhuzamosan haladnak a gondolkodas fejlédésével. Egymast segitik, de nem
ugyanazon memoriatertiletr6l meritenek alapvetd informaciokat. A fogalmak hierarchidjara és kapcsolatara
éplld gondolkodas a szemantikus memaoriabdl meriti anyagat, mig a narrativak gondolati megszerkesztése az
epizodikus es Onéletrajzi emlékezetre tamaszkodik, amikor az eseményeket térbeli viszonylatokban és idébeli
szekvenciaban elrendezi.

Az 1 éves kisgyermek egy-két szavas mondataival embereket, helyeket, targyakat tud megnevezni, de viszo-
nyokat nyelvi szinten nem tud kifejezni. Megkulénbézteti azonban az élét az élettelentdl.

A 2-3 évesek felnéttek altal segitett torténetmondasainak mar van kdzponti témaja és az idében nagyon kézeli
dolgok a beszédben is egymas utan kdvetkeznek. A 4-6 éveseknél mar altalanos forgatdkényvek, szkriptek
alakulnak ki a mindennapi eseményekrél és a mesék hdseinek viselkedésérdl. Ok-okozati dsszefliggések
lesznek nyilvanvaléva és az elbeszélés soran egyre tdbb érzelem: harag, 6rom, félelem, szomorisag megne-
vezése valik lehetévé. Az események bonyolultabba és bejosolhatatlanna valnak, mert a hds sokrétii viszony-
ba keril a kérliiményekkel.

7-11 éves korban a szereplék szandékait mar tébb nézdpontbdl képesek vizsgalni a gyerekek, egyben érzé-
kennyé valnak a latszat és a valdsag kozti elkllonitésre is. A fiktiv és a valosagos torténet, ennek tragikuma
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vagy komikuma mostantol mésfajta atéléssel tarsul. Ebben az életkorban jelenik meg annak a készsége, hogy
a gyermek képes nemcsak a sajat gondolatainak a reflexiojara, hanem arra is, hogy masokkal ezt megvitassa.
Az 6nreflexid kezdete dsszefligg a nyilvanos és a privat én kozti kilénbségtétel kialakulasaval. A privat énre
az énmagunkra jellemzé, de a masok eldl elrejtett informaciok vonatkoznak, mig a nyilvanos én tartalmaba a
rank jellemzd és masok szdmadra is ismert attributumok tartoznak. A gyermek megtanul ugy gondolkodni én-
magardl, hogy aminek masok tartjak cselekedetei alapjan, az néha dsszhangban all valodi énjével, néha pedig
nem. A kétfajta énfunkcié megkilénbdztetését torténetekkel lehet vizsgalni (McGraw, 1987, Snarey és mtsai,
1987): ,Eqy kisfiu, Marci, elvesztette a kutyajat. Amikor megtudta, azt mondta, hogy most mar soha tébbé nem
szeretné, hogy legyen kutyaja.” Megkérdeztiik a torténettel megismerkedd gyermektél: ,Mit gondolsz? Mi tor-
ténne, ha Marcinak a szliletésnapjara egy masik kiskutyat vennének?” Ha a gyermek a szd szerinti magyara-
zatot adja, vagyis Ugy véli, nem szeretne Marci tobbé kutyat — ez a valasz a nyilvanos én fogalmanak felel
meg. Ovodaskoru gyermekek azt valaszoljak, Marci nem oriilne egy Uj kiskutyanak. A 7-8 éves gyermekek
azonban igy vélekednek: ,Marci csak azért mondta, hogy nem 6rtilne a kiskutyanak, mert szomoru volt. Mé-
giscsak szeretne egy kutyat.” Valaszuk a privat és a nyilvanos én megkulénbdztetésének képességére utal. 7-
8 éves kortdl valik nyilvanvaléva, hogy amikor embereket mutatnak be masoknak, akkor a kiilsé tulajdonsa-
goktal fliggetlendil belséket is figyelembe vesznek. Ha egy 7 éves gyermektdl azt kérik, jellemezzen egy olyan
embert, akit kedvel és egy olyat, akit nem kedvel, akkor a leird kijelentések fele kiils6 tulajdonsagokra vonat-
kozik. 8 éves kort gyermekek egy ilyen jellemzésnél 15% kulsé tulajdonsagot és 85% belsd tulajdonsagot
hasznalnak. A latszat és a valdsag, a nyilvanos és privat, a kiils6 és belsé megkilénbdztetésenek képessége
nem jelenti azt, hogy a kisiskolaskoru gyerek motivalt is lenne arra, hogy a viselkedések mogétti szandékokat
folytonosan keresse. llyenkor még jobban lekdti maga a cselekmény, mint annak aprélékos mozgatérugdi, te-
hat gyorsan szeretne élményszinten ,tuljutni” egy-egy dramatikus térténeten, mintsem azt a mégoéttes szandé-
kok és viselkedési motivumok szerint fogalmilag elemezni. A jatékokat kdvetd megbeszéléseket kdnnyebben
atélhetik, ha szerepben maradva dolgozhatjék fel az élményeket. Minthogy a gondolkodasukban a konkrét
miveletek szintjén allnak és kénnyen elhiszik még, hogy a szerepld viselkedése, vagyis a nyilvanos énje meg-
felel a privat énnek is, ezért figyelmiket elsésorban a dramai cselekmény kéti le. Révidebb idékeretek kozott
képesek még a cselekmény altal megkivant fesziiltséget fenntartani (Bolton, 1995). Természetes mddon az
onreflexios igény csak 12 éves kor utan kezd megjelenni, amikor énfejlédésében a serdild elérkezik az 6n-
megfigyeld én szintjére.

12 éves kortol kezdve kialakulnak a metanarrativ készségek, ami arra utal, hogy a serdlékor elején lévé fiata-
lok a torténetre, a szerepbdl kilépve, mint térténetre képesek reflektalni. Torténetfajtakat, a torténeteken belll
pedig téméakat és karaktereket tudnak elkildniteni, a szereplék cselekedetei mogott rejtett szandékokat képe-
sek észlelni és ezt tdbbféle nézépontbdl tudjak szemléini (Neelands, 1995). Fel tudjak venni a kiilsé szemlél,
a szerepldkre tekintd harmadik személy nézépontjat és a személyes motivumokat mélységukben értik meg
(Snarey és mtsai, 1987). Ezt mutatja be egy pszicholdgiai vizsgalat részlete, amelyet 6 éves és 12 éves gye-
rekekkel végeztek (Cole-Cole, 1997). Egy filmet vetitettek le nekik, amelyben egy apa megbunteti a lanyat,
mert a lany nem adta kdlcsdn a szomszéd fiunak a gérkorcsolyajat. Az apa azonban lelkismeretfurdalast érez
az er6s bintetés miatt és igyekszik valahogy kiengesztelni lanyat. A ,Mi tértént ebben a jelenetben?” kérdeésre
egy 6 éves gyermek magyardzata: ,Az elején apukaja egy szekben Ult a nappaliban, €s Ujsagot olvasott. A kis-
lany felkelt az agyabdl és azt mondta: 'Apu, adsz egy j0éjt-puszit?’ Es az apukaja azt mondta, 'Fekudj le’, és a
kislany sirva fekudt le. Es az apa eltépte az ujsagot, és ledobta a foldre. Aztan kiment a konyhaba és indult ki-

felé az istalléba. Es az asszony azt mondta, 'Hova mész?'. Az apa azt valaszolta, 'Ki, az istalloba.’ Es az asz-

szony azt mondta, 'llyen késd este?’ Es az apa azt mondta: 'lgen.’ Egy 12 éves gyerek magyardzata: ,Az apa
ujsagot olvasott, de valami mason gondolkodott. Nem tudott igazén olvasni. Es a kislany lehorgasztotta a fejét,
es megkérdezte az apjat, nem akar-e joejt-puszit adni neki? Az apa jo éjszakat akart kivanni, de aztan arra
gondolt, a lanya rosszat tett, igy aztan azt mondta: ‘Nem, fekidj le.’ Es a lany sirt, és visszafekudt az agyba.

Es az apa ismét megprébalta olvasni az Ujségot, de nem tudta, igy aztan eldobta. Fel akart menni a lanyahoz,

hogy megmondja, nem is volt annyira rossz, amit csinalt. Am Ugy dontstt, jobb, ha nem megy fel. igy aztan ki-

ment a konyhaba és azt mondta a feleségének, kimegy. Es az anya azt mondta: ’Azt hiszem, csak egyedul
akarsz lenni.’ Es a férfi azt mondta: Igen.’ Es az anya azt mondta: 'Holnap egy cirkusz érkezik a varosba.” Azt
hiszem, az apa el fogja vinni a lanyt a cirkuszba” (Cole-Cole, 1997). Mint ahogy ez az utdbbi valasz is mutatja,

a serdulékorba lépdk képesek arra, hogy elszakadjanak a cselekvés puszta latszatatol, annak egyszeri leira-
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satdl, ehelyett felfigyelnek a személyes motivumokra és azokat melységikben értik meg. A fiuk és a lanyok
szocializacija azonban e téren eltéré, mert a fiikkal szemben gyakran olyan sztereotipiak érvényestinek, mi-
szerint az 6nelemz0, a személyes motivumokat keresé reflektiv magatartas nem eléggé férfias viselkedés. A
dramacsoportokban az eljatszott torténet reflektiv értelmezésével szembeni ellendllas esetén fesziiltségcsok-
kenté lehet, ha az ilyenfajta szocializacios kildnbségek kezelésével is foglalkozunk.
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A dramatikus tevékenység rendszerezése

Takacs Gabor

Jelen tipoldgia egyrészt Gavin Bolton mar ismert osztalyozasa', az utébbi évek szakirodalma, valamint a ma-
gyarorszagi gyakorlat tapasztalatai alapjan készllt. Ez a kategorizalas az iskolai gyakorlatban megjelené te-
vékenységtipusok fébb jellemzdit gydijti dssze a jobb és pontosabb tajékozddas érdekében. Fontos tudnunk,
hogy az osztalyozas nem sorrendiséget takar; mindegyik tipusnak vannak elényei és hatranyai. Barmely tipus
kizarélagos hasznalata csokkenti a drama oktatasban valé alkalmazhatésaganak lehetéségeit.

A fobb tipusok, targyalasuk sorrendjében
o A’ tipus: Gyakorlatok

o B’tipus: Dramatikus jaték

o ,C’tipus: Szinhazi forma

o ,D”tipus: Tanitasi (komplex) drama

o ,E"tipus: Szakért6i drama

o P tipus: Szinhazi nevelési program

»A” tipus: GYAKORLATOK

Az alabbi két alcsoport talan nem mindenki szamara fogja lefedni az ebbe a kérbe tartozé dsszes jatékot, de
szilkségesnek tartjuk egy egyszerl és elsdsorban a hazai gyakorlatra tamaszkodo tipoldgia bemutatasat. A
mar ismert Bolton-féle felosztas® helyett a két leginkabb hasznélt tipust soroltuk ide.

Szabalyjatékok

E jatékoknak meglehetésen nagy szakirodalma létezik Magyarorszagon, évtizedek alatt t6bb gyljtemény is
napvilagot latott. Gyakorlatilag nincs ma olyan pedagdgus, akinek ne lenne a birtokdban olyan szabalyjaték,
amelynek forrasaval, eredetével knnyen lehet, hogy 6 sincs mar tisztdban (ez nem meglepd, a szabalyjaté-
kok legtébbszor a ,kdzkincs” kategdriaba esnek), de minden tovabbi nélkil hasznalja. Ezen jatékok egy része
nem csak a szorakoztatast, a szabadidd hasznos és vidam eltdltését szolgalja, hanem kdzosség- és szeme-
lyiségépité folyamatok megkénnyitésére, fejlesztésére is alkalmas. Vilagos, egyértelmi jatékszabalyok men-
tén mikddnek, vagyis ezek kdzlése és hatarozott betartdsa alapfeltétel az eredményes drdmamunkahoz. Ki-
l6ndsen nagy szereplk lehet az alsd tagozatos korosztalynal végzett fejlesztd munkaban, egy-egy tanitési
drdmadra el6tt a csoport munkara hangolasakor illetve a tanitasi draman bellli alkalmazasukkor. Kiilon fi-
gyelmet érdemel a konkrét célok szerint 6sszeallitott gyakorlatsorokkal végzett munka.®

A f6bb csoportok (amelyek neve ,beszélénév”, vagyis megadjak a fejleszteni kivant teriiletet is)*:

» Kapcsolatteremté jatékok

0 Ismerkedé jatékok (pl. Név-kor)

o Tarsvalasztd jatékok (pl. parvalasztas szemkontaktussal)
» Interakcios jatékok (pl. tlkdrjatékok)
o Erzékelésfejleszto jatékok (pl. smerem? Felismerem?)
» Lazit és koncentracios jatékok (pl. Zsak buza, Bumm)
» Fesziltségoldd jatékok (pl. sportjatekok)
» Fantaziafejlesztd jatékok (pl. A hercegurfi vizsgaja)
 Bizalomjatékok (pl. ,dildngélés” bizalomjatékok)
«  On- és csoportismereti jatékok (pl. Néviegykartya, kotstt mondatkezdések)
»  Szituacios jatékok (pl. Hotelportas, helyzetgyakorlatok)
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Helyzetgyakorlatok

A helyzetgyakorlatok inditdsahoz és iranyitdsahoz nem art tisztban lennie a tanarnak a szitudcié megadasa-
nak elméletével és gyakorlataval.” A szabalyjatékoknal kot6ttebb formardl van szo. E jatékok sokszor Gltenek
problémamegoldo format. Kénnyen beazonosithatd a kapcsolat, a tovabblépési lehetéség a szituacios jatékok,
a szinhazi forma felé. A szitucié elemei kdzil a jatékvezetd a dramatikus jaték elemeinél tébbet, a szinhazi
forma alkalmazasanal kevesebbet két meg.

Egy klasszikus példa: jatékunk helyszine egy madridi toronyhaz liftje, amiben harman tartézkodnak: egy gaz-
dag, id6s ur, aki golfmeccsére siet, egy 16 éves kamaszlany, aki [6g az iskolabol és eqgy kb. 45 éves arab férfi,
aki szemmel lathatdlag valamit rejteget a zakdja alatt. A lift varatlanul megall, a hangszoro érthetetlen modon
nem mkddik. Akar idéugrasok beiktatasaval vizsgalhatjuk régtdnzés segitségével, hogy mi térténik /-het ké-
26tk a kdvetkezd fél 6raban.

Az A’ tipusu jaték legfontosabb jellemz6i (amelyek aldl itt is van kivétel):

* rovid tavu, gyakran torekszik lezartsagra

* acéltatandrés atanuldk is ismerik

* mindig van egy végpont, ahonnan mar uj eredményre nem juthatunk

* mindig valamilyen tevékenységet meghatarozo instrukcio szerepel benne

» aszabdlyok altalaban egyértelmiiek

» arésztvevoktdl altalaban nagyfoku eréfeszitést és koncentraciot igenyel

* akulsé megjelenési forma tébbnyire vilagos, masok altal is kdnnyen dekddolhatd a cél

» atevékenység altaldban kdnnyen megismételhetd (értsd: maga a forma zdkkenémentesen ismételhetd, a
tartalmi rész mar nem)

,B” tipus: DRAMATIKUS JATEK

A gyermeki ,mintha” jaték és a dramatikus jaték lényegiiket tekintve nagyon kdzel &llnak egymashoz. A
dramatikus jaték az iskolaban, annak keretei koz6tt mikddik, és azt mind a tandr, mind a gyerek dramaként
értékeli. A dramatikus jaték felfoghatd alulhatarozott szituacioként is: a szituacio elemei kozll altalaban a
helyszin, az idd és probléma van megkétve. Tudnunk kell, hogy e jatéktipus alkalmazasakor a jatékbeli
szabadsag nagyon magas foka miatt altalaban csak ,mifajvaltassal’ (vagy szerencsével) lehet elémi egy
meghatarozott tanulasi terlletet, bizonytalan az oda vezeté ut, éppen ezért allithatd, hogy meglehetésen kicsi
a dramatikus jaték oktatasi hasznosithatdsaga. Ahol alkalmazhatd, az életkorilag adott: specidlis oktatasi
intézményeket leszamitva ,tiszta valtozataiban” az also tagozat elején fordul csak el6.

A ,B” tipusu jaték legfontosabb jellemz6i:

» atevékenységnek harom ésszetevd eleme van: az eseménysor (cselekmény), a meghatarozott hely és a
szereplék (kontextus), valamint az energia forrasa: a motivacid vagy az érdeklédés kdzéppontjaban &llé
dolog (a rejtett téma)

» szabadsagot ad az egyeéni kreativitasnak, amelyet azonban gyakran visszavet a k6zds megegyezes, kon-
szenzus alacsony szintje; a korlatok k6zds megegyezéssel sziletnek, igy megvaltoztathatok

» képes ,tulélni” az egyének kooperacidjaban és a részvétel intenzitdsdban bekdvetkezd nagyobb valtoza-
sokat is

» alapértékei a folyamatossag, a formalhatosag és a spontaneitas

 nincs idébeli korlatozas: nincs egyértelm( valasz a ,mikor van vége?” kérdésre; nincs hatarozott célja,
nem torekszik lezartsagra

» agondolatmenet tébbnyire a felszinen, a ,mi trténjék a kdvetkezékben” szintjén mozog

* aszabalyok nem minden esetben egyértelmiiek, a tevékenység nem ismételhetd meg kénnyen
» meghatérozott helyen torténik (pl. korhaz, eréd, aruhdz, (irhajé belsd tere)

* meghatérozott a szituacio (pl. csaladi élet, iskola, hadsereg, taborozas)
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» sokszor (de nem mindig!) csapatok dsszecsapasat el6legezi (pl. cowboyok és indianok) vagy katasztréfa-
helyzetet tételez fel (pl. hajotorés, vulkan-kitorés, lavina, cunami)®

* térténet altal meghatarozott (pl. régtonzétt torténetek, irodalmi anyagok, filmes éimények)

,C” tipus: SZINHAZI FORMA

E forma megint csak ismerds lehet a pedagdgusoknak, hiszen szinte minden iskolaban kellett mar eléadast,
masort keésziteni a gyerekekkel. A produkcio létrehozasa az eddigiektd! eltérd technikékat, hozzaallast, kés-
zségeket kivanhat tanartol és résztvevétdl egyarant. Hogyan kapcsolddik dssze a szinhazi és a dramai forma?
Az alabbi harom idézet ravilagit a lényegre:

,Vehetek akarmilyen Ures teret, és azt mondhatom ra: csupasz szinpad. Valaki keresztilmegy ezen az
lires téren, valaki mds pedig figyeli; mindGssze ennyi kell ahhoz, hogy szinhaz keletkezzék.”

,AZ iskoldk némelyikében még akkor is szinhdzi tipust munka folyik, ha azt esziik dgaban sincs elbaddssa
szervezni. Megtanitiak ugy jatszani a gyerekeket, mintha lenne k6zénségik, azaz megtanuljak kivilrél, a
feltételezett k6z0nség szemszdgébdl latni sajat magukat.”

LA drdma és a szinhdz elemzése soran nem csak hasonlosdgokat, de atfedéseket is talalhatunk, ezek
alapjan pedig kijelenthetjik, hogy szerkezeti szempontbdl a drama és a szinhdz nem kilénbéznek egymas-
tol. Mindketté alapelemei a fokusz, a feszliltség, a kontraszt és a szimbolizacio.

A dramatanar a tanuldk jelentésfeltaré munkaja érdekében, a dramairé pedig az altala elgondolt tartalmak
kozvetitésére alkalmazza ezen elemeket.’ Bizonyos tekintetben tehdt a kreativ dramamunkéban részt vevé
gyerekek szinhdzi formaban dolgoznak, a tandr szerepét pedig a dramairdi szerep Kiterjesztésekent értel-
mezhetjiik, hiszen a forma tisztasdga és tartalmas volta felett 6rkédik.”

A ,C” tipus legfontosabb jellemzbi:

» A szbveg és az akcid vilagos voltat igényli.

» Az akcid megjelenitése a szinjaték vagy a térténet tartalmat szolgalja.
» Megjelenitési vagy demonstracios készségeket igényel.

» Nagyfoku jelenlétet és egyuttmikdodést tesz szlikségesseé.

o A jatszok, a torténet, a szerkezet erés és gyenge pontjai (kildndsen az utdbbiak!) reflektorfénybe kertl-
nek.

» Ajaték altalaban ,eseményszamba” megy, és ez az adott iskolan belil mind a jatszokra, mind a tobbiekre
nagy hatassal van.

* Minden munka a ,végsé produktum” irdnyaba mutat, ami a teljesitmény iranti elvarast tovabb fokozza.

Fentiekbdl kévetkezéen akkor is létrejdhet szinhdzi munka, amikor a tanar nem akarja azt; a Bolton-féle pél-
dak Iényege, hogy nagyon sokféle formaban folyik szinhazi jellegli munka az iskolakban (bején valaki meg-
nézni, és a gyerekek elkezdenek ugy jatszani, hogy 6 is értse, a dramadrak azon szakasza, amikor a jatszok
megmutatjak egymasnak a kisebb csoportokban késziilt régtdnzéseket stb.). Ez nem baj, de tisztaban kell
lenni a fent leirtak kdvetkezményeivel, f6leg arra nézve, hogy a ,szinhazi kbzeg” valdban mindent felerdsit, ki-
emel, jobban lathatova tesz, ha ugy tetszik: fokuszalja a tekintetekkel egyitt a gondolatokat is.

,D” tipus: TANITASI DRAMA"

Amikor a ,drama” szt hasznaljuk, nem az irodalom harmadik miinemére gondolunk. Az angolszasz terliletek-
r6l a kilencvenes évek elején hozzank is elért a tanitasi drama (drama in education vagy educational drama)
elméleti és gyakorlati ,anyaga”, mely azota természetesen folyamatosan béviil, gazdagodik, valtozik. Sokan,
sokféleképpen probaltak definialni a dramat, azonban egységes, minden szakember altal elfogadott meghata-
rozas a mai napig sem sziletett. Ahogy Dorothy Heathcote, angol dramapedagdgus fogalmazott egy filmben:
a drdma = igaz ember bajban. E témér és frappans (a lényeget valéban dsszesliritd) megfogalmazasnal téb-
bet segit az érdekl6dének Kaposi Laszl6 meghatarozasa™ (2002): ,A drama olyan csoportos jatéktevékeny-
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seg, amelynek soran a résztvevok képzeletbeli (fiktiv) vildgot épitenek fel, ebbe a képzeletbeli vildgba szerep-
I6ként vonddnak be, a fiktiv vildgon bellil valés problémakkal talalkoznak, s ebbdl valds tudasra és tapasztalat-
ra tesznek szert.”

A drama a gyermeki jatékbol eredeztethetd. A tevékenységet azonban a jaték szabdlyai mellett a szinhazi
konvencidk is befolyasoljak, a jaték elmélyitése érdekében. A tanar tobbnyire a szinhazi elemre figyel, a jat-
szOk inkabb a jaték-elemet hangsulyozzak. Ez itt a ,mintha” birodalma:

* Ugy cselekszlink, ,mintha” valaki masok volnank
* Ugy cselekszlink, ,mintha” ebben a helyzetben lennénk
* Ugy cselekszlnk, ;mintha” ez a targy valami mas lenne

A jatszOk pszichés biztonsaga érdekében a drama végig egyértelmien fiktiv marad, azonban éppen a jatszok
szamara valdsagosnak kell tlinnie a hitelesség miatt. A tanar a jatszok meglévé tapasztalatait és fantazidjukat
hasznalja fel az Uj tudas megsziletésének segitéséhez.

A drama 6 célja valtozas elérése a drama altal kijelélt témaban, a vezérfonalként miikddé fokusz mentén, az
alabbi teriletek valamelyikén: megértési szint, attitlidok, szerepjatékokra vonatkozd elvarasok, szocidlis visel-
kedés, nyelvi tapasztalatok, empatia. Mindezekkel egyitt a drama alapvetden olyan fontos kérdéseket vizsgal,
melyekre a tanar sem tudja azonnal a ,j¢” valaszt, igy a kdzos, cselekvésen keresztiili gondolkodas neki is tar-
togat meglepetéseket, vagyis a jaték mindket fél szdmara lehet tanuldsi folyamat. A drdma egyik f6 mozgaté-
rugoja a tanar (kilénbdzé statuszu) szerepbe lépése, amivel katalizatorként mikédik. A szerepbe 1épés alap-
vetben a kdvetkezd célok érdekében tdrténhet:

» megkérddjelezi az egyszerisitd, sztereotip valaszokat, reakciokat

» modellt nyujt a szerepbeli jatékra, a nyelvi stilusra, a jaték komolysagara

» egyfajta biztatdsként szolgal a bizonytalan jatszok szdmara (demonstralja a szerepben végzett munka
természetessegét)

* Ujabb jelentéscsatorndkat nyithat meg
Ez a fajta tevékenység altalaban megbontja a hagyomanyos iskolai ala-folérendeltségi viszonyokat, atren-

dezheti, megvaltoztathatja a hagyomanyos osztalydinamikai helyzetet.

A ,D” tipusu jaték legfontosabb jellemzbi:

* Minden a jelenben, itt és most térténik — ez adja a jaték sulyat, ez hatarozza meg a felelésséget (nem az a
cél, hogy a jatszok torténetszinten vonddjanak be).

» Atargyalasi, megjelenitési, értékelési szakaszok folyamatosan valtjgk egymast.

» Fontos a térténeti elem, amely rendszerint tartalmaz meglepetéseket, fordulatokat. A jatszok akar tébbszor
is fontos dontési helyzetekbe kerlinek. Ezek kimenetelét a tanar nem donti el elére, de felkészil rajuk.

» Szerepet kap benne a fesziiltség (de nem kizarolagos a konfliktus megjelenése) és aktivan haszndlja a
szinhazi eszkdzoket (pl. kontraszt, szituacid, térhasznalat, idékezelés)

» Kiemelt szerep jut a tanari kérdéstechnikanak, amelynek hasznélata biztositja a résztvevék szamara a fel-
fedezés 6romét; stilusa nyitott (és nem lezaro), nyelvezete felszabadito jellegli, sokszor rejtélyt és talanyt
sugalld.

» A dramaban mindenki tipusokat jelenit meg, a jaték attitlidok valtozasat vizsgalja.
o Ajaték a valddi érzelmekkel dolgozik.

,E” tipus: SZAKERTOI DRAMA

A szakért6i drama a tanitasi drama alkalmazasanak komplex, tébb tandra alatt, a gyakorlatban &ltaldban soro-
zatok formajaban megvaldsithato, elsésorban tantargyi ismeretek atadasat, rendszerezését, mélyitéset segitd
modja. Az egyes Iépések eredményeképpen a résztvevék es a folyamatot iranyitd tandr egy képzeletbeli, de
meghatéarozott célra szervezddé ,céget” hoznak Iétre és kezdenek miikddtetni. A résztvevék mindvégig a felal-
litott szervezet vagy vallalat munkatarsai, szakemberei maradnak. Nincs sziikség egyénitett szerepek kialaki-
tasara, mindent egyetlen nézépontbdl, a munkacsoport nézépontjabdl vizsgalunk. (De azon bellil munkameg-
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osztas van: ez eltér nézépontokat adhat.) A szakért6i jatékban a feladatok eszkdzként szolgalnak, amelye-
ken keresztil a résztvevék a tanar altal kijelolt ismeretteriileteket megkézelithetik. A tandr minden egyes [é-
pést egy hosszd, tervszer(i folyamat részeként Iat és értékel. O adja a feladatokat, a tanuldk altalaban kisebb
csoportokban dolgoznak, de id6rél idére dsszelinek és megvitatnak bizonyos lépéseket. A feladatok folyama-
tosan ndvekvd elvarasokat jelenitenek meg, és ezzel megerdsitik a tanuldk kompetencidjat, egyben folyama-
tosan ndvekszik a tanulok felelésségvallalasa is.

A tanari szerep jellemzéje, hogy szliksége van a tanuldk altal jatszott szereplék tandcsara a pillanatnyi donté-
sekhez, de ugyanakkor sokat tud a cég korabbi életérél és miikodéserdl (ez a hozzaallas természetesen jelen-
t6sen befolyasolja nyelvhasznalatat is).

Példa a szakeért6i drama témdjara, keretére:

Egy Ujonnan épitendd — a multikulturalitas elvét el6térbe helyezd — iskola vezetdi felkérik a helyi épitész irodat
(a dramaban a tanuldk alkotjadk meg és mikddtetik ezt a ,céget’), hogy adjanak tanacsot és készitsenek ter-
veket az iskola épiletéhez, belsd tereihez. (Tanuldsi terliletek: mérések, anyagfajtak, tervrajzok készitése,
méretaranyossag, kuldnb6z6 kulturak egymas mellett élése, a XXI. szdzad iskoldja stb.)

Az E” tipus legfontosabb jellemz6i:
» amunka tébbnyire ,papiron” (azaz nem valddi nyersanyagokkal) zajlik

» a feljegyzések nem végeredményként, hanem uj forrdsanyagként szolgalnak (azaz mindent vissza kell
forgatni a munkaba)

* minden Iépésnek a tantervi anyaghoz kell kapcsolddnia

» a,tudatos 6nfigyelésnek” mindvégig jelen kell lennie

» atanuldk soha nem jatsszak a klienseket

» amunka mindvégig feladatkdzpontu és a cég feldllitasaval kezdédik

* a résztvevbknek minden esetben éreznilk kell a ,cég torténetének’ jelenlétét (multra utald
képek, levelek stb.)

* amunka nem val6sagos, de minden tekintetben valésaghi
» minden valos idében zajlik (azaz minden munkafazist valdban végre kell hajtani)

,F” TIPUS: SZINHAZI NEVELESI PROGRAM

A szinhazi nevelés a magyarorszagi gyakorlatban dsszesdriti mindazokat a formékat, amelyek legfébb kdzds
jellemzéje, hogy a szinhazi eldadast megel6zen vagy kévetéen, esetleg az eléadas kdzben a fiatal nézok tul-
lépnek a hagyomanyos nézéi szerepkdron és valamiféle interaktivitas jon létre az alkotdk és a befogadok kdzt.
Az el6adasok, programok célja a szinhdzi néz6vé nevelés (szinhdzra nevelés) mellett a szinhazzal nevelés is,
vagyis az, hogy a résztvevok a szinhazi formak, technikak alkalmazasaval valamiféle aktiv gondolkodoi vi-
szonyt alakitsanak ki a felkinalt tartalommal. Ebben az értelemben tehat a szinhdzi neveléshez tartozik a be-
avato szinhazi eléadas, a mindségi gyerekszinhazi eléadas és természetesen a szinhazi nevelési program
(TIE) is. A kovetkezékben az egyre nagyobb teret hdditd szinhdzi nevelési programok jellemzéit gydijtottik
dssze.

LA TIE® ...tiz éve van jelen a magyarorszagi szinhazi struktiraban. A médszer a hatvanas évek Anglidjaban
sziletett, ahol hamarosan komoly szerepet t6ltétt be mind az iskolai oktatdsban, mind a gyerekszinhazi élet-
ben." Eurépa, Amerika, Ausztralia, valamint Afrika és Azsia orszagai kozt is szép szammal talalunk olyanokat,
ahol a miifaj otthonra talalt, ahol felismerték jelentdségét, vagyis azt, hogy az esztétikai minéség felmutatdsan
tul a szinhaz életre neveld szerepe is 6ridsi lehet. Megfeleld kérilmények, magas szakmai szinvonal mellett a
TIE tarsulatok egy-egy programja, eléadasa nagyon fontos allomasava lehet a gyerekek és fiatalok nevelése-
nek.

A TIE modszerének specialitasa, hogy a nézéket — akik szama altaldban korlatozott™ — aktivan bevonja a
szinhazi folyamatba. Ez azt jelenti, hogy a fiatalok nemcsak megfigyel6i, hanem sokszor irdi is a torténetnek,
és ez a torténet jatékban, cselekvé emberek utanzasaval sztletik. Mindez a folyamatot tervezé és seqité szi-
nész-dramatanarok kdzremikddésével torténik. A TIE programokban kialakuld jaték egy hatarozott vonal men-
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tén, elére meghatdrozott célok megvaldsulasa érdekében torténik. A fokusz'® megtartdsa a szinész-
drdmatanarok dolga, a résztvevék elsésorban a torténetre koncentralnak. A szerepvallalas sokszor azt jelenti,
hogy a torténetek kdzponti szereplbi is a gyerekek altal teremtédnek meg, a dramai helyzetekben az 6 reak-
cioik, dontéseik viszik el6re a cselekményt. A programokban a tanarok gyakran élnek azzal a ,fogassal’, hogy
maguk is felvesznek szerepeket, ezzel segitve a résztvevéket az azonosulasban, a jaték komolysaganak meg-
teremtésében, a nyelvi minta kialakitasaban.””

Mindez annak érdekében térténik, hogy a résztvevék tapasztalathoz — biztonsagos keretek kdzt megszileté
tapasztalathoz — jussanak. A TIE mddszerével dolgozo tarsulatok abban hisznek, hogy a programjaikon meg-
szillet6 tapasztalat nagy fontossaggal birhat® a gyerekek szamara, rogziilése nem csupan az intellektus szint-
jén, hanem ,zsigeribb” szinteken is megtérténik.

Az ,F” tipus legfontosabb jellemz6i”:

» A programok részét képezi a szinhaz — nem csak teljes eléadas, kisebb szinhazi blokkok, hanem szinhazi
eljarasok, technikak formajaban.

* A szinhdz mindig eszkéz, annak a témanak a megkdzelitését szolgalja, amelynek valtoztatasaban ered-
ményt kivannak elérni a tarsulatok.

» A programok meghatarozott korosztalyu csoportoknak készilnek (,ezek” altalaban ismeretlenek a tarsula-
tok szamara).

» A munkakdzdsségek/tarsulatok maguk jelélik ki a témat, de elképzelhetd megrendelés is példaul oktatasi
intézmények részérdl.

» A programok tervezése kiindulhat a torténet, a koncepcio és a tanulasi terilet, a kdzponti kép vagy a
résztvevék bekapcsolasanak maodija felél.

» Adramaval azonosak az elméleti alapjai.
0 Mindketté els6dleges célja a megértés megvaltoztatasa.

0 (Gavin Bolton szerint) a szinhazi nevelési program a tanari szerepbe lépés technikajanak kiterjesztett
valtozata.

! Gavin Bolton: A tanitasi drama elmélete; Szinhazi flizetek V., Marczibanyi Téri Mlvel6dési Kézpont, Budapest, 1993

2 G. Bolton osztalyozasaban idetartozik az un. kdzvetlen tapasztalatszerzés’, a ,dramatikus készségfejlesztés”, a ,mas mlivészetek forma-
nyelvének bevondsa”, nem szerepel viszont a ,helyzetgyakorlatok” kategdria

A gyakorlatsorok szerkesztési elvei a tananyag részét képezik a HALLGATOI SEGEDLETBEN, illetve a trénerképzés gyakorlataban.
‘Az egyes csoportok itt leirt egymasutanisaga nem jelent sorrendiséget!

® Errdl a témakorrl segédletiinkben nem szerepel tanulmany - ettél fiiggetlenil a témakdr a képzés — gyakorlatban is alaposan tanulmanyo-
zott - fontos része.

® Ezekbsl a pontokbdl az izgalom, kaland megjelenése az igazan fontos.

" Peter Brook: Az lres tér; Eurdpa Kdnyvkiado, Budapest, 1971

% Gavin Bolton: A tanitési drama elmélete; Szinhazi flizetek V., Marczibanyi Téri Mlvel6dési Kbzpont, Budapest, 1993
® A szinhézi eszkozokrd| részletesebben lésd még a késdbbiekben a ,Szinhazi fogalmak” cim(i fejezetet

" Gavin Bolton: A tanitasi drama Ujragondoldsa; Magyar Dramapedagdgiai Magazin, Killénszam (1996), Magyar Dramapedagdgiai Térsasag,
Budapest 1996

" Az itt kévetkez8k Jonothan Neelands gondolatainak dsszefoglalasét jelentik (Jonothan Neelands: Drama a tanulds szolgalatdban; Szinhazi
fizetek VI. (szerk.: Kaposi Laszl8), Magyar Dramapedagdgiai Tarsaség, Marczibanyi Téri Mlvelddési Kézpont, Budapest, 1994

V.. kétetiink bevezetd tanulmanya: Mi a drama és mi nem az?

" TIE - Theater in Education (szinhdz az oktatasban vagy szinhaz a nevelésben) — a szddsszetétel az angolszasz gyakorlatban egyrészt
jel6li a mddszert, masrészt a modszert alkalmazo szinhazi tarsulatok haldzatat.

YEz éppugy jelenti az angliai tertleti rendszerben miikddd TIE haldzat kialakitasat, mint pl. a drama érettségi tantargyként valé megjelenését.

B A magyarorszagi gyakorlatban a kilénbdzé (altalaban egy-két évfolyamot atfogd) életkorokra szabott programokon egy-egy iskolai osztalyt
latnak vendégul a tarsulatok.

" A dréma kézéppontjaba allitott kérdés.
" Takacs Gabor: Szinhaz a hatdron — a szinhazi nevelés elsd tiz éve Magyarorszagon, Ellenfény, 2003
A feltételes mod indokolt, a hatékonysag fiigg a résztvevék egyéni és csoportos hozzaallasatdl is.

" Szinhéz és drama a tanitasban; Szinhazi flizetek VIII. (szerk.: Kaposi Laszl6), Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kdzpont, Magyar Dramape-
dagdgiai Tarsasag, Marczibanyi Téri Mivelédési Kézpont, Budapest, 1995
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Szerkesztési elvek gyakorlatsorok
létrehozasahoz

Kaposi Laszl6

A tervezési feladat megbeszélése: gyakorlatsorok elemzési, tervezési szempontjai

A gyakorlatok egymasutanisdga tudatos tanari tevékenység esetén nem lehet esetleges. A tanart nem té-
vesztheti meg az, hogy a jaték 6nmagaért vald. Ez nem egyenértéki a jaték dncélisagaval. Mint kbzismert, a
gyakorlatok kdzé a Bolton-féle rendszerezés szerint 6t nagyobb tevekenységcsoport tartozik, de a dramatanari
praxishan ez tébbnyire szabalyjatékokat és helyzetgyakorlatokat jelent.

A gyakorlatsorok szerkesztése kiilonbdzé elvek mentén tdrténhet. Ezek ,felfedezésére” minden dramatanari
képzés hallgatoi képesek: érdemes ezeket egyedul vagy kdzdsen keresni (s akar letakarni az alabbiakat —
csak késdbb, némi téprengés utan olvasni).

Az els6ként hozott szerkesztési elv, ami akar két gyakorlat egymasutanisagat, de akar egész foglalkozas
szerkezetét is megadhatja, az a...

FOKOZATOSSAG elve

Fontos tisztazni, hogy mi mindenben lehetiink fokozatosak. Sok mindenben, de ezek kdzul talan a kivilrél
befele”, a ,személyes nyitas elvarasa” terén kellene leginkabb fokozatosan dolgoznunk. A fokozatosséag
nem feltétlenll egyre nehezebb feladatok egymasutanisagat jelenti. (Alnaiv kérdés: a fokozatossag elve
szerint ,ugye, a legnehezebb jatékokat kell az dra végén, a legfaradtabb csoporttal jatszatnunk”... Nyilvan
nem errdl szdl ez az elv.) De egy erdsebb fellités utan visszavenni, valahol az éra kétharmada kdrnyékén
a csucspontra kerilni, majd lefelé ,ereszkedve” lezarni a jatékot, ezzel a ,feladatsorral’ — az iv mellett -
sokat mondtunk a fokozatossag elvérél is.

Féltucatnyi szerkesztési tovabbi elv szedhetd dssze a kevésbé eléképzett hallgatdi csoportokkal is. Ezek kdzl
— a fent mar emlitett fokozatossag mellett — a legfontosabbak a kdvetkezék:
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KONTRASZT (mint szerkesztési elv)

Erdemes tisztazni, hogy miféle kontrasztok lehetségesek a drdmaban. Ezek szdma nagyobb, mint az
alapvetd szinpadi kontrasztoké. A kontraszt mint szerkesztési elv tdbbnyire két elem egymasutanisagat
adhatja meg, de két (tematikus vagy més elv alapjan szervez4dd) blokk kdzétt is lehet szervez6 er6.

TEMATIKUS REND

Viszonylag ritkan alkalmazzuk, ha igen, akkor rendre tematikus blokk, vagyis blokkos szerkezet az ered-
ménye. A tandri tervezési gondolkodas felél indulva a fejlesztendd teriletek vagy a gyakorlatok
csoportositdsa képeznek tematikai egységeket. A résztvevok feldl indulva inkdbb a helyzetek, a
munkarend (csoportbontds), az, hogy mozgasos vagy széveges lesz, amit csinalnak, szervezi ezeket az
egységeket.

MUNKAFAZISOK RENDJE

A foglalkozasok tébbnyire bemelegitéssel kezdddnek, majd a munkafézis kévetkezik, az, amiért voltakép-
pen magat a foglalkozast szerveztik-terveztik. Ezek utan a torténteket lezaro, lecsengetd, feloldd sza-
kasz kdvetkezik — ez zarja a foglalkozast.

BLOKKOS SZERKEZET
A valamilyen — az itt felsoroltak koziil tetsz6legesen valasztott — elv alapjan egybe tartozo6 elemeket tdmo-
ritd blokkok belsd szerkesztési elve és a blokkok kdzotti szerkesztési elv nem feltétlendl azonos.



IDOREND

Amennyiben a gyakorlatok mint dramatikus tevékenységbél helyzetgyakorlatokra épil§ foglalkozast kiva-
nunk létrehozni, akkor valaszthatjuk az egyes helyzetek kozotti idérendet is szerkesztési elvként. Az idd
kezelésének sokféle lehetséges megoldasa (linearis, flash back, iddsikvaltasos stb.) ,alvaltozatokat”
eredményezhet.

MOTIVUMRA SZERKESZTES

Motivumképzé a dramaban is sok minden lehet: a térhaszndlattdl a gesztusig, a tartalmi elemek
sokasagaig. Ezek kézll valasztva, a kivalasztott elemek koéré szerkesztheték a foglalkozas kisebb
egységei, vegyitve akar a blokkos szerkezettel vagy valamelyik masik szerkesztési elvvel.

ASSZOCIATIV SZERKESZTES

Nem valamilyen ok-okozati dsszefliggés, hanem az asszociaciok mentén keril egymas mellé a gyakorlat-
sor egy-egy eleme. Csak az vdlassza ezt a szerkesztési elvet, aki biztos abban, hogy
a vele jatszok lelke is ugy mikédik, mint az 6vé...

LIRAI-ERZELMI-HANGULATI iV

Err6l mér a fokozatossag elve kapcsan szot ejtettiink. A foglalkozas egészére fontos mondandéval jar
ezen modell valasztasa, de a két elem egymasutanisagaban gyakran bizonytalansagban hagyja a tervez6
tanart.
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Gyakorlatsorok tervezése és vezetése soran
eléfordulo gyakori hibak

Kaposi Laszl6

Gyakorlatok

Nalunk a legismertebb dramatikus tevékenységet jelentik: sokan még ma is ezzel azonositjak a dramapeda-
gdgiat. Mivel a gyakorlatok mint dramatikus tevékenység révid idétartamokat fed le, a tevékenység kénnyeb-
ben atlathato a torténeteket feldolgozd, tébbnyire jelentds erkélcsi problémakat vizsgalo, egy-két tandra idétar-
tamd, de nem ritkan drasorozatokat feldleld dramatikus tevékenységhez viszonyitva. A gyakorlatoknal a jaték
alapjat jelenté szabalyok eldontése és kbzlése a tanar feladata, rdaddsul ez a munkaja tébbnyire a hagyoma-
nyozodott, €s a nem éppen j0 magyar szokas szerint folklorként hasznalt jatékokra épil, igy a csoport jatéka
sokkal kdnnyebben iranyithatd, mint mas dramatikus tevékenységek, példaul a dramatikus jaték esetében.

A gyakorlatok alkalmazasa még a dramatikus tevékenységben jaratlan tanar és/vagy dramaban rutintalan
csoport szamara is lehetségesnek tlinik. Efféle alulképzettség esetén is csak néhany gyakorlatcsoportra kelle-
ne azt mondani, hogy kerllendd - ilyenek pl. az 6n- és tarsismereti jatékok és a bizalomgyakorlatok. Ott
azonban, ahol a tanuldk képesek €lni (pl. a tanitasi drama keretei kdzétt) a jaték adta nagyobb szabadsaggal,
ott még a gyakorlatoknal is érdemes a tanuléknak tébb déntési lehetdséget adni sajat tanulasuk felett. Amint
ez megvalosul, a tandr kiszolgaltatottsaga is nagyobb a pillanatnak, a mindenkori improvizaciok altal kitermelt
anyagnak, ahhoz kell alkalmazkodni, ami az adott helyzetben Iétrejon, azzal kell dolgoznia —, és az it és
most™nak térténd megfelelés nagyobb felkésziltséget, tobb targyi tudast és képességet igényel a tanartdl, ki-
sebb részben a diaktol is.

A gyakorlatok sokszor mint fragmentumok jelennek meg a tandrakon: mint szinesitd, az érdeklédést fenntartd
elemek, idénként a megtapasztalast lehetévé tevé formak. Még akkor sem tiinnek bonyolultnak, ha 3-4 gya-
korlatot egybeépitve a tandra nagyobb id6egységét téltik ki ezzel a tevékenységgel. Talan ezért — mivel teljes
tandrava épités nélkul is alkalmazhatdk — az ,A” tipusu dramatikus tevékenység esetében gyakori, hogy nem
csak a drama és tanc tantargy, illetve a drama megszokott alkalmazasi teriletét jelentd targyak esetén (mint
példaul az irodalom, a torténelem, az anyanyelv és az idegen nyelvek tanitdsa, az osztalyfénéki ora, a
szabadidds foglalkozasok), hanem mas szaktargyi tevékenység soran is a pedagdgiai gyakorlat részévé valik.
Ezek a dramatikus fragmentumok kdnnyen elsajatithatonak tinnek, éppen ezért — dramapedagdgiai alapta-
nulmanyok utan, de gyakran sajnos azok nélkiil is — sokan alkalmazzak ezeket.

Gyakran hibasan.

A tipikusnak mondhatd hibakat soroljuk az alabbiakban — remélve, hogy a hibak listazasa segit azok elkerulé-
sében.

1. Tervezés
» Avazlatban megadott cél nem konkrét: konkrét cél helyett altalanos célok sorolasa olvashato.

» Gyakori a minden tanterv elején szerepl6 célok kigydjtése, mint példaul személyisegfejlesztés, fantaziafej-
lesztés, kreativitasfejlesztés stb. (Ezek nemes célok, némelyik minden tevékenységlnkre rahuzhato: az
adott éra pontosan kérilirt céljat kellene megadni, s arra tervezni.)

» Téajékozatlansag a cél — a cél elérésehez sziikséges idb — a rendelkezésre allo id6tartam — €s a gyakorla-
tok kdzétti kapcsolat terén.

» A tervez6 tanar nem tudja elddnteni, hogy milyen célt lehet, s milyet nem lehet elérni gyakorlatokkal (va-
gyis nem tudja, hogy mire alkalmas a kezében |évd eszkdztar). Ennek talan leggyakoribb megjelenési
formaja: gyakorlatokkal megkozelithetetlen cél kézéppontba allitasa.

o Tobb (;tulméretes”) cél megadasa egy révid idétartamu foglalkozashoz.

» Afoglalkozas céljanak és az egyes gyakorlatok alkalmazasi céljanak 6sszekeverése: az utdbbiak 6sszege
nem adja ki az els6t.

» Afoglalkozas szerkesztetlen.
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Olyan jatékokkal kezdddik a gyakorlatsor, amelyekhez az elengedhetetlenil szilkséges pszichikai-fizikai
allapot 6nmagatol nem jon létre, vagyis azok megléte nem biztositott.

A tanar nem gondoskodik a gyakorlatsor kitermelte feszilltség levezetésérél. Nincs vége az 6ranak, csak
abbamarad a tevékenység.

Az egyes elemek kdzotti kapcsolat hianyzik. (Szerkesztetlen a foglalkozas.)

Nem visz a foglalkozés valahonnan valahova (ezt a résztvevok is rendre megérzik).
Tematikusan, érzelmileg stb. elékészitetlen gyakorlatok szerepelnek a foglalkozasban.
Eletkorilag nem megfeleld a gyakorlatsor (,levalik” a csoportrdl).

2. Oravezetés

Problémak a nyelviséggel: a tanar ,személytelenll” fogalmaz (,kijén”, ,odamegy”, ,megall’, ,szembefordul”
sth.), nem szoélitja meg a résztvevéket, hanem ,elbeszél felettik”.

A gyakorlatok instrukci6inak parancsként torténd kozlése.

A szabdlyok pontatlan, zavaros kdzlése (a tandr nem tudja vagy nem eléggé tudja, esetleg nem beldlrél
ismeri a jatékot, s igy mint vezeté kérddjelezddik meg a csoport szamara).

A gyakorlatsor vezetdje jaték kdzben:
- szaraz

- Kkimért

- hideg

- szenvtelen

- k6zOmbos

- unott

- tdrelmetlen

- tulzottan tavolsagtartd

- nagyon lassu stb.

A gyakorlatsor vezetbje nem jatékmester, hanem (,nagyon”) tanar: nem térténik meg a jatékhoz szikse-
ges atmoszféra megteremtése (a tanulok csak utasitasra/parancsra Iépnek be a jatékba).

A gyakorlatsor vezet6je nem jatékot vezet, hanem feladatot hajtat végre. Gyakran halljuk téle, hogy: ,Az a
feladat...”

A gyakorlatsor vezet6je nem érzékeli, hogy meddig kell futtatni, mikor kell befejezni az egyes jatékokat, il-
letve mikor kell Ujat kezdeni.

A jaték vezetdje nem veszi észre, hogy mikor és milyen segitd instrukciora van szikseguk a résztvevok-
nek. A jaték kdzben adott instrukciok pontatlanok vagy nem Iényegre térék — nem tudnak megfelelni a se-
gitd szandéknak.

A tanar jatékvezetés kdzben is a fegyelmezés ,klasszikus” iskolai modjait kivanja alkalmazni.

A tanar olyan jatékokba is beall (a létszam paros vagy paratlan volta miatt), amelybdl nem latja a csopor-
tot, igy nem tudja azt figyelni, hogy mire van sziikségiik, mikor kell ledllitani a jatékot stb.

A tanar (indokolatlanul) nem &ll be a kérjaték tipusu gyakorlatokba.
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A tanar szerepben

Kaposi Laszl6

Nem a kdznapi széhaszndlat szerinti tanari ,szerepekrél” lesz sz6 a tovabbiakban — azok amugy sem szere-
pek, hanem feladatkérok, mint példaul a munkavezetd, a feladatot kiadd, azt szamonkéré, mindsité, a fegyel-
met fenntarto stb.

A tandr a drama képzeletbeli vildgaban érvényes szerepet vallalva vesz részt a gyerekek jatékaban, s hol bi-
roként, hol polgarmesterként, hol egyszer( falusiként stb. jelenik meg, mikdzben egyetlen pillanatra sem fe-
ledkezik meg arrdl, hogy 6 tanar (aki felelds a tanulasi folyamatert és annak résztveviiert).

Erdemes attekinteni, hogy miféle elénydkkel jarhat tandr és tanulé szamara, ha a pedagdgus nem a jatékon
kival maradva prébalja iranyitani a kozds tevékenységet. Miért érdemes szerepbdl dolgozni, erre sok-sok érvet
hozhatunk. Nézzlik ezek kéziil a legfontosabbakat!

* A szerepbe lépésével a tandr jatékba viheti a csoportot, arra készteti 6ket, hogy lépjenek be a drama kép-
zeletbeli vilagaba.

» Demonstralja a szerepben valdé munka ,természetességét’, ezzel énbizalmat ad a csoportnak, egyidejlleg
felhivhatja a figyelmet arra, hogy a drdmahoz kell6 komolysag és hit kell (a drama nem ,bohdckodas”).

* A tandr szerepbe lépése feloldja a hétkdznapi osztalytermi hierarchiat: még az is lehetséges, hogy ala-
csonyabb statuszu szerepben vesz részt majd a jatékban, mint a tanuldk. Masképp fogalmazva: a tanari
szerepbe lépés alkalmazasanak célja lehet a tanuldsban megjelené eréviszonyok megvaltoztatasa.

* A tanuldk jelenlétével latszolag megegyezd részvetelével lehetévé valik (ahogy J. Neelands
irja"), hogy a tandr ,félredllion a gyerekek (tjabol, és a tanulasi tartalmat a mindannyiukat kortilvevé dra-
mai kontextuson mint lencsén keresztil joval kdzvetlenebb mddon lattassa”.

«  Osztdénz6en hathat a tanulékra, hogy nincs kiilsé megfigyelé: mindenki — igy a tanér is — vallalja azt a ki-
szolgaltatottsagot, amit a jaték mindig magaval hoz: tébbet és mast arulunk el magunkrdl, mint jatékon ki-
vill, hiszen atmenetileg fel kell adni a megszokott hétkdznapi védelmi kliséinket.

» Ismét Neelands-et idézve: ,A tanar a tanuldkat aktiv kapcsolatba kivanja hozni a tanuldsi tartalommal, ez-
zel segitve Oket sajat szemléletmddjuk kialakitasaban. Ki akarja tehat mozditani 6ket abbdl a poziciobal,
ahol a tanuldk azt vamak, hogy — a konvencioknak megfeleléen — 6 ’adjon értelmet’ az eseményeknek.”

» Atanari szerep modell-értékii lehet a tanulok szamara: nyelvi és viselkedésbeli mintat nyujthat a tanulok
szamara.

» Megteremti annak esélyét, hogy a (megszokott) tandri szerepbdl adddd jelzésrendszemél szélesebb kori
lehetGségeket kihasznalva informalja a csoportot: jelentéseket kdzvetithet a testtartdsan, hangszinén, a
tonuson és a csdndeken keresztul, a tér és a targyak szimbolikus alkalmazasaval. Nem korlatozodik a
kbézvetlen kdzlésre, eltéréen a tanitasi folyamat altalanos gyakorlatatol.

» Lényegileg az utolsé ponthoz tartozik, de fontossaga miatt kilén is emlitjiik: a fegyelmezésnek a drdméan
bellil maradd formai alkalmazhatok. Nem csak a direkt kdzlés... (Az udvarmester szerepébdl elhangzé
,Uraim, szabad igy viselkedni a kiraly jelenlétében?” kérdés ismert példa erre.)

Szerepvalasztas

A tanar altal valasztott szerep meg fogja hatarozni a szerepben dolgoz6 gyerekektdl érkez6 reakciok tipusat.
Meg fogja hatarozni valaszadasi lehet6ségeiket is és determinalja a csoporttal valo kapcsolatot. A kivalasztas-
hoz jo, ha ismerjik az egyes szereptipusokrdl, azok elényeirél és hatranyairdl sz6l6 listakat.

Neelands egy otfokozatu listat kdzol, amelyet Geoff Gillhamtdl vett at (a mar idézett mi 62-63. oldalan alkal-
mazasi példak is olvashatok). David Davis 1991-ben, Foton tartott kurzusan (ami a dramapedagdgia magyar-
orszagi térténetében jelentds forduldpont, a tanitasi drama hazai nyitanya volt) egy kilenc elembdl &ll6 listat
ismertetett’.

Az alabbi - szintén kilences - lista alaposan kidolgozott. Részletesen szdl az egyes tanari szerepek el6nyeirél,
hatranyairdl, az azokkal jard statuszokrol, az altaluk lehetdvé tett alapvetd tandri hozzaallasokrél. Ennek a lis-
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tanak az ,alapjat’ a Norah Morgan és Juliana Saxton Teaching Drama cim(i kényvében szereplé tablazat’, il-
letve az ennek alapjan késziilt, a Dramapedagogiai Magazin 1994-es killénszamaban megjelent témérités ad-
ja: ezt lattuk el bevezetd, magyarazd jegyzetekkel.

A listaban az egyes szereptipusok kinalta stdtuszokat nagy lépcsékkel kilénbédztetjlik meg: magas, k6zépsé,
alacsony (és egy esetben: legalacsonyabb).

A tandri hozz4allas alatt az alapvet6 tanari magatartasokat értjik:

*  Manipuldtor: a tudas és a szakértelem birtokaban iranyit (értelmezésiinkben a manipulator szénak nincs
pejorativ felhangja).

»  Facilitator (segit6): foként gyakorlati munkaban lehetséges tanari magatartas. Ha elakadtunk a feladataink
soran, akkor mint afféle tuddsbankhoz fordulhatunk segitségért a tanarhoz. Aki segit is.

* Felhatalmazo: nem tudja a folyamat végeredményét (legaldbbis ezt allitjia), de hajlandd a didkokkal
egy(tt, résztvevoként vizsgalni azt.

Az egyes szereptipusok bizonyos tanari hozzaallasokat lehetévé tesznek, masokat kizarnak. Hasonlo a hely-
zet a statuszoknal. Eppen ezért érdemes a drama tervezésekor meggondolni, hogy az adott jaték vezetésé-
hez, a konkrét osztaly munkajanak irdnyitasahoz szilkség van-e példaul magas statuszra és manipulator tana-
ri hozzadllasra, avagy az osztaly dolgoztathatd peldanak okaért (a csoport tagja szereptipusbol) alacsony sta-
tuszbdl és felhatalmazé tanari hozzaallassal.

1. szereptipus: HATALMI SZEREP (csoporton beliili autoriter)

Statusz: magas

Hozzaallas: manipulator

Leiras: A tanar altal jatszott figura a felel6s, teljes hatalma van, nyiltan iranyit. O az, aki tud”, és a csoport
ennek tudataban van.

Elényok: Mivel hasonlit a hagyomanyos tanarszerephez, a tanar kényelemben, a tanuldk pedig biztonsagban
érzik magukat. A tanar kénnyen szabalyozhatja a tempdt, s a fesziiltséget. Mindazonaltal a szerepen bell el-
mozdulhat olyan allaspont felé, amelyben egy kis idére lemond a hatalomrdl, hogy lathassa, miként boldogul-
nak a felelésséggel a tanulok.

Hatranyok: A csoportnak kevés a lehetdsége a felelésségvallalasra, a kozos dontések hozataldra. Nehezen
bukkanhat fel vezetd, hacsak a tandr altal jatszott figura nem mond le a hatalmarol. Mindig fennall a ,halal a ki-
ralyra”-veszely. A feszlltség gyakran a valos, s nem a képzeletbeli vilagban jelenik meg.

2. szereptipus: A CSOPORTTAL SZEMBEN ALLO HATALMI SZEREP

Statusz: magas

Hozzaallas: manipulator (nyilt), segitd (burkolt)

Leiras: Az 1. szereptipustdl abban kildnbézik, hogy a tanar altal jatszott figura nem a csoport felett all hata-
lom, hanem egy masik csoport tagjakent ,kihivia” maga ellen a tanulokat. Az osztalynak ismernie kell a drama
jatékszabalyait. Ugyelniink kell a megfeleld (konkrét) szerep kivalasztasara.

Elényok: Az osztaly felelds tetteiért. A tanar megfeleld id6ben névelheti vagy csdkkentheti a nyomast. Helyze-
Hatranyok: A tandrnak, a magas statuszt felhasznalva érzékelnie kell az osztaly csoportmunkaban megjelené
képessegeit, s azt, hogy miként fogadjék a feloukkand vezet6t. A ,halal a kiralyra” veszélye fennall, kivéve, ha
mindenki megérti és elfogadja a jatékszabalyokat.

3. szereptipus: CSELEKMENYEN KiVULI HATALOM

Statusz: magas/kozépsé

Hozzaallas: segitd

Leiras: A tandr altal jatszott figura &ltalaban egy, a csoport alkalmazéséaban allé szaktekintély (a szaktudasa,
amire éppen nagy szlikség van, emeli meg a statuszat), de a csoporté a kezdeményezés joga. A tanar tana-
csot ad, ha megkérik ra, és Ugyel arra, hogy valamennyi csoport ugyanazzal a fokusszal dolgozzon.
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Elényok: A tanar idénként a megfigyel6 szerepét veheti fel, de a ,kénny(d” megoldasokat ellenezve irdnyit-
hatja is a cselekményt, megbizonyosodhat arrdl, hogy az ésszes kis csoport, avagy a csoportok minden tagja
dolgozik-e, részt vesz-e a dramatikus tevékenységben.

Hatranyok: Az osztély igyekszik létrehozni a sajat dramajatékat, s ha nem igényli a tanar segitségét, akkor az
nem tarthatia annyira szem el6tt a tanulasi folyamatot. A tandrnak nem  kdnnyd
bekerilnie a csoportba anélkil, hogy visszatéme az 1. szereptipushoz.

4. szereptipus: MASODPARANCSNOK

Statusz: kdzéps6

Hozzaallas: manipulator, segitd, felnatalmazé

Leiras: A tandr altal jatszott figura ,gyalogos”, nem iranyit, de segit a felfedezésben. Nem szabélyoz nyiltan,
azonban utalhat a magasabb — utasitast add — hatalomra.

Elényodk: A szerep rugalmassaga barmikor lehet6vé teszi a tanar szamara, hogy feladja vagy atvegye a teljes
hatalmat, ha a helyzet Ugy kivanja. Mivel probléméja azonos a csoportéval, védve van a ,haldl a kirdlyra” ve-
szélytdl. A csoportnak hoznia kell néhany dontést és vallalnia kell annak felelésségét, hogy esetleg felbukkan
egy vezetd. A tempd és a feszliltség szabalyozasa még mindig a tanar kezében van, a jaték a képzeletbeli vi-
lag felé tendal.

Hatranyok: Adddhat olyan helyzet — de a tanarnak ezt keriilnie kell -, amikor a teljnatalommal rendelkez
szerepebe kell ,atcsusznia”. Nem szabad megengednie a csoportnak, hogy a déntéshozé hatalom szerepébe
kényszeritse 6t.

5. szereptipus: CSOPORTTAG

Statusz: alacsony (révidebb iddszakokra a kdzépso felé csusztathatd)

Hozzaallas: felhatalmazé (ha dtmenetileg megemeljik a statuszat, akkor segqitd)

Leiras: A tanar nem rendelkezik nyiltan, de kérdésekkel és javaslatokkal iranyit. Az dltala jatszott figura nem
tud tdbbet a csoportndl, s ellentétben a 4. szereptipussal bizonytalan abban is, hogy kihez kell fordulnia. Vi-
gyaznia kell, hogy véleménye ne legyen nagyobb jelentbségu a tanuldkénal.

A ,mi, minket” szavakat hasznalja, amikor a ,mi” terveinkrél beszél...

Elonyok: A tanar altal jatszott figura a csoportban van, igy az & szintjukén kérdezhet. Hozzasegitheti a cso-
portot a déntéshozatalhoz, felelésségvallalashoz, s a vezetés atvételéhez. A tanuloknak lehetdségik nyilik ar-
ra, hogy a tanart a szokasostol eltéré, mas megvilagitasban lasséak. A feszliltség félig a valds, félig a képzelet-
beli vilagban van.

Hatranyok: A tanarnak biznia kell Snmagaban és az osztlyban, hogy hatalmi poziciojat képes legyen feladni.
Nyilvanvaldan el kell ismernie a vezeté tekintélyét, akit a csoport valasztott vagy azt, aki 6nként vallalja a fele-
l6sséget. Fel kell késziilnie arra, hogy elfogadja mindazt, amit a csoport nyujt neki. Kifeszitett kétélen tancol,
hal6 nélkil.

6. szereptipus: SEGITSEGRE SZORULO (gyamoltalan, iigyetlen, tehetetlen)

Statusz: nagyon alacsony

Hozzaallas: felhatalmazé

Leiras: A tanar altal jatszott figura az osztaly kezében van - ettél a tandr néha kiszolgaltatott az osztaly pilla-
natnyi allapotanak. Sziiksége van az osztaly segitségére, nem ismeri a megoldas maédjat, rajuk kell hagyat-
koznia. Kérdései, megjegyzései nyomokat sejtethetnek. Mégis mértéktartd, visszautasithat barmit: ,Nem hi-
szem, hogy képes lennék ra.”

Elényok: Az osztalyé a feleldsség, dvék a dontés joga és a vezetd szerep, bar a tanar mindvégig kézben tart-
ja a fegyelmet. Bellilrél tudja megallapitani az osztaly képességeit. A feszlltség kb. negyede a valds, harom-
negyede a képzeletbeli vildgban van.

Hatranyok: Az 5. szereptipushoz hasonléan a tanarnak biznia kell az osztalyban, 6nmagaban és a kettejik
viszonyaban. Gyakran nehéz visszafojtani a tudast, a szerepnek kihivast kell jelentenie a tanuldk szamara.

7. szereptipus: AZ ORDOG UGYVEDJE
Statusz: magas

44



Hozzaallas: manipulator

Leiras: A tanar a csoport tagjaként is kikényszeritheti a csoport déntéseit (f6ként hanghordozasaval, arckife-
jezésével, testbeszédével, attitiidjével). Kihivasai hatarozottak kell, hogy legyenek, s fel kell készllnie azok
alatdmasztasara.

Elényok: Hasonldak a 2. szereptipusnal emlitettekhez, mivel az osztalynak ellen kell &llnia a nyomasnak. Ez a
szerep jO alkalmat biztosit nekik arra, hogy elképzeléseik, dontéseik mellett kidlljanak, hogy vezetdk bukkanja-
nak fel, s hogy elkételezzék magukat a feladat mellett.

Hatranyok: Ugyanazok, mint a 2. szereptipus esetében, de a tanarnak meg kell bizonyosodnia arrdl, hogy
szembenallasa nem morzsolja-e fel az osztalyt, elfogadjak-e Otleteit, ezaltal biztositva hatalmat szamara.
Ugyelien arra, hogy logikusan jatssza szerepét!

8. szereptipus: TAVOLLEVO

Statusz: (legaldbb) kdzépsé

Hozzaallas: felhatalmazé

Leiras: A tandr az 1., a 4. és az 5. szereptipus kézll barmelyiket jatszhatja; mint a csoport tagja, révid tavol-
maradas utan tér vissza, s igy nem tud semmirdl. Informaciot kell szereznie az osztalytol arrdl, hogy mi tértént
tavollétében, pl. ,Hogy déntéttetek, amig én tavol voltam?” Megjegyzendd, hogy a tanar nem megy ki a terem-
bél, hanem a szerepbdl kilépve a hattérbe huzddik. Lehet, hogy hallja (lehet, hogy nem), mit tervez az osztaly.

Elényok: Egy ,torténetorientalt” osztalyban kitiind alkalmat ad az események lelassitasara. A tanar altal jat-
szott figura kérdései 6szténzéen hathatnak a tanuldkra, a dialdgus a reflektalas formajava valhat.

Hatranyok: A tanarnak el kell fogadnia az osztalytél kapott informaciot, még akkor is, ha tudja, hogy azok nem
pontosak, s még ha nehezére esik is eltitkolnia tudasat. Mindazonaltal joga van kételkedni: ,Biztos vagy eb-
ben?” Mindannyian egyetértetek?”

9. szereptipus: MELLEKSZEREPLO

Statusz: magas/kozéps6

Hozzaallas: segitd

Leiras: Ebben az esetben a tandr altal jatszott figura olyan, akinek joga van jelen lenni és kérdéseket feltenni.
Elsédlegesen arra hasznalhato, hogy segitse az osztalyt a hattér felépitésében, s néha a munka ellenérzésére
is, pl. csoportmunka esetén, vagy amikor kivancsi az eseményekre.

Elényok: A tandr altal jatszott figura lathatéan nem érdekelt a helyzet 6 problémaiban, igy lehetésége van ar-
ra, hogy kinyilvanitsa személyes gondolatait, érzelmeit. Ez a szerep lehetévé teszi, hogy a tanar tdmogassa a
tanuldkat a mélyebb értelmezés megtalalasaban, s hogy lassitsa a cselekményt. A tanar szerepe el6re nem
kdzolt, éppen ezért lehet arra szamitani, hogy ha kdzbeszdl, akkor a tanuldk rakérdeznek arra, hogy kivel is
van dolguk, de a kérdésre adott valasz ,legalizélja” a szerepet, s ezutan mér elfogadjék a kzbeszolast.
Hatranyok: Zavaré lehet, ha a tanar nem elég gondosan valasztja meg a kérdezés madjat, ekkor ugyanis ,val-
latova” valhat. Ha nem figyelmezteti az osztélyt, hogy szerepben Iép be a jatékba, csdkkentheti elkbtelezettse-
guket. (A jaték atmehet a ,Mit csinal itt ez a kém?” szituacioba, ami kerilenda...)

! NEELANDS, J.: Drdma a tanulds szolgdlataban, Marczibanyi Téri Mlivelddési Kézpont, Budapest, 1994
2 Kaposi L.: A tandr — szerepben, Dramapedagégiai Magazin 1994. évi kilénszama
: MORGAN, N.-SAXTON, J.: Teaching drama, Hutchinson Education, 1987
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Modellek a tanitasi dramaban

Kaposi Laszl6

Bevezet6

A kovetkezokben a tanitasi drama modelljeinek felvazolasaval probalkozom." Az aldbbi modellek kapcsan
nincs altalam ismert és érvényesnek tartott szakirodalom: ha nem a gyakorlatbdl meritenék (tehat a masok és
sajat magam altal mdvelt tevékenysegbodl), akkor azt mondanam, hogy sajat ,kutfo” a szarmazasi hely...
Evente egy-kétszédz dramadra tervezetét és nagyjabdl ennyi levezetett orat/rarészt latva természetesnek te-
kinthetd, hogy kerestem bennik azt, ami kdzdsnek mondhatd. Nem a témavalasztas foglalkoztatott elsésor-
ban, bér az is fontos és érdekes kérdés, hogy honnan veszik a témakat a dramatanarok/tanarjeldltek, milyen
témakat talalnak meg, s miféle témak talaljak meg 6ket. Sokkal inkabb érdekelt az, hogy a valasztott témat mi-
lyen utakon-mddokon dolgozzak fel az egyes orak tervezdi, vezet6i. Figyelve a feldolgozasi modokat, ra kellett
jonndém arra, hogy a ,dramaturgiai szerkezet” megvalasztasa nem flggetlen a tématdl. Viszonylag révid idé
alatt sikerult olyan megoldasokat talalnom, amelyek alkalmazasa adott (jellegii) témaknal gyakorinak bizonyult.
A témak egyedisége, a tanar egyénisége, a csoport osszetetele, adottsagai, pillanatnyi allapota szerencsére
szamtalan egyedi vondssal rundzza fel a dramakat. Es az egyedi vonasok mégétt ott van az, ami tébbnyire &l-
landd, vagyis a szerkezet.

Ebbdl a kutakodasbdl szilettek a dramamodellek.

Eleinte két alapmodellt killénitettem el. Ma mar négy modell kdrvonalait Iatom és tanitom — itt tartok, s nem
gondolom azt, hogy valaminek a végeére értem...

l. Kézponti figura koré szervezett drama
A modellhez tartoz6 dramadrak szerkezeti felépitése:

1. A kontextus és a torténet tandr altal megkdtétt, vagyis elézetesen elddntétt elemeinek (més néven: a pe-
remfeltételek) ismertetése. Legegyszer(ibb formaja a tanari kézlés, de ez a verbalis megnyilvanulds — az
orék sorozataban és nem egyszeri alkalmakban gondolkodva — egy idé utdn unalmassa valhat a résztve-
vOk szamara. T6bbek kozétt ezért is alkalmaznak a dramatandrok, a gyakorlottsagtdl figgden valtozo
mennyiségben, egy-két tucatnyi kontextusépitd konvenciot.

2. Kérdések segitségével a kbzponti figurardl alkotott kép bévitése. Anhoz, hogy tanar és tanuld kézos jaté-
ka johessen létre, elengedhetetlentl sziikséges, hogy a tanuldk a sajatjuknak érezzék a vizsgalt figurat,
helyzetet, térténetet, amihez pedig a szerencsés témavalasztas mellett az is szikséges, hogy 6k maguk
reszesevé valjanak azok kitalalasanak, kialakitasanak. A tanar tanitani akar, azt is tudja, hogy mirél, a ta-
nuld pedig (feltehetbleq) jatszani akar a dramadran. Kotésre, oldasra egyarant szilkség van itt: ebben
tébbnyire még a sorrend sem mindegy. A tandri kérdéssel a legegyszerlibb formai megoldast emlitettik:
miel6tt jatékra valtunk, a kérdésekre adott valaszaikkal a tanuldk tovabb épithetik-gondolhatjak a kdzponti
figurat.

3. Kontextusépitd eliarasokkal a kézponti figura részletezése, alaposabb kidolgozadsa kévetkezik. Nem ter-
helhetjlik a tanuldkat egyidejileg azzal a kétiranyu feladattal, miszerint vizsgaljak meg annak a figuranak a
dontési lehetbségeit, akit nem is ismernek — ebbél kdvetkezik az, hogy szerencsés esetben a bonyodalom
bevitele a dramadrakba a figurak kontextusanak kidolgozasat kévetéen torténik meg.

4. A bonyodalom bevitele €s kibontdsa a kdvetkezd fazis, az erre a célra kidolgozott narrativ formakkal. A
dramadra soran a torténettel végzett munka kézds alkotas lesz, de a térténet egyik legfontosabb indit6
elemének, a bonyodalomnak a kijelblése (kivalasztasa) a tanar feladata kell legyen. Ha tudni kivanjuk el6-
re azt, hogy a mai és a mindenkori kévetkez6 6ran mirél is tanitunk, akkor ettél nem (vagy csak kivételes
esetekben) tekinthetiink el.

5. A térténettel végzett munkanak a célja az, hogy eljussunk olyan helyzetekhez, ahol mar nem kell tovabb
épiteni a torténetet, ahol ,megallhatunk”, s ahol a munka iranyt valthat: a horizontalisbdl a vertikalisha. Ez
a drdmadrak mélyité szakasza: szdmos szinhazi forma szolgalja eszkdzként ezt a munkafézist. Ezek a
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formak sokkal nagyobb szinhazi igényeket tdmasztanak a jatszok és a jatékot vezeték felé egyarant, ha a
viszonyitasi alap példaul a dramak kontextusépitd vagy narrativ szakaszanak szinhazi igénye.

6. Minden dramadra utolsd fazisaban sor kertil valamiféle visszatekintésre €s ezzel egylitt a csoportos jaték
értékelésére (ami nem tévesztendd dssze az értékelés kildnféle mdodszertanok szerinti értelmezésével).
Az ora reflektiv szakasza zarja a kdzponti figurara éplilé dramamodelinek megfelelé jatékot.

A tanuldk az ezen modell szerint szervezett dramadrakban tobbnyire csoportbontassal dolgoznak. A képzelet-
beli vilagon belli szerepeiket valtogatjak: a kdzponti figurat a csoportbontdsos munkaban gyakran minden
(kis)csoportban jatssza valaki. Sz6 sincs arrol, hogy barki is a tanuldk kézll fészerepelné” az 6rat! A kdzponti
figura soha nem egyetlen tanuldra testalt szerep — inkabb allithaté az, hogy altalaban egyszerre tébben is ve-
szik magukra ezt a szerepet. A modell szerint minden mas szerep eljatszasanak oka és célja ennek a figura-
nak az épitése. Egyetlen szerep lesz részletesen, idénként arnyaltan megrajzolt, az abrazolasban az egyéni-
tett figura szintjére is eljutd, mig az 6sszes tébbi szerep legfeljebb a karakter szintjén felmutatott, afféle drama-
tikus vazlat.

Ellentétes tendenciak jelennek meg a szinhazi kdvetelmények terén: a (kis)csoportos munka biztonsagot je-
lent azoknak a tanuloknak is, akik nem rendelkeznek dramas-szinjatékos tapasztatokkal (gatlasokkal viszont
igen), ezzel szemben a csoportos beszamoldk idénként tisztan szinhazi helyzetet teremtenek, amikor van elé-
adod és nézé, amikor valaki keresztil megy a térben, mig a masik nézi. Ezekben nehezebb megbujni, mint az
egész csoportos jatékokban (Id. a kbvetkezd modelleket!), amikor a bizonytalanok szerepl6ként a hattérben
maradhatnak, ha akarnak, illetve amikor nincs nézé, olyan személy, aki az adott pillanatban nem vallalja azt a
kiszolgaltatottsagot, amit a szerepjaték mindenkor jelent (€. mast és esetenként tébbet mond rélunk, mint a
hétkdznapi létezésiink). A modell szerint szervezett dramadraban a valsaghelyzet koryékén gyakori az, hogy
a mar kell@en részletezett figurat nem tudja barki megjeleniteni a csoportbdl. Mindez természetesen a csoport-
ra koncentralo, érzékeny tanari jelenlét esetén semmifele problémat nem jelent...

A tandr tébbnyire munkavezetdként, szerepen kivil dolgozik. Eppen ezért valasztjak elészeretettel ezt a dra-
mamodellt — gyakran még olyan esetekben is, amikor az adott témahoz nem ez az adekvat feldolgozasi mad,
amikor a kdzponti figurara épuilé dramamodell inkabb kerilendének minéstil, mint kdvetendének — azok a kez-
dé dramatanarok, akiknek a szerepben végzett munka terén bizonytalansdgaik vannak. A modell szerinti
munkanak az egyik veszélye a tanar szamara éppen ez a szerepenkiviliség. Kirekesztodhet a sajat maga al-
tal szervezett jatékbol. Eppen ezért ennél a modellnél két okbdl is érdemes kihasznalni minden olyan lehet6-
séget, amikor egész csoportos jaték indithatd: igy nem mindig kényszerll a kilsé megfigyelé szerepkdrébe a
tanar, illetve a csoport szdméra formai valtozatossagot jelenthet a csoportbontasos ,forduldk” kdzétt az egész
csoportban végzett tevékenység.

A modell szerinti tandra kb. harmada rendre a kontextusépitésrél szol, legkésébb a felénél mar a dramadra
kbzponti kérdésével célszerl foglalkoznunk (a fokuszrdl van itt sz0). A végérdl visszafelé szamolva legalabb
10 perc rendre szikséges a torténet lezarasahoz, a szalak elvarrdsahoz, az értelmezéshez, vagyis a reflektiv
munkaszakaszra.

Il. Csoportra épiil6 drama bels6 problémaval
A modellhez tartoz6 dramadrak szerkezeti felépitése:

1. A drdma vildganak kérilhatarolasaval indul a modell szerinti dramatikus tevékenység. Pontosan kell tud-
nunk azt, hogy hol és mikor jatszodik térténetiink. Ehhez a tuddshoz bizonyos alapkérdésekben a tanar al-
tal megadott peremfeltételek szikségesek, majd azoknak a jatszokkal kialakitott k6zds, egységes ertel-
mezése, illetve mas kérdésekben, a peremfeltételekkel le nem fedett kontextuselemek kapcsan csoportos
egyezséq szikseges.

2. A kontextus alapelemeinek rogzitése utan a valaszthato szerepek kérének kijelblése kovetkezik. Gyakori
térekvés zart modellhelyzet felallitasa, ahol valdban lathatdk az eléz6 pontban emlitett ,hatarok”, mint pél-
daul elzart, 6nellaté telepilés a hegyek kdzott, hajotordttek egy lakatlan szigeten, expedicié tagjai, hajé
utasai a nagy felfedezések koraban. A szerepekkel kapcsolatban egész csoportban végzett tevekenység
mindig idGigényes, éppen ezért a dramatanarok gyakran alkalmaznak ,gyorsitd” eljarasokat: példaul bizo-
nyos kérdésekben nem a tanulokkal egydtt déntenek, hanem a frontdlis szervezésii egyeztetd megbeszé-
lések’ helyett elére vazoljak, kidolgozzak a szerepeket, s Un. szerepkartyak — cédulék, egyes mai kontex-
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tusokban kitliz6k — formajaban hozzak be az drara. (Mindennek ara van: ami a tanar szamara idébeli nye-
reség, annak az ellensulya a ,nem miénk” kezelési mod megjelenése a tanuldk részérdl.)

3. A szerepek kivdlasztdsaval folytatddik a modell szerinti drdmamunka. A tanar is valaszt maganak szere-
pet’. Ehhez ajanlhato a segédletben targyalt kilenc elembél allo szereplista. Megjegyezziik, hogy a drama-
tanari munkaban gyakori a csoporton bellli szerep mellett legalabb egy ,kils6” szerep valasztasa: a kiilsé
szereppel természetesen konnyen vihetiink be epikus informaciokat a jatékba, de jobb esetekben tul is
léphetlink ezen a szinten: a drdma szempontjabdl hasznos feszilltségek teremthetdk ezeken az egyébként
rovid ideig jatszott kilsé szerepeken keresztil, ers kihivasokat intézhetiink a csoport felé, mélyithetjik a
dramat. A szerepek kivalasztasa terén két alapesetet ismerlink: a verbalis egyeztetést, illetve az a megol-
dast, amikor szerepcédulak kdzll huznak vagy valasztanak a tanulok, akik a tanar altal mar megadott ada-
tok kiegeszitésével hozzatehetnek a vazolt figurakhoz, bizonyos elemeket testre szabhatnak, alakithatnak.

4. A szerepek felvétele, kidolgozasa jatékon, megjelenitésen keresztiil torténik — fontos, megkerilhetetlen,
és id6igényes tevékenység. Amig egy csoportnyi gyerek a dramaban alkalmazhaté szinten kitaldlja a sajat
szerepet, majd megtanulja a masikrol, hogy 6 kicsoda lesz a jatékban, avagy legalabb annyit megjegyez a
masikrol, hogy 6 hova, melyik csoporthoz, csaladhoz stb. tartozik a képzeletoeli vilagban, mindez termé-
szetesen nem kevés iddbe telik. Eppen ezért javasolhatd, hogy aki ezen modell szerint dolgozik, az dupla
oraban, vagy orasorozatban gondolkozzék.

5. A viszonyok kidolgozasahoz is jatékot kinalunk a tanuloknak. A személyes kapcsolatok dus rendszerének
kialakitasa ropke 10-20 perc alatt nyilvanvaldan nem lehet célunk: a csoport rétegzédése viszont ennyi idé
alatt is felépithet és vizsgalhato. A viszonyok térbeli leképezése az a gyorsitd forma, amit itt ajanlunk.*

6. A dramamodell szerinti jatékokban a fentieket kévetben jelentkezik a bonyodalom. A csoportos jaték a tor-
ténetépitéssel, a bonyodalom kibontasaval folytatddik...

Az dra elején valasztott szerepeinket gyakran tandra hosszat jatsszuk — a tanuldk és a tanar egyarant ritkan
valtanak szerepet ezen modell szerint’. A tanarnak — mivel hosszabb ideig dolgozik ugyanazon szerepbél —
gondosan mérlegelnie kell az alkalmazni kivant tanari szereptipust, mivel a szerep korlatai megszabjak a tanar
iranyitasi lehet6ségeit, ugyanigy befolyasoljak a tanulok jatékbeli szabadsagat is.

A tanuldk ennél a modelinél kapjak a legtébb lehet6séget az altaluk valasztott figurak alakitdsara: hosszan és
a csoportos munka biztositotta ,védett kérnyezetben” dolgozhatnak szerepeiken (mindenki szerepben van,
nem néz minket senki kivalrél).

lll. Csoportra épiilé drama kiils6 problémaval

Az 1. és Il. modellel egyarant rokonsagot mutato, un. ,kdztes” valtozat.
A modellhez tartoz6 dramadrak szerkezeti felépitése:

1. A drama vilaganak kérulhatarolasa (hol, mikor jatszddik a drama).
A vélaszthatd szerepek kdrének kijel6lése.

A szerepek kivalasztasa.

A szerepek kidolgozasa (jatékban).

A csoporthoz tartozast erésitd jatékok.

6. A bonyodalom jelentkezése, kibontasa stb.

ok~ ™

A szerkezetet dsszevetve a masik csoportos modellel azt allapithatjuk meg, hogy egyetlen pont kivételével tel-
jes az azonossag. Az egyetlen, de lényeges kuldnbség ott talalhatd, ahol nem dolgoztatjuk ki a figurak viszo-
nyait, hanem helyette a csoporthoz tartozas tudatat erésit6 jatékokat ajanlunk.’

Ez az eltérés a kiilsé megfigyelének aprdsag, de a jatékban mégis nagy jelentdség: viszonyok nélkil a sze-
repeink vazlatosnak mondhatdk. A dramadraban megjelend problémara mint kdzésség”, s nem mint egyén
fogunk reagaini. (Megjegyzés: ha megjelennek a dramaban a viszonyok, akkor a probléma ,belsévé valik’, s
rendre szembeforditja a szerepl6ket. A kidolgozott viszonyrendszer hidnyaban mint csoport reagalunk a prob-
lémara: a kdz6sség all majd szemben a kilsé kihivassal...)
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Az éra elején valasztott szerepeinket tandra hosszat jatsszuk. A tanuldk ritkan valtanak szerepet ezen modell
szerint. A tandar annal gyakrabban. Az egyik szerepe csoporton bellili, mig a masik magas statuszu csoporton
kivali, gyakran a kulsé problémat hordozo figura.

IV. Akvarium-drama
A modellhez tartoz6 dramadrak szerkezeti felépitése:

1.

A zart modellhelyzet kérilhatarolasa: mikor és hol vagyunk, miért vagyunk ott stb. Ezek meghatarozasa a
drdmatanar feladata, hiszen azt, hogy mirél tanulhatunk az adott 6ran, alapvetéen befolyasolja, idénként
pedig meg is hatdrozza a kontextus maga, illetve annak a tandr altal rogzitett elemei. Olyan szabalyzo
eszkdzrél van sz6, amirdl csak ritkan lehet lemondani: oktatasi kéryezetben ma még a tanar dolga a ta-
nulasi terllet kijel6lése.

Az akvarium-dramaban egy kis létszamd, dltalaban 4-5 f6s csoportot vizsgalunk zart modellhelyzetben. A
szerepl6k kézil az egyiket a dramatanar jatssza majd, mig a tébbi figura egy-egy kiscsoport kezébe kertil:
Ok alakitiak, formadljak és jelenitik meg.

A szerepek kidolgozasahoz csoportok alkotasa.

A csoportbeosztas valtozatlan: egész ordn ugyanazokkal dolgozunk egyttt.” A sztori is befolydsolhatja, de
az osztaly létszama is azt, hogy hany csoportra kell szétvalnunk: azonos térténet és modellhelyzet esetén
is egy 36 fbs osztalynal joval tobb figurdra van sziikség, mint peldaul egy 20 f6s kbzbsségnél. Dramacra-
inkon a munkara alkalmas, tartésan miikdatetheto (kis)csoportlétszam dltaldban és legfeliebb 6-8 f6,° eny-
nyi tanulo foglalkozik egy-egy figuraval. Ehhez hozza kell még adni a tandr ltal jatszott szerepl6t — vagyis
ezen elemi szamtan szerint 20 fénél 4 figura, mig az emlitett nagyobb létszamu csoportnal 6-7 figura ke-
rilhet az akvdriumba.

A szerepekre vonatkozé megkoétések ismertetése.

Gyakori, hogy a figurakrol személyi lapokat (,dossziét’) kapnak a tanulok. Ezeken szerepel néhany alap-
vetd informédcid, de korantsem minden. A jatszok feladata a megadott informaciok fliggvényében azok ki-
egeszitése: hozzatehetnek a figurahoz, ,alakithatjak” azt.

A szerepek kidolgozasa csoportos tevékenységgel. A (verbalis) egyeztetés csak a kezdete a szerepek ki-
dolgozasanak. Jatékot, jatéklehetdséget kell biztositani ahhoz, hogy a figurak életre kelienek. Ezek lehet-
nek egyszer(, a késébbi problématdl, a bonyodalomtdl tavol allé helyzetek is: igazabdl arrdl van itt szo,
hogy ,él6ben”, akcidban kell latnunk azt a figurat, akirél az eddigiekben csak beszéltiink.’

Az akvarium-drémandl neheziti a helyzetet az is, hogy itt egyidejiileg tébben felelbsek egy-egy figuraért,
ezeket a jatekbeli elképzeléseket dssze kell hangolniuk a tanuloknak.

,Behelyezés az akvariumba”. A torténet inditdsa — a jaték igazabdl itt veszi kezdetét. Nem mindegy tehat,
hogy milyen ez a szituacid: izgalmas, fesziltséggel teli volta miatt jatékba viszi a tanulékat, vagy inkabb el-
lentétes (feltehetbleg senki altal nem kivant) hatast ér el.

Narrativ kozlésekkel (tanari megkotések) a bonyodalom bevitele és kibontasa stb.” A késébbiekben ennél
a modellnél a drdmatandrnak a sajat szerepjatéka mellett ezek a narrativ kézlések jelentenek joforman ki-
zérolagos lehetéséget a jaték szabalyozasara. A tandr ,tud” a térténtekrdl. Természetesen szerepjatékon
kivili ez a ,hianyos” tudasa: informaciotéredékek birtokaban van (,a 3. napon tért ki az els nagyobb ve-
szekedés, de ezt még el tudtak rendezni”; ,az elsé erdszakos eseményre az 5. napon keriilt sor” stb.)
Mintha idoben az események utan lennénk, s fennmaradt volna a kisérlet naplojabdl néhany részlet. A
tébbit megprobaljuk rekonstrudlni... Es nyitott a vége. Rajtunk mulik...

A modellek kéziil az els6ként emlitett all legkdzelebb a megszokott osztalytermi gyakorlathoz, az ezen mo-
dell szerint szervezett tandraban a tandr tobbnyire szerepen kivil, afféle munkaszervezéként, gyakran
facilitatorként (segitéként) dolgozik. Nyilvan ez a dramamodell adja a legnagyobb biztonsagot annak a tanar-
nak, aki kezdé a dramatikus tevékenységben. Kezdérél és nem a szakterlleten tajékozatlanrdl beszéllink: az
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utdbbiak azzal tennének a legtdbbet a dramapedagdgiaért, ha massal foglalkoznanak. A dramapedagdgia mar
rég szakmava érett, amit tanulni és gyakorolni kell ahhoz, hogy eredményesen alkalmazhatéva valjék. Tanula-
sa pedig (az ezzel probalkozok visszajelzései alapjan) nem keveés energiat és id6t igényel...

A legtdbb bizonytalansagot, végsé soron pedagdgusi kiszolgaltatottsagot az a tanar vallalja, aki a masodikként
emlitett modellel dolgozik: a csoportra épuld jaték belsd konfliktus esetén nehezen tervezhetd tevékenység...
Az ilyen tanorék kb. az els6 harmadukban tervezhet6k biztosra, a kés6bbiekben variaciokban, néha még
azokban sem lathatok elére. Cserébe az dsszes modell kdzil a legtébb dontési lehetdséget adjak a tanuldk-
nak, akik gyakran élhetnek a sajat tanulasuk targyaban hozott dontés felelésségével.

A tanarral szembeni elvarasok oldalarol is kdztesnek szamit a harmadikként emlitett dramamodell.

Az akvarium-drama oktatasi alkalmazasara sok feldolgozandé szituacié és torténet, ezeken keresztil szamos
tantervi lehet6ség kinalkozik. Ezzel szemben a hazai alkalmazasi tapasztalatok sziikdsek.

' A témaban forrasként csak az alabbi, eldkésziletben lévé kdnyvet tudom megadni: Kaposi L.: Tanitasi dréma. Szada, szerzéi kiadas
2 Nyilvan ez a legegyszer(ibb és a tanuldk altal megszokott osztélytermi formakhoz a legkdzelebb all6 szervezési mdd.

¥ Célszerti rdgtdn a jaték elején megkdtni a tandr ltal vélasztott szerepet. Az ehhez ajanlhatd nyelvi sémak: ,ha nincs ellenetekre, akkor a mai
jatékban én X szerepét jatszandm”; ,amikor ezt a szerepet jatszom, akkor ez a kellék/jelmez lesz nalam/rajtam”; ,a jaték egy részében Y szerepét
is én fogom jétszani, ehhez ezt a kelléket/jelmezt hasznalom majd”.

) Alkalmazhatdsaga a jatszok életkoratdl, avagy dramas gyakorlottsagatl fligg.
% A tanar szerepvaltasairdl Id. a ,kiils6” szereprdl irottakat!

8 LAzt ajanlom”: a drdmatandrok dltal alkalmazott nyelvi fordulatok egyike. Idénként még akkor is alkalmazhatd, mert kevésbé iskolds atmosz-
férat sz, amikor a jelentés oldalardl kiinduld szigord vizsgalat mar mas szét hozna...

" Ne legyenek ,szepardcios félelmeink” Az akvarium-drama alkalmazasa nem olyan gyakori, hogy érdemben kellene foglalkozzunk azzal,
hogy a valtozatlan csoportbontasi rend elszigeteli egymastdl a jatszokat. Ez itt legfeljebb egy-két tandra hosszat jelenhet meg, és legalabb annyi
elény is jelentkezik, mint amennyi hatrany...

® Ezen Iétszam felett gyakran jelentkeznek ,t6megjelenségek”...
? Nagy kulénbség lehet abban, amikor a tanuldk beszéinek egy figurardl, illetve amikor eljétsszak azt.

1% Nem kivant kulturalis kotést (és igy egyfajta ismertséget) biztositanak az ilyen dramékhoz a televizidkban mostanaban felkapott ,valésag-
alapu” misorok.
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A tervezesrol

Mészaros Beata

Amikor a drama mddszereit, technikait alkalmazo tanar lelll azzal a szdndékkal, hogy megtervezze tanuldinak
a dramadrat, fontos, hogy elgondolkodjon néhany szemponton. Nem csak azért érdemes tervezni, hogy at-
gondolja az orat és tisztaban legyen azzal, mit szeretne csinalni és miért, hanem azért is, hogy még a terve-
zésnél kiderdljon, ha a valamelyik Gtletiink zsakutca, esetleg magarol az orardl derdl ki, hogy ,m(ikddéskepte-
len”. Erdemes ,anyagot’, azaz térténeteket gydjteniink: egy dramatandr kezében sok minden eszkdzzé valhat.
Természetesen a gyerekeket is meg lehet kérdezni, hogy mirdl szeretnének jatszani, de ne kdzvetlenil a jaték
elétt. Az ,improvizalt” dramadra sok veszélyt hordoz, leginkabb gyakorlott szinész-dramatanarok mdifaja ez.
Hasznos, ha a tervezés irdsban is megtdérténik, igy mindenképpen rakényszerilink a gondos tervezésre (nem
ragadunk le az 6tlet szintjén), attekinthetdbb, igy is lehet rajta valtoztatni és természetesen késébb is felhasz-
nalhatd. Az irdsos tervezésnél a kvetkezbket a vazlat fejlécében is célszerii rogziteni: csoport kora és dssze-
tétele, téma, fokusz, kontextus, keret.

A csoport

A csoport Gsszetétele alapvetden meghatarozza a jatékot. Ha tul nagy kihivas elé allitjuk a tanuldkat, nem
fognak boldogulni a feladattal és kedviket vesztik a tovabbi jatékot illetéen. A kdvetkezé szempontokat kell fi-
gyelembe venniink, hogy a jaték az adott csoport szamara miikddni tudjon, kihivast és jatékdromet egyarant
jelentsen:

» Milyen életkoru a csoport (az életkori sajatossagok ismerete elengedhetetlen)?
* Milyen szinten gondolkodnak (felszines, érdeklédd stb.)?

* Milyen képességliek?

» Tudnak-e egydtt ill. kiscsoportban dolgozni?

» Milyen Gsszetételii a csoport?

* Rendelkeznek-e dramabeli jartassaggal?

» Egyéb figyelembe veendd szempontok (pl. mi irdnt érdeklédnek).

Az elsé gondolat

Ha elhataroztuk, hogy tanari munkankban élink a drama nyuijtotta lehetdségekkel, el kell dontentink, hogy mi
célbdl. Miért a drama a legalkalmasabb munkaforma szamunkra. Mivel a drama elsédleges célja a ,megértés-
beli” valtozas elbidézése, meg kell hataroznunk, hogy miben szeretnénk, ha tanuldink valtoznanak, mas attitdi-
dot képviselnének, netan a csoporton belilli viszonyok megvaltoztatasa a cél, esetleg a szerepjatékon belili
szembesilés valamely tantargyhoz kéthetd ismeretanyaggal. Ha tisztaztuk céljainkat, akkor meg kell hataroz-
nunk, hogy:

Mi a téma?

Valamilyen tandrahoz két6dd ismeretet szeretnénk kdzvetiteni (irodalom, térténelem, természetismeret stb.)
vagy egy erkolcsi (arulas, lopas, hazaszeretet stb.), szocidlis, esetleg tarsadalmi (szegénység, munkanélkili-
ség) problémaval kivanunk foglalkozni. Persze egyetlen dramadratdl tulzés lenne azonnali gydkeres valtozast
remélni, de a probléma felvetése és az arrdl valé koz6s gondolkodas is elkényvelhetd sikernek. Szamolnunk
kell azzal is, hogy tanuldink nem egyforman érzékenyek a felvetett témat illetéen és valdsziniileg nem is
ugyanaz a kiindul attit(id. Ebbdl adéddan a bekévetkezett valtozas is kilénbdzé megértési szinteken valdsul
meg.

Ha megtaldltuk a megfeleld témat, valdsziniileg rengeteg momentuma kindlja magat, hogy vegyuk nagyito ala.
A valasztott témat tovabb kell sz(ikitentink, hiszen minden aspektusét lehetetlen kériljami ,egy szuszra”.

Fokusz

A kelléen leszlikitett téma is rengeteg lehet6séget kindl: ha nem redukaljuk a nézépontokat (egyre, illetve a
tematol figgbden, amennyiben hosszabb idd all rendelkezésre, legfeljebb kettdre), olyan szerteagazé dramadra
valik a terviinkbdl, amelyik kicsuszik az iranyitasunk aldl, s végul a ,sokat markol, keveset fog” helyzetbe keri-
link, hiszen egyiket sem sikeriil kimeritéen megvizsgalni. igy a felilletes szemlélsdésbdl kévetkezéen a meg-
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célzott attitlidvaltas sem kdvetkezhet be. A drdmadraban a fokusz a mérce — az a viszonyitasi pont, amelyet
végig szem el6tt tartunk, s minél tébb oldalrdl kivanunk kéril jami. A drama fokusza két szintet képvisel a
vizsgalddasban. Egyfeldl partikularis, mert az egyén szintjén vizsgalja az eseményeket: mit jelent az 6 szama-
ra éppen ott és akkor az a helyzet, masfel6l az egyén altal ott és akkor tapasztaltak magukban hordoznak egy
masok szamadra is érvényes univerzalis tartalmat. Természetesen a valasztott fokusz meg kell felelien a va-
lasztott célnak és az adott koru gyerekcsoportnak. Ha példaul a valasztott témank a munkanélkiliség, a fo-
kusz lehet az, hogy hogyan viszonyul egy csaldd a jol fizet6 munkdjat hirtelen elveszité csaladféhéz, vagy mi-
lyen eszkbzbkhéz folyamodhat valaki, aki mindendron meg akarja tartani a munkajat, masokkal szemben. A
témahoz tartozo fokuszok szélesebb korének feltarasa segitheti a drdmatanart a szamara és a tanulék szama-
ra egyarant megfeleld kdzponti kérdés megtalalasaban.

A kontextus

A drama sajatossaga, hogy térténetben gondolkodik, hiszen egy térténet szereplSiként szembesiliink az
események kinalta kihivassal. A ,vilag 6sszes torténete” rendelkezéslinkre &ll, ezzel egyitt biztonsagot jelent-
het, ha mar ,bevalt” irodalmi alkotast valasztunk. Kivalo lehetbéségeket kindlnak a nevezetes térténelmi ese-
mények, hires emberek (tudds, mivész, térténelmi nagysag stb.) élettérténetei. Dramadrainkhoz torténetet
adhat rengeteg film, szindarab, a sajtd és a televizié hircsatornai (a béség zavaraban nem soroljuk tovabb),
de akar maga a dramatanar is kitalalhatja azt a térténetet, ami a k6z6s munka alapja lesz.

A kontextus kijel6li a jaték kértiiményeit. Mindenképpen tisztaznunk kell a kdvetkezé elemeket:

* |d&: mlt, jelen, j6v6

» Helyszin: Hol jatszodik a drama?

» Személyek: Milyen szerepbe Iépink? Milyen koruak, foglalkozasuak, statusziak vagyunk? Egyeb jellem-
z0k.

» Viszonyok: A drama inditasakor fennalld viszonyok: egyetértés vagy viszaly, csaladi kdtelék vagy mésféle
csoporthoz tartozas.

» Problémak: Milyen problémaval szembes(llnk, mi teremti meg a feszliltséget?

Bér a drdma egy fiktiv tdrténet mentén mozog, mégsem elbeszélf jellegl. A cél nem a tdrténet elérehaladasa
valamiféle kifejlet felé. Amivel a drama foglalkozik, az az ,itt és most”. Azt a helyzetet vizsgaljuk, amelyben ép-
pen vagyunk: azt keressuk a jatékainkban, hogy az altalunk jatszott szerepl hogyan viselkedik, érez, gondol-
kodik az adott helyzetben, mit valt ez ki a kérnyezetébdl stb. A jaték akkor lesz hiteles, ha a résztvevok sza-
mara ,valdsnak” tiinik. Ha a térténet atlépi a ,valdszerl” hatarat, nehezen iranyithatéva valik.

Keret

A keret meghatdrozasa a drdma érzékeny pontja. A drdmai kontextus megtervezése utan ez az a pont, amikor
a tevékenységet elkezdjik és szerepbe léplink, vagyis ez a dramai kontextusba Iépés formaja. A jatékban
mind a tandr, mind a gyerekek szerepben dolgoznak. A térténetben meg kell keresni azokat a gyerekek sza-
maéra felkinalhatd szerepeket, amelyek szemszdgébdl a felkinalt téma megfeleld tavolsagbdl és védelembdl
vizsgalhat6, mégis izgalmat és kihivast jelent a szamukra.

A tevékenységnek motivald erével kell bimia és kell6 fesziiltséget kell hordozzon, hogy jatékba segitse a cso-
portot. Hogy mekkora kerettavolsagot tartunk a csoport €s a vizsgalt probléma kozott, azt nagyon koriiltekint6-
en kell megvalasztani. Bizonyos témakat a csoport pszichés védelme érdekében nagy kerettavolsaggal kell
vizsgalnunk (pl. halal, nemi erészak stb.). A gondosan megvalasztott keret egyarant szolgalni fogja céljaink el-
érését és a kijeldlt fokusz alapos vizsgalatat is. A rosszul megvalasztott keret azt eredményezheti, hogy a ja-
ték hiteltelenné valik.

Szerepek (tanari, gyerek) atgondolasa

A drama egyedilallé hatdsmechanizmusat a gyermeki jatékbol eredeztethetd szerepjaték hordozza. A gyer-
meki jaték jellemz6i kozil (j6 esetben) sok megmarad a dramaban, de a tevékenység keretei attevodnek a ta-
nar altal iranyitott szinhazi konvenciok nyuijtotta lehetdségek kdzé. A konvenciok alkalmazasaval valik a jaték
a tanar kezében oktatasi-nevelési eszkdzzé. Ez a ,mintha” tevékenység, amely mind a gyermeki jatéknak,
mind a dramanak sajatja, végig egyértelmien képzeletbeli marad és bar valdszerd, amit csinalunk, a jatszok-
nak tudataban kell lennitik, hogy képzelt helyzetben cselekszenek. A gyerekek szamara felkinalt szerepek le-
gyenek kelléen vonzdak, ezzel egyitt jelentsenek kihivast szdmukra! Ha alultervezzik (vagy f6lé-) a szerepe-
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ket, akkor érdektelenné valik a tanulok szamara a szerep és a jaték elsikkad vagy bohdckodassa valik. Sze-
repbe lépéskor a gyerekek meglévd tapasztalataikbol épitik fel a jatszott figurat, még akkor is, amikor a szerep
latszdlag ezen a tapasztalati kdrdn kivil esik. A szerepben végzett munka soran ezek a tapasztalatok egyéb-
ként tovabb gazdagodnak.

A tandr is szerepbe |ép a jaték soran. Ez tdbb célbdl is térténhet (kényviink tanari szerepjatékrol sz6lo fejeze-
tében ezt részletesen taglaljuk is): az uj informaciok bevitelétél a nyelvi, viselkedésbeli minta nyujtasaig tucat-
nyi oka/célja lehet annak, hogy a tanar szerepbdl dolgozik. A tandri szerep statusza is tobbféle lehet, attol flig-
gben, hogy a jaték és a csoport reakcidja mit kivan. A tanar nem kell, hogy szinészileg tokéletes alakitast
nyujtson (nem ez a cél), hanem az, hogy meggy6z6en képviselje az altala jatszott figura attitlidjét és ezzel se-
gitse a jaték menetét.

Alkalmazott munkaformak

A tervezés soran elgondolkodunk azon, hogy milyen munkaformék szolgalnék leginkabb a drama elmélyitését.
Itt szintén figyelembe kell venniink a csoportunk életkori sajatossagait, mi az a munkaforma, amiben a legszi-
vesebben dolgoznanak és a legtdbb hozadéka lenne. Erdemes értékelntink a kiildnbézé modok sajatossagait
is: milyen foku tanari iranyitas mellett mikodtethetd, mik az elényei ill. hatranyai stb. Természetesen minél
tébbet kiprobalunk, annal szinesebb lesz az dra, de a zsufoltsag itt sem elény, a dramamddokbdl vald ki-be
ugralas felszinessé teszi a jatékot.

A rendelkezésiinkre éllo id6

Fontos elére tudnunk, hogy a jatékra mennyi idd all a rendelkezéslnkre. Az sem mindegy, hogy ez az id6tar-
tam egyben, vagy tdbb részletben hasznalhato fel. Ugyanis tébb dra egyben (pl. szakkér) lehetéséget ad egy
komplex jaték kivitelezésére. Ha kizérdlag negyvendt perces tanitasi drakban gondolkodhatunk, akkor vagy
révidebb jatékot (sulyos témak esetén ez nagyon nehéz!), vagy drasorozatot (ez a valdszinlibb) tervezz(ink.
Az drasorozat esetén meg kell hataroznunk jatékunkban azt a helyet, ahol az megszakithatd, ahol nem séril a
térténet, ahonnan némi felidézéssel a drama folytathatd lesz a legk6zelebbi alkalommal.
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Gyakori hibak a tanitasi dramak
tervezésében

Kaposi Laszl6

Megjegyzés: a gyakori tervezési hibak ismertetésekor',miifajilag” nem lehet a teljességre térekedni. A valosdg
mindent feltiimdlhat.

Altalanos, a drama kiilonb6z6 szerkezeti egységeit egyarant érinté problémak

Eletkori tévedések: olyasmit dolgoztatunk fel, amin mar ttl vannak a gyerekek, ami nekik nem jaték...

A rendezés és a dramatanari munka dsszekeverése: megmondjuk, hogy mit, hogyan, milyen végered-
ménnyel kell eljatszani.

A fikci6 és a valdsag 6sszekeverése a tanar részérél (,a szomszédomban lakik”, ,megszereztem téle”).

A dramadrahoz nem kapcsolddd ,bemelegitd” feladatok felesleges beiktatasa, avagy: kilénbdztessik meg
azt, amikor a csoport miatt sziikséges a képességfejlesztd jatékok alkalmazasa! Azt is, amikor a jatékok a
drdmadra kontextusaba valdban beillesztheték!

Alulhatérozott szituaciok megadasa (szituaciok ,meg nem adasa”).

A zart térténetkezelés miatt ,&rvénytelen”, kiilséségekkel foglalkozd (a drdmahoz altalaban viszonyitva je-
lentéktelen tanulast lehetévé tevd, a fesziiltséget mell6zé) feladatok szerepelnek a tervezetben.

A probléma az dra legvégén (masutt: kevéssel elétte) jelenik meg.

Aranytalan szerkezetek (a fokusszal az utols6 harmadban foglalkoznak, a valsaghelyzettel az dra végén).
Konvencidk pontatlan alkalmazasa (pl. kellékhasznalat, térhasznalat, szerep a falon, gondolatkévetés,
belsé hang, forrd szék, forum-szinhaz).

Jatékmentesitett” vazlatok (tanari okoskodassal helyettesitve).

Az analdg feldolgozas teljes hidnya: mintha az analdgiaban térténé gondolkodas telies mértékben idegen
lenne a magyar dramatandrok (dramat tanuld tanarok) szamara.

A vilagszintek dsszekeverése: a mitoszok szintjén kellene dolgozni, de a tanar lerant benniinket a valé-
sagba (vagy: a mesében vagyunk, de aprolékos, naturalista jellegl feladatokat kér télink).

Vazlat helyet szandéknyilatkozat irdsa. Avagy vazlat helyett szerkesztetlen 6tletgyGjtemény.

A dramamodellek 6sszekeverése, valtogatasa egy-egy tanoran bellil, ami egyitt jar a kdvetkez6 két prob-
lémaval: a) feleslegesen dolgoztunk ki figurakat, és nem jatszhatjuk azokat, avagy nem foglalkozhatunk
vellik; b) olyan figurakat kell eljatszanunk valsaghelyzetben, akikrél joforman semmit sem tudunk.

A jatékban megjelend probléma mesterkélt (alprobléma), avagy a valésaggal ellentétes.

Ismert, s tovabbi teherként teljes mértékben dramaiatlan, esetenként rossz, didaktikus torténetek kivalasz-
tasa és feldolgoztatasa.

Nem dertl ki a vazlatbdl, hogy az ott szereplé feladatok miként mennek majd végbe, hogyan térténnek
meg.

Mirdl is tanitunk ma a draman keresztiil - gondok a fokusszal
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Nem a dramahoz tartozd a fékusz — mas tudomanytertiletnek kellene a kdzponti kérdést vizsgalnia.

A fokusz nem kérdés formdjaban szerepel: a drama vizsgalat, és azt jobban szolgélja a k6zéppontba alli-
tott kérdés, mint az allitas.

Tébb fokusz megadasa 45 perces tandrahoz — egyértelmien arrdl sz6l: a tanar nem déntétte el, hogy a
sok kinalkozo lehetdség kdzil mirdl is akar tanitani az adott oran.

Nem a megadott fokuszrol szdlnak a feladatok (ennek ,formai variaciéja” amikor a tanulasi terllethez sem
tartoznak a feladatok).



A kontextusépitéssel kapcsolatos problémak

Alulhatérozott a kontextus. Barmi lehet beléle — ezzel egyUtt minimalis az esély arra, hogy az lesz beléle,
ami a tanar altal tervezett 6ranak — alkalmazni kivant torténetnek, elémi kivant helyzetnek — megfeleld.
Kidolgozatlan figura belsd életének feltarasara vonatkozd tanari kérések szerepelnek a vazlatban.
(Masképp ugyanaz: A vazlat szerinti munka még nem jut el a kézponti figurandl a tipusig, vagyis bizonyta-
lan, csuszkal a figura, ,nem vagyunk képben”, de méar a ,belsé tartalmak” feldolgozdsara vonatkozo fela-
datokat kapnak a résztvevék.)

A figurékat részletezzilk, de a kort nem festjik fel (,a mult szazad elején, egy magyar kisvarosban”; egy
huszadik szazadi amerikai varosban jatszodik a torténet stb.).

Egy dramatandr kdzremikdodése esetén két kiildnbdzé kontextus egyideji épitése (egyszerre akarjak el-
jatszatni az indianokat és a fehéreket is). Mivel ez nem miikddik, igazsagtalan, vetitd, torzité megoldasok
alkalmazésa.

A torténetépitéssel, a valsaghelyzettel és a reflektalas iranyitasaval kapcsolatos gondok

Ellenszenves szerep felkinalasa, pl. szllé-gyerek konfliktushelyzetnél a szlilével valé hosszas azonosulast
kéri a tanar.

Olyant kell eljatszanunk, amit a gyerekek (altalaban) nem szeretnek (pl. ,nyomor a kébdn”: aki benne van,
nyilvan nem akarja jatékban is, aki nincs benne, gyakran még elképzelni sem tudja azt, hogy miként éinek
emberek, nemhogy eljatszani).

Nem az keril dontési helyzetbe a dramaban, akinek a figurajat felépitettiik.

A valsaghelyzet kérmnyékén végzett munkanal formailag szegényes vazlatok (ott a legkevesebb a forma,
ahol a legtébbet kellene alkalmazni).

Az id6sikok 6nkényes (és dramailag nem indokolt, vagyis felesleges) valtogatasa.

A vazlat végén a nagy idugrassal torténé reflektaltatas: ,mi lesz 10 év mulva?” Ez a ,megoldas” nagyon
gyakran koran, a helyzet kibontasat mellézve, a vélsaghelyzetben foglalt tartalmak feltarasat ,helyettesit-
ve” keril alkalmazasra.

A dramaval, a ,miifajjal’ nehezen egyeztethetd ,abszolut pozitiv tandri szandékok” jelenetben vagy egész
drdmadraban térténé megjelenitése: pl. ,jatsszuk el, hogyan vannak joban, hogyan szeretik egymast, de
nagyon!”.

A variaciokban torténé tervezés hianya (kevés vazlatban jelenik meg). Amint megjelenik, gyakran keve-
sebb érvényes déntési lehetéséggel szamolnak a tanarok, mint amennyi a helyzetben redlisan benne fog-
laltatik. A tanart varatlanul éri a gyerekek altal hozott érvényes megoldas: ironizald, lefojtd reakciok (szél-
s@séges esetben a javaslat agyonhallgatasa, vagy ha ez nem megy, akkor kigunyolasa). Variacio: csak
azt a dontési lehetséget veszik (ember-)szamba, ami az 6 szivilknek kedves...

Kontextusépitd formak hasznalata a vazlat végén (pl. a szerep a falon reflektiv funkciéval — mint modoros
és jatékellenes, ,irodalomtandros” megoldas).

Formai szegényesség — féként a vazlatok masodik felében — vagyis pont ott, ahol a legtébb, legérdeke-
sebb szinhazi forma alkalmazasara lenne szikseg és lehetség.

Beszélgetlink arrél, amirl még jatszani kéne... Masképp fogalmazva: a dramatanar kimenekl az 6rabdl,
s a vazlat végén tul hamar valt at beszélgetésre, olyan esetekben is, amikor még Ujabb konvenciok meg-
ajanlasaval jatékban is feltarhatd lenne a helyzet. Egyeseknél ez arrdl sz6l, hogy a beszélgetést kételez6
zar6 elemként alkalmazzak — nem kéne. Masok a dramat csak felvezetésként hasznaljak, de igazi céljuk a
beszeélgetés (mert abban és csak abban vannak otthon). Mondanunk sem kell: ez a legrosszabb varians.

A disputajatékok felszinességének megjelenése a dramadran, pl. a ,birdsagosdival”: igazi szerepek nél-
kll, a felszinen maradva kellene fontos emberi kérdésekrdl véleményt alkotnunk. Mindez kizarja az azo-
nosulast, az érzelmi atélést, a belilrdl tdrténé megtapasztaldst: marad a kvaziszerepekbe agyazott okos-
kodas, a téma kizardlagosan intellektudlis feldolgozasa.

A szinhazi eszkdzok alkalmazasanak hianya.

! Kaposi L.: Tanitdsi drdma. Szada, szerz6i kiadas, elokésziletben
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Konvenciok

Kaposi Laszl6, Liptak lldiko, Mészaros Beata, Takacs Gabor

A konvencidk' azokat a modokat jelzik, ahogy az id6, a tér és az emberi jelenlét kapcsolédhatnak egymés-
hoz, s ezaltal sokrétlien alakithatok kilénbézd jelentéstartalmak megteremtése érdekében. Ennélfogva a k-
16nb6z6 konvencidk az idd, a tér és az emberi jelenlét (szinhazi) lehetéségeinek mas-mas vonatkozasat fogjak
hangsulyozni. Példaul, ha az idé kezelésének szempontjabdl nézzlik, akkor az improvizacios jatek és a valo-
sag kozott nagyon kozeli viszony alakul ki, a szerepldk viselkedése és térhaszndlata is a valdsagnak megfe-
leléen torténik; eqy dlloképben az id6 megallithatd, igy lehetévé valik a csoportkép altal abrazolt egyetlen pil-
lanat hosszabb ideig tartd tanulmanyozasa; egy mimes jatékban a szereplék térhasznalata gyakran egyértel-
mien szimbolikus, a specifikus jelentéstartalmak kdzvetitése érdekében tilmutat a ,természetes” gesztusokon
és térhasznalaton.

A szinhazi tipusu technikakon kiviil a konvenciok kézétt lelhetiink egy sor mésfajta technikat is: pl. irasos vagy
mas miivészeti agak kinalta lehetéségeket a tanulasi tartalmak feldolgozasara.

A dramamunkaban hasznélatos konvencidkat négy csoportba szokas sorolni. Ez a csoportositds megfelel a
,well made play” hagyomanyos szerkezeti tagolasanak. Az egyes csoportok jol kérilirhaté dramaturgiai funk-
ciokat szolgalnak. A csoportositas azonban a konkrét konvenciokra vonatkoztatva inkabb csak alkalmazasi
gyakorisagot jelent: minddssze annyit mond, hogy az adott konvenciét a drama melyik szakaszaban szoktak a
legtobbet alkalmazni.

Az alabbiakban szdlunk a négy szakaszrol, ismertetjik a konvencidk Neelands-féle besorolasat, utdna pedig
egy valogatast kdzlink az altalunk legfontosabbnak vélt konvencidkrél — a hazai gyakorlatra épuld leirdsokkal,
az alkalmazast szolgald jegyzetekkel és példakkal.

Kontextusépité konvenciok

A kontextusépité konvenciok elsédleges funkciéja a drama kezdetén a jaték fiktiv vildganak megteremtése.
Még a vizsgalandd probléma felvetése elétt segitenek tisztazni azt, hogy hol, mikor jatszddik a torténet és kik
leszlink/vagyunk benne. A tanar 6sszegyiijti a csoport elképzeléseit és javaslatait az induld jatékkal kapcso-
latban a helyszinre, a jaték idejére, a szereplok attitlidjére stb. vonatkozoan. Minél tébb részletet sikeril a jat-
szOknak kisebb vagy egész csoportban egyeztetnilik, annal inkabb sajatjuknak érzik majd a jatékot, annal na-
gyobb lesz az irdnta valé elkdtelezettséglik. Ha az emlitettek és egyéb tovabbi részletek tekintetében kon-
szenzusra jutott a csoport, alloképek, egész vagy kis csoportos rdgténzések segitségével életre keltik a figu-
rakat, olyan helyzetben (példaul egy csalad hétkéznapjai, a sereg gyakorlatozas kdzben stb.), amihez viszo-
nyitva a késdbbiekben a szerepléknek majd joval nagyobb kihivasokkal kell szembenézniik.

Az alabbi listaban a konvenciok elnevezésénél a Neelands-féle leirast vettiik alapul. Mint a kés6bbiekben, a
konvencidk részletes ismertetésénél ldthato lesz, a hazai alkalmazas az elnevezéseket is mdodositotta.

» Hangalafestés

o Szerep a falon

o Jelmezéltés

o Térmeghatarozas

» Kdzbs rajzolas

o Jatékok

» Befejezetlen anyagok

» Levelek, napldk, ujsagok, Uzenetek
o Térképek, abrak készitése
o Allckép

o Szimul&cié
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Narrativ konvenciok

Ezeket a konvencidkat donté fontossagu események, esetek, taldlkozasok kzéppontba allitasara vagy pedig
a bonyodalom bevezetésére és kidolgozasara alkalmazzak. A narrativ konvenciok tehat a drama ,torténeté-
nek” (sztori), vagy ,elkdvetkezendé eseményének” egyes dimenzidit hangsulyozzék. A tanuldk ,mit torténik, mi
térténjen?” tipusu elvarasainak leginkabb megfeleld tevékenységekre ezek a konvenciok adnak lehetdséget.

» Telefon- és radidbeszélgetés

» A szakértd kontdsében

* Qyllés, értekezlet

* Interju

» Ateljes csoportot megmozgatd szerepjaték
» Azéletegy napja

o Forrd szék”

» Véletlendl meghallott beszelgetés
* Riportkészités

o Szoritd kérliimény”

e Atanar szerepben

, KOIt6i jellegii” (mélyité) konvenciok
Ezek a konvenciok a térténet mélyebb rétegeibe vald betekintés hasznos eszkédzei. A kolt6i jellegli” (més né-
ven: mélyitd) konvenciok alkalmazasanak gyakori eredménye:

 Uj tavlat megnyitasa a munka szamara az eléz6 helyett, amely mar kezdett tulhaladott lenni, vagy amelyet
a torténet szintjén vald gondolkodas uralt;

» aszimbolikus értelmezést lehetdvé tevd uj kommunikacios csatorna megnyitasa;

* az érzelmi bevonddas ndvelése.

Olyan konvencidk tartoznak ide, amelyek — az igényesen megvalasztott nyelvezet és gesztusok alkal-
mazasaval — nagy hangsulyt helyeznek a dramaban rejlé6 szimbolikus lehetdségekre (vagy ezen lehetdségek
megteremtésének részét képezik).

» Montazs

o Szerepcsere

e Férum-szinhaz

* Kiscsoportos improvizacié
o Ujrajatszas

o Szertartas
* Analdgia

o Stilusvaltas
o Képalairas
e Maszkok

o Beépitett szerepld
*  Mimes jaték

«  Unnepség
» ,Hagyomanyos” formak
* Revi

Reflektiv jellegii konvenciok

Azokat a konvenciokat soroltuk ide, amelyek nagy hangsulyt helyeznek a jatékon bellili ,monoldgra®, ,hangos
gondolkodasra”, vagy pedig lehetdvé teszik a csoportok szamara, hogy a jatékot magan a dramai kontextuson
belil vizsgaljak meg.

Ezek a konvenciok elsésorban a dramai tartalom utélagos Ujragondolasat segitik. Az értékelés érdekében né-
mileg tavolitanunk kell az aktudlis tevékenységtdl, egyfajta ralatast, mas nézdpontot biztositva. A reflektiv jel-
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legli konvenciok lehetévé teszik a figurak (szereplék) gondolatainak, belsé monoldgjainak kifejezésre juttata-
sat, tovabba biztositjak, hogy a jaték résztvevéi pszicholdgiai kommentarokat” alkossanak?.

Fontos kiemelnink, hogy az ebbe a csoportba sorolhaté konvenciok némelyike fontos szerepet kaphat a dra-
ma korabbi szakaszaiban, vagyis funkciojat tekintve lehet akar kontextusépitd, narrativ vagy mélyitd is. Ez azt
jelenti, hogy a reflexivitas a konvenci6 bels sajatja, és ez a ,visszanézd — elemzé — ralatast biztositd” funkcid
szerepet kaphat a jaték egy-egy korabbi szakaszaban is. (Minden olyan esetben, amikor a tanar ugy véli, hogy
az eseményekre rogton megtoérténtik utan, kdzvetlenil reagalni kell.) Ezzel egyitt igaz, hogy e technikak na-
gyobb szerepet kapnak a drdma utolsé részében, amikor a f6 dontési helyzet és ahhoz vezetd Ut elemzésére
is sor kerdl.

» Anpillanat megjelélése
» Azigazség pillanata

* Narracié
e (Gondolatkdvetés
o Mélyités”

» Hogyan tértént?
» Tanuskodas
Bels6 hangok

A fenti csoportositas — természetesen — nem hierarchikus és nem kotott sorrendd. Egy konvencid akkor valik
értékessé, mihelyt megfelel annak a pillanatnak, amely szamara kivalasztottak. A csoportositast ugy alakitot-
tuk ki, hogy az eleget tegyen a dramatikus tevékenységben a résztvevok — legyen az néz6 vagy szinész - al-
tal megkivant, bizonyos alapveté szikségleteknek.

A munkaformak megvalasztasanak sziikséglete

Annak 6szténzése, hogy a didkok maguk is ismerjék meg a kulénbdzd konvenciok hasznalatat, azok kovetel-
ményeit, lehetdvé teszi az egyes konvencidkban valé kdzds megallapodas létrejéttét. A konvencioban vald
reszvétel kihivasainak vallalasahoz — pszicholdgiai szempontbdl — a csoporttagoknak szikséglk van arra,
hogy jol, valamint kell6képpen biztonsagban is érezzék magukat. Gyakran valik sziikségessé, hogy veze-
té/tanar egy-egy olyan konvencidban allapodjon meg a résztvevékkel, amely egyensulyt teremt a csoport ész-
tonzésere és motivalasara iranyuld szandék, valamint a tevékenység iranyithatdsaganak és kivitelezhe-
téségének kivanalmai kézott.

A konvencidk listajat sohasem tekinthetjiik lezartnak. A gyakorlat szempontjabdl nem a lista terjedelme a fon-
tos, hanem az, hogy az adott pillanatban fel tudjuk mérni, melyik konvenciot kell alkalmaznunk annak érdeké-
ben, hogy az alabbiakat megfeleltethessiik egymasnak:

a) a csoport sziikségletei és élményei;
b) a drama szamadra kivalasztott tartalom;
¢) tanulasi lehetségek.

A konvenciok ismertetése
— alkalmazast segit6 példakkal

SZEREP A FALON

kontextusépitd, reflektiv

Dramaban valamely tanulasi tertilet gyakran egy f6hds életén, cselekedetein keresztul kdzvetitédik. Ebben az
esetben a jaték elején tisztaznunk kell, hogy ki az, akivel foglalkozunk, mit lehet és kell réla tudnunk. A kdz-
ponti figura kéré épulé drama lehetévé teszi, hogy a f6hds életét, viszonyait mintegy fellilrél vizsgalva (biztos
vedelemben, hiszen nem mi vagyunk, csak a bérébe bujunk) mégis szert tegylink személyes tapasztalatokra.
A f6hst egy tablara vagy csomagoldpapirra rajzolt sziluettel jelezzik. Az életére, tulajdonsagaira vagy kap-
csolataira vonatkozé informaciok — amelyekhez tanari kozlés utjan, jellemzd targyak, naplo- illetve levélrészle-

58



tek elemzése kapcsan juthatunk — kiinduldsi pontként szolgalnak a tovabbiakban. Bar elsésorban a jaték kez-

detén haszndlatos, azaltal, hogy idénként visszatérink és megvizsgaljuk a felirtakat a torténtek fényében,

reflektiv jelleget is hordoz. A jaték elérehaladtaval tovabbi ismeretek kertinek felszinre és adddnak hozza a

kézds tudasunkhoz. A megismert tulajdonsagok, jellemzék rakerilnek a tablara vagy csomagoldpapirra (a kil-

sOket a figura kdrvonalan kiviilre, a belséket a rajz belsejébe irjuk fel), és a jaték soran megismert esetleges

valtozasok is, 6sszehasonlitva az eldzéekkel, s igy tovabbi vizsgalddas targyat képezhetik a valtozast elidéz6

okok, vagy magyarazataul szolgalhatnak a f6hds cselekedeteit illetéen.

Példak

1. Egy 10-11 éves kisfiu ugy ,dont”, hogy tébbet nem szolal meg, nem hajlandé kommunikalni a kérnyezeté-
vel, egyedl egy kobor kutyat tekint tarsanak. Az ezt kivaltd okok és a benne zajl6 lelki folyamatok feltara-
sa a jaték célja. A csoport a kisfiu altal készitett rajzokat és iskolai, csaladrol sz4l6 fogalmazasainak rész-
leteit tanulmanyozva irja fel a sziluettre, amit megtudnak vagy feltételeznek réla ezek alapjan.

2. A francia kélt6, Francois Villon életének feldolgozasahoz a dramatanar papircsikokra életrajzi utalasokat
(a koltétol szarmazo idézeteket) ir, és anélkil, hogy leleplezné a kéltét, kiosztja a jatszoknak. Az életrajz-
bél ismert események alapjan kell 6sszedllitaniuk a kot jellemrajzat.

JELMEZ- ES KELLEKHASZNALAT
kontextusépitd
A drama kdzponti figurajanak tulajdonsagait segit amyalni a jatszok szamara. Egy-egy jelmez vagy kellék a
féhés fontosabb jellemzédire vilagithat ra. Tébb jelmez, kellék hasznalataval vagy a kivalasztott targyak részlet-
gazdagsagaval egyénithetjiik a figurat. Minél tébbet tudunk meg a térténet hésérél, annal nagyobb az esé-
lylink arra, hogy azonosulni tudunk azokkal a helyzetekkel, amelyekbe a figura kerul. A konvencié alkalmaza-
sa soran fontos, hogy a targyak jatékba kertilése el6tt tisztazni kell a figura tipusjellemz6it (ezek megadasa
tébbnyire tanari feladat!), egyébként a targyakbodl kiinduld kévetkeztetés parttalan talalgatassa, szabad fanta-
ziajatékka valhat.

Példak

1. Egy otthonrdl eltlint tizenharom éves lany figurajanak megteremtése a szobajaban talalt targyak — bohac,
sajat készitési gydngy karkété, CD a magndban — segitségével. A jatszokat a tanar megkéri, hogy meg-
hallgatva a CD-t, megfigyelve a kiilénbézd targyakat, alkossanak képet az eltiint lany személyiségerdl és
az eltlinést megel6z4 lelkiallapotarol.

2. Miutdn mar megtudtuk az alapveté informacidkat a térténet kdzponti figurajardl, tucatnyi targy kdzal kell ki-
valasztanunk azokat, amelyek hozza tartozhatnak. Javaslatainkat, vélemény(nket indokolni kell! (Jatszha-
tunk ugy is, hogy a targyak kozil csak azt kell kivalasztani, ami szerintlink hdsiink szamara a legfontosabb
lehet.)

TERMEGHATAROZAS

kontextusépitd

A drama kontextusahoz szorosan k6t6dd, a jatszokkal kozdsen egyeztetett térkijel6lés. A tér jelentheti az

egesz jaték helyének kijel6lését, de jelentheti azon belll egy bizonyos helyszin meghatdrozasat. A térhatéro-

las mindenképpen jelzéses, ezen bellil lehet példaul kérberajzolt, szényeggel jelzett, fliggdnnyel, székekkel,

padokkal hatarolt. Ritkan alkalmazunk valddi butorokat (szekrényt a szekrény jelzésére), mert nem a valdsa-

gos kdrnyezet masolasa a cél, és nem is diszletezésrdl van szo6. A kildénbdz6 helyszinek térbeli elhatarolasa

fizikailag is érzékelhetéve teszi az elklldnulést, bezartsdgot, s ezaltal a jatszok a térrel kapcsolatos valos él-

ményen alapuld tapasztalatbdl épithetik a jatékot.

Példak

1. Az utcagyerekekrdl szol6 térténetben a csoport kijeldl egy fliggdnnyel hatérolt szlik helyet, ahova éppen
beférnek a jatszok. Ide menekiinek az 6ket (az érsek parancsara) ildz6 katondk eldl. Itt jatszddik min-
den jelenet, amikor haboritatlanul magukban lehetnek és példaul ki-ki elmesélheti a sajat torténetét (a
,banda buvohelye”).

2. A t6rok id6kben jatszddd térténetben a var arulds kovetkeztében a torokok kezére jut. A tanar kijeldli a
bortdncellat székekbdl, ahova a varkapitany zaratja a gyanusitottakat. Addig nem szabadulhatnak, amig ki
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nem adjak a blindst. A konvencio segit megéreztetni a bezartsagot, azt, hogy milyen nehezen elviselhetd
lehet az dsszezartsag ebben a kis térben.

3. Egy erdei lényekkel” foglalkozé dramaban a lények élettere egyre szikil az éket korilvevd szérnyek mi-
att. Annak érdekében, hogy a jatszok megtapasztalhassak a lények helyzetét, a székekkel kdrtilhatarolt te-
ret a tanar a jaték elérehaladtaval egyre szlikebbre vonja, igy kényszeritve dontésre a jatszokat: szembe-
szallni vagy behaodolni.

NAPLOK, LEVELEK, UJSAGOK, UZENETEK

kontextusépitd, narrativ (ha a tandr késziti el)

kontextusépitd, mélyitd, reflektiv (ha a tanuldk irjak)

Ez a konvencid a drama kiilénbdzé pontjain hasznalhatd, igy a kontextusépités mellett mas funkcioval is elé-

fordulhat. A kontextus épitésekor a tanar altal bevitt irasos anyag a jatékhoz sziikséges informaciokat kdzdl,

valamint feszilltségteremté eszkdzként is szolgal. A tanar altal el6re elkészitett irasos anyag tartalmazhatja

egy szereplé gondolatait, érzelmeit (pl. naplo, levél) vagy kézblhet informaciot a torténettel kapcsolatban (pl.

Ujsagcikk, Uzenet). Akéar egész csoportban, akar kisebb csoportokban tdrténik a feldolgozas, mindenképpen

meg kell osztani az eredmeényt a tobbiekkel, hogy az a csoport kdzds tudasanak részéve valhasson. A feldol-

gozas jelentheti azt, hogy a jatszok a szerzett informaciot értelmezik, de akar azt is, hogy pl. alloképben fo-

galmazzék meg véleményuket, vagy jelenetet hoznak létre, bemutatva azt, hogy mit véltoztat a jatékban, a

szerepldk attit(idjében stb. az uj ismeret. A kés6bbiekben felhasznalt irdsos anyag célja a térténetben addig

elhangzottak kiegészitése vagy tovabbi informacidval a térténet épitése. Ebben a formaban mar, mint narrativ

konvencid szerepel.

A napldreészletet megirhatjak a résztvevok is — szerepen kivil! — a mas konvenciok keretei koz6tt mar feldol-

gozott és megvizsgalt eseményekre vald reagalasként. A napld ekkor mint reflektiv konvencié hasznalatos.

Amennyiben a — valsaghelyzetben lévé — szerepl6k érzelmeit, gondolatait kell a tanuldknak naplé vagy level

formajaban megfogalmazniuk, a konvencié mélyitd jelleget is hordozhat.

Példak

1. Az el6itéleteket vizsgalo dramaban egy asszony kéltdzik a lanyaval a térténet szinhelyéll szolgald faluba.
A dramatanar felolvas egy levelet, amelyet a falu polgarmestere kapott egy, a varosban élé kollégajatol,
amelyben az asszonyrol és a lanyarol ad tajékoztatast, illetve kapnak egy adatlapot, amely tényszeriien
k6z6l az asszonyrdl adatokat. A gyerekek dolga, hogy ezekbdl az ismeretekbdl felvazolja az anya és lanya
figurajat.’

2. A gyerekek azt a feladatot kapjak a Mozartrdl sz4l6 jatékban, hogy irjanak a zeneszerz6 apjanak nevében
egy levelet a salsburgi érseknek azzal a kéréssel, hogy tizenhét éves fiat alkalmazza, mint koncertmestert.
A kérést a zeneszerzé megismert tulajdonséagai és életének eseményei figyelembevételével kell indokol-
ni.* (Az eredeti dramadraban ezt a problémat forum-szinhazzal oldjék meg.)

BEFEJEZETLEN ANYAGOK

kontextusépitd, narrativ, reflektiv (amennyiben a térténet megfejtése utdn befejezziik az anyagot)

A drama Kkiindulasi pontjaként egy naplorészlet vagy levéltéredék, ujsagcikkrészlet stb. szolgal.

A jaték a tovabbiakban arrdl szdl, hogy a jatszok a hidnyzo részleteket probaljak kideriteni. Nagymértékben

6sztdnzi ugyanannak a dolognak tébboldalu megkézelitését a valaszthatd lehetéségek egymas mellé sorakoz-

tatdsaval. Egy jol alkalmazott levél- vagy napldrészlet a valaszok keresésére motivalja a jatszokat, elegendd

feszliltségteremtd erével birhat ahhoz, hogy akar egy egész jaték épuljon koré.

Példak

1. Egy kamaszlany eltlinésével foglalkoz6 dramadran a tanar mutat a csoportnak két levéltdredéket (ezeket
a lany szobajaban, az asztal alatt talaltak, kozel a papirkosarhoz). Az egyik az anyjanak, a masik az osz-
talytarsainak szol. A levélrészletek kissé homalyosan, de utalnak a torténtekre és a viszonyokra. Ezekbdl
kell kovetkeztetéseket levonnunk a lany jellemére vonatkozdan, illetve a téredékekbdl elindithatd a lany
térténete is.

2. A hézastarsak valasaval foglalkozd jatékban a gyerekek egy félbetépett eskivéi képbdl indulnak ki. A ké-
s6bbiekben az a feladatuk, hogy megvizsgaljak a kapcsolat megromlasahoz vezetd okokat.
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VIZUALIS KONVENCIO (kdzos rajzolas és térképek, abrak készitése)

kontextusépitd, narrativ (ha a tandr késziti el)

kontextusépitd, mélyitd, reflektiv (ha a tanulok hozzak Iétre)

Tarsmivészet eszkdztaranak igénybevétele: a jol megvalasztott vizudlis elem slritetten kdzél informaciét. Ha
a tanar viszi be a jatékba annak kezdetén a fotdt, festményt, grafikat, abrat stb., akkor behatarolja a vizsgalé-
das kiinduldpontjat és rairanyitja a gyerekek figyelmét egy problémara.

A gyerekek altal a kdzds Gtletek alapjan elkészitett rajzok, képek a torténet helyszinérél, szerepléirél segithetik
a jatszok kozotti konszenzus |étrejottét. Feszultségteremtd és motivald eszkdz lehet a jaték kezdetén.
Térképek és diagramok készitése a jaték elején segitheti a térténet szalait egy iranyba terelni és a kdzds don-
tések alapjan tovabb vizsgalddni. A jaték soran egy-egy szakasz utan a torténésekre/éiményekre valo reflekta-
last szolgalja inkabb. Ha kés6bb él a tanar ezzel az eszkdzzel, akkor a torténetépitést segiti és narrativ jelleg-
gel hasznélatos.

Példak
1. Egy kdzépkori falu lakdit jatszd csoport a drama elején részletes rajzot készit a falurdl és kdrnyékérdl,
meghatarozva ki hol lakik, mi hol talalhato.

2. A hadifoglyok és fogvatartdik koz6tti kapcsolatot vizsgalé dramaban a foglyok részletes székesi tervet dol-
goznak ki és térképet készitenek hozza.

3. Egy cég kdmyezetszennyezését bizonyitandd, a kdrnyezetvédok felkérnek egy szakértdi csoportot, hogy
készitsen tanulmanyt a kémyék élévilaganak helyzetérél. Diagram bizonyitja a cég egyre sulyosabb rom-
bold hatasat.

ALLOKEP
kontextusépitd, narrativ, k6lt6i, reflektiv (pl. a pillanat megjelélése egy valtozataként)
A jatszok egész vagy kisebb csoportban a sajat testikbdl kimerevitett képet, vagyis alloképet hoznak Iétre
(részletesebben kézikdnyviinkben: Kaposi Laszl6: Dramamunka alloképekkel). Az allokép a drama fontosabb
pillanatainak megjelenitésére és kiemelésére szolgal. Az allokép a drama szamos pontjan alkalmazhat6 for-
ma, tovabba mas konvenciokkal egyitt is hasznalhatd. Lassito funkcidjanal fogva elkertilhetd a tul korai, vagy
atgondolatlan megnyilvanulas a tanulok részérél. A kontextusépitd szakaszban 6tletek, vélemények gyujtésé-
re, illetve ezek dsszegzésére is hasznalhatd. A késGbbiekben alkalmas a torténet egyes elemeinek siritett
formaban vald megjelenitésére. Ezen a forman keresztiil reflektalhatunk a térténtekre, megjelenitve az esetle-
ges kdvetkezményeket.
Az &lldkép kivaldan alkalmas hosszabb idét feléleld események elmondasara, a fébb csomdpontokra koncent-
ralva. Az alloképbdl inditott jelenet atgondolasra készteti a jatszokat — még a megszolalas el6tt. A mar zajlé je-
lenet megallitdsa és a pillanatnyi attitld, vélemények, gondolatok tisztazasa (gondolatkévetés) pedig a jaték
lassitasat és mélyitését szolgalja, vagy a dontési helyzetben 1évét az érvek atgondolasara (belsé hangok)
készteti. A tablé vagy allokép (mikor melyik — Id. a fent emlitett irdsban!) pontos mikédtetéséhez szikség le-
het a csoporttal egyeztetett inditd és/vagy megallitd jelre.

Példak
1. A massdg elfogadasanak problémajaval foglalkozé dramadra felvezetéseként a tanar arra kéri a tanuldkat,

hogy kiscsoportban meséljek el egymasnak életiik egy kilénds eseményét, majd egyet kivalasztva fogal-
mazzak azt meg ujsagcikk formajaban és mellékeljenek ehhez alloképbél ,sajtéfotét”.

2. A bandahéborurdl sz6l6 dramaban eljutnak a szembenalld csoportok a legvéresebb dsszecsapasig. A ta-
nar kéri a csoportot, hogy néhany tabléval mutassak meg a harc lefolyasat a kezdettél a rendérseg kiérke-
zéséig. Az 6sszecsapas elején és végén gondolatkbvetéssel érzékeltetjik a szereplékben lezajlott valto-
zast.

Feladatok a feldolgozashoz

* A megadott szerepl6k térténetében azon pontok felsorolasa, ahol az ALLOKEP konvencid alkalmazhato (pl.
esemény elmondasa, fontos déntés pillanata stb.) — az eredményeket régzitsik a tablazat megfeleld osz-
lopaba!

» Kérjik meg a résztvevéket, hogy egy-két dtletiket mutassak is be: készitsenek alloképeket!
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TELEFONBESZELGETES

narrativ, kontextusépits (a tandr igy hoz be a térténet beinditasat szolgalo informaciokat), reflektiv

A jatékba bekerilé informaciok a torténet valamely szerepléjétdl (tébbnyire a szerepben |évé tanartol) érkez-

nek, vagy a jatszok egymassal ilyen modon teremthetnek kapcsolatot. Alkalmazhaté a hagyomanyos szinpadi

technika szerint (a telefonald ugy beszél, hogy a mondataibdl kikdvetkeztetheté mindaz, amit a partnere mon-

dott), de jatszhatjak ketten is.

Példak

1. Egy gyerek otthonrdl megszokik, mert rossz bizonyitvanya miatt nem mer talalkozni a szlleivel. Egy alka-
lommal hazatelefonél egy utcai telefonfulkébél, és kdzli szlileivel, hogy miért tlint el. A gyerekek paros jaték
formajaban jatsszak le a telefonbeszélgetést. (Egyik fél egy szil6t, a masik a gyereket jatssza.)

2. Egy kdzépiskolasoknak sz610 jatékban, ami két fiatal szerelmérdl szdl, a tandr mint névtelen telefonald arrdl
tajekoztatja az egyik felet, hogy kedvese massal is talalkozgat titokban. A jaték a bizalom-bizalmatlansag
témakérét dolgozza fel.

A SZAKERTO KONTOSEBEN

narrativ, reflektiv

Rovid id6re kiléplnk a drama addigi keretei kdzul, szerepet valtunk. A csoport tagjai a szituacionak megfelelé

specidlis szaktudassal rendelkezd szerepl6ként vesznek részt a jatékban, mint pl. tdrténész, szocialis munkas,

hegymaszo stb. A szituacio rendszerint feladatorientalt; szakemberek hozzaértése, képessegei szikségesek a

feladat végrehajtdsahoz. A szakértéi szerepben szerzett tudassal, tapasztalattal megytink vissza az ,eredet”

szerepeinkbe (ezeket feltehetdleg masképp fogjuk jatszani a folytatasban).

Példak

1. A tandr egy gondterhelt kdzosségi vezetd szerepét veszi fel, aki a kézdssegéebe tartozd fiatalkoru
kabitdszerélvezOk miatt aggddik: pszicholdgusok és rekldamszakemberek csoportjahoz fordul segitségért,
mivel véleménye szerint a jelenlegi kabitdszerellenes reklamok nem igazan gyakorolnak hatést az ifjusag-
ra. A csoport — minden birtokaban allo szakértelem és ismeret felhasznalasaval — megtervez egy hatékony-
hatdsos kampanyt. A jaték folytatasat maga a kampany jelenti.

2. Egy banda cselekedeteivel foglalkozo jatékban a tanuldk nagy kedvvel jatsszak a hétkznapi gonoszsago-
kat. A tanar ugy gondolja, hogy hasznos lenne, ha a tanuldk mas szemszdgbél is foglalkozhatndnak a ban-
da tetteivel. Révid id6re kriminoldgusok és ifjusagkutatdk szerepébe Iépteti a csoportot, akik éppen a neve-
zett bandaval foglalkoznak.

GYULES, ERTEKEZLET

narrativ, reflektiv

A csoporttagok 6sszegylilnek (szerepben), hogy Uj informacidkat szerezzenek, megtervezzék teenddiket, ko-

z6s dontéseket hozzanak, a felmerilé problémak megoldasara stratégiakat javasoljanak stb. A gydilést vezet-

heti a tanar, egy bizottsag vagy mas személyek, de a gy(ilés megtdrténhet a tanar (szerepbeli) részvétele nél-

kal is.

Példak

1. Iskolai témaju jatékban — egy adott osztalyban felmerilt problémakkal foglalkozva — a csoport a tanari kar
szerepét veszi magara. A jatékban a tanarokat arra kérik, hogy beszéljenek részletesen az osztallyal kap-
csolatos gondjaikrdl, majd tegyenek javaslatot, miképpen kellene eljarni a bajkeverékkel szemben.

2. Egy jomaddu falu lakéit dsszehivjak, hogy mindenkivel tudassak a hirt: a falu egyik — eddig — tresen allé ha-
zaban ,atképz0 intézetet” nyitottak borténviseltek szamara. Késébb egy kis csoport jelenik meg a gydlésen
- az ingatlan ,ravasz” tulajdonoséval egytt, aki nyilvanvaléan kihasznélja a rabokat. A résztvevk masik
csoportja az intézet egyik lakéjaval talalkozik, aki ugy vélekedik, hogy a birtoktulajdonos legalabb menedé-
ket és munkat biztosit. Ezutan a falubeliek ismét sszegy(iinek, hogy megvitassak a helyzetet.’

INTERJU
narrativ, kontextusépit6 (ha a tanar dltal jatszott szereplét kérdezik a tanuldk)
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Ez az er6probat jelentd, nagy elvarasokat tamasztd konvencid azt a célt szolgalja, hogy informaciokat nyujtson
egyes emberekrél, ravilagitson allasfoglaldsukra, inditékaikra, céljaikra, adottsagaikra, képességeikre. Az in-
terju keészitéje az 6t érdekld dolgokra kivan feleletet kapni, megfelel6 kérdések alkalmazasaval. Jatszhato pa-
rokban és kisebb csoportokban is. Amennyiben tdbb gyerek vesz részt a kivitelezésben, ajanlatos az interju-
készités el6tt felkészilési id6t adni a jatszoknak, hogy mindenkinek legyen a tarsolyaban kérdés. A szimultan
munka eredményeinek kbzzététele és 6sszegzése a konvencio alkalmazasanak szerves része.

Példa

» Egy véllalatndl ,kitort a botrany”, mert a szinesbdrlieket tobb téren hatranyosan megkilénboztették fehér
tarsaiktdl. A jatszok — Ujsagirdkként — interjukat készitenek a vallalat arra vallalkozd vezetéivel, valamint
egyes dolgozokkal. Az osztaly egy része arra késziil fel, hogy milyen kérdéseket tehet fel, a masik része
pedig (a szerepeken megosztozva) azt gondolja végig, hogy az egyes szerepl6k vajon mit akarnanak el-
mondani (mit mondhatnak el) errél a helyzetrdl.

» A munkanélkiliség témakérét feldolgozo jatékban a tanar mint riporter arrdl faggatja a munkaadokat (a ta-
nuldkat), hogy milyen tipusu munkavallalot részesitenek elényben és miért.

AZ ELET EGY NAPJA

narrativ, mélyit6 (amennyiben az események ismeretében — a tandr altal meghatarozott kéltéi jellegii konven-
ciokat alkalmazva - felelevenitjik, ,ujrafogalmazzuk” a térténteket)

Ez a konvencio egy (sorsforditd) fontos eseménytdl ,visszafelé” dolgozik: a szerepldket a kritikus helyzetbe jut-
tatd torténések hianyzo részleteinek felderitésére alkalmazhatd. A csoportok idérendbe allitjak a létrehozott je-
leneteket — igy a kdzponti szereplét az esemény bekdvetkezte elétti 24 6ra kiilénbdzé idépontjaiban lathatjuk.
A jelenetek elkésziilte utan — a tébbi csoport munkajanak hatasat figyelembe véve — mindegyik jelenetet ujra
megvizsgaljak, esetleg atszerkesztik.

Példa

1. A csoport egy fiatal fiurdl sz6l6 (valdsagos) ujsagcikket dolgoz fel. A fiu dngyilkossagot kdvetett el a hosz-
szU ideig tarté munkanélkilisége kévetkeztében ranehezedd nyomas miatt. A kis csoportok felosztjak az
dngyilkossagi kisérlet elétti utolsd napjat, és a kdvetkezé jeleneteket dolgozzak ki: a fiu a reggelinél ujsa-
got olvas — rengeteg betéltetlen &llast hirdetnek; el is megy, keres, de nem talal munkat; vitatkozik a ba-
ratngjével, aki Uj kapcsolatot alakitott ki egy allassal rendelkez idésebb férfival; talalkozik egyik (volt) is-
kolatarséval, aki pénzt kér t6le heroinra; elhatarozza, hogy nem fog élelmet lopni a helyi aruhazodl.’

2. Egy nevel6otthonban €6 fiatal sz6kés elétti utolso napjat probaljuk kidolgozni: azt keressk, hogy milyen
események hatasara déntétt a sz6kés mellett. Az egyes napszakokat felvallalé csoportok eltéré munka-
formakban is dolgozhatnak. A jaték egész csoportos egyeztetéssel, hasonlo vitaval zarul.

,FORRO SZEK”

kontextusépitd, narrativ, reflektiv

A csoport tagjai szerepben vagy szerepen kivil kérdéseket tesznek fel a torténet valamelyik szerepl6jének, aki

egy eset, egy ember, egy helyzet mogbtteseirdl ad informaciokat. Sokan kérdeznek egy valakit, mig az inter-

junal minden esetben, ha parokban, ha kis csoportokban dolgozunk, akkor is tébb riportalany van. A kérdezett

személlyel készitett beszélgetés kdrtiiményeinek nem feltétlentl kell realistanak lennie (kildnés kommunika-

cio: a kiralyhoz eljutnak a kérdéseink, de nem Iat benniinket, s mintha csak magaban, maganak vélaszolna).

Ha a jatszdk szerepen kivil kérdeznek, nem kell megmagyardznunk, hogyan keriltek olyan helyzetbe, hogy

faggathatjak az ,interjualanyt’. Ha szerepben dolgoznak, akkor a kommunikacié kétiranyuva valhat, akar par-

beszéd és kialakulhat a kérdezdk és a kérdezett kdzétt. (Ebben az esetben olyan kérdések is felteheték, ame-

lyek a két szerepld kdzott — redlis szinten — aligha hangozhatnanak el, példaul a koz6ttik 1évé statuszkildnb-

seg miatt.)

Példak

1. Két fiu baratsagardl szol6 jatékban egyikik szemtanuja lesz annak, amint a tarsa szamara megdébbentd
dolgot kdvet el (meglopja tarsait a tornadltdzében). Nem avatkozik kdzbe, hazarohan. A gyerekek kifaggat-
hatjék a fiut arrdl, hogy mit latott, ez milyen érzés a szdmadra, és mit kivan most tenni.
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2. Az dra foszerepléje egy kamaszlny. Uj osztalyaba kitlinden beilleszkedik, de azt szeretné elkertilni, hogy
az osztalytarsai otthonaban is meglatogassak. A jatszok arrdl faggatjak a lanyt, hogy mit szeretne eltitkolni
osztalytarsai eldl (féltestvére fekete bord).”

3. A Jancsi és Juliska torténetét alapul vevd jatékban a gyerekek azt igyekeznek megtudni az anyjuktol, hogy
a szulék miért probaltak télik megszabadulni az erdében.

VELETLENUL MEGHALLOTT BESZELGETES

narrativ, kontextusépité

Ezek a beszélgetések, amelyeket ,nem kellett volna meghallani”, feszliltséget teremthetnek vagy a szitua-

cibhoz szlikséges tovabbi informacidkkal szolgalhatnak. Alkalmazhaté ugy is, hogy a csoport a beszélgetd fe-

lek egyikét sem ismeri. (A tarsalgasrdl kémek is beszamolhatnak, az informaciok terjedhetnek pletyka vagy hi-

resztelés formajaban is.) A vizsgalt helyzetet megvildgitd kulcsfontossagu tarsalgas megelevenitésekor a

hangfelvétel alkalmazasa kevésbé tlinik j6 megoldasnak, mint a jelenet (gyakran tanari szerepbe lépéssel),

vagy az alloképbdl a tanari narracio utan tovabbinditott jelenet.

Példak

1. Egy kamaszkori probléméakkal terhelt 1any életérdl sz4lé éraban azt a feladatot adjuk a tanuloknak, hogy
paros munkak soran jatsszanak el egy-egy olyan beszélgetést, amely a lany és a baratnéje kozott zajlik, s
amelyet véletlendl kinallgatva a lany anyja ugy dénthet, hogy nem engedi el gyermekét a szombati bulira.

2. A bandardl szl jatékban a tanar egy bandatag szerepében azt jatssza el, hogy titkaikat elmondja telefo-
non egy nem kozéjuk tartozd fiatalnak (szerelmének vagy egy ellenséges bandahoz tartozé gyereknek).
Térsai véletlen(l tanui lesznek a beszélgetésnek.

,SZORITO KORULMENY”

narrativ

A konvencio feszliltsége és motivacidja a veszély érzetében gyodkerezik (a ,fenyegetés” kdzeledik, de még

nincs jelen). A csoporttagok egy képzeletbeli jelenlevdvel (vagy az ellen) dolgoznak, pl. elbujnak az (elképzelt)

ellenség eldl, vagy egy fontos latogato fogadasara késztiinek. Utasitasokat/informaciokat kaphatnak egy dra-

man kivil allé személytdl, akivel sohasem talalkoznak szemtél szemben.

Példak

1. A csoport Ishi— az utolsé ,vad” amerikai indian — térténetén dolgozik, akit kiallitasi targyként(!) tartottak egy
muzeumban (1911-t6l) négy és fél éven keresztil. A csoporttagok — muzeumdrokként — tudjak, hogy Ishi
jon, de még soha nem taldlkoztak vele. Feladatuk az, hogy rendezzék be a muzeumot a fogadasara, talal-
jak ki, hogy s mint lehetne megkdzeliteni, illetve gondoskodni réla. A munkat egy olyan szereplé jovetele
motivalja, aki valésagosan nincs ugyan jelen, de akinek a kézelgd érkezése fesziltséget teremt a drdma
szamara.®

2. A torténet egy olyan faluban jatszodik, ahol az emberek durvan kikdzositik a szinesbériieket. Palyazatot
adtunk be a televizidba, hogy az idegenforgalom fellenditése érdekében filmet készitsenek teleptléstnkrol.
Hamarosan megérkezik a févarosbdl a tévéstab, hogy forgasson. A filmen szerepelni akar egy fekete bor
lakotarsunk is. Csak kevés id6nk van arra, hogy meggy6zziik arrdl, ne emlitse meg a stab elétt az 6t ert at-
rocitdsokat.

FORUM-SZINHAZ

kolti jellegti (mélyitd), reflektiv (ritkdbban narrativ)

Az egész csoport bevonhato egy kevés szereplds jelenetbe (a szerepl6k szama szerencsés esetben, a kony-
nyebb kezelhetéség miatt: ketté). A néz6k az egyik szereplét rendezhetik, mig a masikat a tandr jatssza (vagy
ritkdbb esetben az altala instrualt résztvevd). A megfigyelbknek jogukban all megallitani a cselekményt akkor,
amikor ugy érzik, hogy: a) az irdnyt tévesztett; b) az altaluk rendezett szereplének segitségre van sziksége; c¢)
a drama elveszti hitelességét. llyen esetekben a jatékot megallitd tanulé mondhatja el elséként javaslatat arra
vonatkozoan, hogy a szereplé mit tegyen vagy mit mondjon. A jatékba csak csoportddntést emeliink be, tehat
a tandr kotelessége megkérdezni a csoportot, az elhangzott javaslatot felkinalni vitara. A konvenci6 alkalma-
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zasa soran lehetséges a szerepl6 lecserélése: a megfigyel6k valamelyike atveszi a csoport altal rendezett fi-

gura szerepét. (Ezt a lehetéséget elézetesen be kell jelenteni — a csere nem mindsiti a jatszot.)

Ismert a hazai gyakorlatban a forum-szinhaznak egy masik valtozata — ez olyan helyzeteknél alkalmazhato,

amikor mindkeét szerepld nyerésre kell, hogy jatsszon. A résztveviket két csoportra osztjuk. Mindegyik csoport

egy-egy szerepl6t készit fel kétott id6 alatt. A szituacids jaték kdzben a csoportoknak lehetdségilk van el6re

egyeztetett szamu megallitasra (,id6t kérhetnek”, mint egyes sportdgakban): ekkor visszahivhatjak a jatékosu-

kat, utasitdsokkal lathatjak el, vagy akar le is cserélhetik. Ez a verseny- vagy sportjatékok izgalmat beépité

valtozat a jatszma megnyerésére 6sztnzi a résztvevoket: feladatuk ugy instrudlni a szerepléjiket, hogy az

nyerje meg a ket figura kdzotti ,ltkdzetet”.

Példak

1. A csoport egy csaladi torténettel foglalkozik: a férj — gyakori diinrohamai és sajat rossz érzései el6l mene-
kulve — ivasra adja a fejét; ugy érzi, hogy apanak, férjnek, munkavallalonak egyarant alkalmatlan. A cso-
port elhatarozza, hogy segit neki: egy szocidlis munkast kildenek hozza, aki arra buzditja ét, hogy Ujitsa
fel a lakasat. A résztvevok kozil egy dnként jelentkezd 1ép a szocidlis munkas szerepébe, mig a tanar a
férj szerepét jatssza. Amikor a szocidlis munkas szerepét vallald csoporttag megakad, megallhat és segit-
séget kérhet, de a megfigyeldk is leallithatjak &t (és tanacsokat adhatnak pl. a szocialis munkas hang-
nemének és magatartasanak megvalasztasara, megvaltoztatasara vonatkozoan).

2. A 16 éves kamaszlany igérete ellenére ezen a héten mar harmadik alkalommal késén (este 9 dra helyett
éjfél felé) érkezik haza. A gyermekét egyediil neveld, vele jo kapcsolatban lévé anya persze szorongva és
egyre diihdsebben varja (félti a lanyat: sok diszkdbaleset volt az utébbi idékben). A lany késésének oka:
szerelmes, de a nala 10 évvel idésebb baratjardl nem kénnyl beszélni. Egyel6re még titkolni akarja, de
kézben ugy gondolja, hogy joga van a szerelemhez, nem adna fel a kapcsolatot. Az anya tudni szeretné,
hogy mi van a lanyaval: ki akarja deriteni a torténteket, tisztan akar latni.

3. Escalus herceg egyik embere azt a feladatot kapja, hogy probaljon meg beszélni a Capulet hdz egyes
hangadd csaladtagjaival: birja ra 6ket az ellenségeskedés feladasara, a békilésre. Ehhez elviekben min-
den eszko6z a rendelkezésére all, biintetéssel fenyegethet, ha kell, zsarolhat is, de a herceg pontosan tud-
ja, hogy hatalma nem elég erés ahhoz, hogy nyiltan szembeszalljon a nagy vagyonnal, jelens gazdasagi
erével bird polgarcsaladdal.

SZEREPCSERE

mélyitd, reflektiv

A drama cselekményének részeként — mint afféle ,jaték a jatékon belll” — révid id6re kiléplnk addigi szerepe-

inkbdl, s megnézzilk, hogy a masik oldalon allok mit tennének, ha megtudnék példanak okéért a terveinket.

Vagyis csoportosan szerepet valtunk; amennyiben tébb csoportot jatszottunk a dramaban, akkor pedig a cso-

portok felcserélik a szerepeiket. A konvencid alkalmazasa soran demonstraljuk, hogy szerintlink egy masik

csoport vagy a tébbi szereplé miként reagalna a helyzetre, azon belll a mi tetteinkre (pl. a bankrablok Ugy

cselekszenek, ahogy szerintlik azt az 6rok tennék; a lazadd legényseég azt demonstralja, hogy szerintlk a tisz-

tek miként reagalnanak a kbveteléseikre).

Példak

1. Az Gceanon torténd atkelés soran fertézé betegség tor ki a hajon.’ A legénység és a tisztikar egyarant ter-
veket szévoget az életmentd gydgyszerek megszerzésére. A jaték azon pontjan, ahol a tanér azt érzi,
hogy tetteink és lépéseink tervezésekor mar nem tekintjik a masik oldalon &llét teljes értékli embernek, a
redlis tervezéshez torténd visszatérés végett a szerepcserét alkalmazza: a csoportok révid idére felcseré-
lik szerepeiket, majd a jaték soran szerzett tudasukkal visszatérnek eredeti szerepeikhez.

2. A ,nemek egyenléségével” foglalkozd6 munka részeként a férfilirhajosok csoportja azt mutatja be, hogy
szerintik a nék miként vélekednének a munkajukrol. Valaszképpen a nélirhajésok csoportja — utdnozva
azt, ahogy szerintik egy férfi beavatkozna a munkajukba — demonstralja, miért nem akarnak férfiakkal ki-
menni az (rbe.
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UJRAJATSZAS

mélyitd, reflektiv

Ismert, vagyis a drdma soran mar egyeztetett vagy lejatszott esemény Ujbdli megjelenitése annak érdekében,
hogy a) feltarhatd legyen, mi is tortént valdjaban, avagy azert, hogy b) a torténés tarsadalmi mozgatderdi, fe-
szilltségei kiderithetéve valjanak. Fontos a részletek pontossagara és a hitelességre vald torekvés. Az ujrajat-
szas egész csoporttal, kiscsoporttal egyarant torténhet.

Példak
1. A ,szigetjatékban” két banda kizd egymas ellen. Taldlkozasuk egy pataknal térténik meg. A tét (tdbbek

kdz6tt) az egyetlen kés megszerzése. Elcsattan egy pofon: ennek a pofonnak a térténetét dolgozzuk fel -
Ujrajatszva azt, gyakran megallitva vagy csak éppen kilassitva az eseményeket.

2. Iskolai er@szak tigyeben vizsgalodd nyomozok rekonstrudljak, hogy (szerintlik) miként térténhetett az eset.
Ennek alapjaul a jaték soran begyjttt tanuvallomasok és a megvert fiu iskolai életérél rendelkezésre &llé
informaciok szolgalnak.

MASZKOS JATEK

mélyitd, reflektiv

A bab védd funkcidjat a kamaszkor felé kdzelitve a gyerekek nem biztos, hogy elfogadjak (a kisgyermekkor-

ban babjatékhoz nem szoktatott csoportok — nalunk a tébbség — esetében kivaltképp igy van). A maszkot, a

tapasztalatok szerint, sokkal inkabb. ,Nem én beszélek, hanem a maszk” — ez a védelem bizonyos negativ fi-

guraknal szlkségessé valhat: a kisszeri és ellenszenves szerepl6k, a kegyetlen gonosztevék, valamint az el-

embertelenedett, elgépiesedett figurak is jatszhatova valnak a maszkok nyujtotta fedezék mogl.

A szitudciok tavlatainak megvaltoztatasat illetéen is nagy lehetdségek rejlenek a maszkok hasznalataban.

Specidlis reflektiv célu alkalmazas, amikor alapvetd érzelmi allapotokat kifejezd abrak (vidam, szomoru stb.)

kézll a hés (altalunk vélt) lelkiallapotanak megfelelé maszkot kell kivalasztanunk, és a maszk mogil mondha-

tunk egy-egy mondatot.

Sokféle maszk letezik (teljes, fél-, karakter- stb.), maguk a tanuldk is kdnnyen elkészithetik azokat.

Példak

1. A kdzdsség rendszeresen megjelenik egy szertartasos dsszejovetelen: itt multbéli térténeteket eleveni-
tenek fel, mondanak el egymasnak. A szertartasok alatt a jaték résztvevi egyszeri maszkokat viselnek,
ilyen mddon a tdrténetek tartalmat nem korlatozza a mesemondd valds személyével valé kdzvetlen asz-
szociacio. A torténetek elhangzasa utan az azokban rejlé témak feldolgozasa kdvetkezik.

2. A csoport altal vizsgalt szituaciéban a nagymama hirdetést tesz ki egy ujsagarus Uzletében: lanya térvény-
telen gyermekének drokbefogadasara keres embereket. Az iizletben késébb lejatszddé jeleneteket masz-
kokkal jatsszak el a tanuldk.

3. Az otthontalan fiatalok egyre nehezedé helyzetét vizsgald draman dolgozva a csoport semleges
félmaszkokat hasznal a hatdsagi szerepek eljatszasara — az dsszes t6bbi szerepet maszkok nélkul jeleni-
tik meg. (Ez a sajatos eszkdzhasznalat Gnmagaban — kivant vagy nem kivant — jelentéstartalmakat vetit-
het ra a dramara. Ezzel szamolnia kell az alkalmazénak...)

MIMES JATEK

mélyité

Ez a tevékenység a mozdulatokat, a cselekvést és a fizikai reakcidkat helyezi elétérbe. El6fordulhat benne be-
széd is, amely — ha szlikséges, akkor — a jaték soran segitségil szolgalhat, mindamellett az eljaras inkabb a
viselkedés demonstralasara 6sztondz, semmint annak valos végrehajtasara. Gesztusokkal nehezebb hazudni,
mint szavakkal, ez énmagaban mélyitheti a jatékot. Fontos ezenkivil az is, hogy a mimes jatékkal gyakran
egyutt jar a lassitas technikdja, s ezen keresztlil megmutathatova, kiemelhetévé vélnak olyan részletek is,
amelyek felett a valosagos tempdban atrohannank.
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Az erbsen verbdlis kulturaval rendelkezd, illetve (a mésik végletrél) a kommunikacidban visszamaradott cso-
portok sem veszik j6 néven, ha a beszédben korlatozzuk ket — ilyen esetekben a draman kiviil célszer(i meg-
ismertetni a tanuldkat a mimes jatékkal.

Ez a konvencid a kontextus megteremtésekor is hasznos lehet (pl. munkasok a témegtermelésben, fejtési feli-
leten dolgozé banyaszok); tdncos mozgast alkalmazva lehet stilizalt; elénye tovabba, hogy az impul-
ziv/agressziv reakciok is kézben tarthatok a mimes jaték lelassitasaval.

Példa

1. Az iskolai koétdzkodés ,tancjatékos” feldolgozasa sordn a kotekeddk csoportjdnak mozgasat tanul-
manyozzuk: azt vizsgaljuk, hogy mit csinalnak, milyen mozgasokat végeznek, mielétt akcioba Iépnek.
Ezeket a mozgasokat (haladd dramas, vagy mozgasos téren jol képzett csoporttal) a jaték folytatdsaban
megprdbalhatjuk valdban tancca tenni: a drama valésaganak eseményeibdl kiindulva stilizalhatjuk a moz-
gasokat, akciokat.

2. A bandék harcarol sz4l6 dramadraban a tanuldk két csoportban dolgozva megprobalkozhatnak a két ban-
da kilénbségenek mozgasos megfogalmazasaval.

3. A csoport tagjai ugy cselekszenek, mintha egy filmarchivum dolgozoi lennének, akik filmbevagasokat gydij-
tenek a varosban szaz évvel ezelétt tortént kildnds események kapcsan. Az élethlien megtervezett film-
bejatszasok” gyaszold csaladokat mutatnak, egy katasztréfa utan. A filmbevagasokat ezutan lassitva, szi-
multdn madon is eljatsszak (vagyis egyidejlileg az dsszest), mikdzben a témahoz il zene szélhat... A las-
sitott mozgas és a zene a jelenetek legfontosabb tartalmaira hivhatjék fel a figyelmet.

,HAGYOMANYOS” FORMAK (mint a szertartas, az (innepség, a tanc)

kontextusépitd, mélyité

A kontextusépitésre és mélyitésre egyarant alkalmas konvencié alkalmazésa soran a csoport ,hagyomanyos”
formakat (kdztik mivészeti formakat is) gondolhat ki a drama fiktiv vilagaban valésagosnak szamitd kultura
szamara (pl. miként innepelheti a térzs a ,trondrokds” megsziletését; milyen lehet az linnepi kdrtanc). Tovab-
ba a jaték részévé tehetik képzeletbeli népi formak (valésagos) megtervezését is (ilyenek a mi - fikcion beldli —
néplink dalai vagy tancai). A folklorisztikus formakban megjelend élmények megértése érdekében, valamint az
ezen formak altal képviselt kultura feltarasa végett a csoport dolgozhat Iétez6 népi forméakon bellil is. Az ide-
gen vagy csak kilénés, furcsa kulturalis és/vagy torténelmi kdryezettel valé azonosulas a megfeleld mivészi
formakban énmagaban is fontosnak és értékesnek tekinthetd.

Példa

1. Egy indian torzsrél sz0l6 dramaban a fehérek a vasutépites miatt el akarjdk (izni ket a foldjeikrdl. A
szemben allé erdk kulturalis kildnbségének érzékeltetése végett a jaték elején tervezzilk meg és mutas-
suk be a két népcsoport egy-egy tancat vagy dalat (aszerint valasztva, hogy a résztvevék, illetve a tanar
melyik tarsmivészet irant mutat nagyobb affinitast).

2. Egy banda (barati kér, tarsasag stb.) nagy bulija: az, ahogyan a banda fennallasanak évfordul6jan Ginne-
peljik magunkat, Iényegi vonasokat arul el rolunk. A ,milyenek is vagyunk mi” kérdésre ezen a forman ke-
resztlil tdmdrebb és téményebb valaszt kaphatunk, mint sok mas (,valdsagkdzeli”) konvencion keresztill.

A PILLANAT MEGJELOLESE

reflektiv

Elsésorban a dramara valo visszatekintés soran olyan helyzetek vagy pillanatok ,megjelélésére”, utdlagos ki-

emelésére alkalmazhato, ahol egy-egy érzés megsziletett, vagy a téma bizonyos vonatkozasait megeértették a

résztvevlk. Ennek az érzésnek vagy tartalomnak a kifejezésére segitséguil hivhatjuk az allokép, mimes jaték,

monoldg konvencidkat.

Példak

1. Egy mozgassériltté valo sportold életét feltard munka® cstcspontjaként a csoport visszatér abba a hely-
zetbe és arra helyre, ahol a résztvevék ugy érzik, hogy valamilyen uj ismerethez jutottak. Néhanyan a ver-
senyen valo részvételt jelélik meg, masok a baleset pillanatat, vagy azt, amikor mar otthon kellett megkuiz-
denie a kiildnféle akadalyokkal. A jatszok beszélnek a sajat maguk altal kivalasztott pillanatokrél, mik6z-

67



ben vagy miutan allokép, széveges rogténzés vagy némajatek segitségével jelenitik meg az altaluk szer-
zett ismereteket és a megtapasztalt érzéseket.

2. Egy vidéki telepilés dnkormanyzata all a jaték kdzéppontjaban. A kisebbségi jogok érvényesilésével és
nem teljestlésével illetve az ezekkel kapcsolatos torvénysértésekkel, diszkriminativ helyzetekkel foglalko-
z6 dramadra végén a jatszok szoban, szerepen kivill visszaidézik azokat a helyzeteket, pillanatokat, ami-
kor valami Uj informacid birtokaba jutottak a téma kapcsan.

3. Egy varosi gettordl szol6 dramadra-sorozat végén a jatszok egyénileg készitenek alloképeket. Azokat a
pillanatokat idézik fel, amelyek személy szerint fontossa valtak a szamukra, amelyekre leginkabb, legin-
tenzivebben emlékeznek. Lesznek, akik a gettd lakdit, a kornyekbelieket, a hivatalnokokat stb. jelenitik
meg.

AZ IGAZSAG PILLANATA

mélyitd, reflektiv

A drama megoldasi lehetoseégeinek feltarasakor a dont6 fontossagu esemény vizsgalatara szolgal. Elsésorban

a cselekvés kévetkezményeinek feltarasat dsztonzi. Onként jelentkezk — spontan rogténzessel — jatsszak el a

legfesziiltebb pillanatokat, anélkul, hogy a jelenetek szorakoztatéva vagy szinpadiassa tételére térekednének.

A jelenetek (ujabb és ujabb — dnként — jelentkezOk kdzremlikddésével) egészen addig jatszhatdk, amig a cso-

port nem tartja kielégitdnek, vagyis valdsagosnak, igaznak a pillanatot. Elképzelheté szimultdn megvalésitas

is, ebben az esetben viszont dssze kell vetni az eredményeket.

Példak

1. Egy kdzépkori — a hagyomanyokat 6rz6, mélyen vallasos — faluban a bird lanya (hajadonként) teherbe
esik. A drama a kdz6sség reakcioit vizsgalja. A csoport a jaték soran arra a dontésre jut, hogy ellildézik a
lanyt. Fél évvel az események utdn a lany véletlendl dsszetaldlkozik az egyik falubelivel, aki akkor mélyen
egyetertett az itélettel. A lanyt jatszd szereplé elmeséli mindazt, amin keresztliiment az uj helyen, illetve,
hogy mit érzett és gondolt sajat falujabeliekrdl.

2. A XIX. szazad Amerikdjaban jatsz6do torténet fhése egy rabszolga fil, aki hosszu szenvedés utan sz6-
kétt meg ,gazdaitol”. Néhany évvel késébb, a polgarhaboruban az északiak oldalan harcolva, egy katonai
egység tagjaként keril vissza abba a faluba, ahol elétte élt. Fegyverrel a kezében dsszetalalkozik egykori
,gazdaja” feleségével.

3. A XVIII. szazadban, (vélt) boszorkanyokrdl szdlo jatékban" a falu egyik lakdja — hogy sajét lanyat mentse
a torvénytdl — artatlan embert vadol meg boszorkanysaggal. Az illetét hosszu évekre bérténbe zarjak. A
vadié nem bir szabadulni az emlékektdl, aimaban rendszeresen talalkozik azzal, akit rabsagba juttatott. A
jatékban megnézzik azt a talalkozast, ami sok-sok évvel kés6bb a valosagban jon létre.

GONDOLATKOVETES

narrativ, mélyitd, reflektiv

Ez a konvencio a szerepben dolgozo résztvevik egyéni gondolatait, reakcioit teszi hozzaférhetéve (a cselek-

mény fontos pillanataiban) — a jaték megallitasa utan (ALLOKEPEK) a szereplék megszdlaltathatok, ezzel teret

adhatunk a cselekvésekkel kapcsolatos reflektiv attitlidnek, tovabba lathatova teheték a szereplék gondolatai

és a Jatszat’ vagy a dialdgusok kdzétt étezd kontraszt. A konvencid alkalmazasanak csak ott van értelme,

ahol a szerepl6k a jelenetben nem tudjak vagy nem akarjak kimondani a gondolataikat.

Példak

1. Egy menekilttabor létrejéttével, életével foglalkozd munka részeként a csoport némajatékkal megjeleniti a
csomagolast, majd miutan a tanar megallitotta 6ket, elmondjak, hogy mire gondolhatnak a résztvevék pa-
kolas kdzben.

1”12

2. Egy dél-amerikai faluban varatlanul megjelenik egy ,szarnyas 6regember™. A halasz, aki megtalalta az
,angyalt’, egy dcska kunyhoba zarja, azonban a pletyka gyorsan terjed, a falu lakoi tudomast szereznek a
rendkivili esetrdl. Hitetlenkedve, gunyolddva gy(inek 6ssze a kunyho kéril, de még nem merik kinyitni az
ajtot. Ebben a helyzetben hallgathatok meg az emberek gondolatai.
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3. A hétkdznapi fasizmus” témajaval foglalkozd jatek iskolai kdrnyezetben jatszddik. Egy csapat gyerek a t6-
ik bérszin szerint kiilénb6z0 tarsaik megverésére készlil. A csapat tagjai korantsem olyan elszantak, mint
ahogy egymas el6tt mutatjak. A cselekvés estéjén az iskola mogoétt gyllekeznek, itt hallgatjuk meg, mire
gondolnak valdjaban.

BELSO HANGOK

mélyitd, reflektiv (és mivel eredményeivel kihat a térténetre, igy narrativnak is tekinthets)
Ez a konvencio elsésorban déntési helyzetnél hasznalatos, mégpedig ,kétutas” déntésnél, vagyis akkor, ami-
kor a valasztasra kényszerilé szerepld vagy csoport két megoldas kdzil valaszthat. A ,belsé hangok” vetitik ki
a variaciok kozotti vivodast, hangositjak ki az érveket és ellenérveket. Bonyolult, nehéz dontési szitudcioval
szembeslil§ szerepld helyzetének vizsgalatara hasznalhato konvencid: a résztvevék ugy jelennek meg és ugy
beszélnek, mintha ennek a kdzponti szereplének pillanatnyi, konfliktusban &llé gondolatai lennének, vagy pe-
dig a szereplé ,lelkiismereteként” cselekszenek (erkélcsi vagy politikai tanacsokkal latva el 6t).

Példak

1. Egy drama egy afrikai szdrmazasu lany kizdelmével foglalkozik, aki meg akar menekilni egy csapat fehér
fiu zaklatasatol. A lanynak valasztania kell: a hosszu uton megy haza, vagy pedig a révidebben, amely a
bandaval val talalkozast jelenti. A csoport tdbbi tagja ugy helyezkedik el, hogy fizikailag is megjelenitsék
a keresztezdést, ahol a déntésnek meg kell szliletnie. A lanyt a keresztut” kdzepére allitjak — a tdbbiek
tanacsokkal latjak el aszerint, hogy a hosszu vagy a révid dton allnak.”

2. Egy nagyvarosban él6 fehér fiatalember azon tépreng, hogy részt vegyen-e egy idegen (mas bdrszin()
férfi megverésében. Arra a dontésre jut, hogy ,segit” a baratainak. A csoport egy sziik, kanyargés folyosot
alkot, amely azt az utat jelképezi, ami az idegenhez vezet. Az idegent a folyosd végeére allitjak (tanari sze-
rep vagy bab hasznalatat, esetleg mas szimbolikus megjelenitést kivan), a csoport pedig a fent mar emli-
tett eszkdztar segitségével megjeleniti a fiu lelkében zajlé kiizdelmet.

3. Egyetemi tarsai meghivjak egy buliba a csoport mozgassériilt tagjat. A lanyt otthon latjuk a tikdér elétt,
ahogy azon tdpreng, hogy elfogadja-e a meghivast.

1. melléklet
Kontextusépité konvenciok
Szerep a falon Jelmez- és | Térmeghatarozas | Naplok, levelek, | Befejezetlen | Kozos rajzolas Allokép
Tanulasi kellék- Ujsagok, anyagok és térképek,
teriilet hasznalat lizenetek abrak készitése
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'A vélogatés és az adaptécio a Dramapedagdgiai olvasokdnyvben megjelent Jonothan Neelands-iras alapjan késziilt. Kaposi LaszId (szerk.):
Dramapedagdgiai olvasékényv. Magyar Dramapedagdgiai Tarsaséag, Marczibanyi Téri Miivelddési Kdzpont, 1995. 157-212.

2 . .. . ;s
De nem pszichologizélnak a formék alkalmazasaval.

: Liptak lldikd: Heg(y)ek. In: A drama tanitasa, segédlet az 5-10. évfolyamon tanitok szaméra, Kerekasztal Szinhazi Nevelési kbzpont, Gaddl-
16, 2002.

* Mészaros Bedta: Mozart. In: A drama tanitasa, segédlet az 5- 10. évfolyamon tanitok szamara, Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kézpont, Go-
dolls, 2002.

*l.m.177. 0.
®1.m.181. 0.
"Ld.a hallgatdi segédletben a Fekete-fehér cim(i dravazlatot!
®1.m.: 185. 0.

? Liptak lidiké: Atkelés az dcednon. In: Dramapedagdgiai olvasokonyv; Szinhdzi flizetek VII. (szerk.: Kaposi Lasz6), Magyar Dramapedagdgiai
Tarsasag, Marczibanyi Téri Mlvel6dési Kbzpont, Budapest, 1995

A példaban szerepld dramadra teljes leirasa: Liptak lldikd: Szabadesés. In: Magyar Dramapedagdgiai Magazin 12. szam (szerk.: Kaposi
Léaszl6), Magyar Dramapedagdgiai Tarsaséag, Budapest, 1997

" Takécs Gabor: Salem; drémadra a hallgatéi segédletben.

A példaban szereplé dramadra teljes leirasa: Horvath Eva: Szamyak. In: A drama tanitdsa — segédlet az 5-6.0sztalyban tanitok szdmara;
szerk.: Kaposi LaszIl6, Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kdzpont, Godéllo, 1997

P A példaban szereplé dramadra teljes leirdsa: Dramapedagégiai olvasékényv; Szinhdzi fiizetek VII., 212. old. (szerk.: Kaposi LaszI6), Ma-
gyar Dramapedagégiai Tarsasag, Marczibanyi Téri Mivelédési Kozpont, Budapest, 1995
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A tanari kérdestechnika

Mészaros Beata

1. A tanari nyelvhasznalatrol altalaban

A drama, mint komplex modszeregyittes — akar szaktargyi 6ran, akar 6nallé 6raként hasznaljuk — specialis
igényeket tdmaszt a pedagdgussal szemben. Mint minden pedagdgiai eszkbznek, a draméanak is vannak olyan
épitékdvei, amelyek egyedivé, a tobbitél megkilénbdztethetdvé teszik. Példaul a dramatikus tevékenységek,
munkaformék miatt gyakran megbontja a szokasos tantermi frontalis format, és tanuldsi terlletei sem korlato-
zodnak egyetlen tudomany vagy mivészeti ag terlletére (a témavalasztasnak csak a dramatanar fantaziaja
szabhat hatart), igy barmely szaktargyi éran helyet kaphat. Rdadasul a tanar szerepben dolgozik, idénként
alacsonyabb statuszban, mint a tanulok, ami bizonyos értelemben kiszolgaltatotta teheti. A lexikalis tudas mel-
lett — talan hangsulyosabban is — megjelennek az emberi kapcsolatokra, erkdlcsi, szocidlis kérdésekre vonat-
kozo, igazan csak szituaciokban elemezhetd tanulasi tartalmak. Kénny( belatni, hogy a megvaltozott kérilmé-
nyekhez mas, a megszokottol eltérd tanari kbzlésmaodot kell alkalmazni. Ha az a célunk, hogy a gyerekek nyi-
totta valjanak a felkinalt jaték irdnyaban és ezaltal lehetéséglink legyen tanulmanyozni az abban rejlé problé-
mat, el kell nyerniink a bizalmat, amely lehetévé teszi a szabad véleménynyilvanitast. A folyton mindsité, bira-
16 hangnem, esetleg ironizalé beszédstilus éppen az ellenkezjét eredményezi. igy a mindsitéstsl valé szo-
rongas a tanuldkat vagy a véleménytk elfojtaséra, vagy arra készteti, hogy a tanar kedvében jarva azt mond-
jak, amit az feltehet6leg hallani szeretne. A tanarnak gyokeresen at kell értékelnie kommunikaciojat és a gye-
rekek kozléseire érzékeny befogaddva kell valnia, sét kifejezetten batoritania kell tanuldit arra, hogy vélemé-
nylket, gondolataikat ne rejtsék véka ala. A dramat alkalmazd tanar egyik leghatasosabb ,fegyvere” a helye-
sen alkalmazott — sajatosan ,dramas” — tanari kérdéstechnika lesz.

Néhany kévetendd példa a nyelviségre J. Neelands-t6l’

,Biztato”

A tanteremben a hagyomanyok szerint a tanar az ,uralkodd”, 6 az, aki megmondja mit és hogyan kell csinaini.
Ha valaki hibazik, joga van biintetni. Folyamatosan biral és javit. Ha azt szeretnénk, hogy bizalom ébredjen
diékjainkban irantunk és merjék gondolataikat kend6zetlenul kifejezni, mas hangnemet kell hasznalnunk ne-
kiink is. Természetesen attitlidvaltasra van szilkség elsésorban, valdban legyen kivancsi a tanar diékjai gon-
dolataira, kiilénben &lsagos lesz az eredmény.

,Burkolt — nem egyértelmii”

A gyerekek altalaban pontosan tudjak, hogy mi az, amit valaszként, viselkedésként varak t6lik. Akkor ered-
ményes a dramaban térténd vizsgalodas, ha észinte érzelmeket mozgat meg. A tanér ne adjon kész kliséket a
gyerekek szamara, hanem dszténdzze a sajat megoldasokat.

»Kitéré”
A dramdban a tanulas a gyerekek tevékenysegében rejlik. Epp ezért a feltett kérdéseikre maguknak kell a va-
laszt megkeresni, ne a tanar adja meg, de természetesen segitse azt.

,Erzékeny, befogada jellegii”

A dramatanar egyik leghatékonyabb eszkbze az, hogy megérti a szavak mdgéttes jelentését is. Ezt a tudast
hasznélja fel annak érdekében, hogy valds tapasztalatra tegyenek szert a tanuldk és ne elégedjenek meg a
felszines tudassal.

»,Ravasz”

Specialisan a drdméra jellemzd, hogy akkor hordoz tanulasi tartalmat, ha kiélezett vagy dontési helyzetekbe
kényszeriti” a jatszOkat. Ezért a tanar feladata az, hogy ezeket, mint az ,6rdég tgyvédje” kiprovokalja, és ne
engedjen a kényelmes megoldasoknak. Ha nagy egyetértés mutatkozna anélkiil, hogy a probléméat minden
szereplé szemszHgébdl megvizsgaltak volna, a drdmatandr dolga felszinre hozni azt.
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,@Gordonos”

A pedagdgusi és szil6i kérokben egyarant népszerli Thomas Gordon modszerébdl kélcsdndzve a gyerekek
tevékenységenek, Gtleteinek birdlata helyett alkalmazzuk az én-kozlést! Ne azt hangsulyozzuk, hogy milyen
az, amit latunk vagy hallunk a gyerekektdl, hanem hogy mit jelent nekiink személy szerint az, ahogy a csoport,
vagy a csoport valamelyik tagja megnyilvanul! Akar batortalanabb gyerek biztatasardl, akar egy ,jatékrontd”
megzaboldzasardl van sz6, nem 6t minésitjuk, hanem kifejezésre juttatjuk a sajat érzéseinket a dologgal kap-
csolatban.

A kérdések nyelvezete (Neelands)

Felszabadito jellegli, ne sugallja, mit szeretne a tandr. Sokszor nehéz megalini, de a gyerekek megoldasait
kell el6térbe helyezni. Tévedés azt gondolni egyrészt, hogy gyorsitja a tanulasi folyamatot, ha mi adjuk meg a
vélaszokat a felmerUl6 kérdésekre (vagy ha éppen igen, a készen kapott valaszok kevésbé hivnak el6 attit(id-
valtast), masrészt tévedés azt gondolni, hogy a helyes megoldast maguktol nem talalndk meg. A dramaban
amugy sincs egyetlen helyes valasz. Egyazon helyzetben tdbb érvényes megoldas lehetséges, és a gyerekek
a megfelel6 tanari irdnyitas mellett rd is talalnak azokra.

Tehat kérdéseink ne kezdédjenek igy:

» Nem gondolod, hogy...?

» Nem akarod inkébb...?

«  Ugy tlinik nekem, hogy azt kellene... nem értesz egyet?
» Nem lehet, hogy arra gondoltal...?

» Biztos, hogy egyet lehet érteni ... (ezzel)?

A felszabadito jellegliek hasznalatosak inkabb, amelyek téprengésre, tovabbgondolasra késztetnek. Partnerré
emelik a tanulokat, mert azt sugalljak, hogy kdzésen gondolkodunk valamin, a tanar is velik egyttt tépreng és
nem kinyilatkoztat:

«  Eneztnem értem, te hogy vagy ezzel?

» Szamomra elképzelhetetlen, te meg tudod magyarazni?
» Gyakran tlin6dtem mar azon, hogy...?

» Van valakinek javaslata?

*  Mitérténne akkor?

» Tud valaki megoldast arra...?

e Mitdrténne akkor, ha...?

» Van valakinek étlete arra, hogy...?

2. Kérdések tipusai (J. Neelands nyoman)

2.1. Informacioszerzo6

Példa: Hogy néz ki a falu? Mivel foglalkoznak itt az emberek? Mi lesz a jelsz6? Hogyan beszéljen a kiraly az
alattvaldival? Stb.

Célja: Kbzdsen meghatarozni azokat a jellemzbket, amelyek a jaték peremfeltételeit adjak. Vonatkozhat a jé-
tek egészére, de egyetlen jelenetre is. Behataroljuk a cselekves kérilményeit, amelyben a jatszok mozoghat-
nak, de meghatarozhatjuk a szerepldk attitlidjét, jelmezét, egyéb jellemzéit is.

2.2. Informéciot hordozo

Példa: Elég érv ez, hogy megtegyiik? Nincs mas foglalkozasra szlkség a faluban? Van értelme, hogy ennyien
harcoljunk? Ez az 6sszes szoba jéheté megoldas?

Célja: A tanar a jaték alaposabb atgondolasa érdekében sugallja, ha valamirél kevés a tudasunk. Sejteti, de
nagyon fontos, hogy nem mondja ki a gyerekek helyett. Jellemzben a ,ravasz” kérdéstechnika az, ami itt cél-
ravezeto.
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2.3. Kutatasra 6szténz6

Példa: Milyen volt az élet egy kdzépkori varosban? Milyen eszkdzokre van sziikség egy ilyen kutatashoz? Ho-
gyan kellett viselkednie a lanynak és a fiunak akkoriban?

Célja: Valamely témaban vald elmélylésre 6sztondz. Ha felilletes tudas mentén halad a jaték, a szerzett tu-
das is megmarad a felszinen. Minél tébb ismeretiink van egy dologrél, annal személyesebb lesz a hozzaf(izé-
dé kapcsolatunk.

2.4. Ellenérzé

Példa: Hogyan hallgassunk meg minden Otletet, ha egyszerre beszéllink? Mindenki érti, miben egyeztiink
meg? Ha félvallrdl vesszik a parancsnokot, hogyan iranyitja a csapatot?

Célja: Felnivja a figyelmet arra, hogy felelésséggel tartozunk a csoportnak és a jatéknak. Amit csinalunk, azt
komolyan kell venni és nincs helye parttalan ,bohdckodasnak”. Egyfajta fegyelmezé eszkoz a tanar kezében.

2.5. Elagazasokat tisztazo

Példa: Visszavonuljunk vagy tamadjunk? Szerintetek elmondja, amit tud, vagy inkabb hallgassa el? Baratsag-
gal vagy ellenségesen fogadjak az uj osztalytarsat?

Célja: Vélasztasra késztet, amikor tdbb alternativa kinalkozik.

2.6. Véleményeket keres6

Példa: Vajon mi visz ra valakit az aruldsra? Szerinted mit érez egy idegen ebben a helyzetben? Minden ka-
masz igy latja a felnétteket?

Célja: Szembesit azzal, hogy az adott téma milyen gondolatokat vet fel a csoport tagjaiban. Segiti a kiilénbdz6
attit(idok tisztazasat. J6 alkalom arra, hogy a batortalanabbakat is széra birjuk.

3. A valaszok kezelése

Elfogadd légkoérben, biztato, ,felszabadité” beszédstilust hasznalva a tanari kérdésekre valaszok is sziiletnek
a gyerekek részérdl. A dramara jellemz6 fejlett demokracia megkéveteli, hogy egyrészt mindenki hangot ad-
hasson a véleményének, masrészt az Gtletek beépilhessenek a jatékba. Hogy minden résztvevd ugy érezze,
a jatékban ra is szikség van, a tanarnak megfelelé mddon kell kezelnie az elhangzott hozzaszélasokat. Annal
is inkabb kiemelt feladat ez, mivel husz-harminc gyerek esetén iddigeényes és barki tirelmét probara tévé fela-
dat lenne mindenki véleményét és otletét meghallgatni (nem beszélve arrdl, hogy a jatékidét réviditené). Ha
kevesebb a gyerek (kisebb létszamu csoporttal dolgozunk), természetesen ez is kivitelezheto.

Es mit tegylnk akkor, ha a csoportban van néhany visszahuzodo tanuld, és kirekesztddnek a jatékbdl? Ho-
gyan érvényesithetik 6k az akaratukat a frontalis formékban szivesen szerepl6k mellett? Néhany megoldas ki-
nalkozik a kilénbdzd helyzetek mindenki szamara megfeleld kezelésére.

3.1. A tanar lejegyzi a valaszokat

Nagy csoportlétszam mellett célszer( alkalmazni, illetve akkor, ha sok valasz érkezik a csoporttdl. Bar id8igé-
nyes, azt sugallja a jatszoknak, hogy valaszuk fontos a tanar szamdra (ha neki annyira fontos a valaszom,
hogy leitja, akkor nekem is lesz annyira fontos, hogy még egyszer atgondolom). A listahoz vissza lehet térni a
kés6bbiek soran is és ellendrizheti magat a tanar, hogy minden étletet figyelembe vett-e, esetleg bévitheté a
késébbiek soran. (A tandr sajat maganak jegyzetel: nem a tablara!)

3.2. A teljes csoport megkérdezése el6tt kiscsoportos megbeszélés

A tandr megkéri a jatszokat, hogy kisebb csoportokban beszéljék meg, hogy a felvetett témardl mi a vélemé-
nylk. Az elhangzottakbdl valasszak ki a legtébbjik altal képviselt gondolatot és osszak meg frontalis megbe-
szélésen a tdbbiekkel. Egyfeldl szlri a véleményeket, a teljes csoport felé mar csak a tovabbgondolasra ér-
demesek kdzvetitddnek, masfeldl a batortalanabbak kisebb plénum elétt kdnnyebben megnyilvanulnak.

3.3. A tanari reakcio visszatartasa

A konstruktiv figyelem minden tanar — kildnsen a dramat alkalmazo tanar — szamara fontos és a tanuldk
megnyilvanulésait 6szténzd eszkdz. Kuldndsen kényes, tapintatot igényld témardl folyd beszélgetésnél vagy
dontési helyzetben fontos, hogy a tanar 6nuralmat gyakorolva hallgassa végig a gyerekeket. Természetesen
ez nem csak a verbdlis megnyilvanuldsaira igaz — kontrollalnia kell mimikajat, gesztusait is, hiszen egy lesuijtd
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tekintet éppugy fagyossa teheti a levegét, mint egy biralé megjegyzés. Vagyis: a tanar megjegyzés és minési-
tés nélkul hallgatja végig a véleményeket, igy nem gatolja a tanri reakciotol valo félelem a jatszdkat.

3.4. A szégyenlések szelid biztatasa

Egy csoport, barmilyen korosztalyrdl legyen is sz0, kiildnbdz8 személyiségli gyerekek gyljtéhelye. Szaktargyi
orakon, frontalis osztalytermi munkanal gyakorta szorul hattérbe a batortalanabb, vagy a tananyagbdl kevésbé
felkész(ilt tanuld. A dramaban kiemelt feladat szdra birni azokat is, akiknek egyéb tanitasi 6ran kevésbé van
lehet6seguk megnyilvanulni. It egyedil sajat élményei, tapasztalatai azok, amelyekre sziiksége van egy-egy
szituacio elemzésénél, nincs szamon kérhet6 targyi tudas. Tehat tegylk meg, hogy a ritkabban jelentkezbket
szdlitjuk ill. biztatjuk azokat, akik nem adtak még hangot véleményiiknek.

3.5. K6zos pontok keresése; a valaszok ujragondoldsa

A csoporttol jov6 kiilonbdzd otleteket és véleményeket megprdbaljuk sulyozni ugy, hogy megkérjik a jatszo-
kat, azokat a hozzaszolasaikat tegyék meg, amelyek ujat hoznak az elézéekhez képest. Esetleg megkérjik a
tanuldkat, hogy alkossanak csoportokat a hasonld véleményen lévék. Az allaspontok kézelitése a cél, ill. an-
nak eldéntése, hogy készek vagyunk-e a csoportdéntés meghozataldra és elfogadasara.

3.6. Szavazas

Déntési helyzetben, vagy vitas kérdéseket tisztdzandd, a dramatanar a gyerekek kezébe adhatja a valasztast
azzal is, ha szavazassal dontik el, mit szeretne a tdbbség. Demokratikus forma, de csak akkor szabad a tébb-
ség akaratat érvényesiteni, ha az ellenszavazat elenyész6. Ha megkdzelitéleg egyenld sulyu érvek hangza-
nak el egyik vagy masik oldal mellett, érdemes minden felmeriilt dtletet kiprébalni a jatékban — és nem sza-
vazni.

! Jonothan Neelands: Drama a tanulds szolgalataban, Magyar Dramapedagodgiai Tarsasag, Marczibanyi Téri Mlvelddési Kézpont, Budapest,
1994. Az egyeztetés formdi. Kérdések
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Tanari eértékelés a dramaoran

Mészaros Beata

A tanari nyelvhasznalatrél

A dramadra - jellegébdl adddoan - eltér a tdbbi tandratdl. Megbontja a szokédsos tantermi frontalis format, ta-
nulasi teriiletei nem korlatozédnak egyetlen tudomany vagy mivészeti ag terlletére (a témavalasztasnak csak
a dramatanar fantazidja szabhat hatart), raadasul a tanar szerepben dolgozik, idénként alacsonyabb statusz-
ban, mint a tanuldk. Kénny( beldtni, hogy a megvaltozott kérlilményekhez mas tanari kézlésmaodot kell alkal-
mazni. Ha az a célunk, hogy a gyerekek nyitotta valjanak a felkinalt jaték iranyaba és ezaltal lehetéseglnk le-
gyen tanulmanyozni az abban rejlé problémat, el kell nyernlink a bizalmat, amely lehetévé teszi a szabad vé-
leménynyilvanitast. A folyton mingsit6, birald hangnem, esetleg ironizalé beszédstilus éppen az ellenkezbjét
eredményezi. igy a minésitéstdl val szorongas a tanuldkat vagy a véleményik elfojtasara, vagy arra készteti,
hogy a tanar kedvében jarva azt mondjak, amit feltehetéleg hallani szeretne. A tandrnak gydkeresen at kell ér-
tékelnie kommunikacidjat és a gyerekek kézléseire érzékeny befogaddva kell valnia, sét kifejezetten batorita-
nia kell tanuléit arra, hogy véleménytiket, gondolataikat ne rejtsék véka ala.

Az értékelés helye a dramadran

Természetesen a dramadran is szlikség van az értékelésre, csak a modja lesz mas. Nem j6 vagy rossz va-
laszban gondolkodunk, felelésben, dolgozatban és az arra adott érdemjegyben. Nehéz behatarolni, hogy a
drdmadraban hol van az értékelés helye, mert a jaték barmely pontjan megallhatunk (és meg is kell allnunk),
hogy reflektaljunk a torténtekre. Akar az elhangzott 6tletekrdl van szd, akar a kovetkez6 szakasz tervezésérdl,
netan szerepben végzett munkardl, a tanari visszajelzések hatnak a gyerekekre. igy az értékelés végigvonul
az 6ran az egyeztetéstdl kezdve az 6rat értékeld beszélgetésig.

Mi lehet az értékelés oka?

* Ha megakadunk a dramaban, vagy szamos lehetéség keriilt elé, ésszerli dolog megallni és meg-
kérdeznlink a csoportot arrdl, mit tegyink.

 El6fordul, hogy a csoport vagy a csoport néhany tagja szamara kddossé, kdvethetetlenné valik a jaték és
nem tudnak ezzel megbirkdzni.

» Az adott megkézelitésmod nem alkalmas mélyebb tartalmak feltarasara és ujabbakat kell keresni a cso-
porttal koz6s konszenzusra jutva.

» Atandrai keret behatérolja a jatékidét és valahol meg kell szakitanunk azt. Az addig térténteket le kell zar-
nunk megelélegezve a folytatast ugy, hogy a jaték izgalma megmaradjon.

o Zavaro elem lehet a viccel6dés, ,poénkodas”, céljat tévesztett viselkedés. Megvizsgalva, hogy mi ennek
az oka, a csoportot szembesitentink kell kéz6sen meghatarozott céljainkkal.

» El6fordulhat, hogy a tanar képviseli a legjobban sajat 6tletét, s igy kiszoritja a gyerekeket a jatékbdl. Eset-
leg a gyerekek szamara még furcsa a ,nem tanaros” viselkedés és még mindig a tanart latjak az 6ra veze-
t6jében és vakon kévetik 6nallé gondolatok nélkil.

» Azonnali reagalast igényel, ha a drama olyan iranyt vesz, ami sértheti vagy veszélyezteti a csoportot, vagy
valamelyik tagjat.

» Ha a csoport egy tagja Uj étletével az eddig egyeztetetthez képest eltérd iranyt szabna a jatéknak — meg
kell vitatnunk, szlikségiink van-e erre a frissen ,bedobott” dtletre.

* Amikor nem a drama a legalkalmasabb forma az adott tanuldsi terllet vizsgalatara, és tevékenységet kell
valtanunk.

» Haajaték soran elveszett annak jelentésége a jatszok szamara, meg kell &llni megbeszélni a részleteket.

Szerepben végzett értékelés

Az adott korcsoport figyelembevétele az értékelésnél sem elhanyagolhatd. A kisebb gyerekek intenzivebben
élik meg a szerepjatékot és nehezebben megy a jaték vildga és a valosag kdzotti kdzlekedés”, igy az értéke-
lés hatékonyabb szerepben, mivel kisebb igénybevételt jelent mind a gyerekek, mind a tanar szamara, mint ki-
léptetni, majd ujbdl szerepbe segiteni a tanuldkat. A szituacion bellili tapasztalatok hatékonyabban beépiilnek,
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és a gyerekek intenzivebben fejezik ki érzelmeiket. Helyes, ha a tanar szerepbdl valo kilépés nélkll értékeltet,
és a csoportnak is szerepben van mddja ennek atgondolasara és a reagalasra.

Ertékelés szerepen kiviil

Nagyobb gyerekekkel a szerepen kivili, a drdmabdl kilépve torténd értékelés kdnnyebben megvaldsithato,
mint a kisebbekkel. Ebben az esetben a felmertild kérdések ,direkt mddon” megvitathatok. A nagyobbak tuda-
tosabban szemlélik a szerepjatékot; valds énjik nagyobb hanyadat viszik be a szituacioba, és az atjaras a ket-
t6 kdzott nem jelent nagy problémat. A tizenévesek személyes jelentéstartalmakat keresnek a dramaban és
megtanuljak a formak hasznalatat. Ezért lehet hatékonyabb a kiscsoportban végzett munka. A kész produktu-
mok bemutatasa természetes mddon vezet el az értékeld szakaszhoz.
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Fogalomtar

Kaposi L., J. Neelands®, G. Bolton®, Sandor L. I.* alapjan

Akcio: A szinpadi cselekvés neve. Ezek kdvetkezhetnek a szdvegbdl is, de mai értelemben akciénak inkabb
azokat az énallé értéki cselekvéseket nevezziik, amelyek a helyzetek, a szereplék, illetve a kapcsolatok
jellemzésére szolgalnak, s bel6liik a rendezé darabértelmezése ismerhetd meg. Ugyanakkor bizonyos ja-
tekmodokban az akcidknak kiemelkedd szereplk van a szinészi allapotok megteremtésében is: olyan fizi-
kai allapotba hozzék a szinészeket, amelyben belsé allapotuk is kénnyebben érzékelhetévé valik (Sandor
L. I.). A dramai cselekvésnek két aspektusa van: a belsé akcid rejtett cselekvés (gondolkodas, érzelem),
mig a kuls6 akcio nyilt cselekves (mozgas, beszed). Maga a konkrét akcid olyan cselekvés, amely idében
és térben jelenik meg (Bolton).

Analdgia: A f6téma parallelje — a tavolsagteremtés egyik eszkdze (Bolton). Egyes tantargyak témakdreinek
feldolgozasa soran gyakori, mas targyak esetében pedig idénként elkertilhetetlen az analdgiak alkalmaza-
sa (Id. térténelemtanitas).

Cselekmény: A kiilsé akcidban megjelend események sorozata (Bolton). Ld. még: TORTENET

Dramaturgia: Legtagabb értelemben minden id6ben lezajlé és tudatosan tervezett eseménynek (pl. egy szer-
tartdsnak, Unnepségnek) a lefolydsa, megszervezése. Sziikebb értelemben az idében befogadhaté miivé-
szeti 4gakban (zenében, filmben, tancban, szinhazban) érvényesild hatasmechanizmusok, amelyek az al-
kotdi szandek megvaldsuldsat szolgaljak. Tébbféle dramaturgiai modell alakult ki. Az Oidipusz kiraly példa-
ul az analitikus épitkezést kdveti, amely 1ényegében nyomozas az id6ben: a jelenbeli cselekvések a mult
megismerését szolgaljak. A revizor alapja a bohdzati dramaturgia: valakit dsszetévesztenek valaki massal,
s ebbdl a félreértésbdl nevetséges helyzetek sokasaga sziletik (Sandor L. I.). Amikor a tanitdsi dramaban
dramaturgiardl beszélink, akkor rendre a szerkesztést, szerkezetet, a cselekménybonyolitast, a torténet
kezelését soroljuk ide. (A szerk.)

Dramaturgiai munka: A szdveg gondozasa, esetleg atalakitasa egy konkrét eléadas szandékaihoz. Szinhazi
korszakonként valtozik, hogy az adott szinhdzeszmény milyen mérték(i beavatkozast tart elfogadhatonak a
drdmai mibe. A legegyszer(ibb és legtermészetesebb beavatkozas a huzas, hiszen egy drama és egy be-
I6le készillt eléadasszéveg sosem esik teliesen egybe. A stilaris, nyelvi atalakitas a széveg mondhatésa-
gat, illetve jelenkori hitelességét szolgalja. (Idegen mivek esetében ez a legegyszeriibben uj forditas ké-
szitésével oldhaté meg, hisz a forditasok 20-30 évente — a nyelv valtozasa miatt — szlikségszeriien elavul-
nak.) Viszonylag gyakran kertl sor jelenetéathelyezésre, illetve szerepdsszevonasokra is (Sandor L. I.).

Fesziiltség: A feszilltség az érdeklédés és a lendilet szinten tartdsanak eszkéze. Segitheti a felszinessé vald
cselekvés korrigalasat is. Hasznos, ha az adott fokuszhoz kapcsolddéan mar a tervezés soran gondolunk a
feszlltség megteremtésének lehetGségeire. A fesziltség eredhet peldaul egy konfliktusbdl: ez lehet tényle-
ges (pl. Robin Hood <> a nottinghami seriff), illetve megjelenhet az attit(idok, érdekek, kulturak, ideoldgiak
terén (,a normannok sosem fogjak megérteni a mi életmodunkat’; ,a nyugat csak a fehér ember idejétte
utan valt vaddd”) (Neelands). A feszlltség az egyensuly hianya — ennek mind pszicholdgiai, mind a dramai
format érintd vonatkozasaban (Bolton).

Fokusz: Amennyiben a feldolgozasra keril6 témét kivalasztottuk, ki kell jeléInink annak egy meghatarozott
aspektusat, azt, amelyik a gyerekek szamara (is) jelentéséggel bir, és amely a munka eredményeképpen
egyre inkabb értelmezhetéveé valik szdmukra (Neelands). A fokusz a draman bellili valasztasok eredménye
(Bolton). A fokusz az a nézépont, amelybél igyeksziink megérteni egy problémat. Kezdd dramatanaroknal
tipikus hiba, hogy a témat egyszerre tdbb oldalrdl probaljak meg kéruljarni, és emiatt a tanulok nem sze-
rezhetnek igazan mély tapasztalatot egyik szemszégbdl sem, semelyik szereplével nem azonosulhatnak,
mindenbe csupén belekdstolnak egy kicsit. igy a témaval kapcsolatos tudés felszines marad. (A szerk.)
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Funkcidjaték: Olyan jaték, amelyben nincs fiktiv elem (Bolton). Nem azonos a pszichodramaval. (A szerk.)

Groteszk jatékmad: A tulzd, elrajzolt gesztusokat hasznald szinpadi kifejezésmod, amely 6sszességében egy
furcsa, bizarr vilag képzetét kelti (Sandor L. I.). A dramamunka soran két leggyakoribb eléfordulasa: 1)
gyakorlott jatszoktol a tanar azt kéri, hogy eltulozva jelenitsék meg az adott szereplék jellemzd vonasait
vagy a helyzetet; 2) tapasztalatlan jatszok igy probaljak kitdlteni a tapasztalatian dramatanar altal hianyo-
san meghatarozott szituaciot. (A szerk.)

Id6 (a dramaban): Egy torténet megjelenitésén tanari beavatkozas nélkiil dolgozd gyerekek gyakran készite-
nek epizodikus, narrativ jellegu jeleneteket, amelyek napokat, heteket, esetleg éveket élelnek fel, holott va-
l6jaban mindéssze harom-négy percet vesznek igénybe. Az ilyen megkdzelitésmad korlatai egyértelmiek.
A dramamunka egyik célja, hogy a gyerekeket az egy meghatdrozott pillanatban zajlé események jelentd-
segére ravezesse. (...) A tervezés oldalardl nézve a tevekenységet azt mondhatjuk: a drama mozzanatai-
nak a valo élettel megegyezben, vagy annal lassabban kell megtérténniik (Neelands). Gyakran alkalmaz-
zuk a tanitasi dramaban az ,idéugrast” (iddsikvaltast), valamint tanari iranyitas mellett a ,gyorsitast” és a
Jassitast” is. (A szerk.)

Kompatibilitas: Az osztaly aktudlis érzelmi allapota és a fiktiv kontextus érzelmi szintje kozti kapcsolat mér-
téke (Bolton). A kompatibilitas szintje akkor magas, ha az osztaly rahangolddik a drama eseményeire, nagy
empatiaval vesznek részt benne a gyerekek, tehat érzelmileg érintetté valnak a témaban. (A szerk.)

Kongruencia: A résztvevék altal a fiktiv kontextushoz kététt érzelmi mindség és a kontextus intellektualis
megragadasa kozti megfelelés, ennek mértéke (Bolton). Kongruensnek tekintheté egy tanuld akkor, ha a
jatekkal kapcsolatos megnyilvanulasai 0sszhangban vannak azzal, ahogy valdjaban gondolkozik az adott
témat illetéen. Ertelemszeriien inkongruens pl. az a tanuld, aki olyan valaszokat ad, amilyenekrdl feltétele-
zi, hogy a tanar vagy tarsai elvarnak téle, de 6 (ill. az altala jatszott figura) val6jaban nem azonosul a gon-
dolattal. (A szerk.)

Kontextus: Aktualis kontextus: ami a résztvevékkel ténylegesen torténik (az a ,valésagszelet’, amelyben él-
nek, amelyre vonatkoztathatjak, amelyben értelmezhetik a dramat). Fiktiv kontextus: a kilsé akcidban meg-
jelend kdzos, képzeletbeli kiinduldpont, ami az egyeztetés soran jon |étre (Bolton, Kaposi).

Kontraszt: Az ellentétek tudatos, a jelentést hangsulyozd, esetenként jelentésteremtd hasznélata lehetéséget
ad a tanarnak arra, hogy mivészként dolgozzon az osztallyal. A mivész sajat szandékanak megfeleléen
teremt fokozatokat a kontrasztos elemek koz6tt, igy adva jelentést az adott miinek, illetve igy hiva eld
egyidejlileg az érzelmi, az érzéki, valamint a gondolati reakcidkat. A dramamunka soran a kontraszt hason-
l6an mikddhet: érzelmi intenzitast ad a folyamatnak, a résztvevokbél pedig a megélt térténések hatasara
megfelelé valaszreakciét valt ki (Neelands).

Meglepetés: Ahogy a kdzdnséget az orrandl fogva lehet vezetni, vagy bizonytalansagban lehet hagyni egy
helyzet kimenetelét illetéen, ugyanugy lehetdség van arra is, hogy a kreativ drama résztvevéi megtapasz-
taljak ezt az élményt. A meglepetés mint eszkéz (...) csak akkor hatékony, ha az adott mozzanat a tanar
szandéka szerint megtervezett cél kdzepébe taldl és feltarja azt (Bolton).

Metafora: Az iskolai tanulas kontextusa a valo élet kontextusanak metaforaja. Ugyanez igaz a szinhazra, hi-
szen a szinhaz a valdsag utanzasa: olyan metaforakbdl all, amelyek a valddi elemek helyett szerepelnek. A
csoporttal valamilyen kezelhetd képzeletbeli vilagot teremtiink. Ezzel egyidejlleg azonban bizonyos tavol-
sagot is kell tartanunk a mindennapos tapasztalatoktdl, hogy gondolkodasunkat kitagithassuk, megujithas-
suk. Egy ilyen metafora az ismer8s és az U] tapasztalat talalkozasi pontjaként szolgalhat (Neelands). Két
kontextus — az aktualis és a fiktiv — kozti megfelelés (Bolton).

78



Metaforikus, szimbolikus diszlet: Olyan szinpadi tér, amely (az illizidteremtés vagy a stilizacié mértékétdl
fliggetlendl) jelképes tartalmakat hordoz, s igy az eléadas értelmezésének szimbolikus tartomanyait nyitja
meg (Sandor L. .). A drdméban lehet ez példaul egy dobogo, amit a kiraly tronjaként vagy az istenek lako-
helyeként hasznalunk. Fontos, hogy ne csak térkijel6l6 szerepe legyen, hanem a drdmaban fontos tébblet-
tartalmat kell kapjon, a tanulok megérthetnek valamit altala. (A szerk.)

Partikularizacié: Az altalanostol vagy absztrakitdl a konkrét felé iranyuld elmozdulds (Bolton). Csak a konkré-
tat tudjuk eljatszani, de akcioinknak altalanos érvénye, ereje kell legyen (Kaposi).

Ritus: A kiilénbdz6 tipusu ritusok személyes és szocidlis Iétiink fontos részét alkotjak. Azoknak a ritudléknak,
melyeken keresztil Gnmagunkrdl szélunk, meghatarozott helye van életlinkben. It a viselkedés meghata-
rozott keretek kdzé kerll, megszerkesztetté és konvenciok altal irdnyitotta valik. A ritus idejére tehat tuda-
tosan részt vesziink valamilyen éiményben, az adott esemény jelentdségét tudatosan nagyra értékeljiik. Az
a ritus, amelyben részt veszlink, tarsadalmunkrdl, annak ideairdl és értékeirdl beszél (Neglands).

Ritualis jatékméd: Olyan szinpadi megoldasok dsszessége, amely a jatékot szertartdsszerivé teszi, s ezzel
a szinhaz ritualis gydkereire utal vissza. A szertartasszerl jatékban kiemelkedd szerepe van a zenének,
tancnak, a koreografalt, ismétiédé mozgassoroknak, amelyek valamilyen istenivel teremtett kapcsolat ki-
l6nféle formait érzékeltetik. A ritualis jatékban a szinészi allapotok erésédnek fel, a gesztusok sziikségsze-
rien stilizaltta valnak (Sandor L. I.). A dramajatékban is szokas alkalmazni, kildnésen kisebb kzdsségek
szociokulturalis szokasainak bemutatasakor. (A szerk.)

Stilizacié: A szinhdzmilvészet egyik kulcsfogalma, tobbféle vonatkozasban hasznalt kifejezése:
a diszlettel, jelmezzel kapcsolatban éppugy hasznaljak, mint a szinészi jatékkal vagy az el6adas stilusaval
dsszefliggésben. A stilizacid mindig a valosagtol és a valdsagostdl vald elvonatkoztatast jelenti (még ha
ennek mértéke elég széles skalan valtozik is). A stilizacio kiemeli, felnagyitja, leegyszerdsiti a valésag (és a
val6sagos) bizonyos elemeit, és ezekre mint 6nallé értékii jelzésekre épiti a kuldnféle szinhdzi hatasokat
(SandorL. 1.).

Szakeértdi drama: Az ismerethez tarsuld felelésséget hangsulyozé drama (Bolton). (A szakért6i dramardl Id. A
dramatikus tevékenység rendszerezése c. fejezetet!) Szakértéi konvencio: a csoport tagjai a szituacionak
megfelelé specialis szaktudassal rendelkezé szerepléként vesznek részt a jatékban, mint pl. torténész,
szocialis munkas, hegymaszo stb. A szituacié rendszerint feladatorientalt; szakemberek hozzaértése, ké-
pességei szlikségesek a feladat végrehajtasahoz (Neelands).

11111

lagra — mikdzben nem feledkeziink meg arrdl, hogy felvett (drdmabeli) szerepiinkbdl folyamatosan és tuda-
tosan vizsgaljuk valosdgos szerepeinket. (...) A szerepbe 1épés hatékony mddja az uj és kihivast jelenté
szabalyozasi formak osztalytermi alkalmazésanak, mivel a dramabeli szerep felvételével eltereljik figyel-
munket a valésagos szereprdl, illetve azt mas néz6épontbdl is megvizsgalhatjuk (Neelands).

Szerepformalas: A szinészi eszkdzok mozgositasa egy adott figura megteremtésében. A szinész mindig az
alkati adottsagaibdl indul ki, de azt modosithatja maszkkal, tudatosan hasznalt testtartassal, felépitett arti-
kulaciéval, gesztikulacioval. Ezeknek az elemeknek dsszhatasaként egy 6nallo (sajat személyiséggel) ren-
delkezd figura szlletik meg a szinpadon, akit nem lehet sszetéveszteni magaval a szinésszel. A kénnyi
és népszer(i miifajokban ez a ketté 6sszemosddik: mindig a népszerl szinész szinpadi személyisége mi-
kédik, valik felismerhetévé, mert a nézék is erre kivancsiak s nem arra, hogy egy ismeretlen alak énallé
élete sziilessen meg a szemuk elétt (Sandor L. 1.). A szerepformalassal kapcsolatos elvarasok fiiggnek at-
tol, hogy milyen dramamodellt alkalmazunk: masfajta szerepegyénitést kivan meg az a csoportrdl sz6l6
dramamunka, amelyben mindenkinek sajat maga altal felépitett, hosszabb idétartamban jatszott szerepe
van, ahol az egyéni dontéseknek nagy a jelentoseguk, és mast a kozponti figura életerdl szolo jatek,
amelyben a kdryezet egyes tagjait, tébb kisebb, révidebb iddre sz4l6 szerepet jatszik egy-egy tanuld. Es
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természetesen fligghet a szerepformalas mikéntje a tanuldk dramatikus tevékenységekben vald
jartassagatdl, illetve életkoratdl. (A szerk.)

Szerepjaték: Az egyén sajat személyiségének, mint eszkdznek alkalmazasa egy jelen nem Iévé kontextus
metaforateremtd megidézésében, jelenvaldva tételében (,itt és most’) (Bolton).

Szimbolikus targyak: A dramaban nincs szlkségiink kellékre, jelmezre és diszletre. (...) Hasznos lehet
azonban, ha a csoport gondolatainak és érzelmeinek megragadasara alkalmas mikédtetheté targyat sike-
ril talalnunk, amelynek a gyerekek szamara valddi szimbolikus jelentése van (Neelands).

Szimbolizacid: Egy dolog valamely mas dolog jelzéseként valé haszndlata. Piaget két tipusat kildnbozteti
meg: az elsddlegest, ahol a gyermek tudatdban van a jelentésnek, illetve a masodlagost, ahol a jelentés
nem tudatosul benne. Szintjei: a megértés megvaltozasanak négy lehetséges szintje:

* mesterséges: nem eredményez tanulast;

* megerdsités: az értékek tudattalan ismétiése;

o tisztazas: az értékek egyértelmivé tétele;

» valtoztatas: az értékek valamilyen iranyu modosulasa (Bolton).

Szinpadi effektek: Olyan megoldasok, amelyek a zenei effektekhez hasonldan nem &linak 6ssze ,dallamok-
kd”, azaz motivumsorokka vagy szinpadi jatékokka, csak az adott helyzetben miikddnek pillanatnyi hatas-
elemként (Sdndor L. I.). A dramajatékban kit(ing fesziltségteremté eszkédz lehet: pl. a (nem) vart személy
érkezését, kozeledését jelz0 effekt. (A szerk.)

Szituacio: A szinpadon kialakitott helyzet, amely valamiféle esemény, illetve valamilyen emberi viszony koré
épul. A kildnféle szerepl6k valamiféleképp viszonyulnak ehhez, azaz a rajuk jellemz6é mddon viselkednek a
szituacioban. Ez részben személyiségukbdl, részben a kapcsolataikbdl kdvetkezik (Sandor L. 1.). A szitua-
ci6 forduldponttdl fordulépontig tart, mig a forduldpontok viszonyrendszerbeli valtozasokhoz kétheték. A
szituaciok lehetnek nyitottak és zartak, illetve a kezdd- és a végponton is régzitettek (Kaposi).

Téma: A felszin (kiilsé akcidk, véletlen torténések stb. — betoldds: A szerk.) alatt meghlz6dd jelentés, amely a
belsé akcidhoz kétédik (Bolton). A drama témaja mindig térténetre utal. Barmely irodalmi alkotds sok-sok
témat tartalmaz. Ezek kozil valasztanunk kell a mi feldolgozasa soran, majd a — tervezés soran - a kiva-
lasztott (,leszlikitett”) témahoz kereslnk fokuszt (Kaposi).

Tempo: A jelenetekben megjelend hataselemek, akcidk, gesztusok, események eloszlasanak mikéntje. A si-
rin zaporozd hatdselemek gyors, a kevésbé gyakori gesztusok, akciok lassabb tempét teremtenek. Az

,,,,,,

Tér: A drama résztvevéi egyik helyszinrél a masikra 1épve haladnak, maganyosan allnak, majd parban, cso-
portban dolgoznak. A szinhaz (az olyan miivészeti folyamatoktdl eltéréen, mint az iras, festés vagy zene)
id6ben és térben jelenik meg. A tér megfeleld alkalmazasa a dramatervezés soran a folyamat formaba 6n-
tését segiti. A tér adta lehet6ségeket a dramamunka mind funkcionalis, mind kreativ szempontbdl kiaknaz-
hatja.

Toérténet: Olyan eseménysor, amelynek egyes fordulatai lancolatta kapcsolddnak 6ssze, azaz nem véletlen-
szerlien kdvetkeznek be az egyes események. A torténet kohéziojat megteremti valamiféle kiinduld prob-
léma (amely mintegy kivaltia az eseményeket), illetve egy (vagy tébb) kbzéppontba allitott szerepld (eset-
leg emberi csoport). A térténetben megvaldsulhatnak tudatos cselekvések és véletlenszerii torténések
(Sandor L. 1.).

! Kaposi L.: Tanitdsi dréma. Szada, , szerz6i kiadas, elokésziiletben (egyes részletek az itt olvashaté Fogalomtarra adaptélva)
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? Jonothan Neelands: Drama a tanulds szolgélatdban, Szinhéz flzetek VI., Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag, Marczibanyi Téri Miivel6dési
Kdzpont, Budapest, 1994. p.: 8-76.

* Gavin Bolton: A tanitasi dréma elmélete, Szinhézi fiizetek V., Marczibanyi Téri Miivelddési Kézpont, Budapest, 1993. p.: 110-111.

* Szinmivészet tagozat, segédlet a fétargyat, a kdtelezd targyakat és a szinhazismeretet tanitok szamara, szerk.: Kaposi LaszIl6, Magyar
Dramapedagogiai Tarsasag, Budapest, 2003. p.:111-117.
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Szempontok az elemzéshez

Mészaros Beata

1. A tanar tevékenységében

* Hogyan iranyitja az 6ra folyamatat?

» Rugalmasan alkalmazkodik-e a jatszok igényeihez?

» Képes-e beépiteni a jatszok dtleteit?

* Megteremti a szabad véleménynyilvanitasra alkalmas 1égkort?
« Erthetden adja-e meg a feladatokat?

» Vilagosak-e a munkaformak keretei és céljai?

o Példamutato és 6szténz6-e a tanari szerepbe 1épés?

» Valdban a fokuszba allitott kérdésre keresi-e a jaték a valaszt?
» Az esetlegesen adddo konfliktusokat hogyan kezeli?

» Az adott korosztalynak és tanuldi csoportnak valé-e a felkinalt téma?
» Mik voltak az alkalmazott konvenciék és munkaformak?

» Mozgbésitja-e a jatszokat a felkinalt szerep?

2. A tanar kommunikaciojaban

Alkalmazza-e a dramara sajatosan jellemzd tanari kérdéstechnikat?
Hogyan kezelte a jatszok valaszait?

Gesztusaival, beszédstilusaval 6sztonzi-e a szabad véleménynyilvanitast?

3. A tervezett és megvalositott 6raban

Mennyire sikerilt megvaldsitania az 6ra tervezett menetét?

Szlikség volt-e az dravezetés kdzben valtoztatasra és mi volt az oka?
Célravezetdbb volt-e a lecserélt helyett valasztott munkaforma?
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Dramadra-leirasok

Félélény vagy élélény

Mészaros Beata

Téma: A Kiserdd lakdi egyre fenyegetettebbnek érzik magukat az altaluk szdrnyeknek nevezett lényektdl.
(Békés Pal Félblény cim(i meséje nyoman.)

Keret: A Kiserd6 lakoit aggaszté hirek kezdik nyugtalanitani, amelyek furcsa és ijeszté szérnyekrél szélnak. A
szdrnyek egyre tdbbszdr bukkannak fel és zavarjak a kis Iényeket, végiil arra akarjak ravenni az erdd lako-
it, hogy Ok is valjanak széryekké.

Fokusz: Szilkségszerli-e, hogy behddoljunk a fenyegetd tobbségnek?

Tanulasi teriilet: Identitastudat, masség, a koz0sség ereje, dsszefogas a fenyegetdk ellen.

Csoport: 9-10 éves gyerekek

Id6keret: egy tanitasi ora

Eszkdzigény: A3-as papir, székek, sz6nyeg, belépési nyilatkozatok

1. Narracio: A Kiserdd lakoit jatszhatnank, akik nem allatok, inkdbb mandféle él6lények, akik gondozzak, vi-
gyazzak az erdét: csupaljdk az agakat, porhanyitjak a féldet, a beakadt baranyfelhét kiszabaditjak a fak agai-
bél és ehhez hasonld dolgokkal foglalatoskodnak. Mindenki talaljon ki maganak olyan tevékenységet, amellyel
szivesen foglalkozna, s ami hasznosnak tlinik még akkor is, ha csak aprosag.

Megjegyzés: A nem tulsdgosan konkretizalt szereplék a mesekédnyv lapjairdl valdk. Kilenc-tiz éves gyere-
keknek a kiskamasz kor hajnalan a félig ember, félig mand lények éppen megfelelnek. Meseszeriiek, még-
sem kell mondjuk nyusziként ugrabugraini. A kisebbek persze szivesen bujnak allatok brébe €s szamukra
az megfoghatobb is.

A térténet révid felvezetése elegendd informaciot kell adjon a szerepbe Iépéshez, de a szerepek részlete-
sebb kidolgozasara nincs szlikség. Az egész csoportos improvizaciok fogjak megteremteni az egytve tar-
tozas élményet.

2. Térkijelolés: A tantermet kinevezziik a Kiserddnek, amit székek hatérolnak. Egy szényeget leteritiink ko-
zépre, ez lesz az a tisztas, ahova minden este sszegy(inek.

3. Allokép és mimes jaték: Az egyik igyes kez(i Iény megdrokitette egy festményen az erdd lakdit a békés
hétkdznapok mindennapi tevékenysége kdzben. Miutan elkészlilt a kép, adott jelre mindenki elkezdi mimelni a
sajat tevékenységét. A tanar kdzben kérdéseket intézhet a jatszokhoz és akit megérint, az valaszolhat: Mi a
munkad? Miért szeretsz itt éIni? Kik a legkedvesebbek szamodra az erdében? Mindig ilyen nagy az egyetér-
tés? Van olyan, akivel egy(tt szoktal dolgozni? Stb.

4. Egész csoportos improvizacio és tanari szerepbe lépés: A kis Iények legkedvesebb idétoltése, amikor
esténként a réten korbe ulnek és fenyétlitedt iszogatva meséinek arrdl, hogy kivel mi tortént. Az a szokas,
hogy mindig més fézi a teat és kinalja a stiteményt.

Megjegyzés: Ez alkalommal a tandr (mint az erd6lakok egyike) ldtjia vendéglil a tébbieket, igy mddja lehet
irdnyitani a beszélgetést, hogy ne egyszerre akarjon mindenki megszodlalni. O is beszamolhat a napjardl,
majd dtadja a szot valakinek €s igy tovabb, mintat adva ezzel a beszélgetés kulturajardl. Az élménybesza-
molok utan a tandr szoba hozza, hogy levelet kapott egy tarsuktdl, aki Csatang névre hallgat, és régebb
Ota jarja a vilagot. Csatangrol azt lehet tuadni, hogy a ,vilagjaras” mellett a masik kedvenc idétéltése a ver-
selés. Ha valami ers érzelem keriti hatalmaba, rgtén tollat ragad €s lejegyzi. Ezittal valami egészen k-
I6nlegeset kapott téle, nagyon szeretné megosztani a tébbiekkel is, mert kivancsi a véleményikre.

Csatang levele:

|dekinn mas lett minden,
foldon és égen rémek,
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ahova néz az ember,
folderitok és kémek.

Idekinn mas lett minden,
Szomory minden ének,

Se vigasz, se remény nincsen,
Vigadoznak a rémek.

Megjegyzés: A levél sugallja, hogy a vildgban valami nincs rendben. A tandrbeszélgetést kezdeményez
szerepben arrdl, hogy vajon mit sugall Csatang levele? Kik azok a kémek és mit akarhatnak? Miért lett etto|
Csatang szomoru?

5. Narracio: Bizony a Kiserdd mar csak az Utolso Kiserdd volt, amit a szérnyek: a kukkold berregény, a négy-
farku tanyérfill, a vahordaly, a rusnyak és a még kitudja mifélék még nem keritettek hatalmukba. Egyre tob-
bet jelentek meg az erdélakok kéril. Tulajdonképpen nem csinaltak semmi kuldndset, csak figyelték dket. A
legvératlanabb pillanatban bukkantak el6 a fak koziil.

6. Kiscsoportban jelenet és rajz készitése: Minden csoport kap egy A3-as papirt, amin egy sz6ry neve mar
szerepel. Sajat elképzeléseik alapjan rajzoljak le, majd taldljak ki a hangjat, mozgasat is. Ezt kvetéen készit-
senek egy jelenetet, amelybdl kiderll, hogy az adott sz6rmy miféle ijedelmet, bosszuséagot okozott szamukra,
amit az esti teazason feltétlendl elmeséinének a tébbieknek.

7. Jelenetek bemutatasa és egész csoportos improvizacio: Az elkésziilt rajzokat felragasztjuk a terem kii-
16nb6z6 pontjan — mintha figyelnének minket a szérnyek —, és par szoban megbeszéljik, hogy miben klén-
bdznek t6link. A székekkel szlikebb teret hatarolunk el, mint korabban és igy kezdjik az esti tedzast. Most va-
laki més latja vendégil a tobbieket. Az elbeszélést itt a jelenetek bemutatasa helyettesiti. A jelenetek utan
megbeszélés arrdl szerepben, hogy miként lehet igy folytatni az életlinket, mit lehetne tenni: beszélni velik,
vagy harcolni, esetleg valami mast tenni.

Megjegyzés: A tandr nyugodtan atadhatja a vendéglato szerepét, hiszen mar egyszer mintat adott a sajat
jatékaval. Ugyanakkor a tébbiekkel egyenrangu részese a jelenetnek, igy kontrolldlhatja is. Barmi is a dén-
tés, a sz6ryek mindenképpen beszélni akarnak veliik.

8. Narracio: A szdrnyek szinte allanddan jelen voltak mar az erdélakdk mindennapjaiban. El is kiildték az iro-
daszéryet a Kiserdd lakdihoz, aki meg is jelent egy csomo papirral.

9. Tanari szerepbe Iépés és egész csoportos improvizacio: Az irodaszémyet a tandr jatssza. Az iroda-
szorny afféle lotifuti”, aki teljesiti a szérnyek utasitasait. A széry érkezése elétt a teret még jobban lesz(ikit-
juk, szinte a szényegig huzva a székeket, jelezvén, hogy mar csak ez a terllet maradt az erdélakoké. Az iro-
daszérny ezen kivilrdl, a tagas térbdl beszél hozzajuk:

,Kedves barataim! Nagy szerencse ért titeket. Régota figyellink mar benneteket és észrevettik, hogy fél-
tek, reszkettek és aggddtok. Csupan azért, mert féltek a kilsénktl, a hangunktdl, ahogy jévink-megyunk.
Mi szeretlnk ijesztgetni, hangoskodni, leskel6dni és utdljuk a fenyétiteat és a beszélgetést. Hat ezen
kénnyen segithetiink. Hogy lassatok, milyen j6 szivvel vagyunk irantatok, felajanljuk, hogy alljatok kdzénk!
Legyetek olyanok, mint mi! Csak annyit kell tennetek, hogy megtanuljatok, hogyan kell szérnynek lenni.
Nem kell azonnal donteni, itt hagyom a belépési nyilatkozatokat. Majd késébb visszajévok az alairt nyilat-
kozatokert.”

Belépési nyilatkozat

Alulirott kijelentem, hogy a szérnyvilag szabalyait elfogadom, és rémtetteimmel igyekszem kiérdemelni na-
lamnal szérnyebb tarsaim bizalmat és megbecstilését.

alairas
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Megjegyzés: A tandr hangja legyen behizelgb! Hagyja, hogy a csoport belatdsa szerint reagéljon! Ha na-
gyon tiltakoznak, hangnemet valthat és hivatkozhat arra, hogy 6k sokkal tébben vannak, tulajdonképpen
elpusztithatndk az erd6lakokat. Kézel, s tavol nincs is mas lény, mar mindenki atvaltozott.

10. Egész csoportos improvizacio: Ujra teazas, mér csak a tisztdson (szényegen), kdrbevéve a székekkel.
Arrdl kell dontést hozni, hogyan tovabb. Elpusztul, beolvad a Iények vilaga a szérmyekébe, vagy van valami
mas megoldas is? Félélények lesziink vagy élélények?

Megjegyzeés: It a jaték tébb irdnyt vehet a csoport reakciditdl, étleteitdl fiiggben. Ahhoz, hogy dénthes-
stink, meg kell vizsgalnunk néhany dolgot.

« Allcképek: A szémyek életébdl bemutatni azokat a jellemzGket, amelyek nagyon eltémek az erd6lakék
életétl.

» Kiscsoportos jelenetek: El lehet jatszani, hogy milyen problémakba (itkézik a szémnyée valas: képtelenek
vagyunk megtenni valamit, ellenkezik a természetiinkkel, szokdsainkkal, le kell mondanunk szamunkra
kedves dolgokrdl stb.

o Jelentés irasa kiscsoportban: Mit imanak a szérnyek abban a ,f6sz6mynek” szant jelentésben, amelyben
az erdlakokat — mint uj ,szornytdrsakat’- probaljak bemutatni neki?

o Alloképek, azaz képzeletbeli képes krdnika készitése arrdl, ami a legrosszabb lehet abban az esetben, ha
ellendllunk a széryek ajanlatanak.

11. Kiscsoportos bemutatdk: Az elkésziilt jelenetek és irdasos anyagok bemutatdsa és megbeszélése. Jo
vege lenne-e/lehetne-e a ,szérylétnek” az erdblakok szamara? Jo lenne-e ez a szérmyeknek? Van-e mas
megoldas?

12. Egész csoportos megbeszélés szerepben: Osszegyfilve a tisztason megbeszélés arrél, hogy mit véla-
szoljunk az irodaszérmynek.

13. Levél: Az erdélakdk valaszanak és indokainak levélben val6 kdzds megfogalmazasa. Ezt adjak at az iro-
daszdrnynek, amikor az visszatér a belépési nyilatkozatokért.
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Fekete-fehér

Liptak lldiké

A dramajaték alapjaul szolgalo térténet btletét Keki Andrea (dramatanfolyami hallgato) és Mike Leigh Titkok
6s hazugsagok c. filmje adta.

Téma: a bérszinhez f(iz6d6 elbitéletek és az elbitéletek miatti félelmek

Keret: egy lany uj iskoldba megy és ott Uj baratokat szeretne szerezni

Fokusz: Milyen formakban jelenik meg elditéletességiink? Hogyan érhetjlik el, hogy ne kellien megfelelniink a
kortars csoport altal diktalt eléitéletes viselkedési norméknak, ha azzal mi magunk nem értiink egyet? Hat-
hatunk-e mi is a k6zésségre?

Tanulasi teriiletek: fajgydldlet, a csaladunk irant érzett k6tddés, baratsag, szégyen

Eszkdz- és teremigény: normal tanterem széthuzott padokkal, tabla, a tandr altal elékészitett naplobejegyzés

Id6keret: 1 tandra

Csoport: 5-6. 0sztalyos tanuldk

Térténetvaz

Torténetiink hése, Cindy, 14 éves amerikai lany. Az édesanyja uj munkahelyet kap, ezért a csalad Washing-
tonbdl egy vidéki kisvarosba kéltdzik.

Cindy kénnyen baratkozo, nyitott lany, hamar tesz szert Uj baratokra, baratnékre az Uj iskolajaban. Itt az a
szokas, hogy a gyerekek rendszeresen elmennek egymas lakasara is. Cindy nem szeretné, ha a baratai ott-
hondban is meglatogatnak, mert nem szivesen valland be nekik, hogy négy évvel iddsebb névére, Emily
feketebdri lany. O még édesanyja el6z6 hazassagabdl sziiletett. Emily nagyon kicsi volt, amikor a sziilék el-
valtak, majd az anyuka hozzament Cindy (fehér) apukajahoz, akivel egyltt nevelik Emilyt és kézds gyermeki-
ket is.

Narracio

A tanar elmondja a gyerekeknek, hogy a jaték fészerepléje egy 14 éves lany. A kdvetkezd informaciokat osztja
meg réla az osztallyal:

»  Cindynek hivjak

« az Amerikai Egyesiilt Allamokban lakik

*  (és mint mar emlitettik) 14 éves

Naplo
A tanar felolvassa Cindy napldbejegyzését. Elétte megkéri a tanuldkat, hogy jol figyeljék meg a széveget, és
prébaljanak minél tébb kévetkeztetést levonni a lany kiilsé és bels tulajdonsagaira vonatkozéan.

»,Ma elutaztunk Pursley-be. Nagyon szép hely, de borzaszté messze van Washingtontol! Egy orat repuilttink
6s még utana 40 percet autoztunk. Nem tudom, hogy fogom megszokni! Es az osztalytarsak! Iszonydan
fognak hianyoznil Mar el is terveztiik, hogy legalabb 6t bucsubulit szerveziink, mielbtt elk6ltéziink Washing-
tonbol. Mindenki nagyon kedves, mindennap elmondjak, hogy hianyozni fogok.

Egy titok: ezen a héten a harmadik szerelmes levelet kapom, hdrom kiilénb6z6 fiutol! Nem is tudom, mit
gondoljak... De hat mindegy, ugyis elkéltozink.

Anyu munkaja nagyon izgalmas (legaldbbis szerinte) és ezt a lehetéséget nem hagyhatja ki. Emily pedig
madr idén is kollégiumban aludt hét kbzben. Most is ott van, és nagyon vdrom, hogy hazajéjjon. Vele min-
dent meg lehet beszélni, a leveleket is.

Apu leendé munkahelyére is benéztink, szerintem 6 is Ugy izgul az tjdonsagok miatt, mint én.

Vajon milyen lesz az uj osztalyom? Biztos nehéz lesz baratokat szereznem. Ugy félek!”

Szerep a falon

A napldban lejegyzett informacidkat a szerep a falon konvencié segitségével dolgozzuk fel. A kévetkezd kér-
désekkel mindenképpen foglalkozzunk:

» Hogy nézhet ki Cindy?
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Milyen helyzetben van az osztalytarsai kdrében?

Kik tartoznak a csaladjahoz?

Réluk és a hozzajuk fliz6dd kapcsolatardl mit tudtunk meg?
* Milyen érzései vannak a jévéje miatt?

Narracio

A tanar elmeséli a gyerekeknek, hogy Cindyék elkéltdztek Pursley-be és az uj osztalyba vald beilleszkedés
sokkal kénnyebben ment a szamara, mint azt gondolta volna. A gyerekek 6rlltek a févarosbol érkezett lany-
nak, és minden tevekenységbe bevontak 6t.

Volt egy olyan szokas az osztélyban, hogy egy-egy hétvégén un. ,pizsamas bulikat’ tartottak, és az uj osztaly-
tarstol is elvarték, hogy — mivel a nyari sziinetben mar sikertilt berendezkednitik — minél elbb meghivja ket
magukhoz. Cindy azonban mindig kertilte ezt a témat, és ha az osztalytarsai emlitették, igyekezett kibujni a
vélaszadas alol.

Forro szék

A tanar felajanlja a gyerekeknek, hogy kikérdezhetik Cindyt arrdl, mi miatt nem szeretné, ha az osztalytarsai
meglatogatnak hétvegeén.

A kévetkezd informacioknak kell kidertilni: Cindy tizennyolc éves névére az édesanyja els6 hazassagabol szi-
letett, tehat Emily és 6 féltestvérek. Az anya els6 férje egy feketebdr( férfi volt, és kilsé tulajdonsagait Emily
o6rokolte. Bar Cindy szerint nagyon szép a n6vére, nagyon aggodik amiatt, hogy az osztalytarsai elutasitdak
lesznek vele (ill. a testvérével szemben), ha ez kiderill.

Ertékelés

A beszélgetés azzal kezdbdik, hogy a tanar elmondja a gyerekeknek: Cindy osztalyaban tulnyomd részben fe-
hér gyerekek vannak, és a varosban is elég kisszamu a szines bdrli népesség. A korabbi osztalyaban ebbdl
nem volt problémaja, de itt részese volt néhany olyan eseménynek, ami alapjan ugy érezte, hogy jobban jar
azzal, ha elker(li a ,szembesitést”.

Beszéljuk meg, milyen események, beszélgetések, mondatok részese illetve tanuja volt Cindy, ami miatt nem
,merte” vallalni a szembesitést.

Egész csoportos gytijtémunka
Hallgassunk meg minél tébb olyan 6tletet, ami arra vonatkozik, hogy mik torténhettek az osztalyban és az is-
kolaban e révid idd alatt, amelyek lattan Cindy Ugy dontétt, hogy jobb lesz, ha eltitkolja testvére kinézetét”.

Kiscsoportos alloképek
Kérjlik meg a gyerekeket, hogy kis csoportokban valasszanak ki egy-egy helyzetet a fentiek kdzll, és annak
legerésebb pillanatat allokép formajaban mutassak be a tdbbieknek.

Ertékelés
A tanulok a tandr altal feltett kérdések alapjan értékelik, elemzik, megbeszélik a latott képeket.

Férum-szinhaz

Vélasszunk ki egyet a bemutatott képek kézll (vagy ha azok valamelyikével nehéz lenne dolgoznunk, a tanar
javasoljon egy helyzetet!) és a forum-szinhaz nevi konvencidt alkalmazva vizsgaljuk meg, hogy Cindy tehet-e
valamit annak érdekében, hogy osztalytarsai masképp viselkedjenek! Talaljuk ki azt is, hogy miként hivhatja
fel a figyelmuket rd, hogyan figyelmeztetheti 6ket a szamara kellemetlen viselkedésik miatt!

Ajénlott forma: a tanuldk kézll kérjink meg valakit, hogy lépjen Cindy szerepébe! A tanar néhany mas gye-
rekkel egyitt az osztalytarsakat jatsszal E szereposztas azért lehet indokolt, mert a tandrnak igy lehetésége
van arra, hogy a tul egyszeri helyzetmegoldasokat szerepbdl utasitsa vissza. Cindy szerepét (ezen konvencid
soran) jatszhatja végig ugyanaz a gyerek is, de ha tébbeknek is kedvilk volna kiprébalni, akkor nem csak inst-
rukcioikkal 1atjak el Cindyt, hanem a szerepld cseréjével oldjuk meg a jatékot.

Ertékelés
Lehetséges-e, hogy ezek utan valamikor meghivja Cindy az osztalytarsait magukhoz; az osztalytarsak meg
akarjak-e latogatni 6t? Képesek lesznek-e arra, hogy természetesen kezeljék Cindy névérének boérszinét:
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megnyilvanulésaikban, gondolkodasukban ne ez befolyasolja éket, ha talalkoznak vele, vagy ha Cindyvel van-
nak?

Ha idénkbe belefér (vagy ha lehetdséglink van ra a késébbiekben), foglalkozhatunk azzal a kérdéskérrel, hogy
(amennyiben Cindy tud hatni az osztalytarsaira) a gyerekek tovabbvihetik-e valahogyan felnétt kdrnyezetik fe-
|é azt, amit Cindy hozott az osztalyba? Hogyan befolyasolhatjak szlleik, nagyobb testvéreik magatartdsat?
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Salem

Takacs Gabor

Dramacra-tervezet 13-14 éveseknek.
Irodalmi alapanyag: Arthur Miller A salemi boszorkanyok cimii drdmaja

Idokeret: 45 perc

Jatékbeli id6, helyszin: 1692 tavasza, Salem (észak-amerikai falu)

Koriilmények: Uj telepesek koz6tt vagyunk; szinte mindenki a vallasba kapaszkodik, ez nyujtia az egyedili
biztonsagot a veszélyes és kiizdelmes idékben; a kérnyékbeli falvakban, varosokban tébbszér égettek ,bo-
szorkanyokat”.

Téma: Boszorkanysaggal vadolnak néhany fiatal Ianyt, mert valaki latta ket éjjel az erdében; kdztiik van egy
tekintélyes gazda, Thomas lanya is.

Fokusz: Megvadoljunk-e egy artatlan embert, ha ezzel sajat gyermekiinket megmenthetjik?

Tanulasi teriilet: erkélcsi kérdés atgondolasa / a blinbakképzés

Eszkdz6k: rongybaba (atszurva egy tivel) / kévek / levél / naplorészletek

Kulcsfogalmak: lelkiismeret / blinbak / hazugsag

Tanarral szembeni elvarasok: Mozogjon otthonosan a férum-szinhaz konvencié haszndlatdban; némi sziné-
szi jatékkedv nem art (egyébként sem)!

A jaték menete
1. Miutan a jatszok elhelyezkedtek és becsuktak a szemiket, a tanar mesél:

Mai jatékunk soran néhény szaz evet visszautazunk az idoben. Torténetiink helyszine az amerikai konti-
nens lesz. Jatékunk 1692-ben, Eszak-Amerikaban, Salem falujaban jatszodik. Ebben a faluban olyan tele-
pesek élnek, akik a természettdl €s persze az indidnoktdl hoditottak el a foldeket.
A falu lakdi sokszor vannak kitéve az indidnok tdmadasanak, szinte minden csalad tud mesélni a vesztesé-
geirél. Az emberek a foldbél élnek €s dllatokat tenyésztenek. Van egy papjuk, akit kilénésebben nem sze-
retnek, mert Ugy tinik, mintha a sajat gazdagodasa fontosabb lenne a falu lakdinak lelkénél. Nem mara-
dozhatnak el a templombol, mert azonnal megszoljak Gket a tébbiek. Mindenki meg van keresztelve, tartjak
az tnnepeket, szorgosan dolgoznak és imddkoznak. A falu féldjei mellett az erd6 kezd6dik, amelyet min-
denki gondosan elkertl. Egyvalamitél félnek jobban az itt €l6k, mint az erdé vagy az indidnok. Attol, hogy
valamelyikiikre ramondjak, hogy boszorkany. Nem egy esetrél hallottak mar, amikor a szomszédos falvak
valamelyikében mdglydn égették meg azokat, akikre rdmondtdk, hogy boszorkanyok. Mindenki — férfiak,
nék, fiatalok, gyerekek — mindenki gondosan vigyaz a jo hirére, nehogy vad érje.

Miutan kinyitjatok a szemeteket egy falugydlésen leszink, ahol a felnéttek épp a nemrégiben tértént esetet
beszélik meg: az egyik szomszédos faluban néhany embert bevadoltak és késébb meg is égettek amiatt, mert
boszorkanynak hitték 6ket.

2. Kozo6s improvizacio kdvetkezik, ami lehetéséget biztosit arra, hogy az alabbi kérdéseket a tanar szerep-
ben tegye fel, illetve a jatszok ugyanigy tudjanak beszélni a problémaral.

A tanar a kdvetkezd kérdéseket teszi fel:
» Afalu lakoinak miért lehetett killdndsen fontos a vallas?
* (mikdzben korbeadja a babat) Mit idéz fel bennetek ez a baba? Mi mas lehet, mint jatékszer?

* Mi kellett ahhoz ebben az idében, hogy valakire ramondjak, hogy boszorkany? Egyaltalan: mit jelentett
boszorkanynak lenni?

Tandri informacio: Torténetiink f8szerepljét Thomasnak hividk. O a falu egyik megbecsiilt gazdaja, becsiile-
tes, szorgalmas ember. Jatékunk idején 42 éves. Egyedul neveli Mary nevii 17 éves lanyat, felesége tiz éve
halt meg egy betegségben. Thomas nagyon félti Maryt, talan jobban is, mint kellene. Ha szilkséges, tisztaz-
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hatjék az alapvetéen fontos kérilményeket, amiben egy akkori falu élete kildnbdz6tt mai életinktdl, de valo-
szind, hogy ezzel a jatszok ,nagy vonalakban” tisztaban vannak. Nincs sziikség a jatékhoz specidlis ismere-
tekre, egyediil a vallas megtartd és olykor szoritd erejét fontos tisztazni a kezdd beszeélgetesnél.

3. A csalad képzeletbeli fotéalbuma. Kézdsen gydjtiink olyan eseményeket, amelyek kiiléndsen fontosak, iz-
galmasak voltak Thomasék szamara. Az eseményeket tablokon (fotokon) jelenitjlik meg. A képekbe fokozato-
san vonjuk be a falu lakdit is, Thomasék élete szorosan kapcsolddik a falu életéhez.

4. Mary napléjabdl olvashatunk most részleteket.

A tanar a kisebb csoportoknak kilén-kiilén megmutat (leirva) egy-egy bejegyzést (1. sz. melléklet) és arra kéri
a jatszokat, hogy ezeket ertelmezzék a maguk szamara, majd ezt kivetéen tabldban mutassak be a Iényeget
a tdbbieknek! Minden képet a napldérészlet felolvasasa kovet.

Mindharom részlet elhangzésa utan dsszegzés kdvetkezik.

5. Szinhazi jelenet (beépitett szereplé konvencio alkalmazasa)
Thomas (egy diak) és szomszédja (a tanar) beszélgetését latjuk. A szomszed az alabbi informacidkat hozza:

EI6z0 éjjel nehany fiatal lany kiszOkott az erdobe. Tancoltak, tomboltak. Nagy tizet raktak, amit értek, be-
dobaltak egy Ustbe. Enekeltek. Jatszottak. Azt hitték, senki sem ldtja 6ket. Az egyik lany Thomas lanya, a
17 éves Mary volt.

Thomas nagyon megijed, nem tudja mit kéne tennie; megkéri a szomszédot, ne széljon senkinek a dologrol.

6. Thomas beszélni akar a lanyaval. A jatszok felkészitenek valakit, hogy jatssza el Maryt ebben a vitaban (fo-
rum-szinhaz konvencio). A jelenet tébbszdr megallithatd Uj instrukciok, dtletek miatt, cserélhetd a lanyt jatszo
szerepld. A jaték f6 déntési helyzetét nem befolyasolja, hogy Mary bevallja-e vagy sem mindazt, ami tortént.
(Ezzel egyitt: a résztvevbknek el kell ddntenitk, mit tegyen Mary.) Thomas kimondhatja a jelenetben, hogy at-
tél fél, boszorkanynak fogjak mondani a lanyat. A boszorkanyokat pedig megégetik. A jelenet azzal zarul, hogy
a lanyt felzavarja a szobajaba.

Ha a lany tagadott, akkor sem nyugodhat meg Thomas, hiszen nem tudja, hogy hazudott-e vagy sem, hogy
masok mit fognak mondani err6l és féleg, hogy mit fognak gondolni. Mit sz6l majd a pap? Ha bevallotta, a
tandar hozzon egy olyan ,megkdtést’, hogy Thomas a mai napon még senkinek sem akarja elmondani az
igazat, barkivel taldlkozik is. (Ha van idénk: ez elbtt az informdcio el6tt meghallgathatck az apa gondolatai.)

Tanari informacio: A faluban terjednek az egymasnak olykor ellentmondo hirek a lanyokrol, de teliesen pon-
tosan senki sem tudja a torténteket. Eppen ezért tdbben szinesitik, tovabbkoltik a hallottakat. Készitstink egy
képzeletbeli festményt a pletykardl, a falusiakrdl! Hangositsuk ki a képet: milyen mondatfoszlanyokat, szava-
kat hallunk?

7. Névtelen levélben (a tandr vagy a csoportbdl valaki felolvassa az elére megirt levelet, amit Thomasnak ci-
meztek) valaki azt irja Thomasnak, hogy ne aggddjon, van megoldas a problémajara, hiszen ebben a faluban
vannak tébben, akik senkinek se hidnyoznanak, ha bajuk esne, akik kelléképpen ,luzerek”, hogy vadolni le-
hessen 6ket azzal, hogy elvarazsoltak, megrontottak varazslattal a fiatalokat, vagyis boszorkanyok. A levelet
lista zarja a szdba johetd ,boszorkanyokrol”. A listan azoknak a neve szerepel, akiket a korabban olvasott nap-
l6részletek szerint Mary és apja korabban segitett (2. melléklet).

8. Thomas nem birja egyeddl a terhet, megbeszéli a helyzetet azzal/azokkal, akiben/akikben a legjobban bizik.
Téma: Mit kezdjen Thomas a levél nyujtotta menekilési lehetdséggel?

Variaciok (a csoport felkésziiltségétdl, érdeklédésétdl, faradtsagi szintjétdl fliggben):

» Paros jelenetek.

o Egész csoportos improvizacio (Thomas és legjobb baratai).

9. A belsé hangok konvencidval tovabb vizsgaljuk, mit kéne tennie (Thomas szerepében a tanar).
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10. Az 6sszegzés utan megnézziik mindkét utat (hacsak nem dontéttek egységesen a résztvevok).

» Ha elfogadja a lehet6séget: improvizalhato egy rovid szakasz a ,targyalasbdl’, ahol Thomasnak a kisze-
melt &ldozat jelenlétében kell kimondani a vadat (de talan egy jol szerkesztett tablokép felallitdsa is ,erés”
lehet).

» Ha nem akar senkit bevadolni: irjuk meg Thomas napléjat 6t évvel kés6bbrél, ahogy visszaemlékszik a
térténtekre (elvileg fel is menthették a lanyokat — pl. meggy6zhette a térvényszeket arrdl, hogy tekintsék a
fiatalok meggondolatlansaganak az esetet).

Mellékletek

1. Részletek Mary naplojabol

1689. marcius 1.

Ma nagyon hideg volt. Kimentiink apaval fat vagni az erdébe, mert elfogyott a tlizeld. Visszafele jovet raakad-
tunk Nancy Good nénire. Ajultan fekldt az arokparton. Hazacipeltiik. Mikor magahoz tért, elmondta, hogy el6-
z0 este bizony feldéntdtt a garatra és ugy indult haza nyomorult kis viskéjaba. Aztan féluton 6sszeesett. Csoda,
hogy nem fagyott meg! Apa nem tiint valami boldognak, de segitett rajta. Adott neki enni és azt is lattam, hogy
a zsakjaba is gydémadszolt utravaldt. Szegény Nancy nénil Hanyadszor térténhet ez meg vele?! Nancy néni el-
vesztette a férjét, szerintem azért ilyen elveszett. Apa is néha elveszettnek tlinik anya haldla éta. Remélem, 6t
nem kell majd az &rokpartrél hazacipelnem!

Nancy néni persze nem gy6zétt haldlkodni! Hogy apa megint megmentette az életét, meg hogy rajtunk kivdl
ugysem viseli el &t senki ebben a faluban, meg hogy talan jobb lenne meghalni! Hat, nem tudom... tényleg
nem tudom, mi lenne Nancy néninek a legjobb...

1690. junius 16. )

Tegnap volt Susan sziletésnapja. Es én nem lehettem ott a legjobb baratném szilletésnapjan! Pedig meg is
igértem, Susan biztos szamitott ram! Talan tancoltak is! Mindenki ott volt rajtam kivil. Apa egyszer(ien nem
engedett el. Osszevesztiink este, azert nem. Mar nem is emlékszem, hogy miket mondtunk egymasnak, de
nagyon csunyakat. En mar megbantam mindent, egész éjjel bégtem. Hallottam, hogy apa is sokaig jarkalt a
szobajaban, egyszer még az udvarra is kiment idegességében. Nem értem, miért ilyen fafeji?! Nem kell en-
gem mar félteni! Kildnben sem laknak olyan messze Susanék! Vagy valami masért akart blntetni ezzel? Né-
ha nem értem 6t. Ram diihds valamiért? Kivancsi vagyok, milyen lesz a mai napunk. Van amikor egyaltalan
nem szdlunk egymashoz, van ugy is, hogy azonnal bocsanatot kér, ha megbantott. Es én mit csinaljak?

1691. november 27.

Ma nem tdrtént semmi kilénds, unalmas egy nap volt. Hacsak nem szamitom izgalomnak, hogy kihallgattam
apa és Frank beszélgetését. Frank két éve koltozott ide a faluba, de még mindig nem szokott meg nélunk.
Pont arrél panaszkodott apanak, hogy mennyire kinézik 6t mindenhonnan. Pedig dolgozik rendesen, nincs tar-
tozasa a boltban, jar a templomba minden vasarnap, és mégis. Hogy ez érthetetlen, és hogy 6 azon gondol-
kodik, talan jobb lenne innen elkéltéznie. Apa hallgatott, nem sokszor szolt kdzbe. Szerintem azért, mert &
sem kedveli nagyon Franket. Bar sosem hallottam, hogy rosszat szolt volna réla. Aztan apa biztatta kicsit,
hogy maradjon, majd csak megvaltoznak az emberek, megszokjak &t is. Apa szerint, ha tébbet adakozna a
templomnak masoknél, az talan segitene. Erre Frank felhdborodott, hogy miért kéne neki tébbet fizetnie ma-
soknal, mikor pont olyan, mint 6k. Ez azért nem teljesen igaz. Frank valami tavoli orszagbdl jétt, hallatszik is a
beszedén, meg mashogy 6ltdzik, mint mi és nem is ugy néz ki. Példaul sokkal nagyobb bajusza van, hagyta
teliesen megndni. Mindegy. Aztan késébb apa és Frank ittak. Frank sokaig itt volt, arra aludtam el, hogy éne-
keltek.

2. Névtelen levél (kézirassal)

Thomas! Ezt a levelet ne mutasd meg senkinek, és azonnal semmisitsd meg, miutdn elolvastad! Pontosan tu-
dom, mekkora bajban vagy. Hidd el, atérzem a gondodat! Gondolom és remélem, meg sem fordult a fejedben,
hogy ebben a helyzetben ne a lanyod mellé allj! Micsoda ostobasdg! Hisz nem tértént semmi tragikus! Ezért a
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semmiségeért — akar igaz, akar nem — megblintetni, méghozza micsoda kegyetlen modon blintetni egy gyényd-
ri, értelmes fiatal lanyt! Ugyan mar! Ezt elkeriilni kotelességed! Mint apa, nem engedheted meg, hogy akar
csak meggyanusitsa valaki. EI6zd meg az eseményeket! Vannak ebben a faluban néhanyan — remélem pon-
tosan tudod, hogy kikre gondolok — akik egész egyszeriien nem érek annyit, mint a lanyod! Az a részeges
vén trotty Nancy Good és az idegen minden cselekedetiikkel alatémasztjak, hogy nem valdk ebbe a tisztessé-
ges kbzdsségbe. Tiinjenek el, akar végleg! Ide figyelj, Thomas! Nem kell mast tenned, mint azt mondanod,
hogy egyikiik megbabonazta a lanyod és a baratndit. Hogy vardzserével kényszeritette 6ket arra, hogy az er-
dbbe menjenek. Ha ezt elmondod a papnak, biztos, hogy lesz targyalas, ahol boszorkanynak mondhatjuk
Oket. En segitek majd neked, csak az elsé lépést kell megtenned. Lesznek masok is, akik mellénk allnak. En-
nél jobbat a falunak nem tehetsz. Tudom, hogy kegyetleniil hangzik, amit javaslok, de hidd el: 6k aztdn tényleg
senkinek sem fognak hidnyoznil Egy alkoholista és egy idegen! Barmelyikt6! szabadulunk meg, csak nyerhe-
ttink vele! Nekik is jobb lenne, gy sem tudtak beilleszkedni kb6zénk! Gondolkozz ezen!

Egy joakarod!

Az alkalmazott konvenciok listdja

» kellékhasznalat (rongybaba; naplérészletek; az apa kelléke; levél)
 tanari narrcio (a torténet felvezetése)

»  kbdz0s improvizacio/gylés (falugydlés)

» tabloképek (Thomas és a lanya, valamint a falu kapcsolata, élete)

* napld (Mary napléjanak részletei)

* jelenetkészités kisebb csoportokban (a napl6 alapjan)

» szinhazi jelenet beépitett szerepld konvencio hasznalataval (Thomas és a szomszéd)
o férum-szinhaz (Thomas — Mary)

» egész csoportos tabld (festmény a pletykardl)

* levél (a névtelen levél)

*  paros improvizaciok vagy egész csoportos improvizacio (Thomas vivodasa)
* belsé hang (Thomas vivddasa)

» tablokeépek illetve naploiras (idbugras, a dontés kévetkezményei)
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Adaptacio

Liptak lldiké

Az adaptivitds nem idegen kifejezés a pedagdgusok szamdra: a hétkdznapi pedagdgiai helyzetekben az
egyéni sajatossagokra tekintettel levé differencidlast és az egyéni sajatossagok ismeretében megvaldsuld
egyseges oktatast nevezik adaptiv oktatasnak (Nadasi M., 2000).

A dramajatékok alkalmazasa soran azt a tanari tevékenységet nevezzilk adaptacionak, amelynek soran a ta-
nar bizonyos technikak, stratégiak megvaltoztatasaval, atalakitasaval — az ltala tanitott osztaly szamara - ta-
nithatéva, megvaldsithatova tesz egy dramadra tervet.

Az adaptiv gondolkodas elsajatitasa soran a pedagogusoknak azon képességiket kell fejlesztenitik, amely al-
tal ugyanazt a tanulasi tartalmat tudjak kilénbézd osztalyokkal mas-mas maédon feldolgozni. Ehhez a tanarok-
nak a kévetkezd terileteken kell jartassagot szerezniik.

» Atartalom feldolgozasa mas dramamodell (v8.: Kaposi L.: Drdmamodellek) alkalmazasaval.
» Egy konkrét tartalmi egységre mas munkaformak alkalmazasanak lehetéségei.

» Egy konkrét tartalmi egységre mas szerkezeti egységek alkalmazasa.

» Atanulasi tartalmak feldolgozasa mas keretben.

» Analdgias gondolkodas (ugyanazon szituacio és/vagy torténet analdg helyzetben).

«  Eletkori és/vagy dramatikus tevékenységekben szerzett jartasséaghoz igazitott adaptécio.

Amikor a (drama-) tanar elkészit egy dratervet, egy bizonyos tulajdonsagokkal, képessegekkel, attitliddkkel
rendelkez6 gyerekcsoportban gondolkozik. llyenkor szem elétt tartja tanitvanyai életkori sajatossagait, a sajat
képessegeit, €s munkajat mindenképpen befolyasolja az a tapasztalat, amelyet az adott osztalyban szerzett.
Mas csoportok (még ha kortarsak is) nem ugyanolyan jellemzékkel rendelkeznek, ezért a tanitandd csoport
szamara alkalmassa kell tenni az anyagot arra, hogy szdmukra is hasznos, élvezhetd és fejleszté hatasu le-

gyen.

Miért lehet sziikség arra, hogy adaptacios munkat végezziink: egy dramafoglalkozast ,atszabjunk”?

» Aterv eredetileg més életkori csoport szamdra késziilt, de a téma és a megkézelités is j6 az osztaly sza-
mara, ezért az alkalmazott munkaformak megvaltoztatasaval kisebbek vagy nagyobbak szamara is érde-
kessé tessziik a jatékot (tehat egyes tul konnylinek tind konvenciokat nehezebbre cserél és forditva; az
értékelést kisebbeknél szerepen beliilire, nagyobbaknal szerepen kivilire cseréli stb.).

o Atéma és afokusz is ersen érinti az osztalyt, de mivel tulzottan és tul hamar magukra ismerhetnek a ja-
tékban, nagyobb kerettavolsagot kell szabnunk. A tdvolitds nagyobb ralatast, kisebb ellenallast és ezzel
kénnyebb megértést tesz lehetéve egy adott probléma kapcsan (pl. a jelenbdl a multba vagy a jévébe,
esetleg foldrajzilag mas helyszinre, az emberek vilagabdl mesei kdrnyezetbe helyezziik a térténetet).

» A foglalkozasleiras témdja az osztaly szamara fontos tanulasi terlleteket hordoz, de az & szdmukra a té-
ma mas szemszdghb6l vald vizsgalata tiinik kézenfekvének (pl. a migracio, a menekiltek témajat feldolgo-
z0 terv els6sorban a befogadottak szemszdgébél vizsgalja az eseményeket, de a tanar célja, hogy a tanu-
|6k a befogadodk oldalardl tekintsenek a témara).

o A fbkusz és a téma is izgalmasnak tiinik, de a tandrnak izgalmasabb 6tlete van a keretre, amelyben jat-
szddik a torténet.

» A foglalkozasterv rutinos dramatanarok szamara kockazatmentesen megvaldsithatd, de a kevésbé gya-
korlott pedagdgus ugy itéli meg, hogy szamara tébb biztonsagi elem beépitésére van sziikség. (PI. keve-
sebb olyan improvizécio legyen, amelyben a tandrnak is régténdznie kell, vagy az eldgazasokat részlete-
sebben ki kell dolgoznia, hogy ne hozza zavarba az uj helyzet megoldasanak szlikségessége.)

e A csoport szamara tul nehéz az eredeti dra.
» Tantargyi k6tés szlikséges.
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» A megfeleld kérilmények (idd, tér) nem alinak rendelkezésre.

A legfontosabb definiciok ismétlése: téma, kontextus, keret, kerettavolsag, fokusz
Az egyes kifejezésekhez tartozd jelentések:

TEMA: Amirdl az 6ra szdl. A (szikebb) témat tgy fogalmazzuk meg, hogy torténetelemet is tartalmazzon.

KONTEXTUS: id6, hely, személyek, viszonyok, problémak (Mi érdekel benniinket vellik kapcsolatban? Mi indit
arra, hogy részt vegyink a dramaban? Milyen problémaval szembesulink, mi teremt a kezdetekkor fe-
sziltséget?)

KERET: Minden tarsadalmi kapcsolatban két aspektus van jelen: 1. akcid; 2. milyen nézépontbol nézik az em-
berek

FOKUSZ: milyen nézépontot helyeziink a drdma kézéppontjdba (a téma egy szeletének kivalasztasa, ami a
celnak és a csoportnak is megfeleld) pl. munkanélkilliség a szocialishelyzet-valtozas miatt magat vesztes-
nek tekintd gyerek szempontjabol.
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A hospitaciorol

Mészaros Beata

IPR I1./3 Az integraciét elésegité modszertani elemek’
Dramapedagoégia

Miért éljiink iskolankban a dramapedagdgia modszerével?

Nagymértékben megnéttek a tarsadalmi kildnbségek, nem utolsésorban az etnikai dimenziok mentén. A tar-
sadalmi valtozasok elsédleges pedagdgiai feladattd teszik a hatranyos helyzetli gyerekek iskolai sikerességét
akadalyozd tényezdk lebontasat. Ki kell dolgozni azokat a pedagdgiai modszereket, amelyek az esélyegyenld-
ség iranyaba mutatd valtozasokat inditanak el a hatranyos helyzetliek szamara. Ennek érdekében minden pe-
dagdgiai eszkdzt meg kell ragadni, amely kilénbségeket kezelni tudd, korszer(i és gyerekcentrikus. Idejétmul-
tak és bizonyitottan romboldak a tanulékdzdsségeket illetéen azon ,poroszos” hagyomanyokon alapulé peda-
gdgiai kulturak, amelyek tekintélyelviiek, hierarchikus felépitésliek és az egyiranyd kommunikaciora épulnek.
Az az iskola, amelyik az alacsony statuszu tarsadalmi csoport gyermekei szamara nyujtott pedagdgiai szolgal-
tatasok mindségének javitasat elsédleges célnak tekinti, maga is aktivan hozzajarul a tarsadalmi egyenlétlen-
segek csokkenéséhez. Ennek elsd lépése a pedagdgusok tdmogatasa abban, hogy heterogén tanuldkédzos-
segek nevelésere alkalmassa valjanak. Azt azonban szdgezziik le, hogy elditélet-csokkenés nélkil barmely
modern pedagdgiai modszer eredménytelen lesz. A drdmapedagdgia egyik alappillére a demokracia, hiszen a
jaték soran végig arra torekszik, hogy minden résztvevé aktivan részt vegyen a tevékenységben és az alkal-
mazott munkaformak is a szabad véleménynyilvanitast 6sztonzik, kilénds figyelmet szentelve a visszahuzo-
dobbaknak. A dramat alkalmazé pedagdgusokat is olyan kompetencidk elsajatitdsara dszténzi, amelyek al-
kalmazasaval a sajat példamutaté magatartasa készteti tanitvanyait az elfogadé magatartasra.

Modszertani hattér felvazolasa

A drdma olyan pedagdgiai szemlélet és mddszeregyittes, amely szervesen kapcsolja 6ssze a mivészeti te-
vékenységet a neveléssel. A gyerekek szerepek védelme alatt szembesulnek konfliktusokkal, emberi problé-
mékkal, igy valos énjiktél eltavolitva, nagyobb ralatassal vizsgaljak az adott helyzetet. Olyan t6rténeteket dol-
goznak fel, amelyek méshol, mésvalakivel torténnek, mégis olyanok, hogy akar a miénk is lehetne. igy lehet-
seges a mindenki szamara érvényes partikularis és univerzalis tartalom kodoldsa és beépitése a személyi-
segbe annak sérulése nélkul. Elénye, hogy egyarant alkalmas tanorai keretek koz6tt szaktargyi ismeret, vagy
onallé dramadraként erkdlcsi, tarsadalmi, emberi problémak kdzvetitésére, esetleg délutani szakkéri vagy
szabadidds tevékenységnek. A drdmapedagogia olyan demokratikus nevelési médszeregyuttes, amelynek si-
keres alkalmazasahoz a pedagdgusoknak feltétlentl rendelkezniik kell olyan attitlidokkel, készségekkel és
képességekkel, mint példaul a partneri viszony elfogadasa, konszenzuskészség, nyitottsag és érdeklédés a
tanulok személyes véleménye irant, empatia, etikai érzék, képzelet, j6 irasbeli-szdbeli kommunikacids képes-
ség, tolerancia, egylttmlikodési készség, rugalmassag stb. S ha rendelkeznek ezekkel a kompetencidkkal,
nagy a valdszinlisége, hogy személyiseglikdn keresztll kdzvetitik is ezeket tanuldik felé. Tanulményok igazol-
jak, hogy a pedagdgus altal képviselt viselkedési minta jobban beépil a tanuldk viselkedésebe, mint amit a
verbdlis kommunikacidja kifejez.

Az integracios felkészités pedagdgiai rendszerének kétéves bevezetési litemterve:
Hospitalasra épiilé egyiittmiikodés

I. félév

» Iskolaszervezési intézkedések.

» Technikai feltételek, mddszertani feltételek és pedagdguskészségek listaja elkészilt.
* A hianyok pétlasara projektterv kész(il.

Il. félev
Rdgzitett és dokumentalt a kapcsolattartas formdja, gyakoriséga, modszere, illetve eredményei.
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Il. év
» A pedagdgus-egyittmikodési technikak dokumentaltan a rendszer részei.
» Konkluziéit a pedagdgusok haszndljak a fejlesztési tervek korrekcidinal.

Dramapedagodgia kétéves bevezetési litemterve

l. év

» A dramapedagdgia helye és szerepe pontosan meghatarozott.

» Aszlkséges iskolaszervezési és technikai feltételek listaja elkészlt.
* A hianyok pdétlasara projektterv készll.

Il. év
» A pedagdgiai programban a dramapedagogia helye és szerepe pontosan meghatarozott.

Idealis megfigyelési helyzet:

o Szaktargyi oran.

» Tanrendbe beépitett dramadran.
o Szabadidds tevékenységként.

A drama soran mit érdemes megfigyelniiik a hatékony egyiittnevelés irant érdeklédo latogatoknak?

A tanar tevékenységében

* Hogyan iranyitja az 6ra folyamatat?

» Rugalmasan alkalmazkodik-e a gyerekek igényeihez?

» Képes-e beépiteni a gyerekek dtleteit?

* Megteremti-e a szabad véleménynyilvanitasra alkalmas légkort?
« Erthetden adja-e meg a feladatokat?

» Vilagosak-e a munkaformak keretei és céljai?

» Példamutato és észténzé-e a tanari szerepbe Iépés?

» Valdban a fokuszba dllitott kérdésre keresi-e a jaték a valaszt?

» Az esetlegesen adddo konfliktusokat hogyan kezeli?

» Az adott korosztalynak és tanuldi csoportnak valé-e a felkinalt téma?

A tanar kommunikaciéjaban
» Adraméra sajatosan jellemz6 tanari kérdéstechnika alkalmazasat.
» Gesztusaival, beszédstilusaval 6sztdnzi-e a szabad véleménynyilvanitast? (Kongruencia.)

A gyerekek tevékenységében

» Mindegyikiiket mozgositja-e a felkinalt szerep?

» Batran fogalmazzak-e meg gondolataikat, vagy inkabb a vélt vagy valos tanari elvarasnak prébalnak meg-
felelni?

o Sajatjuknak érzik-e a tevékenységet?

A gyerekek egymas koz6tti kapcsolataban

» Segitik-e egymast a munkaban?

» Az 6nall6 partnervalasztasnél etnikailag heterogén csoportok alakulnak-e?

» Adddnak-e konfliktusok, és ha igen, mib4l?

Hospitalasi szempontok kooperativ modon torténé feldolgozasa

» A hospitalason résztvevék megkapjak a négy szempontsor valamelyikét a hospitalas vezet6jétél, aki meg-
kéri ket arra, hogy a latott foglalkozason elsésorban ezekre figyeljenek, valamint azt is kéri a részvevok-
t6l, hogy jegyezzék le tapasztalataikat a szempontsort tartalmazé papirra.
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A latottak megbeszélésénél alkossanak a résztvevok négyfés csoportokat Ugy, hogy egy csoportban négy
kilénbdz6 szempontsort figyeld résztvevé legyen! Tehat minden kiscsoport rendelkezzen mind a négy
szempontsorral!

A csoportok asztalan legyen négy szerepkartya, amely 1-4-ig van szamozva! Az egyes szamu szerepkar-
tya az idémérdé, a kettes a jegyz6é, a harmas az olvasoé, a négyes a sz0szdloé. A csoporttagok huznak
egy-egy kartyat, ami meghatarozza a csoportban betéltétt feladatukat.

A tovabbiakban a szempontsorok megbeszélése torténik. A hospitalas vezetbje meghatarozza azt az idét,
ami alatt az egyes szamot huzo résztvevénél 1évd szempontsort a csoport feldolgozza. Az idémerd felada-
ta figyelni, hogy a csoport ne csusszon ki az adott idébél.

Az egyes szamot huzd résztvevd egyenként felolvassa a nala Iévé szempontokat. Mindegyik utan elmond-
ja a jegyzetei alapjan, amit tapasztalt. Azutan a téle jobbra 0l6 hozzaflizi a sajat tapasztalatait, majd a téle
jobbra (6 is és igy tovabb, amig mindenki sorra nem keril. A jegyz6 mindekdzben felirja a szempontot és
a szoforgd végén lejegyzi a csoport véleményét.

Az idd letelte utdn minden csoport olvasoja ismerteti a jegyz6 altal a kulénbdzd szempontokrdl leirtakat. A
hospitalas vezetbje egy — az ablakmddszernek megfelelden — négy részre osztott csomagoldpapir egyik
négyzetébe lejegyzi a csoportok észrevételeit.

Ezen munkamenet ismétlédik egészen addig, amig mind a négy szempontsor sorra nem kertll.

Miutan a hospitalok minden szempontsort megbeszéltek, a hospitalas vezetdje minden csoportnak kioszt
egy papirt, amin az alabbi — a sajat intézményukre és munkajukra értelmezett — kérdések szerepelnek:

1. Milyen médon térténik a dramadra tanrendbe valo beillesztése, ill. szaktargyi, szakkdri alkalmazasa
(6nalld dra, beillesztve mas szaktargyi éraba stb.)?

2. Rendelkezésre all-e megfeleléen képzett szakember?

3. Amennyiben nincs szakember, van-e lehet6ség a pedagdgusok szamara akkreditalt tovabbképzésen
valo részvételre?

4. Amennyiben alkalmazzak a dramapedagdgiat, mik az ezzel kapcsolatos tapasztalatok, felmerdltek-e
problémak, amelyek kils6 segitséget igényelnek?

5. Fogalmazzak meg barmilyen aggalyukat, kérdésiiket, akar a latott foglalkozas, akar a sajat munkajuk
kapcsan!

Megkéri a csoportot, hogy széforgéban mindenki mondja el véleményét és a csoport sz6sz6ldja jegyezze

le azokat.

A csoportok sz6sz6ldja ismerteti a tdbbiek szamara a megbeszélteket. Az esetleg felmer(lt problémakra
csoportforgdban reagalhatnak a csoportok és a hospitalas vezetdje — keresve a lehetséges megoldasokat.

! Oktatdsi KozIony 20. szém, 2004. augusztus
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Példak dramaorak adaptaciojara

Salem - adaptacio 1.
Mészaros Beata
Valtozat kontextus épitésére

Korcsoport: 11-12 éveseknek (Az eredeti dra 13-14 éves gyerekek szamdra készLilt.)

Irodalmi alapanyag: Arthur Miller A salemi boszorkanyok cim( dramaja

Id6keret: egy tanitasi ora

Téma: Boszorkanysaggal vadolnak néhany fiatal Ianyt, mert valaki latta ket éjjel az erdében; kdztiik van egy
tekintélyes gazda, Thomas lanya is.

Fokusz: Megvadoljunk-e egy artatlan embert, ha ezzel sajat gyermekiinket megmenthetjiik?

Keret: A torténet 1692 tavaszan, Salem (Eszak-Amerika) falujaban jatszodik. Uj telepesek kozt vagyunk; szin-
te mindenki a vallasba kapaszkodik, ez nyujtia az egyeddli biztonsagot a veszélyes és kiizdelmes iddkben;
a kornyékbeli falvakban, varosokban tébbszor égettek ,boszorkanyokat”.

Tanulasi teriilet: sz(il6i feleldsség, sz(il6i tilalom elleni lazadas, blinbakképzés

1. Tanari narracio: Mai jatékunk soran néhany szaz évet visszautazunk az id6ben. Torténetlink helyszine az
amerikai kontinens lesz. Jatékunk 1692-ben, Eszak-Amerikaban, Salem falujaban jatszédik. Ebben a faluban
olyan telepesek élnek, akik a természettdl és persze az indianoktol hoditottak el a foldeket. A falu lakdi sok-
szor vannak kitéve az indianok tdmadasanak, szinte minden csalad tud mesélni a veszteségeirdl. Az emberek
a foldbél élnek és allatokat tenyésztenek. Nem maradozhatnak el a templombdl, mert azonnal megszéljak ket
a tobbiek. Mindenki meg van keresztelve, tartjak az innepeket, szorgosan dolgoznak és imadkoznak. Nagyon
tartottak a boszorkanysag vadjatol, tudomasuk volt réla, hogy a kémyezd falvakban eléfordultak boszorkany-
égetések.

2. Egész csoportos megheszélés: Hogyan éltek az emberek? Mi volt/lehetett a faluban az 6sszetartd ers?
Miért volt a vallasnak ilyen nagy a szerepe? Kik azok a boszorkanyok? Hogyan dontétték el, hogy kit fognak
boszorkanynak nevezni?

3. Tanari narracié: Elt a faluban egy Thomas nevii ember, akinek volt egy tizenhét éves lanya, Mary. Mary,
mint sok korabeli, nem mindig hallgatott apja intelmeire. Elhatarozta, hogy ésszehivja a baratait egy titkos he-
lyen az erd6be és raveszi 6ket egy kis ,boszorkanykodasra”. Természetesen a legnagyobb titokban.

4. Tanari szerepbe lépés és egész csoportos improvizacio: A tanar Mary szerepét veszi fel, mig a résztve-
vOk a falubéli gyerekeket (Mary baratait) jatsszak (nem csak lanyokat). Raveszi 6ket, hogy csinaljanak valami
,poszorkanyosat’, mert az olyan izgalmas. Nem kell térodni a felnéttek intelmeivel, Ugysem latja senki éjszaka,
ha kiszOknek.

5. Szertartas: Mary megesketi a tébbieket, hogy a torténteket titokban tartjak.

Megjegyzés: Mivel kisebbeknek a szerepben végzett munka nagyobb elkitelezettséget jelent, induljon a
jaték a torténetet és a korilményeket tisztdzo megbeszeleés utan szerepbe lépéssel. Igy az eredetileg a ta-
néri narracioban Iévé informédcio atkertl a jatékba. A tovabbiak kimenetelét nem befolyasolja, mégis ennek
a korosztalynak az igényei szerint, az életkori sajatossagokat figyelembe véve indul a jaték. A felnGttek ki-
jatszasa, a kiskamaszok ébredez0 ldzaddsa jelenik meg a jatékban. A jelenet kimenetele szempontjabdl
nincs jelentésége, hogy mindenki belemegy-e a jatékba.

6. Egész csoportos allokép: Némi kdzds egyeztetés utan harom-négy alléképben jelenitsiik meg, hogy mi
tortént éjjel az erdében!
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Salem - adaptacio L.
Liptak lidiko

A fent olvashatd adaptdcioban tértént kontextusépitésbél kiindulva az alabbi véltozat szintén 5-6. osztalyos
gyerekek szamara készlilt — figyelembe véve azt az adottsagot, hogy az osztaly tanuldinak tébbsége gyen-
ge szévegalkotdsi és -feldolgozasi képességgel rendelkezik, ezért aligha vérhato el, hogy a gyerekek hosz-
szabb széveq feldolgozasaval jol boldogulnanak (Id. a dramacra alapvaltozataban a levelet, amit Thomas
gazda kap), tovabba szem elbtt kell tartanunk, hogy egyszerii szévegek alkotdsa és megértése terén fej-
lesztentiink kell a gyerekeket.

1. Tanari narracio: A tanar eimondja a gyerekeknek, hogy a tdrténet onnan folytatddhat, hogy a fiatalok tul
vannak az éjszakai ,bulin”.

2. Kiscsoportos alloképek, elére megadott cimek alapjan: Az dra vezetbje arra kéri a gyerekeket, hogy altala
megadott révid események leirasa alapjan készitsenek egy-egy alloképet, ami olyan eseményt abrazol,
amelyben Marynek valamilyen szerepe volt, vagy a latottak nagy hatassal voltak ra.

A cimek:

» Apa (Thomas) és lanya (Mary) egy részeg 6regasszonyt talalnak az arokparton. Bar nem szivesen, de se-
gitenek rajta.

» Afaluba kéltoz6tt idegen, Frank bemegy a templomba és az emberek ésszesugnak a hata mégott.

» Thomas megprdbalja meggyézni Franket, az idegent, hogy tébb pénzt adakozzon az egyhdznak, hatha
rokonszenvesebbé valik a falubeliek szamara. Mary kihallgatja a beszélgetést.

3. Naplérészlet készitése kiscsoportokban: A csoportok naplobejegyzés formajaban lejegyzik az eseménye-
ket, ugy, mintha azt Mary ira, majd az elkész(ilt szdvegeket felolvassak egymasnak.

4. Tanari narraci6 és megbeszélés: A tanar elmondja, hogy az éjszakai esemenyek nem maradhattak titok-
ban. Valaki szemtanuja volt a fiatalok bulijdnak, és az esetnek a faluban is hire ment. Igy tudta meg Thomas
gazda is. Beszéljik meg, vajon mit gondol, mit érez az apa, mit tesz és mit szeretne tenni?

5. Egész csoportos improvizacio, a tandr szerepbe lépésével: EImondjuk a gyerekeknek, hogy egy éjszaka,
amint a torténteken toprengett Thomas, egy titokzatos idegen kopogott be az ablakan, aki kilétének felfedése
nélkal kilénds dolgokat mondott az apanak.

Jatsszuk el a két ember beszélgetését ugy, hogy a gyerekek mindannyian egyszerre jatsszak Thomas
gazdat, a tandr pedig az idegen szerepét veszi magara! Igy mondja el neki az ajanlatat: ,fogjak ra” néhany
falubeli ,luzerre”, hogy 6k biivélték meg a gyerekeket, €s igyekezzenek elémi, hogy 6ket biintessek meg, a
fiataloknak pedig ne essék bantodasuk!

Az értékelés utan hasonloképpen folytatddik az dra, mint a 13-14 évesek szamara készlilt valtozatban.
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Mellékletek

Tervezési lap/1. gyakorlatsor tervezéséhez

A feladat gyakorlatokbdl (a Bolton-féle felosztas szerint ,A” tipusu dramatikus tevékenység, ezen bellil fé6ként
szabalyjatékokbdl, helyzetgyakorlatokbdl) &ll6 foglalkozas vazlatanak elkészitése.

A foglalkozas id6tartama: kb. 20 perc (a tervezet lehet teljes tandra része is: nemcsak dramadraé, hanem
barmilyen mas szaktargyi 6raé).
A tervezet egy dramatandr részvételére épliljon!

A tervek megvalositasara a mikrotanitasi tréninghez hasonld kériilmények koz6tt, demonstrécié formajaban
sor kertil a tanfolyamon.

A tervezetben (a tevékenységek ismertetését megeldzéen) szerepeljenek a kévetkezok:
1. A csoport jellemzéinek rdvid leirdsa (mindegy, hogy valdsagos vagy fiktiv csoportrél van szo!):

o életkor, iskolatipus, létszam, dsszetétel;

 acsoport ,szocidlis helyzetére” valamint pillanatnyi allapotéra vonatkozé alapinformaciok;
* acsoport dramabeli eléképzettsége;

« tovabba (roviden) a — tervezet készitbje altal — fontosnak vélt egyéb informaciok.

2. A konkrét (vagyis az orarészre vonatkozo) cél megjeldlése:
* keriljik (ha lehet) tobb cél megadasat, illetve dltaldnos célok felsorolasat!

A tervezett tevékenység ismertetése:

* ismert szabalyjatékoknal — a Dramajatékok és a Jatékkdényv cimi kiadvanyokban talalhaté jatékoknall —
elegendd a hivatkozas, azon belll a variacié6 megadasa (felesleges pl. a Tikorgyakorlat lebonyolitasat
irdsban részletezni...);

» mas forrasbol szarmazo jatékoknal, eltéré valtozatoknal, sajat jatékoknal, illetve helyzetgyakorlatoknal a
teljes leiras szikséges;

* célszer(i megadni az egyes tevékenységek tervezett idétartamat;

* (érdemes ,tartalék” jatékokat is valasztani).

A tevékenységek ismertetése utan szerepeljenek a tanar kommentarjai: példaul miért azt és ugy teszi; ha
nem miikodik a tervezett tevékenység, akkor helyette mit tenne stb.
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Feladatlap az 1. sz. film feldolgozasahoz

Melyek voltak a drdmadra soran a tanari kommunikacio gyakran alkalmazott elemei?

Mi az dra kdzponti témaja? (mdgdttes tartalom)

Miben kllénbdzik a gyerekek tevékenysége a hagyomanyos tandrakhoz képest?

Tortént-e valtozas a gyerekek témaval kapcsolatos hozzaallasaban, véleményében?

Hol jel6Iné meg az dra leginkabb fesziiltségteli pillanatat?

Volt-e olyan pillanat, ahol véleménye szerint az dra kevésbé volt izgalmas a gyerekek

szamara?

A tanar mennyire vonta be a munkaba az osztaly egészét?

[rjon példékat a megszokottdl eltéré tandri kérdésekre!
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Tervezési lap/2. (adaptacio)

a drama alkalmazasa a hatranyos helyzetii tanuldk integralt nevelésében

Feladat: tanitasi drama — mas néven komplex drama — adaptalasa (a képzésen a dramatikus tevékenységek
felosztasardl tanultak szerint ,D” tipusunak nevezett dramatikus tevekenységrél van szd).

A dramadra id6tartama: egy, maximum ketté tandra. Az ératerv lehet dramadra-sorozat része is.
(A dramadra egy dramatanar részvételére épuljon!)

Kérjiik, hogy a tervezetben (a tevékenységek ismertetésén kiviil) szerepeljenek a kévetkezok:
1. Az adaptalasra kivalasztott 6ra szerzbje/tervezje, az ora cime (a forras megjeldlésével).

2. A csoport jellemzéi (valésagos vagy fiktiv csoport esetén is):

o életkor, iskolatipus, |étszam, dsszetétel

 acsoport ,szocidlis helyzetére” valamint pillanatnyi allapotéra vonatkozé alapinformaciok
* acsoport dramabeli el6képzettsége

* tovabba (roviden) a — tervezet készitdje altal - fontosnak vélt egyéb informaciok

3. Mostani munkajaban miért van sziikség az adaptéciora (mi az oka, kivaltdja az adaptacionak; a csoport
jellemzdibdl kiindulva konkrétumok felsorolasat kérjlik)?

4. Tanulasi tertlet, tovabba a konkrét, vagyis a tandrara vonatkozé adaptdcids cél megjeldlése.
» Keriljlik az altalanos célok felsorolasat!
» Az adaptacio céljat a részletes kidolgozas megkezdése el6tt egyeztetni kell a trénerekkel.

5. Miall majd az adaptalt 6ra fokuszaban?
6. Ahol a tanuldk szerepbe Iépnek, ott minden esetben kérjilk megadni a keretet.

7. A tevékenységek ismertetése mellett a tanar kommentarjai (példaul: miért azt és ugy; ha nem mikadik,
akkor helyette mit; a gyerekek déntéseitél fliggd elagazasok és folytatasok kidolgozasa stb.).

A dramadra tervezését (és a dramadrak vezetését) a miivészeti tevekenységgel rokon alkotdmunkanak gon-
doljuk, és mivel nem kivanjuk az alkotok kezét megkdtni, ezért az atdolgozashoz kiindulasként nem jel6liink
meg konkrétan egyetlen dramadrat sem. Az adaptaciot készité egyéni érdeklédése illetve csoportjanak adott-
sagai szabjak meg a valasztast! Ezzel egyitt javasoljuk, hogy a szakirodalmi listaban megadott kényvekben,
folydiratokban koz6lt dramadrak valamelyike jelentse az adaptécio alapjat! Ezek egyuttal tartalmi, formai min-
tat nyujthatnak a munkahoz. Fontosnak tartjuk, hogy minéségi munka legyen az alapvaltozat!

Az dravézlat értekelésének f6 szempontja, hogy az adaptalds soran a konkrét csoport jellemzéinek figyelem-
bevételével tértént-e a vizsgalt tartalmak és az azokhoz rendelt formak modositdsa.
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Példak a téma - fokusz - keret - kerettavolsag
kapcsolatara

Liptak lidiké

Téma: Konfliktusok a Janos vitézben.

Fokusz: Milyennek latjak Janos vitézt azok, akikkel vitaba keveredett?

Keret: A jatszok egy kilénds, képzeletbeli helyzetben talalkoznak: azok szerepében, akik vitaba keveredtek
Janos vitézzel, de az elbeszél6 kélteményben sosem taldlkoztak egymassal.’

Téma: Valaszutak a Janos vitézben.

Fokusz: Mi befolyasolta Janos vitézt a déntéshozatalban?

Keret: A jatszok — Janos vitéz szerepében — azt vizsgaljak, hogy mi lett volna, ha egy-egy szituacidéban mas
dontést hoz??

Téma: Er6probak a Janos vitézben.

Fokusz: Miféle fizikai, lelki er6ket kellett mozgdsitania Janos vitéznek ahhoz, hogy céljait elérje?

Keret: A jatszok egy tévéstab tagjai, akiknek idéutazassal lehetéséguk nyilik filmet forgatni Janos vitézzel, a
Példaképeink c. miisor szamara.’

Téma: Hunor és Magor, két jo kérilmények kozott €16 fiatal otthonrdl ismeretlen helyre szokik.
Fokusz: Miért hagyjak el otthonukat — gyakran latszdlag ok nélkil — azok, akik ezt teszik?
Keret: Osmagyar koz6sség, ahol Hunor és Magor élt.*

Téma: Miroslav Antic: Didksétany c. verse, amelyben egy korosodd kéltd a varos sétanyan korzdzd fiatalokrdl
mereng.

Fokusz: Milyen titokzatos értelme lehet a didkcsapat mindennapos egyttlétének?

Keret: A jatszok a didksétanyon megjelend fiatalok és az éket szemlél6 felnbttek szerepébe lépnek.’

! Antal R. (gyljtése) Egervari Gy. Liptak ., Szauder E. tervei nyoman: Tanmenetjavaslat, tdnc és drama, 5. évfolyam. In: Kaposi LészI6
(szerk.): A drama tanitasa — segédlet az 5-10. évfolyamon tanitdk szamara. Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kdzpont, Godolls, 2002. 34-44.

2

|. m. uo.
3

|. m. uo.

* Antal R. (gylijtése) Egervari Gy. — Liptak I. — Szauder E. tervei nyoman: Tanmenetjavaslat, tanc és drama, 5. évfolyam. In: Kaposi LaszIé
(szerk.): A drdma tanitasa - segédlet az 5-10. évfolyamon tanitdk szdmara. Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kdzpont, Goddlls, 2002. 34-44.
Antal R. (gyUjtése) Tanczos Erzsébet terve nyoman: I. m. uo.

® Antal R. (gyUjtése) Torok Laszlo terve nyoman: I. m. uo.
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Gyakorlo feladatok a téma - fokusz - keret -
kerettavolsag kapcsolatara

Mészaros Beata

Téma és tanulasi teriilet

Mivel foglalkozunk az adott 6ran?

1.

Soroljon fel néhanyat az adott korcsoport szdmara feldolgozni kivant tananyagok kozul! A valasztott téma
lehet szaktargyhoz kéthetd (irodalom, térténelem, fizika stb.), de foglalkozhat altalanos emberi, erkélcsi,
szocidlis vagy tarsadalmi problémaval. Vegye figyelembe az életkori sajatossagokat és Uigyelien az altala-
nos jellegli megfogalmazasra! PI. 12 éveseknek a Toldibdl a baratsag stb.

*  11-12 éves gyerekek szamara:

* S6eves gyerekek szamara: e 13-14 éves gyerekek szamara:

o 7-8éves gyerekek szamara:
e 9-10 éves gyerekek szdmara:

Hatarozzanak meg a felsorolt témakhoz rendelhet6 lehetséges tanulasi tertileteket! Pl. 12 éveseknek: a
Toldibdl a tanulasi tertilet lehet a testvérféltékenység, a sziiléi elfogultsdg, a népies nyelvhasznalat, a kol-
t6i képek stb.

Fokusz

1.

Nyitott kérdések formajaban fogalmazzon a felsorolt témak tanulasi tertileteit kibontd fokuszokat! PI. 12
éveseknek: a Toldibdl: tanuldsi terllet: testvérféltékenység; fokusz: Meddig uralkodhat egy idésebb testvér
a fiatalabbon? Milyen okok és el6zmények vezetnek oda, hogy testvérek kozott az id6sebb el akarja
nyomni a fiatalabbat? Feloldhatd-e a két testvér kdzétti mélyen gydkeredzd gyilblkodés?

Milyen érvényes fokusz rendelheté az alabbi témakhoz? Egy témahoz természetesen tdbb is megfogal-
mazhatd! A valasztott fokusz valds problémabdl induljon ki, az un. ,alproblémak” hiteltelenné és kénnyen
megkerUlhetéve teszik a jatékot.

e szegénység:

»  szabadsagharc:

o félelem:

e becsllet:
e szinesbérliek:
e szilé-gyerek kapcsolat:

Keret - kerettavolsag

1.
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A fent felsorolt témakat vizsgalja meg aszerint, hogy melyik szemsz6gbdl, illetve szerepbdl vizsgalhato a
leginkabb!

»  megfigyeld (,el tudom mondani, mi tértént”)

o résztvevé (,benne vagyok az eseményekben”)

»  szakember (,a szakmam szempontjabdl vizsgalom az eseményeket”)

»  kronikas (,az események objektiv rogzitésére torekszem”)

* média (,a megrendelé nézépontjabdl magyardzom az eseményeket”)

»  kritikus (,az egyedi eset okait és kévetkezményeit elemzem”)

»  kutaté (,az egyedi eset objektiv, altalanosithato tartalmait keresem”)

o filozéfus/pap (,az esetet vilagnézetem oldalardl, altalnos ésszefliggéseiben vizsgalom”)

»  miivész (,az esetet az emberi lét korliiményeinek szimbdlumaként, altalanositva vizsgalom”)

Hatarozza meg azt a kerettavolsagot, amelybdl az adott téma biztonsdgos szerepek védelmében vizsgal-
hatd!

»  gyilkossag:
e nemi erdszak:

e rasszizmus:
*  antiszemitizmus:



Konvenciok - attekinto tablazat

(Jonothan Neelands nyoman)

KONTEXTUSEPITO NARRATIV KOLTO REFLEKTIV
JELLEGU

Hangalafestés Telefon- és Montazs A pillanat
Szerep a falon radiobeszeélgetés Szerepcsere megjeldlése
Jelmezéltés A szakértd Forum-szinhaz Az igazsag
Térmeghatarozas kontosében Kiscsoportos imp- pillanata
Kozos rajzolas Gyllés, rovizacio Narracid
Jatékok értekezlet Ujrajétszas Gondolatkdvetés
Befejezetlen Interju Szertartés Mélyités”
anyagok A teljes csoportot Anal6gia Hogyan tortént?
Levelek, naplok, megmozgato sze- |«  Stilusvaltas TanUskodas
ljsagok, iizenetek |  repjaték Képalairas Bels6 hangok
Térképek, abrak Az élet egy Maszkok
készitése napja Beépitett szerepld
Aliskép JForTd szek” Mimes jaték
Szimulécié Véletlentl meghal- Unnepség

lott ,Hagyomanyos”

beszélgetés formak

Riportkészités Revij

,Z0ritd

kérdlmény”

A tanar szerepben
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Ertékelés

tablazatok gy(jtémunkahoz
(a tanfolyamon latott oktatofilmek és dramadrak alapjan)

SZEREPBEN

SZEREPEN KiVUL

NEHANY OK AZ ERTEKELESRE

(a tanfolyamon latott oktatofilmek és dramadrak alapjan)

Melyik iranyba men-
junk?

Elveszett a torténet je-
lentésége?

»Elvesztek”, 6sszeza-
varodtak néhanyan?

Milyen mas mddon
szemlélhetjiik még az
adott helyzetet?

Megfelel6 pont ez arra,
hogy legkdzelebb in-
nen folytassuk?

Elegendé
hitet/komolysagot ér-
ziink magunkban ah-
hoz, hogy nekikezd-
jink?

Elnyomja a tanar a ja-
tékban a csoportot?

nyelmetlenné
valni?

A helyzet kezd tul ké-

Sziikséglink van erre a
most bedobott dtletre?

A megjelenités most a
leghatékonyabb mun-
kamddszer?
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Szakirodalom - hazai és kiilfoldi miivek

A DRAMAPEDAGOGIA - a hatranyos helyzetii tanuldk integralt nevelésének elésegitésére c. tanfolyam
hallgat6i szamara

BOLTON G.: A tanitasi drama elmélete, 1994, Marczibanyi Téri Mlvel6dési Kézpont, Budapest

KAPOSI L. (szerk.): Jatékkdnyv, javitott kiadas, 2002, Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kézpont — Marczibanyi
Téri Mivelédési Kdzpont, Budapest

KAPQOSI L. (szerk.): Dramapedagdgiai olvasokdnyv, 1995, Marczibanyi Téri Mlivelddési Kdzpont, Budapest

NEELANDS, J.: Dréama a tanulas szolgalataban, 1994, Marczibanyi Téri Miivel6dési Kézpont, Budapest

SZAUDER E. (szerk.): Drama — Oktatds — Nevelés, szbveggyijtemény, 1994, Barczi Gusztav Gydgypedagé-
giai Tanarképz6 Féiskola, Budapest

KAPQOSI L. (szerk.): A drdma tanitdsa, segédlet a 3—4. évfolyamon tanitdk szdmara, 1997, Kerekasztal Szin-
hazi Nevelési Kézpont, Godoll6

KAPQOSI L. (szerk.): A drdma tanitasa, segédlet az 1-2. évfolyamon tanitok szdmara, 1999, Kerekasztal Szin-
hazi Nevelési Kézpont, Godoll6

KAPQOSI L. (szerk.): A drdma tanitdsa, segédlet az 5-10. évfolyamon tanitok szamara, 2002, Kerekasztal
Szinhazi Nevelési Kézpont, Godollé

KAPQOSI L. (szerk.): Dramafoglalkozasok gyerekeknek, fiataloknak, 1999, Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag,
Budapest

KAPQOSI L. (szerk.): Dramajaték ovodasoknak, 2001, Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag, Budapest

Dramapedagdgiai Magazin, a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag periodikaja

1.

Vélogatas a Dramapedagdgiai Magazinban 2001-2004 kéz6tt megjelent kiilféldi tanulméanyokbdl
A Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag periodikaja.

Internetes elérhetéség: www.drama.hu/DATA/dg/Valogatas_2001_2004.pdf

» ,Adrdma nélkilli iskola lélek nélkili iskola”. Interju David Davis-szel — Bethlenfalvy Adam (DPM 2002/k)

« ,Heathcote az altalam valaha latott legnagyobb dramatanar’. Interju Eileen Penningtonnal — Bethlenfalvy
Adam (DPM 2002/k)

o HEATHCOTE, D.: Az aktiv tanulds lehetséges keretel. I. rész (2003/2)

» HEATHCOTE, D.: Az aktiv tanulds lehetséges kereteli. Il. rész (2004/1)

» FITZGIBBON, E.: Lehetéségek kérdése (DPM 2001/1)

* NEELANDS, J.: A banda bossztja (DPM 2001/1)

» DAVIS, D.: A forma ujragondoldsa a dramatanitdsban (DPM 2002/1)

2.
Vélogatas a Dramapedagdgiai Magazinban 1998-2000 kéz6tt megjelent kulfélali tanulményokbdl
A Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag periodikaja.
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Internetes elérhetéség: www.drama.hu/DATA/dg/Valogatas_1998_2000.pdf

« Az Egyesiilt Allamokban miikddd Creative Arts Team (CAT) bemutatésa (1998/k)
» DUNN, J.: A spontan dramatikus jaték és a ,szuper-dramaturg” (2000/2. sz.)

*  GILLHAM, G.: Szines képek (1998/k)

» HEATHCOTE, D. - BOLTON, G.: Tanitsunk dramaval! (1999/1. sz.)

*  MORGAN, N. - SAXTON, J.: Stratégiak és technikak (1998/k)

» Peter Slade valaszol a Research in Drama in Education kérdéseire (1999/2. sz.)

3.

Vélogatas a Dramapedagdgiai Magazinban 1996-1997 kézott megjelent klfélali tanulményokbal
A Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag periodikaja.

Internetes elérhetdség: www.drama.hu/DATA/dg/Valogatas_1996_1997.pdf

» BALL, S.: Szinhaz az egészségnevelésben (1996/k)

* BOLTON, G.: A tanitasi drama ujragondolasa (1996/k)

» BOLTON, G.: Robin Hood (1996/1.)

* HEATHCOTE, D. - BOLTON, G.: A ,szakért6i jaték” alaptorvényei (1996/2)

» HEATHCOTE, D. - BOLTON, G.: Arthur kiraly lovagjai, 1. rész (1997/1. sz. melléklet)

» HEATHCOTE, D. - BOLTON, G.: Arthur kiraly lovagjai, 2. rész (1997/2. sz.)

*  MORGAN, N. - SAXTON, J.: ,....és a folyé folyik tovabb!” (1996/1.)

*  MORGAN, N. - SAXTON, J.: A szinhaz és a tanitasi drama kéz6tti kapcsolat (1997/1. sz.)
* MUIR, A.: Bertolt Brecht és Dorothy Heathcote (1997/1. sz.)

» SZATKOWSKI, J.: Drama a margon (1996/2)

4.

Vélogatas a Dramapedagdgiai Magazinban 1994-96-ban megjelent kulféldi tanulmanyokbol
A Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag periodikaja.

Internetes elérhetdség: www.drama.hu/DATA/dg/Valogatas_1994_1996.pdf

* BOLTON, G.: A drama helye a tantervben (1995/2)

» BOLTON, G.: Drama és érzelem — utak és tévutak (1995/2)

» DAVIS, D.: Interju Dorothy Heathcote-tal (1994/k)

» GOODE, T.: Tanc a kavargé széllel (1994/k)

» HEATHCOTE, D.: Harom szév6szek var ram. |. rész (1994/k)
» HEATHCOTE, D.: Harom szév6szek var ram. 1. rész (1996/k)
¢ MORGAN, N. - SAXTON, J.: Gondolkodasi modellek (1996/k)

Tovabbi miivek a dramapedagdgia szakirodalmabdl (valogatas)

DURO Gy. — NANAY |.: Dramaturgiai olvasokdnyv, Marczibanyi Téri Mlvel6dési Kézpont, Budapest, 1993

BAGDY-TELKES: Személyiségfejleszté modszerek az iskolaban. Tankdnyvkiado, Bp., 1988

BUS . dr. (szerk.): Jdtékok a személyiség- és kbzosségfejlesztés szolgalataban. Szekszard, 2003

DERESNE K. E. - PUSPOKI P. — PUSPOKINE P. M. - SZENTIRMAI L.: Onmagukat ir6 torténetek. Tanari
kézikdnyv a tanc és drama modul tanitdsahoz. Bibor Kiadd, Miskolc
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ESSLIN M.: A dréama vettiletei. JATEPress, Szeged, 1998

FOLDENY! F. L. (szerk.): Tanulmanyok a gyermekszinhdzrdl. Magyar Szinhézi Intézet, Bp., 1985, 121 p.

GABNAI K: Dramajatékok, 3., bbvitett kiadas, 1993, Marczibanyi Téri Mivel6dési Kézpont, Budapest

GABNAI K.: Dramajatektar. Elsé gydjtemeny. Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag, Petéfi Mlvelédési Kézpont,
GOdolls. 1990, 72 p. (Dramapedagdgiai fiizetek 1.)

JOHNSTONE K.: Impro. Kézmdiivel6dés Haza, Tatabanya

KAPOSI L.: A tandr — szerepben (In: DIE & TIE — a Dramapedagogiai Magazin kiilénszama, 1994, 3-6. old.)

KAPOSI L. (szerk.): Dramatikus modszerek a blinmegel6zés szolgalataban. Orszagos Blinmegeldzési Kdzpont,
Magyar Dramapedagogiai Tarsasag, Bp., 2004

KAPOSI L. (szerk.): Szinhdz és drama a tanitdsban (Theatre in Education — széveggyljtemény), Kerekasztal
Szinhazi Nevelési Kézpont — Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag — Marczibanyi Téri Mivelédési Kézpont,
Bp., 1995

KAPOSI L. (szerk.): Szinmiivészet tagozat. Segédlet a f6targyat, a kételez6 targyakat és a szinhazismeretet
tanitok szamara. Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag, Bp., 2003

LIPTAK 1. (szerk.) Ahogyan/l. Eldadasok a magyarorszagi személykozi kommunikéciordl. Marczibanyi Téri
Mvel6dési Kozpont, Bp., 1995

MEZE| E.: Jétsszunk szinhdzat! Méra, 1979

PALFI E. (szerk.): Drdmadra-tervek gyiijteménye. Gyermekek Haza, Gyor, 1998

PINCZESNE dr. PALASTHY |.: Drédma—Pedagdgia—Pszicholégia. Pedellus Tankényvkiadd, Debrecen, 2003

SUTTON-SMITH B. és S.: Hogyan jatsszunk gyermekeinkkel (és mikor ne)? Gondolat, Bp., 1986

SZAUDER E.: A szerepbe lépés mint keretbe foglalt tevékenység (In: DIE és TIE — a Dramapedagdgiai Magazin
kllénszama, 1994, 7-10. old.)

SzAUDER E.: Az oktatdsban megjelend drama tevékenységi kdrének bemutatésa; In: Uj Pedagdgiai Szemle,
1993/7-8. szam

Szinmiivészet-babmiivészet. Az alapfoku mivészetoktatas kévetelményei és tantervi programja. ROMI-SULI
Konyvkiado és Tovabbképzé Mihely, Mogyordd, 1998

VEKERDY T.: A szinészi hatas eszkézei — Zeami mester miivei szerint. Magvetd Kiado, 1974, 1988

OKTATOFILMEK

KAPQOSI L. (szerk.): Gyermekszinjatszok példatara Ill. — oktatd videofilm (VHS vagy DVD). Magyar Dramape-
dagdgiai Tarsasag, Bp., 2004
KAPQOSI L.: Szinhdzi konvenciok a dramatanitasban — oktatd videofilm (VHS). Magyar Dramapedagogiai Tar-

sasdag, Bp., 1998
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KAPQOSI L. (szerk.): A tandr szerepben. A drdmatanar kérdez. Tanitasi drama 4-5. rész. — oktatd videofilm
(VHS vagy DVD). Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kézpont, Gédollé, 1998

NYARI A. (szerk.): Szigetjaték. ,Az én uralkodésom alatt demokracia lesz”. (DVD). Orszagos Biinmegel6zési
Kdzpont, Bp., 2004

SANDOR L. I. (szerk.): Gyermekszinjétszok példatéra I. - oktaté videofilm (VHS). Magyar Drémapedagdgiai
Tarsasag, Bp. 1999

SANDOR L. I. (szerk.): Gyermekszinjtszok példatara Il. — oktatd videofim (VHS). Magyar Drémapedagdgiai
Tarsaség, Bp., 2001
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Annotalt irodalom

a DRAMAPEDAGOGIA - a hatranyos helyzetii tanulok integralt nevelésének elésegitésére c. tanfo-
lyam hallgatéi szamara

Bolton G.: A tanitdsi drama elmélete, Szinhazi fiizetek V. 1993, Marczibanyi Téri Mivelédési Kézpont
Az 1979-ben irt Towards a theory of drama in education cim( kényvet Szauder Erik forditotta magyarra. Hi-
anypdtlo md, mivel a drama elméletével foglalkozo kilfdldi szakirodalombdl magyar nyelven jelenleg is igen
kevés hozzaférhetd. ]

Gavin Bolton kdnyve tankdnyv, példatar és hattéranyag is egyben. Ertelmezéseben a drama, mint pedagdgiai
megkdzelitésmad kerll leirasra és ,ooncolasra”. Olyan tanitds- és tanuldsszervezési lehetéséget mutat be,
amelynek segitségével megvaldsithatd az egyes tantargyak ismeretanyaganak 6sszekapcsolasa éppugy, mint
az egyébként nagyon nehezen tanithatd etikai, tarsadalmi kérdések kozos feltarasa. Az altala leirt osztalyo-
zasban az un. ,A” tipus a gyakorlatokat, a ,B” tipus a dramatikus jatékot, a ,C” tipus a szinhazi format és végill
a D’ tipus a tanitasi dramat jel6li. A konyv targya ez utdbbi részletezése. A kbnyv ezen tulmenéen bemutatja,
rendszerbe foglalja és szakszer(i modon elemzi az oktatdsban alkalmazhaté dramatikus teveékenységformakat.
Az egyes fejezetek fokozatosan, a szinhazi dramaturgia elemeinek és a gyermeki jaték természetének vizsga-
latan keresztil vezetik az olvasot a dramatikus tevékenység elemzésében. Sor keril a ,mintha-jaték” kilsé és
belsé akcidinak elemzésére, a tanuldsi folyamat végiggondolasara, a drama eléfeltételeinek, céljainak és érté-
kelésének elemzésére. A targyalt témak hatékony megértését szolgaljak a fejezetek vegen talalhatd kontrolla-
16 kérdések, amelyek elgondolkodasra, az olvasottak ért atgondoldsara és sajat példak ,gyartasara” késztetik
az olvasot. A szerz6 gondolatmenetét, fogalommagyarazatat példai teszik érthetévé. (TG)

KAPOSI L. (szerk.): Jatékkonyv, javitott kiadas, 2002, Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kézpont -
Marczibanyi Téri Miivel6dési Kézpont, Budapest

Jatékkoényv. Nem t6bb és nem is kevesebb, mint ahogy puritdn cime mutatja. Jatékgydjtemény. Példatar, al-
kalmazasi javaslatokkal. Hasznos segédeszkdz dramapedagdgusok, mlveszeti vezetdk, gyerekekkel, fiata-
lokkal foglalkozé szakemberek napi gyakorlati munkajahoz.

A javitott kiadas a néhany évvel korbbi véltozat pontositott verzidja. Atlathatd szerkezetben, logikus elrende-
zésben talalja a sok-sok szabdlyjatékot, amelyeknél az alabbi rovatok segitik a tajékozddast:

e ajaték cime

o tartalma, célja

 milyen életkortiaknak ajanlhaté

» tér- és eszkdzhasznalatra vonatkozo kérilmények

» nehézségi fok

o ajaték érthetd leirdsa

* megjegyzések, amelyek az alkalmazasi tapasztalatokat 6sszegzik

A gyakorlatok nincsenek fejezetekbe, nagyobb tartalmi egységekbe foglalva, de a fejléc alapjan kénnyi a be-
azonositasuk. Ezek szerint az alabbi kategoriak jelennek meg (nem fontossagi sorrendben): kapcsolatterem-
tés, bizalomépités, érzékelésfejlesztés, lazitas és koncentralas, interakcio, 6n- és csoportismeret, feszlltség-
oldas, szituacios jatékok.

A kétet végén b6 irodalomjegyzék, targymutatd és tartalomjegyzék segiti az eligazodast illetve a tovabbi tajeé-
kozodast a szabalyjatékok teriletén.

A kdnyv tobb ponton is felhivja a figyelmet arra, hogy a jatsz6 gyereknek (és felnéttnek) a jatékokon keresztil
joga van tébbet is kapni, mint olcso szdérakoztatast. Hatni lehet a résztvevokre, fejleszteni 6ket egy-egy jol
meghatarozott terlileten, a jatékok egy részének pedig a k6zdsség- és személyiségfejlesztési folyamatokban
lehet tartalmas szerepe.

Az elmult idészak aktudlissa tette a kétet ujbdli frissitését, nem elavulasa okan, hanem mert béviteni volna ér-
demes a leirt kindlatot. (TG)
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KAPOSI L. (szerk.): Dramapedagdgiai olvasokényv, 1995, Marczibanyi Téri Miivel6dési Koézpont, Buda-
pest

A kotet a dramapedagdgusok szamara alapm(. Neves magyar és kiilfdldi szinhdzi, drdmapedagogiai, pszicho-
l6giai, szocidlpszicholdgiai, esztétikai szakirdk irasait olvashatjuk a konyvben.

Kaposi LaszI6 az alapvetd személyiség- és miveltségbéli elvardsokon kivil a 120 dras dramajaték-vezetdi
vizsga torzsanyaganak vazat kozli bevezetbjeben, Jonothan Neelands A dramat érinté alapveté gondolatok c.
irasaban arra keresi a valaszt, hogy mitél drdma a drama? Milyen Iélektani és oktatasi mechanizmusok mi-
kédtetik a dramaban felépitett fiktiv vilagot?

A kényv masodik nagy tematikai egysége a pszicholdgia targykérébél valogat: kiilénbdzd jatékpszicholdgiai
elgondolasokat, a jatékfolyamatok jellemzéit, a gyermek-jatékterapia lehetdségeit, az utalas szemiotikai meg-
kbzelitését, a gyermeki gondolkodas, illetve az erkdlcsi fejlédés szinhdzi élmény szempontjabdl térténd
vizsgalatat, a nem verbalis szinhazi kommunikaciot, egy, a rogtonzesrél szolé fontos irast, valamint a
pedagogiaban nélkilézhetetlen empatiat veszik gorcsé ala a neves szakirok: dr. Lanyiné Engelmayer Agnes,
Mérei Ferenc, Popper Péter, LaszI6 Janos, Vekerdy Tamas, Buda Béla, Csepeli Gyorgy.
Szinhazi-dramaturgiai szempontbdl elemezhetjik a drama sajatossagait a kdvetkezé csokorban. A drama ki-
fejtett definicioja, a drdma és a dramai meghatarozasa, a ,dramaépités” és a dramairds szabalyszer(iségei, a
drama, a cselekményvaz, a szinhaz és az eldadas viszonya, dramaesztétika, valamint a dramatikus tevékeny-
ségek egyik f6 mozgatdrugdja, a feszlltség adjak a gerincét e valogatasnak. Az irdsok szerz6i Bécsy Tamas,
K. Jakab Antal, John Howard Lawson, Hevesi Sandor, Richard Schechner, Almasi Miklos.

Kulféldi (angolszasz) dramapedagdgus szakemberek irdsait olvashatjuk a kévetkezd nagy fejezetben: Gavin
Bolton, Dorothy Heathcote, Jonothan Neelands, Norah Morgan és Juliana Saxton, valamint Cecily O’Neill és
Alan Lambert cikkei minden dramat tanito vagy a drama eszkézeit ,hasznald” pedagdgus szamara kételez6
olvasmanyok”: a dramatikus tevékenységben megjelend feszliltség, a kildnb6z6 jatékformak, a dramamaddok,
a szinhazi konvenciok sok példaval ellatott részletes ismertetése (a fejezet talan legértékesebb része), a tanu-
I6k bevonddasanak szintjei (az érdeklédéstdl az értékelésig), valamint a drama tervezésének, felépitésének
lépcsdi, a dramatanari gondolkodas alapjai olvashatok itt.

A kdnyv utolso fejezete harom dramafoglalkozas leirasat tartalmazza: J. Neelands, Liptak I. és Takacs G. egy-
egy tervét ismerhetjik meg. (LI)

NEELANDS J.: Drama a tanulas szolgalataban, Szinhazi fiizetek VI. 1994, Magyar Dramapedagégiai
Tarsasag, Marczibanyi Téri Miivelédési Kézpont

A Making Sense of Drama (a kényv angol cimének elgondolkodtatd, sz6 szerinti forditasa: Adjunk értelmet a
drdmanak!) cimi mivet Szauder Erik forditotta magyarra. A hazai dramapedagdgiai szakirodalom egyik alap-
mive és egyben ,bestsellere”. Sikerét elsésorban a Magyar Dramapedagogia Tarsasag altal szervezett 120
oras dramajaték-vezetdi kurzusoknak kdszonheti, ahol kételezd irodalomnak, egyben kézikényvnek szamit.
Nem véletlenll. Kézérthetd nyelven, élvezetes stilusban veszi sorra a drama (a tanitasi drama) alkotéelemeit,
tervezési lépcsbit. Fébb terliletek: a tanitasi drama fogalmi és tartalmi meghatérozésa, tanar és tanulé partneri
viszonya, az egyeztetés formai és fazisai, tandri szerep, tanari kérdéstechnika, dramamaddok gydjteménye,
szinhazi fogalmak, szabalyozd elemek, a tervezés folyamata és vegul néhany dramadravazlat. Az el6bbi fel-
sorolasbdl is latszik: a kényv a képzések szempontjabdl fontos dsszes témat érinti. Minden targyalt témakért
erésen gyakorlati oldalrdl kozelit meg, ezért lehet kedvelt a drama miifajaval most ismerkedék kérében is. (Ez
a gyakorlatias szempont nem véletlen, hiszen a szerzé eredetileg tanfolyami kézikényvnek szanta mivét.)

A kétet 10 évvel ezel6tti hazai kiadasa mérfoldkdnek szamitott abbdl a szempontbdl, hogy az akkoriban kiala-
kulé magyar dramapedagogia szaknyelvet a kifejezések pontos meghatarozasaval, magyarazataval terméke-
nyitette meg, amely folyamat napjainkig tart, el nem csituld viharokat kavarva Ujra és ujra.

A kényv pillanatfelvétel, egy gyakorlé dramatanar és elméleti szakember aktudlis gondolatainak leirasa, kisér-
let egy rendszer felépitésére. Ebbél a szemszdgbdl kell kdzeliteni hozza, vagyis nem ,szentirasként” kell ke-
zelni a leirtakat, sokkal inkabb helyzetjelentésként, melyhez a mar rutinnal rendelkezé magyar szakember is
hozz4 tudja tenni a maga tapasztalatat. Ez sokszor ellentmond a leirtaknak, mégis: ez az interaktiv folyamat a
kényv elényere valik, bizonyitva, hogy a targyalt — olykor provokativ — megkézelitések ma is hatnak, ma is at-
gondolasra méltok. (TG)
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SZAUDER E. (szerk.): Drama - Oktatas — Nevelés, széveggy(jtemény, 1994, Barczi Gusztav Gyogype-
dagdgiai Tanarképzo Foiskola, Budapest

A kotet tizenkét tanulmanyt tartalmaz: ezek kézil kettbnek a szerkesztd a szerzéje, a t6bbit neves kulféldi
szakemberek irtak.

A kreativ (tanitasi) drama jellegzetességeit, valamint a dramapedagdgia legnevesebb angolszasz képviseldit
és az 6 munkassaguk jellemz6 motivumait mutatja be Szauder Erik.

Tobbféle cél érdekében hasznalunk az iskolai munka soran dramatikus eszkdzoket: van, aki eléadas-orientalt
munkat végez, az & szamukra fontos iras John Hersee munkaja.

A dramajaték miikddése a pszicholdgia nézépontjabdl, a tanuldk személyiségének megjelenése a dramatikus
tevékenységben; a nem el6adascélu dramamunka ,esztétikai kulturaja”; a nyelvi fejlddés megfigyelhetésége a
drdmamunka, a problémamegoldd tevékenység soran; a szocialis kérdések feltdardsa drdmatechnikakkal; a
dramatikus tevékenység és a tandr viszonya; a drama tanitdsanak ajanlott megkézelitése, lehetéségei és
gyakorlata a (brit) pedagogusképzésben; a tanitasi drama (DIE) és a szinhazi nevelés (TIE) dsszehasonlitasa;
milyen lehet6ségeket kinal a drama az értelmileg sérdlt emberek ,praktikus” gondolkodasanak fejlesztésére? —
ezekre a problémakra keresik a valaszt a szerzék: Gavin Bolton, Gabriel Barnfield, Peter Chilver, Elyse
Dodgson, Dorothy Heathcote. (LI)

KAPOSI L. (szerk.): A drama tanitasa, segédlet a 3-4. évfolyamon tanitok szamara, 1997, Kerekasztal
Szinhazi Nevelési Koézpont, G6d6ll6

Az 1995-6s NAT tanc és drama miveltségi terlletéhez késziilt tanari segédlet.

Nyité fejezetében tartalmazza a Kerekasztal tanterv drama fejezetének teljes anyagat, tovabba kivonatot (a
kévetelményeket tablazat formajaban) a babjaték, a tdnc és mozgasmiivészet fejezetekbdl.

A segédlet ezen fejezete — mivel az alapul vett NAT mar megujult — részben aktualitasat vesztette. Amiért nem
telies mértékben avult, annak két oka van: 1) A Kerekasztal tanterve mar 1998-ban megprdbalta kijavitani az
6s-NAT tanc és drama részének szamos kézismert hibajat. 2) Ez a tanterv szamos olyan példat tartalmaz,
amelyek a kdzponti tantervrél alkotott elképzelések pillanatnyi allasatdl fliggetlentl érvényesek, id6talldak,
adaptacio nélkil atvehetk akar helyi szintii tantervi dokumentumokba is.

A segédlet masodik nagy szerkezeti egysége kilenc dramadra részletes leirasat tartalmazza. Ezek szerz6i
(Antal Rita, Darok Ildiko, Kaposi LaszI6, Liptak lldiko, Szauder Erik, Takéts Rita) az életkornak megfeleld té-
mavalasztasra és feldolgozasi mddra alapozva készitették el dravazlataikat.

A szerzbket lathatdan nem kétotte semmiféle tantargyi keret avagy tantargyi integracio: olyan témakat valasz-
tottak ki és dolgoztak fel, amelyeket éppen fontosnak tartottak. Ettél fliggetlentil tdbb 6rardl is allithatd, hogy
nem csak a tanc és drdma tantargy keretei kdzott alkalmazhato, hanem példanak okaért a térténelem, az iro-
dalom vagy éppen a kérnyezetismeret tanitasa soran is.

A segédlet zard tartalmi egysége egy olyan, a legfontosabb szakkifejezéseket tartalmazd, ma mar tébb ponton
reviziéra szoruld, de alapul vehetd ,szoétarral” indul, amely a terminoldgiai rendrakast szolgalja. Ezek utan a
drdmatanari munkaban leggyakrabban alkalmazott, a segédlet dramadraiban is szereplé szinhdzi konvenciok
rovid ismertetése kdvetkezik. A segédletet a mar emlitett tantervi tablazatok zarjak.

Az integracios pedagdgiai rendszerben végzett munkahoz, az arra térténé adaptaciohoz a Tavasziinnep c.
szakért6i drama kivételével barmelyik dravazlat alkalmazhato: j6 kiindulasi pontot jelent. (KL)

KAPOSI L. (szerk.): A drama tanitdsa, segédlet az 1-2. évfolyamon tanitok szamara, 1999, Kerekasztal
Szinhazi Nevelési Kézpont, G6d6ll6

A megjelenés idejében hianypotld kényv a kbzoktatasba éppen bekerllé dramapedagdgiat alkalmazni kivané
pedagogusokat kivanta segiteni az elsd lépések megtételénél. A ,bevallottan szubjektiv’ bevezetében a dra-
mapedagogia hazai térténetével ismerkedhet meg az olvaso réviden, a modszert kiilféldon elsajatitd és az el-
sO képzésen résztvevd szakemberektdl kezdédéen. Megemiliti, hogy a mdodszer hogyan fejlédétt az 1995-6s
,05-NAT"-ba bekerillve tantarggya, 6sszekapcsolodva a tanccal és a babbal. Megtudhatja az olvasé, hogy a
tantargy utan érdekiéddk milyen hazai képzésben vehetnek részt, hogy elsajatithassak a tantargy tanitdsahoz
szilkséges specidlis tudast és készségeket. Tartalmazza a tantargy modult, valamint az I. tantargyszakasz
(ami az 1-4. évfolyamot jelenti) kovetelményeit. Ezek a kerettanterv bevezetésével moédosultak. A tanulma-
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nyok kdzétt tanmenet-javaslatokat talal az olvaso, leirasat az Unnepi szertartdsoknak és ritualis jatékoknak,
valamint ismertetét a dramapedagogia eszkdzeinek felhasznaldsaval végzett irodalmi nevelésrél. Megismer-
kedhet az olvasd a szakértéi jaték alaptérvényeivel is. A kiadvany négy dramadra tervét tartalmazza az 1. és
2. osztalyosok szamara: Szauder Erik: A vak 6r, Takats Rita: Mentsiik meg Szamdcat, Romankovics Edit: A
nagyur és a szegény szabd, valamint Liptak lldiko: Jemanzsa, a tenger urndje cimi irasat. Ehhez kapcsol6do-
an foglalkozik a kiadvany a dramatanar egyik legfontosabb eszkédzével, a konvenciokkal: szemléltetd leirasok-
kal részletesebben ismerteti ezek kéz(l az adott életkoru tanuloknal a leggyakrabban alkalmazottakat. A masik
nagyon fontos eleme a dramadraknak a tanari szerepbe lépés, amelyhez a kilénbdz6 tanari szereptipusok
ismerete elengedhetetlen. Ezt is ismerteti a kiadvany — példakkal illusztralva. (MB)

KAPOSI L. (szerk.): A drama tanitasa, segédlet az 5-10. évfolyamon tanitok szamara, 2002, Kerekasztal
Szinhazi Nevelési Kézpont, G6d6ll6

A kényv a gyakorld dramatandrok munkajat hivatott segiteni a tdnc és drama tantargy kdrében. Egy, mar ko-
rabban kiadott sorozat javitott, tanmenetekkel, modszertani dtmutatéval és U] tantervekkel bévitett, tovabba
dsszevont kiadvanya sok hasznos dolgot tartalmaz —, elsésorban a legalabb 120 6ras tanfolyamot végzett
drdmapedagdgusok szamdra. A bevezetdben a tantargynak a hazai oktatasban bet6ltott révid torténetérdl és
szereperdl (a kilénbdz6 oktatasi térvények tiikrében), valamint a modszer specidlis tulajdonsagairdl tajéko-
zodhatunk. A kdnyv megemliti, hogy mi az a felkész(iltség, aminek a birtokaban vallalkozhat egy pedagdgus a
drdmadrak vezetésére. A kiadvany tartalmazza a kerettanterv céljait és feladatait, évfolyamokra lebontott té-
makoreit, a hozzajuk tartozo tartalmakkal egydtt, valamint a tovabbhaladas feltételeit és a fejlesztés kdvetel-
ményeit — tanmenetjavaslatokat 5-6., 7-8. és 9-10. osztaly szdmdra. A mddszertani utmutatdban tajékozod-
hatunk a tdnc és drama tantargy helyét illetéen a kerettantervben, valamint a modul id8kereteirdl és szervezé-
si lehetdségeirél. Szamos dramadratervet tartalmaz a kiadvany, amelyek jol hasznalhatdak a drdmadrakon,
vagy akar a kildénbdzd szaktargyi drakhoz kétédéen: pl. térténelem, irodalom, ének, mivészettdrténet,
osztalyféndki stb.), de megtalalhatoak az olyan emberi tartalmakat feldolgozo dratervek, mint a kirekesztés,
eléitélet, feleléssegtudat. Az olvasd bdséges és valtozatos valogatast kap az oratervekbdl: valtozatossag
egyarant érvényes a tartalmi oldalra és a kiilénbdz6 témakat feldolgozé munkaformakat illetéen. Helyet kapott
a konyv végén a szakértdi jaték is. A fuggelékben az 1997-ben és 1999-ben megjelent segédletek bevezetdje
olvashatd. (MB)

KAPOSI L. (szerk.): Dramafoglalkozasok gyerekeknek, fiataloknak, 1999, Magyar Dramapedagodgiai
Tarsasag, Budapest

Ez a segédlet a tanulok széles életkori tartomanya szdmara ajanl dramadravazlatokat. A révid Bevezetd és az
azt kévetd Drama-sugo c. irds tajékoztatast ad a kotet tartalmdra, hasznélatara vonatkozoan, tovabba az
utobbi érzékletes formaban megjelenit egy olyan képet, ami a tanitasi drama (Drama in Education — DIE) és a
szinhazi nevelési programok (Theatre in Education — TIE) kapcsan eligazitja azokat is, akik az emlitett szakte-
rileteken még csak most(anaban), ezzel a kényvvel talalkozva kezdik meg az alaposabb tajékozodast.

Harom nagyobb egységre bontva 19 drdmadra részletes leirasa kdvetkezik. Az elsé szerkezeti egység a Dra-
madrak gyerekeknek cimet viseli (szerzék: Antal Rita — két dramadraval, Egervari Gyorgy és Romankovics
Edit). A fejezetben kozolt dramadrak kozil egy szol alsé tagozatosoknak, mig a t6bbi a felsd tagozatosok
szamara jelenthet izgalmas jatékot.

A konvenciok és dramadrak c. fejezet kiindulasi pontjat egy pedagdgus ,elit-tovabbképzés”, a Képzdk képzése
ciml program résztvevéi altal egy oktatofilmhez készitett dravazlatok jelentették (szerzék: Liptak lidiko, Ta-
kacs Gabor, Plspoki Péter, Szauder Erik). Az ott kidolgozott dramadrak tovabbfejlesztett valtozatai talalhatdk
meg a segédletben — ezek fékent a kdzépiskolas korosztalyt célozzak (azzal a kitétellel, hogy itt erds hang-
sulyt kapott a szinhazi konvenciok alkalmazasa).

Hasonloképpen a kozépiskolasok a ,célkozonsége” a segedlet harmadik, Dramacrak fiataloknak c. fejezeté-
ben talalhatd dramadraknak (szerzék: Bicskei Laszld, Haas Eva, Lazar Péter, Lukacs Gabriella, P. Papp Mo-
nika, Plispdki Péter, Takacs Gabor, Torok Laszld, Zalavari Andras — két dramadraval, Wenczel Imre).

A szerz6k (és a kényv dramadrai) erkdlcsi problémakat vizsgalnak, még akkor is, az adott éra valamelyik mi-
veltségi terlileten végzett munkahoz csatolhatd, avagy valamelyik tantargy keretei kozé beilleszthet6 is. A té-
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ma és a tanulasi tertilet kivalasztasaban a szerzOket nem kotétték a tantargyi keretek: az altaluk aktualisnak
es fontosnak vélt temakat vehettek fel tervezd munkajuk soran.

Eppen ez teszi lehetévé a kényvben szerepld dramadrak jelentds részénél az integraciés pedagdgiai rend-
szerben végzett munkara térténd adaptaciot. (KL)

KAPOSI L. (szerk.): Dramajaték ovodasoknak, 2001, Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag, Budapest

Az dvodaskoru gyerekek jatszanak: ismert és maguk altal kitalalt torténetek szerepl6ivé valnak, utanozzak a
kdrnyezetikben latott mintakat, gyakorolnak, gyakorolnak...

Az az 6vodapedagdgus, aki nem csak szabalyjatékokat, népi gyermekjatékokat jatszik, avagy ,szinhazias”
iranyultsagu dramatikus tevékenységet folytat a gyerekekkel, hanem térténetekre éplilé dramamunkara is val-
lalkozik, nagy 6rdmmel forgatja majd a Dramajaték 6vodasoknak cimii kiadvanyt.

A szerkeszto bevezetGjet kovetGen elméleti alapvetést olvashatunk Szauder Erik tollabol, majd harom interju
kévetkezik: Rudolfné Galamb Evaval és Bessko Istvannéval beszélget Kaposi LaszI0.

A beszélgetésekbdl tobbek kdzott kideril, hogy a draméat alkalmazdé dvodapedagdgusok is a szabad jatékot
tekintik a legfontosabb tevékenységnek az 6vodaskorban, de a révid id6re sz4l6 iranyitott tevekenységben al-
kalmazhaté dramatikus formak lehet6ségeirdl is meggy6z6 erdvel beszélnek a szakemberek. )
Tizenkét (6vodaskoruak és kisiskolasok szamara adaptalhatd) dramafoglalkozas (Mihalyné Gruber Agnes,
Csabai Flora, Antal Rita, Liptak lldikd, Kuszmann Néra irasai — az utébbitdl olvashatjuk a legtdbb foglalkozas-
vazlatot), valamint gyakorlé 6vonék személyes véleménye, tapasztalatai a drama dvodai alkalmazésaval kap-
csolatban — ezek teszik ki a kényv hatralévé kétharmadat. (LI)

Valogatas a Dramapedagdgiai Magazinban 2001-2004 koz6tt megjelent kiilféldi tanulmanyokbal
A Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag periodikaja.
Internetes elérhetdség: www.drama.hu/DATA/dg/Valogatas_2001_2004.pdf

A Dramapedagdgiai Magazin 2001-2004 kéz6tt megjelent szamaibdl készilt valogatas a dramapedagdgia
irant érdekl6dék szamara két interjut, egy tanulmanyt (két részletben), két dramafoglalkozas-leirast valamint
egy konferencia-eléadast kinal.

David Davis-szel 1991-ben taldlkozhattak el6sz6r Magyarorszagon a dramapedagdgusok. E tovabbképzésnek
igen fontos szerepe volt abban, hogy hazankban szarnyalni kezdett a drdmapedagogia (szamunkra akkor még
teliesen) Ujszer( iranyzata, a tanitasi drama. A vilag szamos orszagaban ismert és elismert szakemberrel
Bethlenfalvy Adam a magyar és az angol dramapedagogiai helyzet hasonldsagairdl és kilénbdzségeirdl be-
szélget. Manapsag hajlamosak vagyunk szinte mindent szeptember 11-hez viszonyitani. Szintén D. D. nevé-
hez f(izédik a forma Ujragondolasardl sz4l6 konferencia-eléadas irdsos anyaga, amelyben a szerzd tébbek ké-
z6tt arrdl szamol be, hogy milyen feladatokat ad a dramatandroknak ez az esemény — mit és hogyan érdemes
tanitanunk ,azéta”.

Eileen Pennington és Dorothy Heathcote — két id6s(ebb) hdlgy, két dramatanar, akik nemcsak azért miveé-
szek, mert szinhazi tanulmanyokat folytattak azel6tt, hogy tanitani kezdtek volna, hanem mert a tanitasban is
mivészekké valtak — a sz6 legnemesebb értelmében. Szintén Bethlenfalvy Addm beszélget E. Penningtonnal,
aki tébbek kdz6tt a D. Heathcote-hoz vald viszonyardl vall az interjuban.

Aki D. Heathcote-ot Iatja tanitani, vagy olvassa irasait, akarva-akaratlanul felteszi a kérdést sajat maganak,
hogy ,elég j6” tanar-e. A tanar mint partner, tars a tanuldsban, fejlddésre képes ember... Van mit tanulnunk a
vilaghir( dramapedagogustdl, aki minden egyetemi kurzust azzal a vallomassal kezd, hogy 6 nem tudja, hogy
hogyan kell tanitani, mert sohasem jart egyetemre.

A vélogatas dramafoglalkozas-tervei két ,kényes”, sok vitat general6 témakort jarak koril: a kldnozas kérdé-
sei és az iskolai zaklatas, terrorizalas problémakére allnak a kdzéppontban Emily FitzGibbon és Jonothan
Neelands strukturajaban. (LI)

Valogatas a Dramapedagadgiai Magazinban 1998-2000 koz6tt megjelent kiilféldi tanulmanyokbal
A Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag periodikaja.
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Internetes elérhetdség: www.drama.hu/DATA/dg/Valogatas_1998_2000.pdf

Internetes formaban elérhetd valogatas, amely tdbb szalon is kapcsolddik a hatranyos helyzeti tanulok integ-
ralt nevelésének témajahoz. A cikkek nagyobbik része alapvetd fontossagu elméleti és gyakorlati problémakat
targyal, olyan témakat, amelyek atgondoldsa az integraciés nevelés szempontjabdl (a dramapedagdgia oldala-
rol kézelitve) elengedhetetlen. Helyet kaptak benne a drama térténetének meghatarozo alakjai (Bolton,
Heathcote, Slade) mellett az uj teoretikusok (Morgan és Saxton), a TIE egyik jeles szakértéje (Gillham), vala-
mint olyan szerzok, akik talan kevésbe ismertek itthon (Riherd, Hardwick, Dunn).

Mark Riherd és Gwendolen Hardwick cikke az Egyestilt Allamokban miikodé Creative Arts Team-et (CAT) mu-
tatja be. A CAT els6sorban azokkal a fiatalokkal foglalkozik, akiket az iskolabdl vald kikerilés, kimaradas ve-
szélye fenyeget. A professziondlis szinhazi nevelési csoport f0 témai aktudlis tantervi és tarsadalmi problé-
mak: faji kérdések, az AIDS, a gyermekek ellen elkdvetett erGszakos cselekmények, a tizenévesek terhessé-
ge, az erészak, a kulturalis sokszinliségbdl adddo, illetve kéryezeti problémak. A cikk hiven tikrézi e kényes
témak ceélratdrd, hatarozott, szokimondd és jo értelemben vett kiméletlen megkdzelitésének szikségességét
és hosszu tavu folyamatba illesztve: eredményességét.

A spontan dramatikus jaték és a ,szuper-dramaturg” mibenlétét és szerepét targyalja Dunn, J. Fékeént a tanar
feladatat vizsgélja: milyen szerepet kell jatszania a dramai folyamatban, annak érdekében, hogy maximalisra
névelhesse az osztalyteremben Iétrejové jatékhelyzetek hatékonysagat? Kiemeli a drama tobb lényegi elemét
(a valos és fiktiv elemek keveredese altal sziletd uj tanulasi tartalom, a fesziltség meglétének fontossaga) és
hangsulyozza a tandr mivészi szerepkdrét valamint azt, hogy ,ahol a gyerekeknek kevés maddjuk van a spon-
tan jatékra... csak a tanarnak van esélye arra, hogy hatékony dramai szerkezeteket hozzon létre a tanuldk
szamara”.

A Leeds TIE-tarsulat egy programjat mutatja be Gillham Szines képek cim( irdsa, amely 6nkéntelen analdgia-
kat is ébreszt az olvasoban. Két népcsoport konfliktusos egytttélésenek témajat elemzi a Raj (uralom) cimii
program, elsddleges figyelmet forditva a résztvevik allasfoglaldsra valod késztetésére, valamint a rasszizmus
témajanak dialektikus, tébbszempontu megkézelitésére. Kiilén hangsulyt kap a tandrok személyes vélemé-
nyének, érzéseinek hattérben tartdsanak fontossaga, problematikaja.

A projekt-oktatas dramabeli megfelelje, vagyis a szakértdi jaték elméleti hatterét és tervezésének nehézsége-
it vilagitia meg Heathcote és Bolton cikke. F& gondolata a tanulasi tartalmak és tertiletek 6sszekapcsolodasa-
nak szlikségessége, valamint az 6sszefuggesek felismerése, felismertetése a tanulokkal. A szakértéi jaték ke-
rete minden esetben a kdvetkezd: valamely cégnek, vallalkozasnak elkbtelezett személyek. A tanuldnak, azal-
tal, hogy felel6s személy szerepébe helyezték, nincs mas valasztasa, mint sajat képességeit meghaladé fela-
datokra vallalkozni.

A forditasi nehézségek, a terminoldgia kilénbdz6ségének felvallalasa és hangsulyozésa teszi érdekessé a
Stratégiak és technikak cimi irast (forditotta Szauder Erik). A szerzék dramai stratégiakat és technikakat so-
rolnak rendszerbe, amely azonban nem szerviil egésszé. Céljuk, hogy a leirt eszkdzokkel az adott tevékeny-
séget jelentéssé tegyék a tanuldk szamara.

Végezetil a Peter Slade-del készllt interju rengeteg fontos forrést, szakirodalmat jel6l meg. Hangsulyozza a
drama szerepét az evidenstdl eltérd terlileteken is, kiemelve, hogy ,ha rendesen tanitjak, gazdagitja az irast,
olvasast, szamolast is; a csecsemdkortdl felnéttkorig tarto fejlesztés utjat”. (TG)

Valogatas a Dramapedagdgiai Magazinban 1996-1997 koz6tt megjelent kiilfoldi tanulmanyokbal
A Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag periodikaja.
Internetes elérhetdség: www.drama.hu/DATA/dg/Valogatas_1996_1997.pdf

Az internetes formaban elérhetd valogatas olyan irasokat tartalmaz, amelyek magyar nyelvii kdzlése minddsz-
sze két év alatt tortént meg, de a keletkezéstik szerint masfél évtizedet dlelnek fel: a legkorabbi 1981-ben, mig
a legkésdbbi 1996-ban jelent meg. Miifajat tekintve vegyes a vélogatas: szerepel benne alapmunkanak tekint-
heté elméleti tanulmany (G. Boltonnak a tanitasi dramardl sz6lé6 munkaja), tovabba olyan ismertetd, ami a
szakeért6i drama kapcsan megkertlhetetlen (ezt G. Bolton és D. Heathcote kdzdsen jegyzik), és van néhany —
a fentiekhez képest — részletkérdést taglald, de jelentds irds (N. Morgan és J. Saxton, A. Muir, S. Ball, J.
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Szatkowski irdsai). Ezek utan mér csak a Robin Hood c. dramadrat kell megemliteni ahhoz, hogy teljes legyen
a kép: a valogatast a dramapedagdgiai mfajok sokszinlisége jellemzi.

ldérend szerint haladva elséként a rendkiviil fontos gondolatokat tartalmazé G. Bolton-tanulmanyt emlitjuk: A
tanitasi drama uUjragondolasa csak két évvel késébb jelent meg, mint a szakterilet alapmdiive, a nélunk 14 év
késéssel kiadott A tanitasi drama elmélete cimi Bolton-kdnyv. A tanitasi drama korul kialakult mitoszok tiszta-
zasa és ezzel egy(tt oszlatasa Anglidban mar abban az idében megtértént, amikor nélunk még némi helyben
toporgas tortént dramapedagdgia cimsz6 alatt (értsd kezdeti 1épések). Ez a tanulmany referenciapont lehet,
igy kételezéen ismerendd minden dramaval tanité szakember szdmara. Hasonldan jelentés munkaként keze-
lendd a szakért6i drama kapcsan a valogatasban szereplé harom iras: vagyis igazabol kettd, mert ,A szakértéi
jaték” alaptérvényei cim( — dialdgusra éplld — iras mellett az Arthur kirdly lovagjai cim( 6rasorozat-ismerteté
csak a terjedelme miatt jelent meg a Drdmapedagogiai Magazinban, a szakterilet egyetlen magyar periodika-
jaban két részben. A dramanak az oktatasi kdrnyezetre leginkabb illeszthetd valfaja, a szakértdi drama — ami
filozéfiagjaban kdzel all a projektpedagdgiahoz, de az érzelmi bevonddas miatt ahhoz képest tovabbi lehetésé-
geket kinal. Ennek joforman dsszes hazai szakirodalma szerepel ebben a valogatasban.

A szinhdz és a tanitasi drama koz6tti kapcsolatot feszegeti N. Morgan és J. Saxton irasa (A szinhaz és a tani-
tasi drama kozotti kapcsolat), de kdzvetve errél szol A. Muir (Bertold Brecht és Dorothy Heathcote) és J.
Szatkowski tanulmanya is (Drdma a margon). A dramatikus mddszerek alkalmazasara példat nyujt G. Bolton
drdmadraja (Robin Hood), de ide sorolhatd S. Ball tanulmanya is (Szinhdz az egészségnevelésben), ami egy
specifikus alkalmazasi lehetdséget taglal.

Ha nem a magyar kozlés idérendje, hanem a tartalmi elemek szabndk meg az irasok sorrendjét, akkor a ta-
nulmanyok sorat Bolton &ltalanos elemzd munkajaval kellene kezdeni, ehhez pedig megadhatna a keret masik
felet (masfél évtizeddel késébbrdl) N. Morgan és J. Saxton munkaja (,...€s a folyo folyik tovabb!”). (KL)

Valogatas a Dramapedagadgiai Magazinban 1994-96-ban megjelent kiilféldi tanulmanyokbal
A Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag periodikaja.
Internetes elérhetdség: www.drama.hu/DATA/dg/Valogatas_1994_1996.pdf

Ezekben az irasokban a dramapedagdgia terén napjainkban meghatarozo jelentésegi alkotdk gondolatait ol-
vashatjuk az altaluk végzett dramamunkarol —, a sajat munkakbol leszlrve altalanos érvényi tapasztalataikat.
Gavin Bolton arrdl a — drama létezése 6ta fennalld — problémardl fejti ki véleményét, hogy helye van-e a dra-
méanak az iskolai tantervekben. Harom fé gondolat adja az érvelés alappilléreit. Az elsé a dramatikus tevé-
kenységek természetével foglalkozik. A szerzd — ra jellemzd mdodon — konkrét példan keresztul vilagit ra a
drama és a szinhaz koz6tti szoros kapcsolatra és természetesen a kiilénbségekre is. A méasodik gondolatkér a
dramatikus tevékenységek soran Iétrejévd jelentésszinteket jarja kordl. Sajat példaja alapos elemzésével bi-
zonyitja a kulénbdzd szintek megjelenését, amely a dramatikus tevékenységben résztvevok aktualis id6- és
térhasznalatabdl, valamint a fiktiv kontextus egybeesésébdl jon létre. Nem keriilheték meg a pszicholdgiai és
oktatasi vonatkozasok sem. Ez adja a harmadik pillért. A szerepjatékot, mint pszicholdgiai folyamatot vizsgalva
dertl ki, hogy rajta keresztll szamos tanulasi folyamat szamara elengedhetetlen készségek gyakorlasa valik
lehetévé. Mindezeket figyelembe véve a szerzd a dramat oktatasi szempontbdl értékes tevékenységnek tartja
és nem csak tantargyakhoz kétédéen, hanem az ezzel egyenrangu, dramatanarok altal vezetett dramafoglal-
kozésokon keresztll is.

Az 1975-ben egy — Bolton szamara megitélt — dij atvételekor felolvasott irds a valds és a fiktiv szituaciokban
megjelend érzelmek eltérd voltat, valamint a dramatikus tevékenységekben megjelend érzelmek szintjét elem-
zi. Ravilagit arra, hogy a dramai szimbolikus tevekenységet miképpen befolyasoljak a kdrnyezeti hatasok. A
belsé tartalmak érdekében hogyan csdkkentse a dramatanar a kilsé ingerek szerepét és milyen modjai létez-
nek a dramai élmény fokozasanak. Miért fontos a dramatikus tevékenység résztvevéiben érzelmi emlékeket
felidézni és hogyan haszndlhatja a drdmatanar a csoporton belll meglévd érzelmi viszonyokat, illetve ennek
mik a veszélyei. Felhivja a figyelmet a dramatanar kezében lév egyik legerdsebb eszkozre, a ,félrevezetésre”
és az ezzel val6 visszaélés kartékony voltara, tovabba arra, hogy melyek azok az érzelmek, amelyeket tanar-
ként segitentink kell elkertlni. Megtudhatjuk, hogy mely kritériumok biztositjak a tanuloknak azt a védelmet,
amely alatt érzelmeiket felszinre hozhatjak.
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Dorothy Heathcote-tal, a dramapedagdgia jelentds — a tanitasi drama mddszertananak alapjait leraké — angol
képviselGjével a szintén dramapedagdgiaban eredményeket elért David Davis professzor beszélget. Az 1985-
ben késziilt interjuban a D. Heathcote dramamunkajaban bekdvetkezett valtozasokrdl, és a valtozasok miérjé-
r6l érdeklédik a szerzd. Szé esik példaul a tanitasi dramaban meghatarozé ,felismerés pillanatardl’, az ezt se-
gitd tervezési munkardl, a ,szakérté kdntdsében” zajlé munkardl, az epizodikus szerkesztésmaodrol, a konven-
ciokrdl és a tavolsagteremtés hasznardl a jatékban.

Egy mésik interjuban Dorothy Heathcote (készitette T. Goode) az értelmi sértilt gyerekekkel és felnéttekkel
vegzett dramamunkardl vall. Erre a specialis helyzetre vonatkozo tanitasi drama alapjaiban nem kilénbézik a
tobbitdl. A hozzajuk vald elfogadd viszony az, ami lehet6vé teszi a céljaiban is azonos dramamunkat. A sze-
repbe 1épés, a szinhazi konstrukciok azok, amelyek segitik a mitikus szinthez vald kdzelebb jutast. A sériilt
emberek sajat vilagaba és gondolkodasmaodjaba helyezkedve lehet kdzelebb jutni sajat tapasztalataihoz. A
hétkdznapi viselkedéstdl ,megszabaditva” juttathatja el a dramapedagdgus a résztvevét az altalanosabb tarta-
lomig. A megbeszélések az emberit kell hangsulyozzak, hiszen 6k is tarsaink, részesei a létezésnek.

Keét iras a BBC altal Dorothy Heathcote munkajardl készitett film szévegének egy-egy részletét tartalmazza.
Az elsBben egy fiu javitd-neveld intézetben kezdeményezett dramamunkarél szél, amelynek résztvevéi kildn-
boz6 koru fiuk. Az elsé részben a kontextus kialakulasat kovetheti nyomon az olvasé, ami — a fiuk kivansagat
figyelembe véve — egy hadifogolytaborban jatszddik. A fiukkal folytatott parbeszéd mellett D. Heathcote-nak az
eseményekre adott reflexidi is olvashatok.

A masodik részében egy tanitvanya, Tom Stadler Ahabrdl és lllésrél sz6l6 dramadrajanak részleteit olvashat-
juk, kiegészitve a tanulok visszajelzéseivel a drdmamunkara vonatkozdan.

A kanadai szerz6paros a drdamamunkara vonatkozé gondolkodasi modelleket ismerteti, az érthetéség kedvéért
gyakorlati példakkal szemléltetve. Ezek a modellek a kdvetkezdk:

1. ,Rokonsag”.

2. Ember kontra ember, természet, ,emberfeletti”.

3. Megforditas.

4. Megvalaszolatlan kérdes.

5. Az id6 el6tte, utana, kdzben.

6. Képalkotas. (MB)
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