Hogyan hat egy dramapedagogiai program
a serdiillokor kiiszobén allo fiatalok
normakoveto viselkedésére?

Szité Imre

Ez atanulmany az Impulzus taborokban alkalmazott dramapedagdgiai modszerek hatékonysagat elemzi.
2004-ben, 11-12 éves lanyok és fiak, tobb csoportban, kiilonbdzé idépontokban, taborozasi koriilmények
kozott vettek részt a Legyek ura c. programban.' Az iskolakbol olyan 5-6. osztalyok érkezhettek, melye-
ket sgjat kornyezetiikben pedagogusaik problematikus osztalyként észleltek. A program célja volt, hogy a
dramapedagogia eszkoztaranak felhasznalasaval olyan élményekben részesiiljenek a gyerekek, amelyek
elésegitik az értékorientalt viselkedés megerdsitését vagy kibontakozasat, ezaltal hozzajarulnak a bln-
megel 6zéshez. Egy csoportnak ehhez 6t nap allt rendelkezésére.

Vannak fejleszté programok, amelyek nyiltan vallalhatjak célkitiizéseiket, masoknal azonban ugyanez
a nyilt megfogalmazas negativ eléfeltevésekkel sujtja a résztvevoket. A proszocialis viselkedés kialakita-
sat célozo prevencids programoknak szembe kell nézniiik azzal a dilemmaval, hogy olyan emberekkel
foglalkoznak, akik még nem Iéptek at a deviacid hatarpontjan. Ennélfogva ugy kell talalkozniuk a kép-
z6knek a résztvevokkel, hogy vigyazniuk kell, ne cimkézzék dket a deviacid kategoriarendszerével. Ra-
adasul a megeldzés — a természetébol adodoan — olyan korai életszakaszban torténik, amikor a résztvevo
Még nem tapasztalta a sajat életében annak a deviacionak a kellemetlen kdvetkezményeit, amelyrdl a
megel 6zés szol. Nehézséget okoz motivaciot teremteni ahhoz, hogy ne legyen valaki biin6z6, ha egyszer
még nem is az. Az ilyenfajta atkulcsolas, atkeretezés, cimkézéstol mentes tapintat és motivacio teremtés,
— amint azt a késébbiekben kifejtjiik — éppen a dramajatékoktol nem idegen, hiszen ugy hatnak, hogy a
szereploket a valosag és a fantazia kozti atmeneti térbe vonjak be, ahol gondolkodni és donteni lehet, ahol
azonban sokkal tobbféle esemény lejatszodhat, mint a mindennapi élethelyzetekben.

A megel6zésnek erre a dilemmajara — a résztvevok nézépontjabol fogalmazva: ,,még nem vagyunk
azok, csak lehetiink”, ,,egyébként pedig kikérjiilk magunknak, hogy ezt feltételezitek rolunk” — a hatas-
vizsgalat kialakitasanal is tekintettel kell lenni. A vizsgalati célok megfogalmazasanal azt kell figyelembe
venni, milyen el6jelek vezethetnek antiszocialis iranyu személyiségfejlédéshez. Az ilyenfajta el6jelek ko-
ziil négy teriilettel foglalkoztam: az antiszocidlis agresszidval, az empatidval, a kiils6-belsé kontrollal
vagy masképpen az énhatékonysaggal és az erkolesi gondolkodas, itéletalkotas alakulasaval.

A prevencio teriiletei a biinmegelozésben

Az agresszio és az antiszocialis viselkedés alakulasa

Agresszivnek tekinthetd a viselkedés, ha valaki szandékosan okoz kart masoknak.” Tobbféle osztalyoza-
sat ismerjiik az agressziv viselkedésnek. Lehet az agresszio mogott harag. Az indulatos agressziot meg-
€lézi az 6nbecsiilés sérelme vagy a féltékenység miatti felhaborodas. Indulatok nélkiil is lehet valakinek
agressziv a viselkedése. Pl. ha a sziil6 a gyermek jovdje érdekében hideg fejjel magas tanulasi célokat tiiz
ki, mely nem felel meg a gyermek képességeinek és megkoveteli tole a szorakozas vagy a jaték helyett a
tanulast. A betorést és rablast kitervel majd azt fizikai bantalmazas nélkil végrehajtd biin6z6 nem ren-
delkezik indulatos agresszioval, hanem eszkozszer(, instrumentdlis agresszioval. E viselkedéssel a céljat
kivanja elérni, de kozvetleniil nem mutat haragot senki irant. — A fitk és lanyok kozott a kisgyerekkortol
kezdve a fizikai és a szébeli agresszié mennyiségében van kiilonbség.® A fiuk tobb fizikai agresszioval
élnek és emellett hasznaljak a cstufolodast, a tragar beszédet A lanyok ritkdbban élnek fizikai agresszio-
val, inkabb pletykakat terjesztenek, vadaskodnak és csufolodnak, vagyis verbalis agresszidhoz folyamod-
nak. 11-12 éves korra a fitk mindennapi fizikai agresszidja is megsziinik. A legtobb magasan agressziv
fiu a kiizddsportok mivelése felé fordul. Akiknél nem torténik meg ebben az életkorban a fizikai agresz-
szi6 visszafogasa €s a sportok iranyaban torténd szocializalasa, ott antiszocialis iranyu az agresszio alaku-
lasa. — Az agressziv tendenciakat biologiai tényezok alapozzak meg, ezt fokozzak a bantalmazoé csaladban
elszenvedett szocializacios artalmak, majd a média hatasai kovetkeztében ezek a tendenciak feler6sodnek,
igy tobbtényez6s hatasok révén valnak attitiiddé és készséggé a gyerekek bizonyos csoportjaiban az ag-
ressziv problémamegoldasi modok. Ezek mint forgatokonyvek, szkriptek raktarozodnak el a hosszatava
memoriaban. Amikor aztan sérelem éri az egyént, a forgatokonyv formajaban tarolt megoldasi sémak sze-



rint oldja meg a konfliktusokat. — A felmérésre vonatkozo elméleti feltételezés: a dramajaték képes befo-
lyast gyakorolni ezekre a forgatokonyvekre. A mérésnek érzékenynek kell lennie arra, milyen gondolko-
dasmoddal rendelkeznek a 11-12 éves gyerekek az életiikben is el6fordulo, agressziot eléhivo konfliktu-
sok megoldasa tekintetében.

Az empatia létezése vagy hianya

Az empatia, masok érzelmeinek észlelése és az erre adott reagalas nem sokkal a sziiletés utan megnyilva-
nul. Hoffmann* szerint mar a csecsemékorban megjelenik a globdlis vagy érzelmi empdtia. A 7 honaptol
1 éves terjedd id6szakban, ha baj éri valamelyik hasonl6 csecsemot és sir, a jelenlévd gyerek is automati-
kusan, reflexszeriien sirassal reagal. Az 1-2 éves gyerekre mar az egocentrikus empdtia jellemzé. Hajeen
van az anyja is, 6t vonszolja oda, hogy segitsen egy sird6 gyereknek. Nem a gyerek sajat sziil6jét vezeti
oda, pedig 6 is elérheté lenne. Azt hiszi, a keservesen sird gyereknek olyan okok miatt lehet baja, mint
neki lehetne. Ezt felvaltja a fokozatos decentrdlds, a masik érzéseinek megértése akkor is, ha dtér a sajat
érzelemtdl. A 3-6 éves gyerek mar arnyaltabb magyarazatot tud adni, miért rosszkedvii egy tarsa. Pl
,Nem azért, mert faj a feje, mint neki, hanem azért, mert az 6vo néni atadta egy masik gyereknek a jaté-
kat.” Az 5-6 éves kortol meger6s6dd spontan szerepjatékok azért valnak lehetévé, mert kialakul a masik
személy sziikségleteinek fantaziaszintii elképzelése, de ilyenkor még sok torzitas is eléfordul. 7-11 éves
korban bontakozik ki a kognitiv empdtia. Ebben a szakaszban képes arra a gyerek, hogy meglehetésen
pontosan beleélje magat baratja helyzetébe ugy, hogy az ellentmondasos érzéseket is megértse. O jol
sportol, tigyesen kosarazik, de észleli, hogy baratja fél a testnevelés oratol és még jobban fél a kosarazas-
tol, mert akkor tigyetlen lesz. Serdiilékorban az empatia hatarai jelentsen kitdgulnak. A serdiilé fogé-
konnya valik a tarsadalmi életben megnyilvanuld igazsagtalansagokra, az enyhithetetlen szenvedésre, a
gyogyithatatlan betegségek 1étére, alétezés sériilékenységére, az €16 kornyezet pusztitasara.

Az empatia kialakulasa vezet el az altruizmus, a segitd viselkedés létrejottéhez, mikdzben a legtdbb
agressziv viselkedésre gatld tényezoként hat. Amikor valaki sulyos sérelmeket okoz masnak, az aldozatta
valt egyén szenvedését latva biintudatot él at, amit néhanyan elfogadnak, masok lepleznek.’ Az empatia
Vs. agresszio kapcsolat azonban Gsszetettebb, mert 1étezik empatias diih is, mely az aldozatot bantalmazo
személyek ellen iranyul és akar antiszocialis fordulatot is vehet.® A deviacié megeldzése szempontjabol
az aldozattal torténé empatizalas a fontos, ez hidnyzik a felndtt biinelkdvetok magatartasabol és gondol-
kodasmodjabol. A mérésnek a biintudathoz vezetd proszocialis empatiaval sziikséges foglalkoznia.

A kontroll helye, stabilitasa, a kontrollhit

Onmagunk pozitiv észleléséhez a kovetkez6é hiedelmeket’ alakitjuk ki: a) J6 ember vagyok, értékes va-
gyok (fiiggetlentil attol, hogy az események ezt alatamasztjak-e. — b) Szabalyozni tudom a koriilményeket
és az eseményeket (hit a szabalyozasban). — ) Jot varok a jovo6tol, — a rossz dolgok jora fordulnak. Az
ilyen hiedelmek létezése egészségvédd szerepet tolt be életiinkben. Hozzajarul ahhoz, hogy felelGsséget
vallaljunk cselekedeteinkért és higgyiink a valtoztatas lehetdségében. A kontroll helye szerinti osztalyo-
zasnal a belsé illetve kiils6 kontroll kdzotti kiilonbségtétel a 1ényeges. Bels6 kontroll attitiiddel rendel-
kezik az a személy, aki nem adja meg magat a sorsnak egy nehéz helyzetben, hanem kezdeményezésre
torekszik, hogy kiutat keressen. A kontrollhitnek az a fajtaja, amit — Bandura nyoman — énhatékony-
sagnak neveznek, olyan jellemzokkel rendelkezik, miszerint a személy hisz abban, hogy képes sajat
erofeszitése révén elérni céljait.® A tarsak konformizmus iranyaba haté nyomasat csokkenteni tudja, mert
a sgjat erdfeszitésébe vetett hite lesz viselkedésének inditéka. Ellenalloképességet szerez a parttalan
sodrodasra 6sztonzo kortars befolyasolassal szemben A kontrollhit véddoltast képez a blinozés felé hala-
do kortarsak és kortarscsoportok antiszocialis iranyu csabitasaval szemben. Akik nem rendelkeznek ezek-
kel az illuziokkal, depresszidsak és alacsony onértékeléstiek, a tarsaik altal konnyen befolyasolhatoak. Az
egészséges pozitiv onértékelés, belsé kontroll, énhatékonysag allapota nem azonos a narcisztikus
személyiség megnyilvanulasaival.'® A narcisztikus személyiség, az itt felsorolt hiedelmeken tl, irreali-
san magas onértékeléssel rendelkezik — féltékenységgel, agresszioval, ondicséitéssel jellemezhets. — A
hatasvizsgalathoz kialakitott mérés feladata a kontroll helyének feltérképezése és az ilyen jellegli valtozas
kovetése.

Az erkolcsi itéletalkotas

A lelkiismereti funkciok tudatos szabalyozasa a gondolkodas fejlédésének fiiggvényében alakul. Az egyik
megkozelités szerint, melyet Piaget képvisel, 9 éves kor alatt a gyerekek a heteronom erkolcsi gondolko-
das szakaszaban gy alkotnak véleményt, hogy az erkolcsi szabalyokat, kritika nélkiil, készen veszik at
azoktol a feln6ttektdl, akiktél halljak. 11-12 éves kortol, az autonom szakasz kezdetétbl egységes szaba-
lyok alapjan probaljak feliilvizsgalni a konfliktushelyzeteket. A biintetésrél példaul azt valljak a kisebbek,
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hogy minél nagyobb rosszasagot kovet el valaki, annal nagyobb biintetést kell kapnia, mert akkor majd
jobban megjavul. Az idésebbek tgy latjak, hogy aranyban kell lennie a biintetésnek az elkovetett rossza-
saggal, de kételkednek abban, hogy az egyre erdsebb biintetéstdl barki is megjavulna. A vilag igazsagos-
sagaval kapcsolatban a kisebbek ugy vélekednek, ahogy a mesékbdl is tudjuk, a jo elnyeri jutalmat, a
rossz pedig a biintetését. Az idésebb gyerekek nem hiszik, hogy minden szabalyszegés kideriil és az sem
biztos, hogy azok kapnak dismerést, akik valamilyen hasznosat cselekedtek a tarsadalom szamara. A vi-
lagot nem tartjak igazsdgosnak. A Kohlberg nevéhez fiiz6d6 elmélet szerint a 6 éves kor és az ifjukor ko-
ZGtt a blntetéstol valo félelemtdl a torvénytiszteleten at az egyetemes emberi értékek atgondolasaig vezet
afdlodés utja."' — A moralis érvelés kutatoi Ggy latjak, hogy az erkdlesi dilemmakat tartalmazo problé-
mahelyzetek megbeszélése lehet a serdiilékori biinozés elleni kiizdelem egyik formaja.'* Az ilyen prob-
Iémahelyzetek megvitatasa segit abban, hogy a biincselekményt el6készité gondolkodasi torzitasok csok-
kenjenek. Csokkenjen pl. az itéletalkotasban az énkOzpontisag, a pesszimizmus, a sajat bizonytalansag
atforditasa a masik személy becsmérlésévé és a kovetkezmények sulyanak lekicsinylése. — A szabalyko-
vet6 viselkedés iranyitasaban betoltott szerepe miatt a mérésben foglalkozom az erkélcsi itéletalkotas ala-
kulasaval.

Hipotézisek
A prevencios program céljat leird elméletek alapjan a hatasvizsgalat szamara a kovetkezd hipotézisek fo-
galmazhatok meg:"™

a) A dramapedagogiai beavatkozas a fizikai agresszio és mas antiszocialis viselkedésformak iranti atti-
tlid intenzitasat csokkenti.

b) Csokken a konfliktushelyzet miatt jelentkez6 zavar atforditasa az aldozat becsmérlésévé és novekszik
az empatia a proszocialis viselkedéssel rendelkez6 személy elfogadasa irant.

C) Megerésodik az ellenallas a csoportnyomassal szemben, novekszik az 6nallosag, a személyes kezde-
Mményezés és hatékonysag érzése.

d) Arnyaltabba, kritikusabba valik az erkélcsi itéletalkotas.

Vizsgalati eszkozok

o 1db 8torténetet tartalmazoé kérdoiv, — ebbdl az €sé 4 torténet a fizikai és verbalis agressziot méri, — a
masodik 4 az empatia kiilonb6z6 formait

e 1db 20 kérdésbdl allo, 4 fok Likert-skalat tartalmazo kiils6-belsé kontroll kérddiv. Ezt a kérdbivet
eredetileg Nowicki dolgozta ki, de tébb ponton modositottam, hogy megfeleljen 11-12 évesek szama-
rais.

o 1 db erkolesi dilemmakat tartalmazo kérdéiv. Ezeket a torténeteket Kohlberg sajat vizsgalataban is
akalmazta. Az alapkonfliktust meghagyva az egyik torténetet a lanyszerepld beiktatasa miatt jelent6-
sen atalakitottam.

A vizsgalati eszk6z0k Osszeallitasanal, a valaszok megfogalmazasanal figyelembe kellett vennem a jo
benyomas keltésre torekvés kikiiszobolését. Szabalyszegd magatartasra vonatkozé attitiid vizsgalatanal,
ha a vizsgalati cél leplezetlen, konformista valaszok sziiletnek, melyek torzitast hoznak 1étre az eredmé-
nyekben. Az agresszi6 és empatia torténetekben ezért melldztem a hat- és négyfoku skala kiirasat, helyet-
tilk konkrét valaszlehet6ségek bekarikazasat vartam a gyerekektol.

A vizsgalatban résztvevo személyek, csoportok, a vizsgalat lebonyolitasa

A marciustol oktoberig terjedd idészakban 8 taborozd csoport, mintegy 333 tagjanak kérddivei jutottak el
hozzam. Ezen foliil foglalkoztam a kontrollcsoporttal, melyhez 155 diak tartozott. A teljes csoportnagy-
sag Osszesen 488 fobol allt. Két kontrollcsoport adatainak késébbi érkezése miatt ebben a tanulmanyban 6
taborozo csoport és a hozzajuk tartozo kontrollcsoport adatait dolgoztam fel. gy most ebben a tanul-
manyban 381 gyerek véleményének elemzését végzem el. A csoportok Osszetételét az alabbi tablazatok
mutatjak be.

Kisérleti csoport | Kontrollcsoport | Osszes

Fit 138 79 217
Lany 114 50 164
Osszes 252 129 381

1. sz. tablazat



A kovetkez6 tablazat taborok és csoportok szerinti bontasban mutatja a vizsgalatban résztvevok sza-
mat. A taborokat A, B, C stb. betiikkel jel616m.

Taborok | Kisérleti csoport | Kontroll csoport | Osszes

A 45 24 69
B 45 22 67
C 47 24 71
D 36 15 51
E 41 24 65
F 38 20 58
Osszes 252 129 381

2. sz. tablazat

Nemek szerinti bontasban igy alakulnak a taborozé és a kontrollcsoportok egyiitt.

Taborok | Fit | Lany | Osszes
A 36 33 69
B 40 27 67
C 42 29 71
D 34 17 51
E 34 31 65
F 31 27 58
Osszes 217, 164 381

3. sz. tablazat

A 6 csoportbol kett6 megyei jogi vidéki nagyvaros iskolajabol érkezett, a tébbi négy falvakbol és
kisvarosokbdl. Az elemzett minta a nemek és a tarsadalmi kornyezet eloszlasa szempontjabol reprezen-
tativ. Ennek megemlitése az eredmények altalanosithatosaga miatt 1ényeges, mert a kdvetkeztetések levo-
nasa reprezentativitas esetén széleskori lehet.

Itt szeretnék emlitést tenni arrol, hogy egy hatasvizsgalat vagy programértékeld kutatas 1ényegéhez tar-
tozik a kisérleti és a kontrollcsoport alkalmazasa. Kisérleti csoport az a csoport, amelynél megvalosul va-
lamilyen hatas, beavatkozas. A kisérleti sz6 hasznalata modszertani jellegii és nem etikai vonatkozasu.
Nem , kisérleteznek™ itt a gyerekekkel, hanem mar kiprobalt modszerek egylittesét alkalmazzak a prog-
ramvezetdk, most a devians viselkedés megel6zése érdekében. A kontrollcsoportban hasonlé életkora
gyerekek szerepelnek ugyanabbol az iskolabol vagy hasonlo tarsadalmi kornyezetb6l, de ez a csoport nem
részesiil a specialis beavatkozasban (az Impulzus programban), hanem ¢éli a mindennapi életét. Ervényes
hatasvizsgalat nem létezik kontrollcsoport nélkiil, mert ezzel torténik az Gsszehasonlitas. Ha ugyanis a
kontrollcsoportban ugyanolyan valtozas torténik beavatkozas nélkiil, mint a kisérleti csoportban beavat-
kozassal, akkor a valtozas nem a beavatkozas eredménye, hanem valamilyen kozos kiilsd tényezoé."

A vizsgalat lebonyolitasat a taborokban a programvezetdk, a kontrollcsoportokban pedig az iskolakban
oktat6 pedagogusok végezték. Ugyanazokra a kérdésekre, torténetekre kellett valaszolniuk a gyerekeknek
a kisérleti és a kontrollcsoportban a dramapedagogiai program megvalosulasa el6tt és utan. A gyerekek
minden helyszinen jeligésen tolt6tték ki a kérdbiveket, mert a valaszokat a névvel torténd kitoltés esetén a
tarsadalmi elvarasokra hagyatkozo konformizmus és a jo benyomas keltés tendencidja torzitotta volna. A
kérdéivek értékelésének szempontjait a gyerekek, a kérdbivek felvételét végz6 pedagdgusok, a taborveze-
tok nem ismerték.



Eredmények és értelmezés

Az adatokat az SPSS statisztikai programcsomag segitségével dolgoztam fel.'> Amint egyre tobb csoport
eredményét megismertem, nyilvanvalova lett szamomra, hogy a csoportok mutatoinak beavatkozas el6tti
szintje nem homogén, nem lehet tehat egységesen kezelni a kiilonféle taborokhoz tartozd gyerekeket. Ezt
egyszempontos varianciaanalizissel vizsgaltam meg. Az eltérd indulasi szintek kovetkeztében indokolat-
lan a teljes létszamu kisérleti és kontrollcsoportok alapjan elemezni a hatasokat, mert az Gsszedntés el-
mossa a csoportonként megnyilvanulé relativ valtozast. A most kovetkez6 tablazatokon és grafikonokon
csak a statisztikai szempontbdl jelentds, szignifikans valtozasokat ismertetem. Terjedelmi korlatok és a
tanulmany jellege miatt csak néhanyat mutatok be.

A 4. sz. tiblazatban csupan mintaként mutatom be, hogyan alakul az agressziv-nem agressziv konflik-
tusmegoldas valtozasa taboronként. A vizsgalatnak ez csupan az egyik mutatdja. Itt négy taborban, az A,
C, D, F-ben van szignifikans eredmény. E mutatd értéke maximum 6 pont lehet. A magasabb érték a
proszocialis attitidot jelzi, az alacsonyabb érték a kevésbé szabalykovetd attitidot tiikr6zi. Erds tendenci-
aval rendelkezik a valtozas ott, ahol a tablazatban p<0,10 talalhaté és szignifikdns az eredmény, ahol
p<0,05 lathat6. A véltozas szamitasa Wilcoxon-probaval tortént.'®

Tabor Elott Utan Szignifikancia
A Kisérleti 5,47 5,82 p<0,072*
Kontroll 5,58 571 p<0,593
B Kisérleti 4,89 4,93 p<0,645
Kontroll 4,09 4,27 p<0,835
C Kisérleti 4,13 4,72 p<0,020%
Kontroll 4,17 3,88 p<0,463
D Kisérleti 4,19 4,83 p<0,020*
Kontroll 5,00 533 p<0,160
E Kisérleti 4,17 4,38 p<0,486
Kontroll 4,50 4,33 p<0,550
F Kisérleti 3,59 4,35 p<0,033*
Kontroll 3,80 4,50 p<0,408

4. sz. tablazat

Az 4. sz. tablazat alapjan nyomon kdvethetd, hogy agressziot tartalmazo torténeteknél, a beavatkozas
elotti és utani mérés jelentds kiilonbséget allapitott meg a kisérleti csoportokban négy alkalommal. Ezek
félkovérrel vannak szedve és csillaggal jelezve. A valtozas a hatasvizsgalat logikaja szempontjabol azért
helytallo, mert a kontrollcsoportok eredményei nem szignifikansak, ezekben nincs jelentds valtozas. Azok
a taborok, amelyek ezekben a mutatokban nem értek el szignifikans kiilonbséget, a masik harom tertilet
valamelyikén — empatia, kontrollhit és moralis itélet — valtozast mutatnak. Err6l egy tovabbi Osszesitd
tablazat tajékoztat.

Az 1. sz. 4bra (1d. a kovetkez6 oldalon) grafikusan dbrazolja a 4. sz tablazat értékeit. A grafikonra te-
kintve szemmel lathatoan érzékelhetjitk az € 6tt-utan mérések altal kimutatott kiilonbségeket, — azt, hogy
ezek a kiilonbségek szignifikancia esetén a kisérleti csoportokban nagyobbak, — azt is lathatjuk, hogy a
kisérleti csoportok indul6 értékei mennyire eltéréek, amelyre a korabbiakban mar utaltam.



Szabalykovetés agressziv helyzetekben
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A szignifikans valtozasok teriileteit mutatom be az 5. sz. tablazatban. Az Z jelolés a tablazatban azt
titkr6zi, hogy a mérés ebben a mutatoban szignifikans valtozast igazolt a teljes kisérleti csoportra, ezen tal
azonban az x arra utal, hogy van valtozas a lanyoknal, az y pedig azt jelzi, hogy a fiaknal van valtozas
ugyanazon kategorian beliil egy masik torténetbdl szamitott értékben.

Tabor Agresszio Empatia Kontrollhit Moralis itélet
Z y Z Xy Z Xy Z

B X Z Xy

C Xy 4 4 z Xy

D y y z Xy

E Z Z Xy

F Z X X V4 Xy

5. sz. tablazat

Az 5. sz. tablazat alapjan Gsszességében elmondhat6, hogy minden taborban a négy vizsgalt teriilet ko-
ziil legalabb haromban jelentds valtozas tapasztalhat a kontrollcsoporthoz viszonyitva vagy a csoport
egészére nézve vagy pedig kiilon a fiuknal és a lanyoknal.

A jelent6s valtozasok tartalmi szempontbol igy 6sszegezhetok:

a) Az agressziora érzékeny torténetekben, kezdetben a gyerekek az egyik szerepl6rél ugy gondoljak, ug-
ratasa miatt megérdemli, hogy a gyomraba hiizzanak egyet — fizikai agressziot alkalmaznak. Ez a
megoldas a programok hatasara harom iranyban szelidiil: megelégednének a szobeli visszavagassal,
tal erésnek tartjak a fizikai agresszioval torténd reagélast és néhanyan ugy gondoljak, hogy az ilyen
tarsasagot ott kellene hagyni. A lanyokrol szo6ld masik torténetben a kezdeti dithos utadlkozas utan a
higgadtabb, ontudatosabb, onbecsiilést fenntartd megoldasok felé haladnak, mikézben elitélik azt a
szereplét, aki pletykalkodasaval érzelmi sérelmet okozott baratnéjének.

b) Az empatia torténetekben a program kezdete el6tt tobben gy itélik meg, az a megfeleld, ha a torténet
hése egy 6t ért provokacio utan mindenaron keresi az alkalmat, hogy diithdsen visszavagjon. A drama-
jatékok atélése utan képesek felismerni, hogy a szerepl6 dithosséggel elfedheti a kudarc miatti szé-



gyent vagy a sikertelenség miatti szorongasat. Egy masik torténetben, ahol lopasban vett részt a sze-
repl6, azok koziil, akik azt valaszoltak korabban, hogy biiszke erre, sokan a program utan elég meré-
szek voltak ahhoz, hogy figyelembe vegyék, a szerepld a csoportnyomas hatasara cselekedett, ezért
inkabb a bilintudat atélésérol szolo valaszra adtak a szavazatukat.

c) A kontrollhit témakorei koziil azokat emelem ki, amelyek esetén nemcsak egy csoportnal mutatkozott
jelent6s valtozas a belsd kontroll iranyaban. P1. Tobb baratot tudunk szerezni, ha kitartunk a sajat vé-
leményiink mellett, mintha ezt elhallgatjuk. Masok ugy gondoljak, hogy a felnéttek, még a tanarok
véleményét is képesek megvaltoztatni Gnmagukrol, ha erre eréfeszitést tesznek. Ha jo dolgok tortén-
nek veliik, ez azért van, mert keményen megdolgoztak érte. — Sgjatosan alakul annak megitélése, ho-
gyan latjak, a sziilok figyelmét mennyire tudjak magukra vonni. A képzés elétt tulsagosan idealiszti-
kus magas értéket adnak erre a kérdésre, mig a képzés élményeinek megtapasztalasa utan realisztiku-
san magas értékre valtanak at. A sorsszerliségre adott valaszok egy részének alakulasa arra utal, hogy
a Legyek ura dramai kulcsepizodjanak atélése utan azokban keletkezik tartos elkeseredettség, csalo-
dottsag, akik kritikatlan elutasitassal valaszolnak arra kérdésre a képzés el6tt, hogy ,,vannak olyan
emberek, akik sziiletett vesztesek.” Ok a dramajaték élményének hatasara atmenetileg hajlamosak el-
hinni, hogy tényleg vannak ilyenek, mig azok, akik korabban azt hitték, hogy vannak ilyen emberek,
azok a dramajaték atélése utan mar kevésbé hiszik ezt. Ezek a dinamikus élményfeldolgozassal ma-
gyarazhato, ezért nem konnyen értelmezhetd valtozasok érzékeltetik igazan, milyen mély hatast gya-
korol a gyerekek érzelmeire a Legyek ura legkritikusabb epizodjanak atélése.

d) A moralis dilemmak egyik torténetében a gyerekek nagyrészt feltétlen engedel mességgel viszonyul-
nak a képzés elétt a torténetben szereplé apahoz, még akkor is, ha igazsagtalan koveteléssel él gyer-
mekével szemben. A programmal valé talalkozas utan képesek elfogadni azt a csalodast, hogy az apa
megszegte igéretét és becsapta a lanyat. Néhany csoport tagjai ezt egészen élesen fejezik ki azaltal,
hogy a rangsorban kel helyre teszik a fiatal lany kiizdelmének jogossagat 6nallosagaért. Szo sincs
arrol azonban, hogy alapvetden rendiilne meg a sziil6 iranti tisztelet, hiszen a tiszteletre épiilo segités
az onallosagért folytatott kiizdelem eldtt helyezkedik el a sajat rangsorukban. A csalédottsdg élmény-
nek atélése azonban a feltétel nélkiili tiszteletet arnyaltabba teszi és kritikusabba valnak a kisérleti
csoportok hoz tartozo gyerekek a felndttekkel fenntartott kapcsolatokban. — A halalos beteg n6 férjé-
nek lopasarol az egyik csoport kezdetben tigy vélekedik, a férjnek azért nem lehet lopnia, mert a lopas
biin. A program kovetkeztében nem a lopas ilyen egyszeri mindsitése valik a legfontosabba szamuk-
ra, hanem a lopas motivumainak keresése és az egyiittélésre vonatkozé torvények fennallasanak ér-
telme.

Az Impulzus taborok hatasanak értelmezése

A biinmegelézés szempontjabol kritikus attitidokben kedvezé valtozast hoz 1étre a Legyek ura program.
A kedvezé és bizonyito erejii eredmények birtokaban fontos valaszt adni arra kérdésre, milyen modon éri
el a dramajaték Ot nap alatt ezt a hatast? Hiszen az lenne torvényszer(, hogy ilyen rovid id6 alatt nincs
semmilyen hatas! A kontrollcsoportokban a mutatok 5%-aban volt ugyanezen idGszak alatt valamilyen
iranya elmozdulas. Ez a tizedrésze annak a valtozasnak, amelyet a kisérleti csoportokban a statisztikai el-
jarasok igazoltak. Ha valamilyen teriileten pl. a motivaci6 szférajaban életkori csoportok kdzott végziink
vizsgalatot, akkor legalabb 2 évnyi kiillonbségnek lennie kell a korcsoportok kozott ahhoz, hogy néhany
jelent6s kiilonbségre akadjunk. A dramajaték azonban igen rovid id6 alatt hoz 1étre kimutathato valtozast.
Ez azért lehetséges, mert a drama hatasa nagyon intenziv.

A drama moédszere, ezen belill az Impulzus tabor dramapedagogiai programja specifikus jellemzokkel
rendelkezik a biinmegel6zésre kifejtett hatasaban a gyerek mindennapi életéhez és a hagyomanyos okta-
tashoz képest. E jellemzoket értelmez6 fogalmakkal sziikséges megragadni. Az erre vonatkozo magyara-
zat alapelve, hogy a gyerekek a drama eszkozeinek segitségével egy atmeneti térbe 1éphetnek be, — mely a
realitas és a végletes illuziok kozott helyezkedik el, — az iranyitott fantazia bizodalmaba, ennek kovetkez-
tében egy megvaltozott tudatallapot szabalyai szerint lathatjak a vilagot, eszerint gondolkodhatnak és vi-
selkedhetnek.

Az agresszio kezelése — A mindennapi élethelyzetekhez képest a dramajatékban ugy lehet kinyilvanita-
ni az agressziot, hogy a jelenetnek csaknem ateljes forgatokonyve végignézhets. A legintenzivebb konf-
liktussal is szembe lehet nézni és el lehet jatszani az epizodokat, mig a mindennapi életben az agressziv
megnyilvanulasok esetén a biintetést6l vald félelem miatt rejtézkodéssel és Oszintétlenséggel sziikséges
leplezni. Egy iskolai verekedésr6l az Impulzus program keretében szabadon lehet beszélni és gondolkodni
lehet a kovetkezményeken. A tarsadalmi, iskolai kérnyezetbdl kiszakadas, szabadda valas, a fénokvalasz-



tas, a vadaszat és Rofi tragédiaja egyiittesen mind olyan élmények, amelyeket hagyomanyosan legfeljebb
filmen tekinthetnek meg a gyerekek, most azonban 6k a torténések szerepldi és elszenveddi. A tabor-
vezetok vagyis a felndttek el6tt zajlik le mindez. Egy gyerek intenziv agressziv viselkedése a hétkoznapi
kontextusokban vagy titokban torténik a kortarsak korében vagy pedig a felndttek részérél azonnal el-
nyomo beavatkozast valt ki, itt azonban mindez beemelhetd a tudatba teljes komplexitasiban.

Az empatia fejlesztése azért kézenfekvo, mert a szerepjaték 1ényege a szerepld nézépontjanak atvétele,
a kognitiv és az érzelmi empatia meglévo készségeinek igénybe vétele és gyarapitasa. Az empatia minia-
tir fejlesztését végzik a parcserékre épiild jatékok az Impulzus programban, a tiikorjaték, a sziami, a hip-
nozis, a kétperces onéletrajz és mas hasonlod gyakorlatok.

A kontrollhit fejlesztését a dramajaték ugy segiti el6, hogy itt nem passziv informacio befogadasra van-
nak itélve a tanulok, hanem az események aktiv résztvevoi. A Legyek ura programban talalhaté improvi-
zaciok nemcsak a kreativitast igénylik, hanem az aktiv, kezdeményez6 didk jelenlétét is. Ugyanezt erdsi-
tik a fénokvalasztashoz kapcsolddd meggy6zés jelenetei.

A mordalis érvelés azért fejlodik, mert konfliktusok és dontéshozatal elé allitja a dramajaték program a
gyerekeket. A konfliktusokat kisérd érzelmek itt nem olyan erdsek, mint a valosagban, mert egy megval-
tozott tudatallapotban jelennek meg. Ebben a kdzegben nem az egyszeri fegyelmezés utjan kell elrendez-
ni a konfliktusokat, hanem megoldasok kimunkalasara van lehetéség. A Legyek ura programban torvé-
nyeket kell alkotni a szigeten egy gyermektarsadalomban, amely lehetévé teszi, hogy a gyerekek az
egyiittélés torvényeinek keletkezését ujra atéljék. Az ilyen feltételek az autondom erkdlcsi gondolkodasra
nevelést segitik elo.

Rovid és hosszu tava célok a biinmegelozésre 6sszpontosito, értékorientalt viselkedés alaki-
tasaban

Hogyan gondolkodjunk egy ilyen program révid és hosszu tavi hatasarol? E hatdsokat a Prochaska és
munkatarsai altal kialakitott transzteoretikus modell kereteiben mutatjuk be.'” Ezt a modellt eredetileg az
egészség fenntartasara iranyuld viselkedésvaltozas megértéséhez alakitottak ki, de a proszocialis, érték-
orientalt viselkedés 1étrejottének megértéséhez is tampontként szolgalhat. A transzteoretikus modell a val-
tozas folyamatat 6t szakaszban irja le. 1. Megelégedettség vagy kidbrandultsag: az egyén vagy még nem
érzékeli, hogy sziiksége lehet a valtozasra vagy mar csaldédott abban, hogy képes elérni céljait, mert visz-
szaeselt az alapszintre. 2. Mérlegelés, megfontolas: valamilyen élmény, torténés arra inditja az egyént,
hogy foglalkozzon a viselkedés valtoztatasanak gondolataval. 3. El6késziilet: az egyén kész arra, hogy
valtozasi szandékat tettekben, a mindennapi viselkedésben is kinyilvanitsa. 4. Cselekvés: kiprobalja a val-
tozas iranyaba vezeto cselekvéseket. 5. Fenntartas: az 0j viselkedés mindennapi életének részévé valik, de
fenntartasaért kiizdelmet kell vivni a visszaesés ellen. Ezt a modellt a binmegel6zésre 6sszpontosito, ér-
tékorientalt viselkedés kialakitasat célként kitiz6 tevékenységekre és valtozasi folyamatokra is alkalmaz-
hatjuk, melyet a 2. sz. abra mutat be (1d. a kdvetkez6 oldalon).

Az abra egy Uj viselkedés kialakitasahoz vezet6 valtozas folyamatat szemlélteti. A nyilak azt jelzik,
hogy milyen tényezék hatasai fontosak az egyes szakaszokban.

Ha ebben a modellben elemezziik a dramajatékot, akkor gy gondolkodhatunk, hogy a dramajaték a
prediszponalo tényezok korében — ismeretek, hiedelmek, attitiidok, kontroll — hoz létre elmozdulast. A ha-
tasvizsgalat ezeken a teriileten mutatta ki, hogy a dramajaték milyen eredményes lehet. A binmegel6zési
céllal 1étrejott drama-program befolyast gyakorol a megfontolas és elokésziilet készségeire azaltal, hogy a
jaték soran felkinalt dontések révén fejleszti az onmegfigyelés, a tervezés és a megoldasok kiprobalasa-
nak a készségeit. Paradox modon a negativ szerepek, a szabalyszegések felkinalasaval még azel6tt vetiti
eldre a cselekvési lehetéségeket, miel6tt a gyerek a tényleges élethelyzetben devians modon cselekedhet-
ne. Ugyanakkor a gyerek egy megbizhatd, problémakat megbeszéld kornyezetben foglalkozhat azzal,
hogy a szerep keretel kozott atélt magatartasformat fenn akarja-e tartani. A drama a szerepjaték altal biz-
tositott atmeneti térben a cselekvés lehetdségének kiprobalasa révén a mérlegelés belsd dilemmait mélyiti
el, mert a szabalyszegés koriilményeit tényleges kockazatok nélkiil teszi életkozelivé. A prevencio korab-
biakban leirt sajatossagai miatt nem érinti a program az el6késziilet és a cselekvés fenntartasanak szaka-
szat. A teljes valtozasi folyamatban valo részvételhez a dramajaték programoknak az iskoldban is jelen
kellene lennitik, mert ekkor tudnak segiteni ijabb programokkal a gyerekeket az igéretes valtozasok tartds
fennmaradasaban (5. szakasz). Ha az oktatasi torvény szabalyozasa nem teszi lehetévé,'® hogy egy haté-
kony programsorozat sajat kereteit megtartva intézményesiiljon, akkor a gyerekeknél a rovid id6 alatt el-
ért attitlidvaltozas hosszabb tavon elhalvanyul a segité hatasok hianyaban. A gyerekek a taborban megta-
pasztalt élmények folytonossagat akkor tudjak fenntartani, ha az élményt 1étrehozé személyek és progra-



mok nem koznapiva lefokozott médon, de a mindennapi életkoriilményeik kozott is elérheték lehetnek

szamukra.
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2. sz. abra A transzteoretikus modell.

Miért hoz létre intenziv hatast a drama?

Ertelmezés-kisérletek a pszicholégia nézépontjabol

A tobbtényezds intelligencia elmélete feldl kozelitve elmondhato, hogy a dramajatékok t6bbféle intelli-
genciafajtat vesznek igénybe."” Elsdsorban a szocialis és az onreflektiv intelligenciara tamaszkodnak, me-
lyek egyiittesen képezik az érzelmi intelligenciat. A pszichomotoros és a nyelvi intelligenciahoz tartozé
készségeket is jelentésen mozgositjak. Egyszerre tobb informécids csatornan®® érik el az egyént, igy biz-
tositott az intenziv hatas. — A hagyomanyos oktatas foként a logikai és a nyelvi intelligenciara tamaszko-
dik. Inkabb csak a didkok bal agyféltekéjét fejleszti. A dramajaték az intelligencia mell6zott aspektusait
és a kreativitast fejleszti, ezaltal gondoskodik a didkok jobb agyféltekéjének jolétérdl is.

A dramajaték a human memoriarendszereken beliil az eseményeket befogado epizodikus és onéletrajzi
memoria hasznalatara tamaszkodik, ahol a mindennapok érzelmekkel atszott torténéseit taroljuk. — A ha-
gyomanyos oktatas elvont fogalmakat, Osszefiiggéseket tanit meg és az érzelmektdl, ¢lményektdl tavoli
szemantikus memoriat veszi igénybe.

A drama a tapasztalati tanulasra épit, a tanulas induktiv, felfedezéses ttjanak bejarasara 6sztonoz. E
tanulasi ciklusban az elvont gondolkodas hasznalatara a tapasztalatbol torténé altalanositas végrehajtasa-
hoz van sziikség. Onreflexiora, mérlegelésre tanit, arra, hogy mit érdemes megérizni a tapasztalatbol. — A
hagyomanyos oktatas ezzel szemben a deduktiv gondolkodasra nevel, arra, hogy a mar masok altal felis-
mert torvényszertiségekhez és igazsagokhoz hogyan keressiink példakat és igazolasokat.

A drama reagal arra, hogy a gyerekek és felnéttek tobbféle én-részlet megismerése alapjan épitik fel
egységes énjiiket.”! — Sok gyerek és felnétt ember masképpen viselkedik és érez, amikor iskolatarsaival
vagy munkatarsaival talalkozik, amikor csaladjaval vagy barataival t6lti idejét. A szocialpszichologia ma-
gas self komplexitassal rendelkezének nevezi azokat az embereket, akik sokféle tarsas helyzettel rendel-
keznek és ezekben egymastol kissé eltérd szerepekben képesek megjelenni. A legijabb kutatasok arra
utalnak, hogy a magas self komplexitast személyek hangulataikon jobban tudnak uralkodni és kudarcai-
kat hatékonyabban képesek feldolgozni, mint az alacsony self komplexitasuak. — A dramajaték a felkinalt
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szerepek révén a self komplexebbé, sokrétiibbé tételét ajanlja fel az egyénnek, az iskolaskoru gyerekek-
nek is. Ennek egyik kovetkezménye az onazonossag pontosabb megismerése, a masik pedig a kudarcok
feldolgozasanak magasabb szintli képessége. — A hagyomanyos oktatas a tantargyakban nyujtott siker ré-
vén kinal fel a diakoknak self komplexitast. A kiilonbség abban mutatkozik meg, hogy amig a dramaja-
tékra épiilo program a tarsas helyzetek sokrétiségét minden résztvevoje szdmara lehetdvé teszi, addig a
tradicionalis oktatas, a nem-tarsas jellegli sokrétiiséget az osztalyonként valtozo aranyban jelen 1évo, jol
tanul 6 nyerteseknek teszi hozzaférhet6vé.

A dramajaték az egyén identitasanak és Onintegraciojanak kialakitasaban is hatasos eszk6z. A fiatalok-
nak serdiilékoruktol kezdve sziikségiik van arra, hogy életcéljaik felismeréséhez felfedezzék lehetséges
én-jeiket,”* milyen élethelyzetekben tudnak énmagukat elképzelni és melyekben nem. A dramajaték lehe-
toséget teremt arra, hogy a jaték résztvevoje tobbféle szerepld helyzetével azonosuljon a szerep atélése
révén. A transzperszonalis pszichologia®** a sokszor emlegetett ,,ugy teszek, mintha” tudatallapotba ke-
riilést a szupertudat létezésével és milkddésével magyarazza. A hétkoznapi jaték, az alkotas, a miivészetek
miivelése vagy a meditacio egyarant a szupertudat allapotaban végzett tevékenységekre utal. Az egyén al-
tal aktivan szabalyozhaté tudatallapot valtozas az egészséges élet részét képezi és az érettebbé valast segi-
ti d6. — A személyes életre is reagald szerepekhez tartozd hésoket a transzperszonalis pszichologia
alszemélyiségeknek tekinti. A nekiink tetsz6 hésokben ismeriink sajat alszemélyiségeinkre. A paradoxon
éppen abban rejlik, hogy annal integraltabba valik a személyiség, minél inkabb lehetévé valik a személyi-
ség-részek felismerése, mert ekkor kezdddhet el parbeszéd révén osszekapcsolasuk az izolacio ellensi-
lyozasara. A dramajaték a tudatallapot valtozas tamogatasaval és az alszemélyiségek megismertetésével a
jatékban résztvevok teljes 1ényét szolitja meg. A fentiekkel egyiitt — talan ebben rejlik intenziv hatasa
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Akciokutatas és dramatanitas

Szauder Erik

Napjainkban a tudomany vilagat igen er6sen meghatarozza az igazolhatosag, ellendrizhetéség kérdése.
Az eredmények igazolhatdsagat ugyanakkor gyakran sszekeverik (vagy tudatosan egybemossak) a mér-
hetéség problematikajaval. E két fogalom azonban nyilvanvaléan kiilonbozik, hiszen méréssel, illetve a
mérhet6ség mint kritérium egyediili alkalmazasaval a benniinket koriilvevé vilag jelenségeinek csak bi-
zonyos korét tudjuk igazolni. Ez a megallapitas a természettudomanyok korére is igaz (és egyre tobb ter-
mészettudos hajlik a tisztan empirikus-pozitivista jelenségmagyarazatok felillvizsgalatara), a mérésre ala-
pozott episztemologiai megkozelitések azonban a tarsadalomtudomanyok, illetve a veliik érintkezd tevé-
kenységi teriiletek folyamatainak megismerésre egyértelmiien elégtelenek.

Az iskola, a pedagogia vildga olyan vilag, melyet sokszorosan atszének a kvantitativ médon nem leir-
haté jelenségek, hiszen példaul a didkok tanulasi motivacios hatterének feltérképezése igen nehezen
szamszertsithetd. Az igazolhatosag, az eredményesség felmutatasa iranti igény azonban az iskola vilagat
sem (s6t, egyre kevésbé) keriili el, igy az iskolafejlesztés kérdéskore igencsak kozponti jelentOségiivé
valt. A pedagodgiai eredményességre, az eredményesség fokozisara vonatkozé kutatdsokat attekintve
Csdla Istvanné Ranschburg Agnes (2002) tgy fogalmaz, hogy az iskolafgjlesztés kutatasi irodalméban
alapvetden két trend fedezhetd fel, az akciokutatas és a szociologiai jellegli kutatasok. Jelen iras az akcio-
kutatas bemutatasara torekszik, illetve megkisérli felvazolni azokat a lehetéségeket, melyeket az akcioku-
tatas a dramatanar kezébe adhat.

Az akciokutatas mint pedagogiai kutatas

Az akciokutatas egy sajatos alkalmazott kutatasi megkozelitésmod (Bathory, 2001), melyben a kutatas
célja a valamely helyzet javitasa érdekében tett 1épések hatékonysaganak ellendrzése. Az oktatas szféra-
jan beliil tehat az akciokutatas a tanitasi-tanulasi folyamatok hatékonysaganak ellendrzése, illetve — ebbdl
kovetkezben, végso célként — annak javitasa all a kozéppontban.

Az akcidkutatas (ezen beliil is elsGsorban a szervezetfejlesztési célu, illetve az oktatasi folyamatokat
érinté akciokutatas) igen gyakran érinti a tag értelemben vett politikai tartalmakat, hiszen — az oktatasra
sziikitve a gondolatkort — Kbzéppontjaban az a kérdés all, hogy a folyamatok résztvevoi koziil kik és mi-
lyen mértékben birtokoljak az uralmat az egyes osztalytermi, iskolai mechanizmusok felett, illetve hogy
ennek a hatalmi szerkezetnek milyen kihatasai vannak magara a tanitasi-tanulasi folyamatra, valamint an-
nak eredményességére. Gyakran (és persze nem csak az oktatasi szféraban) tapasztalhat6 példaul az a je-
lenség, hogy egy adott struktiran kiviil all6 személyek — az iskola esetében példaul az oktatasiranyitok, a
taniigyi biirokracia képvisel6i stb. — anélkiil hoznak, hozhatnak dontéseket bizonyos szervezeti kérdések-
rol, hogy ismernék annak helyi Osszefliggéseit, okait, torténetét, illetve mindazon tényezdket, melyek a
szervezet mitkodését befolyasoljak. Az iskolai kézegben zajlé akcidkutatas tehat a sajat életiiket meghata-
rozé dontések tekintetében bizonyos hatalommal ruhdzhatja fel az adott intézmény pedagogusait és diak-
jait, mert biztosithatja, hogy a kutatas eredményeképpen felszinre keriil6 erés és gyenge pontok ismereté-
ben 6k maguk fogalmazzanak meg siker-kritériumokat, illetve tegyenek 1épéseket a tanitasi-tanulasi fo-
lyamatok hatékonysaganak novelése érdekében.

Mindezen kérdések kiilondsen fontossa valhatnak egy olyan oktataspolitikai kozegben, ahol a piaci
szempontok sok esetben megel6zik vagy feliilirjak a tanulok képesség- és személyiségfejlesztéséhez ko-
t6do célokat. Az akcidkutatas ugyanakkor a valos folyamatokat feltard hatékony eszkoz lehet a pedagogu-
sok kezében olyan esetekben, idészakokban is, amikor az oktatasiigyet érint6 politikai dontéshozatali fo-
lyamatok kozéppontjaban a ,koltséghatékonysag” vagy a ,,mindségbiztositas” fogalmak donté sullyal
szerepelnek.

Az akciokutatas bizonyos értelemben tehat oktatasi technologiai elemként is értelmezhetd, melyben a
pedagogus valamilyen Iépéseket tesz, azaz cselekvést végez (1d. akcid), annak érdekében, hogy (a) fokoz-
za a tanulok tanulasi teljesitményét, ekozben pedig (b) adatokat gyiijtson az altala alkalmazott cselekvé-
sek tanulassegitd szerepének demonstralasa érdekében. Kemmis és McTaggart (1988) meghatarozasa sze-
rint az akciokutatas praktikusan nem mas, mint gyakorlati tevékenységek hatékonysag-szempontu attekin-
tése, masrészt — iskolai kozegre vonatkoztatva — annak elismerése, hogy a nevelési (egyben a tanitasi-
tanulasi) célok megvalosulasa lehet részleges, toredékes is. Mindez egyben, a fentiekkel 6sszhangban mo-
ralis és etikai allasfoglalasnak is tekinthetd, mely célként ismeri el az emberi élet javitasat. Mindehhez
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Havas Péter hozzateszi, hogy az akcidkutatds pedagogiai alkalmazasa soran fel kell ismerni, hogy a tante-
remben a ,,Mit fogok tenni?” kérdés egyiitt jar a ,,Mi torténik?” és ,,Mit tegyek?” kérdésekkel. (Havas,
2004).

Az akcidkutatas spiralisan épitkez6, folytonos tevékenységeket feltételez, és kozéppontjaban a peda-
gogus reflektiv gyakorlata (Schon, 1995) all. (Ebben a megfogalmazasban mar tetten is érhet6 a fentiek-
ben megfogalmazott, a pedagogusok hatalommal valo felruhazasara vonatkozo megjegyzés, hiszen a tani-
tok és tanarok tobbnyire inkabb a kiviilrdl, ,,feliilr6l” jovo kutatdsok végrehajtdi, bizonyos esetben ala-
nyai, mig ez esetben magukat a kutatas kozéppontjaban allo kérdéseket, problémakat, és a feltaras soran
alkalmazni kivant folyamatokat és eszk6zoket is 6k maguk hatarozhatjak meg.)

Az akcidkutatas tehat a konstruktiv pedagdgiai folyamat alapmodelljét koveti. Zsolnai Jozsef (2001)
nyoman elmondhatjuk, hogy az akciokutatas kiindulopontja a problémacentrikus, akcidorientalt helyzet-
elemzés. Folyamatat tekintve az akcidkutatas ugyanakkor nem mas, mint allandé és dinamikus 6nreflexio.
A tanulas-tanitas folyamataban a felvetett kérdésekre és a gyakorlatra torténé folytonos visszatérés jfajta
elmélet-gyakorlat viszonyt hoz létre, melyben a tanulasrol és tanitasrdl vald értelmezésiink mindig rész-
ben helyes és részben revizidra szorul.

A fentiek osszefoglalasaként tehat, Carr és Kemmis (1986) megfogalmazasat alapul véve azt mondhat-
juk, hogy az akciokutatas ,,onreflektiv kutatasi megkozelitésmod, melyet valamely tarsas folyamat részt-
vevoi a kovetkezd célok érdekében folytatnak: (a) Sgjat napi gyakorlatuk ésszerli és jogszerli voltanak
elemzése és korrigalasa; (b) sajat gyakorlatuk belsé torvényszeriiségeinek feltarasa, illetve (¢) atevékeny-
ség keretéiil szolgalo helyzetek jobba tétele.” (p. 162)

Az akciokutatas folyamata

Az akciokutatast kidolgozo Kurt Lewin (1946) nevéhez fliz6d6 akcidkutatasi modellben adott egy hely-
zet, amelyet meg kell valtoztatni valamilyen szempontbol. A helyzet tudatositasa két 1épcs6ben torténik, a
részletes leiras és azutan a leiras alapjan torténé magyarazat, kritikai analizis. Ennek soran a felmeriil6 hi-
potéziseket ki is probaljak. Ezutan jon létre a terv, szintén tobb 1épésben. (Csalané, 2002) Lewin értelme-
zésében tehat az akciokutatas korfolyamatként dbrazolhatd, melyben a kovetkezd szakaszok jelennek
meg: reflexio (helyzetelemzés, pl. a tanitasi és tanulasi folyamatok feltérképezése), tervezés (pl. modszer-
tani megoldasok keresése), cselekvés (pl. a modszer alkalmazasa), megfigyelés (pl. hatékonysag-€llen-
Orzés). Ez utobbi elem zarja a korfolyamatot, hiszen a 1étrejott valtozasok megfigyelése egyben uj hely-
zetelemzésként is értelmezhetd, mely természetesen az erre épiil6 Gjabb, az addig megtett 1épések tapasz-
talataira épiil6 folyamatok kiindulopontjaként szolgal a kutatas résztvevéi szamara.

Az akciokutatas sajatos jellemz6je, hogy a kutatasi folyamat nem ,,ex post facto,” azaz a torténéseket
kovetben zajlik (mint példaul egy interjuelemzés vagy egy empirikus adatelemzés), hanem a cselekvéssel
egyidejiileg, azzal parhuzamosan, illetve arra azonnal visszahaté mdodon jelenik meg. Az igy megsziiletd
kutatasi eredmények éppen ebbdl fakadoan spontanabbak, egyedibbek, am a folyamat résztvevoi szamara
tobbnyire joval informativabbak. (Ez utébbi megjegyzés ugyanakkor némileg utal arra is, hogy az akcio-
kutatas hozadéka, eredménye csak nagy ovatossaggal altalanosithato.)

A dramatanitas mint akciokutatas

Arrél, hogy a dramatanitas olyan folyamatjellegii tevékenység, melyben a szocialis viszonyrendszerek ke-
rilnek a vizsgalodas kozéppontjaba, valoszinileg nem kell meggy6zni a jelen sorokat olvasd dramatana-
rok egyikét sem. Ugyancsak egyértelmii az a megallapitas is, hogy a drama a magyarorszagi kézoktatas

jelenlegi rendszerében sajatos, jol koriilirhato tanulasi tartalommal rendelkezd tantargyként van jelen. E

két tényez6 alapjan a dramatanitas korében alkalmazhatd akciokutatas két 6 iranya korvonalazodhat

szamunkra:

e adrama eszkozeivel modellezhetdvé valnak bizonyos problémahelyzetek, szocialis kapcsolatok, me-
lyek megoldasra varnak. Ez esetben a drama az akciokutatas fiktiv, am valosaghii kereteként, eszkoze-
ként szolgalhat, melyen keresztiil kiprobalhatova, ellendrizhetévé valnak a helyzet megoldasara vonat-
kozo hipotézisek;

e az akcidkutatas iranyulhat magara a dramatikus folyamatra, illetve a folyamat soran 1étrejové tanulas
hatékonysagara. Ebben a megkozelitésben maga a dramatikus folyamat valik az elemzés tdrgyava, az
akciokutatas pedig a tanulasi folyamat egyre hatékonyabba tételére iranyulhat.

Az esj kategoriaba tartozo akciokutatasra jo példa lehet egy szimulaciora vagy szakértdi jatékra épiild
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valaszt keresnek valamilyen szervezeti-mitkodésbeli, illetve ismeret-jellegii problémara, és a folyamat so-
ran megszerzett tudasukat visszaforgatjak a dramai tartalom gazdagitasaba. Konkrét példat emlitve: a ta-
nulok ment6tisztek Kiképzéséért felelds csoportként vesznek részt a jatékban. Ennek soran végiggondol-
jak mindazon ismereteket és készségeket, melyek a ment6sok szamara elengedhetetlenek (reflexid), majd
ennek megfelelGen kialakitjak a mentdsok kiképzésének tematikajat (tervezés). A mentdsoktdl jovo visz-
szajel zések (megfigyelés) eredményeképpen ujragondoljak a sziikséges tartalmak korét, és ennek megfele-
|6en modositjak a képzés tartalmait. Dramaban jartas szakemberek szamara jol lathatd, hogy a fenti, fiktiv
ment6sokrél vald gondolkodas soran a tanulok szamtalan ismeret-jellegi tudastartalommal szembesiilnek
(anatomia, elsGsegély-nynjtasi ismeretek, kommunikacios tartalmak stb.), melyek a dramatikus keretben
zajl6 folyamat egyes fazisai eredményeképpen egyre pontosabba, elmélyiiltebbé valnak.

A masodik pontban emlitett akcidkutatasi sémat leképez6 folyamatra jo példa lehet valamennyi dra-
maora, melyben a résztvevok a dramai formanyelv adta lehetéségek mind szélesebb korli kiaknazasara to-
rekszenek. Abban az esetben példaul, ha a tanuldk egy dramai figura megjelenitésének minél részletezet-
tebb, szimbolikus tartalmait tekintve egyre erételjesebb megfogalmazasat keresik, akkor ezaltal nem csu-
pan az adott figurardl, szituaciordl, de magarol a dramai médium természetérdl is egyre gazdagabb ta-
pasztalatokat szerezhetnek. Egy ilyen dramafoglalkozas (vagy, tegyiik hozza, az ugyanilyen elveken ala-
pulé szinhazi probafolyamat!) soran az ,,elsé nekifutasra” megsziileté otletek feliilvizsgalata (reflexio)
utan sziikségessé valik a médium adta lehetdségek mentén uj utak kijellése (tervezés), majd az (j meg-
fogalmazasok egymas kozti megvitatasa, hatasuk értékelése (megfigyelés), végiil pedig a leginkabb sike-
rilltnek vélt megoldasok rogzitése.

Annak ellenére, hogy a fentiek csupan felvillantani tudtak a dramatanitas és az akciokutatas kapcsolo-
dasi pontjait, a drama irant elkotelezett pedagogusok valosziniileg meglatiak a két megkozelitésmod 6sz-
szekapcsolasaban rejlé lehetéségeket. Az akciokutatds mélyén meghuzodo gondolatmenet ugyanis egy
olyan kutatasi-onértékelési paradigmat biztosithat a dramatandrok szamara (Dacre és Mackey, 1999;
Heaney, 1999; Dine, 2003), mely jol megfér a drama természetével, és mind a draman keresztiil, mind a
draman beliil megvalosulo tanulas értékelésére lehetoséget biztosit.
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Vagy most azonnal felnovok/gyerek leszek,
vagy nem tudom mi lesz!

Regés Janos

Osszefoglalé a XIII Orszagos Wedres Sandor
Gyermekszinjatszo Talalkozo galamiisorarol
Marczibanyi Téri Miivelodési Kozpont

2004. junius 6.

Gyermekszinjatszok koz¢ ritkan visz az utam, igy hat e borus, fiilledt vasarnap reggelen egészséges ki-
vancsisaggal telten baktattam a Varosmajoron at a Marcziba, ahol, tisztem szerint, mint a szakmai beszél-
getés egyik részvevdje, kellett, hogy végignézzem a Weores Sandor Gyermekszinjatsz6 Talalkozé leg-
jobb tizendt egyiittesének galamiisorat. Erdekes, hogy nyoma sem volt bennem az ilyenkor fellép6 szak-
mal szorongasnak, hogy birom-e szusszal, tiirelemmel az egész napos szinhaz folyamot.

Amikor ezeket a sorokat irom, mar letisztult bennem az élmény, és nyugodtan mondhatom, el6érze-
temben nem csalatkoztam. Szinte mindegyik csoportban hihetetlen alkotokedvet, jatékoromet, formai 6t-
letességet fedeztem fel, nem beszélve arrol az érzékeny egymasra figyelésrol, ami a gyerekek és tanaraik
kapcsolatat jellemezte. Kevés olyan el6adast lattam, ahol a gyerekeket valami nekik idegen, vagy a fel-
nottek altal rajuk tukmalt helyzetbe, gondolatvilagba kényszeritették volna bele.

Mindjart az elején egy kis igazgyongy hullott elém. A bagi FAPIHE tarsulat adta Pet6fi remekét, a Ja-
nos vitéz-t. A torténet roviditett valtozatat lattuk, korusjaték formajaban, néhany kellékkel, diszletjelzés-
sel. A protagonistak a korusbol porogtek eld, sziilettek meg, és oda is bujtak vissza. A szereplok nagy bel-
S6 nyugalommal, lazan, mégis kitlind ritmusban jatszottak, a koncentracio oly magas fokan, ami még az
itt latott el6adasok kozott is ritka volt. Szerettem az eléadas humorat, a képi megoldasok izlésességét,
visszafogottsagat. Tanar-rendezéjitk, Fodor Mihaly, mindvégig a kozeliikben volt hangszereivel, lelkes
figyelmével. Dicséretes az egylittes beszédtechnikaja, a korus minden szavat tisztan lehetett érteni.

A masik Janos vitéz adaptacio (Szerelmi torténet Cimen adtak), a kaposvariaké (Barczi Gusztav Altala-
nos Iskola, 4atdolgozta-rendezte Pucz Andras), a nap egyik csticspontja volt. Nalam a maximalis 10 pontot
kapta. Bator adaptacio, gatlasoktol mentes, szabad szerelmi torténet, melyben Iluska nem tamad fol, és
Janos vitéz sem. Mi viszont igen! Mély arami és nagyon mai parodiat lattunk. A kaposvari tarsulat elo-
adasa az egyéniségekre épitett, a devianciat tekintette ,,normalisnak”, és ettdl az egész, a Jdnos vitéz mo-
tivumainak felhasznalasaval, valahogy pontosan meg tudta mutatni, hogy milyen zavaros az a vilag, ami-
vel a gyerekeknek szembesiilniiik kell, és hogy miként tudnak benne mégis eligazodni. Kivalé volt a két
narrator.

A harmadik Jdnos vitéz, a siofoki TURBO CSIGA CSOPORT jatéka (Megnézziik a Janos vitézt? —
rendezte Takacs Tiinde) sajnos elvérzett ebben az erds Janos vitéz mezényben. Talan a dramapedagogiai
felfogas tulzott raerdltetése, és az ebbdl fakadd mesterkéltség miatt is. A jaték helyett itt inkabb az eljat-
szason volt a hangsuly, ami nem ugyanaz!

Népszerli héseink kozott Ludas Matyi is felbukkant a nap folyaman. A szabadszallasi KISLAJTORJA
csoport Torok Laszlo vezetésével oriasi Gtlet kavalkaddal lepte meg a nézoket. Erezhetéen a gyerekek
€ldadas letisztultabb formaban keriiljon elénk. Volt itt hullahopp, kosarlabda, papirtépés. A szerepeket itt
is valtott szinészekkel jatszottak, ami korantsem volt olyan tisztan kovethetd, mint a bagiaknal. A jelenet-
valtasoknal sokszor lyukak keletkeznek, amitdl lelassult az el6adas tempoja. Mindenesetre szamos mai
athallassal fiiszerezett, 6szinte jatékkedvet mutatd eléadast lattunk.

Nagy faba vagta fejszéjét a foti FIGURASOK csoport, amikor Kis Tibor rendezésében, Pilinszky Ja-
nos koltéi meséjét, az Enek a készivii kirdlyrél-t adaptalta. Oratorikus eldadast lattunk, mely mogott érez-
hetéen komoly mithelymunka 4ll. Minden j6 szandék ellenére, a tarsulat nem igazan tudta er6lk6dés nél-
kil érzéki-szellemi élménnyé tenni szamunkra Pilinszky egzisztencialis ihletettségii mese-kolteményét.
Talan a csoport til tag korosztalyi szortsiga keriilt idénként szembe tanar-rendezéjiik, egyébként hiteles,
,»felnétt” miivészi ladtomasanak kihivasaval. Az atélés-megértés foka korosztalytol fliggden valtozo volt, a
szévegek lelki alapjat sem mindig tudtdk megteremteni. Ett6l néha eréltetettnek tiint a produkcio, illetve
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sokszor csak ,,végrehajtottak” az akciokat. Igy is néhany felejthetetlen képpel, jelenettel ajandékoztak
meg benniinket, ez foként az expressziv csoportmozgatasnak és a szép vilagitasi hatasoknak volt koszon-
hetd.

A helyi folklorbol meritette témajat két eldéadas. A balassagyarmati CSEPPEK tarsulat Az iirogi falu
végén cimmel szerkesztett jatékot adott eld Pajorné Molnar Gabriella és Tétrai Judit rendezésében. Az
€léadas az erotika, a szerelmi év6dés rigmusait, népi mondokait, jeleneteit gytijti csokorba— ahogy a gye-
rekek latjak, élik meg a dolgot. J6 pedagdgiai érzékkel késziilt, kitiind jatékot lattunk, mely elsésorban sa-
jat, kisebb kozosségiiknek sz616. Az ének néha hamisan szol — ez egyébként mas csoportoknal (példaul a
siofoki és a foti szinjatszokat emlithetném itt) is gyakori. Valami nincs rendben az énekorakkal manap-
sag, ha ennyire gyakori jelenség a rossz intonacio, az egyiitt éncklésben valo iligyetlenség. Az el6adas
szerkezetén is lehetne még dolgozni, mert valahogy mintha csak egymas mellé kertiltek volna a kiilonb6-
z6 mondokak-jelenetek, és csak a téma, no meg a szerepl6k 6szinte jatékkedve tartja laza egységben az
egészet. Az ilyen tipusu jatékoknal kiilonosen fontos, hogy ne csak a téma tartsa egyben az elGadast. A
masik népi gyokerii eléadas, a nyirbélteki NEFELCS SZINJATSZO CSOPORT Nehéz betegség-e, ilyen
szempontbol is telitalalat! ,,Sajat szerzemény”-nek nevezik darabjukat, melyet Fazekas Bertalanné rende-
zett. Magam inkabb ,,sajat leletnek”, ,,sajat kincsnek” nevezném. A nap legjobb humoru el6adasa volt, a
megrontasrol szolt, arrol, ahogy a falusi vénasszonyok kiilonféle boszorkanyos praktikakkal probaljak a
maguk kedve szerint alakitani az emberek sorsat. Erd, lendiilet, és kivalo szinészek teszik felejthetetlenné
ezt az eléadast. Eszembe jutott Moliere Keépzelt beteg-e. Egy finom, siilt kacsacomb koriil forog a jaték,
amit beteg testvérének hoznak, de amit végiil is a rontasi praktikat magara kérd, egészséges testvérhug
fogyaszt €, joiziien, a betegagyon. A kivalo dramaturgai és ritmusérzékkel adaptalt népi anekdota jol pél-
dazza azt, hogy miként lehet a helyi izeket, nyelvet, beszédmodort tisztan megdrizve kilépni a vilag sze-
me elé, és nevetni, akar 6nmagunkon is. A csoport minden szerepl6jén érezheté volt, hogy sajat gyokere-
ikbél fakad minden szd, gesztus, hogy nem a ,,megmutatjuk magunkat”, hanem a ,,mi ilyenek vagyunk”
biiszkeségével jatszanak el6ttiink. Az eléadas mogott ott érz6dott egy egész falukozosség huncut osszeka
Ccsintasa.

Harom csoport prozai miivek atdolgozasaval 1épett a kozonség elé. A zahonyi KIKELET Szinjatszo
Kor Tersanszky J. Jend Siro babdk cimii miivét adta elé Nagy Zsoltné és Toth Gabriella rendezésében. A
tanulsagos torténet arrdl szol, hogy a rossz emberek kezében még az 6romadasra, nevetés fakasztasara te-
remtett targyak is szomortisagot, sirast valtanak ki. A talan kicsit ,,felnéttesen”, realista stilusban és igé-
nyes kosztiimokben szinre vitt darab néhol kicsit még ,,16tydg” a gyerekeken. Nem egészen értettem a je-
leneteket elvalasztd dobolas helyét ebben az eldadasban. Nem tudok szabadulni a gondolattol, hogy ez a
torténet egy kicsit a régié fajdalmat is kozvetiti felénk, ahol a kézmiivesség, a népmiivészet, az igaz em-
beri teremtés produktumait kizsakmanyoldé méodon, témegesen ,,gyartatjak le” az alkotokkal, aztan viszik
a nagy turista kozpontok szuvenir tizleteibe, vasaraira, aminek lattan mar csak ,,sirni tud az ember”. Men-
jiink csak fel a Budai Varba, Szentendrére, akarhova... Igy és ezért lett szamomra a zahonyiak eléadisa
fajdalmasan aktudlis latleletté. Lattunk egy Stilusgyakorlat-ot is. A felsdszentivani KISERLETI SZiN-
PAD Nagy Lajos 4 farkas és a bardny cimii, népmesei fogantatast novellajat igyekezett a hires Quineau-
rogtonzés kozelébe hozni Kalmar Janos rendezésében. Nem egészen jott dssze nekik. Az adaptacio kicsit
erdltetett, a gyerekek sokat trappolnak, természetellenesen nyujtjak a beszédet. A vajdasagi Noszardl ér-
kezett EJJELI PAVASZEM Csoport ugyancsak népmesét valasztott, és kitiind eldadast készitett beldle. A
Rozsat neveté kiralykisasszony, Vords Imelda rendezésében, kivételes érzékenységgel és stilusérzékkel
megval dsitott alkotas. A jatékbol itt sem hianyzott az egészséges ironia és humor, a gyerekekbol kiindulo,
az 6 képzeletvilagukra hagyatkozo, mégis finom pedagodgiai simitasokkal kidolgozott megvalositds a nap
egyik legnagyobb élményévé tette a vajdasagiak eléadasat.

Es még egy mesejaték, a legjobb, amit itt aznap lattam. L. Sepulveda torténetében egy macska azt a
feladatot kapja a haldokl ¢ siraly-mamatol, hogy nevelje fel torékeny-esend6 fiokajat. A sirdlyfioka esete a
macskdval cimii eléadast a budapesti (XVI. keriilet) DOMDODOM SZINJATSZO CSOPORT jatszotta
két fantasztikus pedagdgus, Szabo Csilla és Szelle Krisztina atdolgozasaban és finom kezii betanitasaban.
A gyerekek megrazo lelki gazdagsaggal és természetességgel szoltak baratsagrol, felel6sségrol, az adott
sz6 hatalmardl, a szeretetrél. Régen tapasztaltam olyasmit szinhazban, hogy a legfontosabb emberi dol-
gokrdl ilyen szivbemarkol6 egyszeriiséggel tudjanak szolni, ahogy e térékeny és esendd, mégis nagyon
erds gyerekek tették. Most lattam masodszor az eléadast, tudtam, hogy szerepcserék, beugrasok voltak
kozben. Erzésem szerint, barhogyan is csereberélnék a szerepeket az el6adas kisugarzo erején ez mit sem
gyengitene. Ja igen, egy kivétel azért mégis van ez aldl: a gala — szerintem — legjobb alakitasat nytjté kis-
fiura, a siralyfiokat jatszo, térékeny, vékony, aprosagra gondolok. Ha mar szinészi alakitasokrol esik szo,
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a masik szinészi dijat (a ndit) kiilonben a nyirbélteki NEFELEJCS CSOPORT Nehéz betegségében a Bo-
ris szerepét paradésan jatszo kislanynak adnam.

Nevelési iskolajatékot hoztak a papaiak, akik Mark Twain Tom Sawyer-ének motivumait felhasznalva
készitettek eléadast Tegyi Tibor atdolgozasaban és rendezésében. A téma jol illett a NEM ART tarsulat
korosztalyahoz, sok jo otletet lattunk (ilyen volt példaul a barlang jelenet, a tanari asztal, a konyv). A sok
részlet-szépség ellenére az egész mégis kicsit szegényesre sikeredett, a linearis, epikai szerkezetet sem si-
keriilt dramaira atformalni. Az eléadas igy sem volt hijan a joféle didkhumornak, szarkasztikus és szelle-
mes , . kiszolasoknak™.

A szerkesztett dramajatékok, melyek irodalmi vagy sajat élményanyag alapjan, a gyerekek sajat vilagat
mutatjak be, mindig a legizgalmasabb és legkockazatosabb vallalkozasok. Ezen a napon harom ilyet lat-
tunk. Elséként a GALERIA CSOPORT (Dombovér) Vajh cimii improvizacios jatékat, Hajos Zsuzsa ren-
dezésében. Az egyszerli eszk6zokkel és kitlinden kezelt Otletekkel megvalositott életjaték valdosagos
gyermek szaciologiai tablot tar elénk, amibdl az deriil ki, hogy mégsem lehet ma jatszani. Nem lehet,
mert mindent eljatszanak el8liink, mert alig van valami igazi, valami kézzel foghaté dolog koriil6ttiink.
Soha ennyi kisértés nem csabitotta még a gyerekeket, mikozben nincs semmilyen kapaszkodo. Ez a kese-
ri-fanyar hangvételi eléadas els6sorban benniinket, felnétteket vesézett: tudunk-e valamiben segiteni,
képesek vagyunk-e értd modon hozzaszolni mindahhoz, ami tanitvanyainkat izgatja. ,,Ma a tanar trba la-
togatunk™ — jelentik be sokat sejtetéen az eléadas elején. Kérdés: hogyan fogadjuk a latogatokat, mit tu-
dunk mondani, mutatni nekik? A tanicstalansag kétoldali. Es ez a legtobb, amit ennek az eléadasnak a
|lttan ,,iizenetként” megfogalmazhatunk. A gy6ri VADVIRAGOK Ebrediink cimii életjatéka is hasonld
problémakat tart elénk, talan kicsit érzelmesebb formaban, pasztellszineket hasznalva (rendezte: Répasiné
Hajnal Csilla). ,,A sz616szem kicsiny gylimélcs, egy nyar kell hozza mégis, hogy megérjen...” — naluk ez
a koltéi sor inditja az eléadast. A csoportban a gyermekszinjatszok minden korosztalya szerepel, igy hat
kétségtelentil atfogdan tudnak beszélni a felndvekedés kérdéseirdl. Talan innen ered az el6adas problema-
tikussaga is: a kétségtelen pedagogiai értékek ellenére sem tud tobbé valni, mint szép gondolatok gyiijte-
ményévé, amibol az deriil ki, hogy bizony ,,az élet nem sétagalopp”. A legszebb pillanat, amikor az egyik
szerepl6 igy kialt fel: ,,Vagy most azonnal felnovok, vagy nem tudom mi lesz!” Itt és ekkor érezhet6 leg-
inkabb, hogy arrdl a mindent korosztalyt jellemz6 tiirelmetlenségrdl akarnak beszélni, ami visszafoghatat-
lanul hajtja a gyerekeket, hogy mindig nagyobbak legyenek, mint amilyenek, hogy 6k is mar tehessék azt,
amit a nagyobbak. ,,Erzem, hogy én is egy sugar vagyok...” — ezzel a mondattal fgjezddik be a jaték, ami
kétségteleniil a legtobb, amit a gyerekek magukrol nekiink, és mi réluk elmondhatunk.

A legszebb szerkesztett jatékot a budapesti BRIFF-BRAFF-BRUFF csoport mutatta be I1lyésné Pentz
Katalin rendezésében. A Kinn a farkas, benn a farkas cimii eléadasuk mar a budapesti valogaton is ma-
gaval ragadott. A gyerekek a farkas-1ét valosagat és a farkasokkal kapcsolatos, massziv el6itéletek szove
vényét szembesitik egymassal. E16szor a racs mogé dugott farkasok szemszdgébdl latjuk az allatkertben
Oket butan szemlélé embereket. Késobb a farkas horda kiizdelmes életének nemes szépségét tarjak elénk
lirai jelenetek formajaban. A farkasokat jatszo szinészek egyszerii ruha-jelzéseket viselnek, és nagyon
szép gesztusokkal teszik szerethet6vé ezeket az allatokat. Az el6adasbol sugarzik a szeretet, ami minden
teremtett |ényt megillet, és mindez a gyerekek lelkivilagaval teljes harmoniaban torténik. Akiben eddig
egy csipetnyi ellenszenv is élt a farkasokkal szemben, ennek az el6adasnak a lattan, biztos, hogy eloszlik.

Soha ennyi gyermekeldadast egyszerre még nem lattam. Az estébe nyuldo beszélgetés a tanar-
rendezékkel megerdsitette bennem azt a meggy6z6dést, hogy hihetetleniil komoly mivészi-pedagogiai
munka all minden egyes eléadas hatterében, és hogy ebben az alkotofolyamatban akkor sziiletnek a leg-
jobb eléadasok, amikor a mii batran épit arra a tarsadalmi-kulturalis kozegre, amiben a gyerekek élnek. Es
ha ehhez még olyan tanar-rendezéjiik is van, aki képes a kolcsonds inspiracio aramat mikodésbe hozni,
akkor kivételes szinhazi pillanatok, eléadasok sziiletnek meg.

Ez a nap bévelkedett az ilyen miivészi teljesitményekben.
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Homalyos tiikor altal...
— portréféle Fodor Mihalyrol —

Toth Zsuzsanna

Képek a tiikorben...

o Csupa,merev” fekete-fehér tinneplébe oltoztetett gyerek. A mese mégiscsak egészen szines — pozta-
lanul. Gyerekek jatszanak felszabadultan egy szinpadon, s jatékuk mar-mar eszkoztelen, mégis annyira
hitdes, hogy maig 6rzom a végsé ,,poént”: ,,— hat értem én, hat értem én... itt egy leany, ott egy le-
gény...”

Tatabanya, pillesztd meleg, majus délutan. Eppen-teljes-lombjat-bontott nagy fa alatt — talan gesztenye —,

csenevész bokrocskak kozott ildogél egy faun. Inas, magas, szakallas, huncutul csillog a szeme — tipiku-

san gorog s ugyanakkor 6smagyarnak latszik. Kora? Valahol harmincét és hatvan kézott — megallapitani
nehéz. Furulyazik — verssorokat mond... gyerekek gyiilnek koré, mintha kisbaranyai lennének... A kép
mar-mar édeskés.

e Megint csak szinpad. Voros listokll gyerek jatssza a gonosz kisgdmbdocdt, aki — mikdzben egyiitt ko-
cognak be a gazdaval nagy mokasan, labuk kozé kapott locaval — szinte mindenkit felfal a végére...
Horror magyar népmese modra. Humor, pontos jatékok, furulyaszo €s ritmushangszerek... Miért ér-
zem, hogy kiilénleges gyerekek?

Fodor Misi all a szinpadon. Topreng. Gyerek szaladnak koré, siirognek, forognak, rendezkednek. Szere-
tik. Es latszik, ahogy futd simogatast kap egy-egy buks fej, igencsak joba vannak. Miért csodalkozom
hat, hogy nevetést6l sirom le a szemfestékemet, amikor elkezdddik a miisor, és nonszenszeket mondanak?

AZtan csak il egy asztalnal. Hata mogott Givegteglakon at ragyog az augusztus delutani nap. Mogotte fe-
nyes-z6ld viragok. Es beszél. Beszélgetiink. Tisztul a kép...

Szavakat dobalok felé, kivancsian, mit valaszol. Azt gondolom, sok benniink a hasonlosdag — ettol persze
nehezebb megfejteni 6t. Mit tudtam rola eddig? Pedagogus, gyermekszinjatszo rendezd. Sokszor taldlkoz-
tunk a Wedres Sandor gyermekszinjatszo taldlkozo kiilonféle forduloin — mindig nagyon jo benyomast tett
ram. Tudom, tudtam, hogy a helyi kozéletben, Bagon szerepet is vdllal — bar nehéz rola elképzelnem,
hogy kardos-harcos képviselo. De azt is tudom, hogy tobb cikluson dt tartja iskolaigazgatoi posztjat — no-
ha érték, érik tamadasok, f6leg a nagy létszamu roma tanuloréteg kapcsan. Milyen ember 6 — és hogyan
lett ilyen?

S mikozben kérdezgetem, egyre tobbet beszélek magamrol. Kinyit, elvarazsol, bevallom a magnoszalag
vége felé tobbet beszélek, mint 6, pedig altalaban igen fegyelmezett vagyok. (Kivagtam.)

Mi hat a titka?

— Gyerekkor? Mi jut eszedbe a gyerekkorrol?

— Szabadsag. Végtelen szabadsag. Egy mezd, egy hatalmas pusztasag szélén, afféle sorhazban laktunk.
Képzelj el egy oriasi libalegel6t, ahol rengeteg gyerek volt. Keresztiil-kasul jartunk rajta, jatszottunk, fo-
ciztunk, terdtiik a birkakat. Silogddrok voltak, azokban ugraltunk... Nagy jegenyék sorjaztak arra, amiket
persze megmasztunk. Mindez Hajdadorogon tortént... Ugy néttem fel, tizéves koromig, hogy gyakorlati-
lag nem volt villany, csak petroleumldmpa... Es akkor még divat volt a tanyazas. A szomszédok atjartak
egymashoz, minden este mashova mentek ,,tanyazni”. A csikosparhelt langja vilagitott, égett a petréleum-
lampa, beszélgettek, szotyiztak, vagy meloztak valamit, kukoricat morzsoltak... Nagyon romantikus gye-
rekkorom volt. Es élt ott egy Trészka néni nevii idésebb szomszéd, akit nagyon szerettem, mert imadtam
hallgatni. Igen gyors beszédli asszony volt, rengeteget mesélt. Tobb torténetre ma is emlékszem...

— Hanyan voltatok testvérek?

— En tulajdonképpen egyke vagyok, bar 18 éves koromig nem is tudtam, hogy a két batyam csak féltest-
vérem. Az 6 édesanyjuk meghalt, és apu akkor vette el az én anyukdmat. Az egyik 9, a masik 7 évvel ido-
sebb, mint én. Gondolhatod, mennyit gytrtak, gyomoszoltek, jatszottak velem; bar anya mesélte, hogy
volt olyan, hogy focizni akartak menni, csakhogy éppen rajuk voltam bizva, vigyazzanak ram. Erre
megcsipkodtak, én elkezdtem bégni, anyukdm odaszaladt — igy 6k mehettek jatszani, focizni...

— Mi volt a kedvenc jatékod?
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— Nagyon sokaig szoptam az ujjamat, és anyukam mar szeretett volna leszoktatni errél... Akkoriban vol-
tak olyan kis jaték-zongorak, nem tudom, emlékszel-e... Az egyik kislanynal lattam egyszer, és mondtam
az anyukamnak, hogy ha kapok egy ilyet, abbahagyom az ujjszopast... Megkaptam. Hat ezt a zongorat
nagyon szerettem. Mindig is jol esett nekem valamin p6tyorészni, valamit verni, zongoran, dobon, fada-
rabokat iitdgetni Gssze, élveztem a ritmust, a hangzast... Edesanyam vett késébb egy tangoharmonikat is,
hatha megtanulok rajta jatszani. Cipelt szorgalmasan az érakra, mert nagyon messze laktunk az iskola-
tol... De nem tanultam meg tangéharmonikazni (hamiskdsan mosolyog). Valahogy nem tudtam kijonni a
tanar bacsival. A zenét szeretem. Furulyazni ugy-ahogy megtanultam, és néhany akkordot tudok gitaron
is, hamuszaj, akkor elpengetem. Igen, a zenét, azt nagyon szeretem.

— Milyen tanuléd voltal?

— Egészen hetedikes koromig kitlind tanulévoltam, nyolcadikban mar nem, gimnaziumban aztan kifeje-
zetten nem. Talan mert tal sok minden érdekelt. Sportoltam, verset mondtam, irtam — Gjsagot irtunk.
Gorombei Andréas volt a magyartanarom... O nagyon szeretett engem. Mar elsSben Gsszefogtunk, hogy
legyen egy iskolai Gjsagunk. Aztan Kertész Laszlo tanitott, azota sajnos meghalt, 6 kolt6 tanar volt, nala
kezdtem szinjatszani igazabol. Eliitétte egy teherautd. Oket, meg ezeket a dolgokat nagyon szerettem.
Verset mondtam — sokat jartam versmondd versenyekre, imadtam Oket, mar altalanos iskolas koromban
is. Szerencsére a fizika tanarné is lelkes hive volt a kultiranak, és megbocsatotta, hogy nem tudtam iga-
zan a fizikat. De hat igen gyengén érettségiztem. Kozepesen. Ezzel hova lehetett menni, sehova. gy aztan
egy ideig voltam én kocsmaros-inas is. Aztan késobb csak kivakarodtam, elvégeztem a tanitoképzét. (El-
gondolkodik.) Nagyon szerettem volna népmiiveld lenni, és probalkoztam is két évig Hajdtidorogon. Ott
ismerkedtem meg a feleségemmel. Gyakorlaton volt, Debrecenben végzett. Csakhogy igazan a népmiive-
[6ség sehogyse jott nekem Ossze, azt hiszem, nagyon 6nallotlan voltam. Nagyobb feladatokat nem mertek
ram bizni, olyan kis esetlenkének itéltek. Aztan kikeriiltem egy tanyara tanitani, képesités nélkiil. Ugy
hivtak, Gorogkat. Hajdudorog-Gorogkut. Képzeld el, ez kb. 17 kilométerre volt a falutol. Hajnalban fel-
szalltam egy munkasokat szallitd, ponyvas teherautora — €z vitte a téesz-majorsagba az embereket...
Mentiink tiz kilométert a kocsival, ott leszalltam, és harom vagy négy diilén at még gyalogoltam az isko-
laig. El6fordult, hogy napokig kint voltam, volt ott egy kis lakasom. Egyt6l nyolc osztalyosig mindenféle
korosztalyt — természetesen egylitt — tanitottam.

— Milyen volt ez az idoszak? Embert probalo lehetett...

— Az volt, de szerencsére akadt segitségem. Vasarnaponként egy masik tanyai részen dolgozo tanitod ba-
csival Osszeiiltiink, és heti-terveket készitettiink, s az alapjan tanitottam. De azt is el kell mondanom ne-
ked, hogy azok atanyasi gyerekek, olyanok voltak, mint a mesében. Rendkiviil szorgalmasak, tanulasban,
de munkaban is. Es akkor valahogy olyan élet volt — ez 75-ben |ehetett — hogy mindenki vagyott valamit
tenni... Rengeteg fiatal volt a tanyan. Egyediil az iskolanak volt aggregatora, ott lehetett aramhoz jutni.
Mi ezt kihasznaltuk.

A téesztdl kértiink benzint, és szombat esténként bulit rendeztem a fiataloknak. Hallgattuk a zenét, kide-
riilt, hogy valaki tud tangdéharmonikazni, remekiil szoérakoztunk. Nagyon jol dsszebaratkoztam ott egy év
alatt a tanyasiakkal. Sokat segitettek nekem, igaz, én is sokat segitettem nekik. Volt ugy, hogy éjszaka
mentem disznét felrakni kocsira, kukoricat tortiink, szoval mindent...(4z ismerds mosoly felragyog.)

— Es a kéltészet, mikor érintett meg?

— A Kkoltészet, az eldszor Petéfi volt, egészen kicsi koromban. Edesanyamtol kaptam kardcsonyra egy Pe-
tofi kotetet — talan emlékszel ra, fehér vaszonkotésii kiadas, pirossal volt rairva Pet6fi neve. O volt az elsé
kolto, akivel talalkoztam. (Egy pillanatra mintha dhitatot latnék az arcan, aztan hirtelen valtdas.) De nem
mondhatnam, hogy el voltam ajulva tdle, nem nagyon szerettem Pet6fit, talan tal erds volt nekem. Késébb
jott Vaci. Altalanos iskolas koromban Vacit nagyon szerettem. Szavaltam is a verseit, a Mindeniitt Ott-
hont... példaul. Személyesen is talalkoztam vele gimnazista koromban. Emlitettem mar Kertész Laszlot —
az 6 révén a kornyéki koltoket ismertiik, Ratkoval egészen személyes kapcsolatom volt. Aztan persze jott
Jozsef Attila. Masodik gimnazista voltam, mikor végigolvastam a kotetét... De akit nagyon szerettem és
sokat mondtam, az Bari Karoly. O raadasul velem egykorti Iehetett, ha jol emlékszem, tizenhét évesen je-
lent meg az els6 kotete — és én racsodalkoztam... Rendkiviil bonyolult képei voltak.

— Szerelem?

— 0, a szerdlem... (Most egészen komoly.) Hatodikos voltam, mikor egy kislanyba nagyon szerelmes let-
tem. Marikanak hivtak, de mar nem tudom, milyen Marika volt. Persze semmilyen kapcsolat nem lehetett
kozottiink, szerintem 6 észre sem vett. Aztan késébb volt egy Erzsike, érdekes mdédon, Fodor Erzsike,
névrokon, akivel annyi tortént, hogy kézen fogva sétaltunk... a legelén. Mar gimnazista voltam, elss,
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amikor rettenetesen beleszerettem egy negyedikes lanyba. Hat az katasztrofa volt, mert az engem egy év
alatt tajra vagott...De tényleg, nagyon keményen, szinte belehaltam. Aztan egy évfolyam, egy lany... és
mindég engem hagytak ott. (Most egyiitt nevetiink, én kicsit hitetleniil.) Na, nem, varjal, egy kislany volt,
akit én hagytam ott. Ezutan sokaig rovid kapcsolatok, majd talalkoztam a feleségemmel. Az nagyon erds
hatasu talalkozas volt. Huszonhét éve vagyunk egyiitt. ..

— Utazas?

— Nem. Nem szeretek utazni. (Afféle grimaszolos, de 8szintének ldtszé enyhe undort ldtok rajta.)

De elmondom, hogy voltam a gyonyorti Pragaban... amit nagyon-nagyon szerettem. Sokszor emlékszem
ra vissza... Ez még persze az atkosban volt, 84-ben talan, fiatalember voltam, megmaradtak bennem ké-
pek arrol, hogy milyen kellemes volt... Jartam Romaban, a Vatikanban, Grazban, Németorszagban... f6-
leg testvérvarosi kapesolatok révén. Aztan Beregszaszon is jartam, meg Erdélyben. Szlovakidban is. Itt-
hon inkabb csak muszajbol utaztam. Nem, nem szeretek utazni, inkabb otthoniilé vagyok.

— Ha kedved szerint tolthetnéd az idét, minden megkotés nélkiil, mivel foglalkoznal?

— [rnék. (Felnevet, majd szemérmesen elmosolyodik?) Csak sajnos nem vagyok eég tehetséges... Torté-
neteket nagyon szeretek kitalalni, parbeszédeket irni, igen, azt hiszem, irnék. Egészen kisgyerekkorom ota
bennem van ez a vagy. Igy ismerkedtem meg Ratkoval is, aktiv tagja voltam egy karcagi miivész-kornek,
mint afféle verseld ember. Verseket irtam. igy talalkozhattam Csodrival is... Persze, nem tudtam j6 ver-
seket irni, és ez szerencsére el is mult, el is felejtettem. Igaz, néha még ma is irok, fejben — ha megyek va-
lahova, sokaig, gyalog, akkor viszonylag gyakran és ha hiszed, ha nem, jokat. Csak mire aztan leirnam,
elfelgitem.

— Pedagdgia?

— Hu, te, ez nekem nagy mazlim, hogy erre a palyara tévedtem. Szerencsém volt. Alapvetden ugye tanitd
bacsi vagyok. Es tanito bacsiként nagyon sikeres voltam. Mindig nagyon szerettek a gyerekek, és sziilok
is. Ma is visszgjarnak hozzam husz, harminc éves egykori tanitvanyaim... kapcsolatokat tartanak velem.
Valahogy ehhez értek igazan. S a gyerek az le is vesz a labamrol. Igazabdl a legkisebbeket szeretem, a
kamaszokkal mar nehezebben jovok ki. Igazgatod bacsiként persze mindegyik korosztallyal kapcsolatba
kertilok. Csak megjegyzem, hogy az idésebbekkel, gimnazistakkal, egyetemistakkal megint nagyon jol ki-
jovok... (Kicsit elgondolkodik.) Tudod mit vettem észre; egy kamasznak igazabol nincs is humorérzéke.
Inkabb csak alpari humorérzékiik van, féleg kézosségben. Csak a nagyon erés, durva humorra reagalnak.
A kicsik még érzékenyek a humorra, a nagyok koziil is sokan.

A kamaszok nem.

— Mi a szamodra a tanitas? Szeretet-egyenleg, szeretet-mérleg?

— Nekem nagyon kell, hogy szeressenek. Nem varom el, de mindent megteszek érte. Ugye én szinjatsz6z-
tam, verset mondtam, valdsziniileg van bennem egy elnyomott szinész. A tanitd pedig kicsit szinész is,
nem? No, most mar ugye rendezgetni is szeretek. A tanitd egy kicsit rendezon is, a szinész mellett... Ezek
valoszinlileg Osszeallnak az emberben. Azt nem is meséltem, hogy az Alfold Szinpadon is dolgoztam.
Elmentem felvételizni a Gyuri bacsihoz

(Thuroczy Gydrgy), és mondhatom, halal komolyan vették a felvételit, verset kellet mondani, és helyzet-
gyakorlatokat kellett megoldanunk... Es folvettek. Hajdadorogi voltam, de bejartam, hetenként harom-
szor, dég kemény probak voltak. Sokat tanultam t6le. Azt hiszem a gondolkodasmodja volt az, ami sokat
lenditett rajtam. Szigora volt, onmagahoz is, ezt szerettem.

— Te szigoru vagy onmagadhoz?

— Tulsadgosan is. Emiatt vannak aztan szorongasaim. Amikor sikerem van, azt se tudom normalisan meg-
¢lni, mert nehezen tudom feldolgozni. Még tan a kudarcot jobban fel tudom dolgozni, mert Ggy indulok
neki, hogy tugyis van hibaja mindennek, amit csinalok...

— Mi okoz neked nehézséget, ha rendezel?

— Hat, igazabdl csak 6nmagam. Az, hogy tal gyorsan valtoztatom a gondolataimat. Valamit megcsindlok,
aztan a kovetkezo pillanatban meg elvetem. Ez a gyerekeknek is nagyon rossz lehet, de 6k talin még nem
tudjak. Valahogy mar hozzam szoktak-néttek ezzel a furcsa most igy oldjuk meg, most tigy oldjuk meto-
dikimmal. Ha viszont ratalalok valamire, akkor villamgyorsan megy a maga sinén. (Meggydzéen magya-
rdz.) En nem tudok elére forgatokonyvet megirni. Beleirni, hogy mi hogyan legyen, hat azt nem. Széveg-
konyveket meg tudok irni, azt szeretek is irni, de forgatokényveket, hogy mi hogyan legyen, azt nem.
Esetleg hangulatokat rogziteni... Es nagyon ersen képekben gondolkodom. Biztos, hogy mindig képeket
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latok. Azt probalom megtalalni. Csak a gyerek nem biztos, hogy megérti, hogy meg tudja fogalmazni a
jatékaban, ebben kell neki segiteni.

— Mi van hamarabb, a kép, amiben gondolkodsz, vagy a gyerek, akibe beleldatod a lehetséget?

— Nagyon j6 kérdés. Mindenképpen a gyerek van elébb. Ezt onnan tudom, hogy most a nyaron 18 fiatal
emberrel dolgoztam a taborban, ebbél 14 volt lany. Na most, ebbdl ismertem hatot. Es elére csak Gigy tud-
tam irni, hogy dket lattam, nekik meg tudtam irni a szoveget, meg a helyzeteket. A tobbieket nem ismer-
tem, nem tudtam benniik gondolkodni — és igy kegyetlen nehéz nekem irni. A gyerekek személyisége
egybél eldhivia bennem a képeket. Ugy gondolom, a gyerekbdl kell épitkezni, egyrészt konnyebb is, mas-
részt boldogabb tdle az ember... talan 6k, a gyerekek is.

— Mennyire fontos az életedben a rendezés? Es ha kell, el tudod engedni a gyerekeket?

— Fontos. Talan tal fontos. A gyerekeket, ha végeztek, el szoktam engedni. De a mostaniakat nem fogom.
Egyrészt, mert kell, hogy gondoskodjam utanpotlasrol, masrészt mert ez a mostani hetedikes-nyolcadikos
korosztaly, nagyon jo gyerekekbél all, 86k nagyon jé emberek, jo csapat. Oket nem fogom elengedni, ha
egy mod van ra. Remélem, meg tudjak majd oldani, hogy egyiitt dolgozzunk a tovabbiakban is.

— Ajandek? Volt valami olyan ajandék; élettél, barkitol, amit mindig megdrzol? A zongorat leszamitva,
amitdl leszoktal az ujjszopasrol... (Most én mosolygok kicsit...)

— Van az emlékeimben egy pécsi dij, egy boszorkany, aki repiil egy sepriin. Egy keramia — azt nagyon
szerettem. Meg egy konyv, a Kalevala. Most keresem a targyakat, tudod, mert altalaban inkabb csak vira-
got, nagyon sok viragot kapok... (Ez a gyonyorii zold itt, a hatam mogott, szintén ajandék.) De az egyik
€ls6 csoportomtol, amikor elbucsuztunk — 6k mar olyan nagyok, hogy tanitani fogom a gyerekiiket — kap-
tam egy Kalevalat. Gyonyori kiadas volt, és mindegyikiik alairta nekem...

— Kitiintetés. Volt-e olyan, amire biiszke vagy?

— Még a Népmiivelési Intézettdl kaptunk egy nivodijat. Hat erre biiszkék voltunk. Vannak persze minisz-
teri dicséretek, egyéb dijak. De ez a nivddij... Ez afféle igazi miivészeti dij volt. Az az intézmény adta,
amelyik akkor nagyon fontos volt. Nekem egyébként nagyon sokat segitett az az intézmény. (Népmiivelé-
si Intézet — T. Zs.) Elsdsorban, ugye, a rendez6képzésben. Abbol tanultunk mindent, két-harom évesek
voltak a tanfolyamok, nyaranta intenziv tibor — és mindenki nagyon komolyan vett minket a neves okta-
tok koziil... Montagh Imre is, Maté Lajos, Gabnai Kati, Debreczeni, Nanay, Durd... mindenki. Halal ko-
molyan vettek minket, fontosak voltunk a szimukra... Ez valahol nagy elismerés volt.

— Pedagoguskent kaptal elismeréseket?
— Miniszteri dicséretet, Kivalo tanitd cimet. 1990 ota vagyok igazgatd. Ez is elismerés, nem?

— Es hany évig lehet az ember igazgat6?
— Hat azt gondolom, vagy egy, vagy szaz. Attdl fiigg. Egyébként sokszor gondolom év kozben, hogy nem
kéne nekem ezt csinalni.

— Miért, milyen igazgato vagy, amolyan organizator? Szeretsz mindenrdl tudni, iranyitani a kollégakat?

— lgazsag szerint kicsit letye-potya vagyok, szeretek ott iilni a neveldiben, kicsit pletykazni. Van ugyan
kiilon irodam, de ott szinte soha nem vagyok, csak ha fontos targyalasom van.

A gazdasagi vezetdvel, az iskolatitkarral egy irodaban iicsorgok legszivesebben. Viszont a fontosabb dol-
gokat szeretem egyediil csinalni. Példaul arra gondolok, hogy mostanaban két-haromévente kell progra-
mokat irni. Ezt egyiitt kellene irni az egész csapatnak, de akkor hoénapokig tartana, és mindenki allandéan
nyafogna... Hat akkor inkabb megirom egyediil, vagy a helyettesemmel.

— Huzdéembernek tartod magad, ugye?
— lgen.

— Boldogtalan vagy ettdl, vagy éppen biiszke vagy erre?

— Lehet, hogy volt id6, amikor biiszke voltam, most idénként tiz6tt vadnak érzem magam.

De nem, nem voltam soha biiszke. Keveset pufogok, még ha okom is van ra, noha alapvetéen hisztis va-
gyok. Megsértédom, tart 6t-hat percig, aztan kész. Elmualik. Nem tudom mindig kiadni, de persze latszik
rajtam. (Huncut mosoly.) Viszont gyorsan fegjtek. Nem vagyok haragtarté. Ezt tudjak rélam a szeretteim
is, meg az elenfelek is.

— Ha valamiféle egyenleget vonnal, melyik csoport lenne a nagyobb, a szeretteid vagy ellenfeleid csoport-
ja?(Nem sokat gondolkodik, mosolyog. Sot, majdnem széles, kedves vigyort latok.)
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— En Gigy érzem, hogy engem nagyon szeretnek. Sokan. Ezt mérni is tudom, mert 90 ota képvisel$ var
gyok. (Valasztaskor mindig én kapom a legtobb szavazatot.) Meg hat érzem is, hogy szeretnek és elfo-
gadnak.

— Kell-e ehhez valamiféle plusz energia, vagy dlarc — vagy anélkiil is szeretnek?
— Dolgozom, és kész.

— Milyen a kapcsolatod a tébbiekkel; szinjatszo rendezokkel, dramapedagogusokkal?

—Vannak barataim. Ilyenek példiul a Pest-megyei Szinjatszo csoportvezetdk... Kiss Tibi, Lapu Mari —
legjobban talan 6ket szeretem, mert nagyon hasonl6 modon gondolkodunk. Tibivel sokat birk6zunk, am
eltol 6 még barat. De ott van Papp Gabor, Jancso Saci. ..

— Vajon mit cselekednél, ha tudnad, hogy ésszesen 24 orad maradt e foldi létbdl. (Tudom, hogy ez kicsit
morbid kérdés, de nem tudok ellenallni a kisértésnek.)

— Az a nagy baj, hogy nem tudnam elvarrni az életemet. Valoszinii, hogy muszaj lenne hazamennem,
meglatogatni az apamat... meg a mama sirjat. Nagyon sok elvarratlan szal van az életemben, dolgok,
amiket még be kell fejeznem. H{, latod ez nagyon nehéz kérdés...(Rdncolja a homlokat.) Sehogysem
tudnam befejezni, rendbe rakni, tin még a szobamat sem... pedig azt aztan muszaj lenne. Hogy a dolgaim
rendben legyenek... Nem mintha bantana, hogy abbol kell majd kiindulni, ami marad, hiszen azt még ki-
egészitenék az élok emlékei. Igazi adossdgom pedig talan nincs is. De hat fol kéne nevelnem a gyereke-
ket, bar a nagyobbik mar, ugy tlinik, sinen van.

— Ehhez képest mik a konkrét terveid?

— El kell inditanom a tanévet, az elég nehéz lesz a nyari karbantartasok utan... Amin viszont nagyon sze-
retek gondolkodni, egy jatékot irnék a kamaszoknak. Mar megvan az alapdétlete... Van nekem négy gye-
rekem, aki viszonylag jol tancol, van hét gyereckem, aki viszonylag jol furulyazik, van egy kislany, aki vi-
szonylag jol gitarozik... Csak ennyi. S nekem ezt egy mesében 6ssze kéne hozni. Ezt kéne megtalalnom.
Megfogalmaznom. Nekem ez mindig elég nehézen jon Gssze... Akkor jo, ha van egy alapétletem, egy
kezdoképem, ami nagyon erds... Szabalyosan egy szinpadkép. Abbol muszaj valamit kitalalnom.

— Ha szerkesztett miisort készitesz, akkor hogyan indulsz el? Hogyan inditod el, mikor dll ossze?

— Ez rengeteg olvasassal jar. Még nincs is témam, csak azt tudom, hogy valami verses miisort szeretnék.
Ahogy aztan olvasok, olvasok, olvasok, egyszer csak kivalnak versek, majd elkezdem latni, hogy nem is
illenek ossze, de mégiscsak bennem vannak, aztan legtobbszor nem is tematikusan kapcsolodnak, talan
csak hangulatok, mondatok felelnek egymasnak... Nem mesélnek el torténetet, és mégis erés atmoszférat
sugallnak. Az egyiket kidobom, a masik nem hagyja magat. Kicsit er6szakos dolog ez, nehezen is nyalok
a szerkesztéshez, versiigyben. A vers egy képsor, ezt jra képsorra kodolni a szinpadon — legkevesebb,
mint veszélyes. Soha nem biztos, hogy igazam van.

— En tobbek mellett nagyon szerettem egy miisorodat, emlékezetes a szamomra, amit nonszensz versekbdl
szerkesztettél... Te melyik miisorodat szeretted a legiobban?

— Ezt én is nagyon szerettem. Benne volt a kislanyom is, akkor volt elsés. Meg nagyon szerettem az elsé
Gombocot. A Kiskondast is... Igaz, az elég kalandos volt, ugyanis nem vagyok éppen rendes. Es egyszer
mar megirtam a darabot, s aztan mikor meg is rendezhettem volna, akkor nem talaltam egy részét, és ujra
kellett irnom. Sajnos rendetlen vagyok. (Most bocsanatkéré a mosoly.)

— Voltak ebbdl konfliktusaid? Zsortolodeések?
— Nem, talan mar leszoktam ezekr6l. No, nem vagyok bolcs, de keriilom a konfliktusokat. Igazabol jobb
szeretem szemlélni a dolgokat. ..

— Ez afféle ,,tok” bandlis kérdés; ha kivanhatnal harmat a jo tiindértol, mi lenne az? (Hosszd, hosszi
csond.)

— Nagyon kegyetlen kérésem lenne, nem biztos, hogy mindenkinek jo... En szeretnék ugy megoregedni,
hogy koriilottem legyen a csaladom. Talan ugy jobb, hogy a csaladdommal egyiitt boldogan megoreged-
ni... Magamra vonatkoztatva még azt, hogy szeretnék ugy nyugdijas lenni, hogy sokaig dolgozhassak
még... Szabadon, nem ilyen kototten. A harmadik pedig, amit kivannék, a nyugalom. Hogy ne legyenek
félelmeink... A betegségtdl félek példaul, aggdbdom, hogy a gyerekem ne legyen beteg. Akkor a tobbit
mar majd csak megoldom valahogy... Nekem egyébként nagy szerencsém van ezzel a két lanygyerekkel,
mert nagyon j6 gyerekek. Szorgalmasak, rendesek — nem okoznak gondot... Nagy mazli am ez. Kifoghat-
tam volna akarmilyen kis rosszcsontokat is, aztan megdoglok. .. Mert nem konnyii dolog a nevelés. De mi
szerencsére egy stabil értékrend szerint éliink. A gyerekeink azt latjak, hogy beszélgetiink, hangosan gon-
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dolkodunk, olvasunk, nem éliink kicsapongo életet. Es a szinjatszas, ami megfertdzte 6ket, igen j6 elfog-
laltsag. Sikeriik van, el tudnak menni egyiitt talalkozokra, taborba. A nagylanyomnak példaul a baratai is
szinjatszok, igy nem keriilt bele egy diszko6z6, ilyenez6-0lyanozoé hisztériaba, hanem olyan tarsasaga van,
ami épitd; szinhazba, moziba, mizeumba jarnak, egyiitt buliznak...

— Alapjaban véve szerencsés ember vagy?

— Jaj, nagyon! Nagyon szerencsés. Mar a sziileimmel is. Anyukdm nyolcvannégy éves koraban halt meg,
apukam még ¢él, nyolcvanhét éves. A mama nem jart el dolgozni, minket nevelt. Es mindig énekelt.
Anyam mindig, mindig énekelt. (Elhomdlyosodik a szeme.) Bar az is lehet, hogy akkoriban minden anya
énekelt. Apamat ritkan lattam, mert a munkaja gyakran elvitte, mar amikor hetedikes voltam, akkor keriilt
haza. |gazabol nehezen is értett engem meg, csak a két nagyobb fiat, akivel egylitt dolgozott. El is hesse-
getett engem, mint legkisebbet, nem nagyon volt alkalmam ellesni férfias fortélyokat. Anyamtol viszont
megtanultam mindent; fézni, tyukot vagni, mindent. Az anyai ag a miivészked6 ag, ott sok festegetd, jol
rajzol6 fin van. Az apai 4g meg nagyon erds, konok, elszant. Ez a ketté keveredik bennem. Valdsziniileg
apici gyerekkorombol maradt élményeim is szerencséssé tesznek; én gordg-katolikus vagyok, egy gorog-
katolikus mise az pedig egy oriasi szertartas, nagy miivészeti élmény egy gyereknek. Gondolom én, hogy
abbol nagyon sokat tanulhattam. Bennem valamiféle aranyérzéket, ritmusokat alakitott ki, vagy valamifé-
leigényességet oltott belém... Ebben ndttem fel. Az persze mas kérdés, hogy amikor kamaszodtam, min-
dig megbeszéltiik, ki megy matinéra, ki misére — és elmeséltilk egymasnak — mert Fodor nagyanyam min-
dig szamon kérte, hogy mi tortént a misén, be kellett szamolni... De nem gyakorlom a vallasomat, és lel-
kiiletileg talan evangélikus vagyok inkabb.

— Most a helyeden vagy, Misi?

— Azt gondolom, igen. Bar nagyon szeretem a paraszti életformat — csak nem élhetem. Persze kapirgalok
Kicsit a haz koriil meg levagom a csirkéket. ... De ez nem normalis, hogy az ember fél feje erre néz, a ma-
sik fele meg arra. Szivesen élnék forgoban egy tanyan; nyaron ott, télen itt... Katus lanyom kérdezte a
multkor, hogy mi lenne a véleményem egy ilyenrdl...

O nagyon szereti az allatokat, afféle kreativ ember, mindig kitalal mindenfélét. A nyiizsgést azt nagyon
nem szeretem, nem szeretem Budapestet sem. Ha fe kell mennem, nekem az egy program. Nem szeretem
Pestet. Pedig joszerivel csak a Marczibanyi térre jarok. En mar Bagon is azt érzem, hogy til kozel van
Pest... Ha mégy az orszag keleti fele felé, biztosan érzed, hogy nyugodtabbak, kedvesebbek az emberek.
Hat én ott voltam otthon sokaig.

Elmélazik, én is, nem taldlom az utolsé kérdést. Felesége, Eva éppen hoznd a frissen siilt kenyeret, hdzi
kovdszos uborkdval — amit iszonytaté modon megkivanok —, de rohannom kell, elfecsegtiik a délutant. Az
tivegteglakon mar vorosodik a nap fénye, én az autopalyara gondolok, ahol bizonyosan dugo lesz, meg
arra, hogy tényleg, milyen jo volt a Felso-Tiszandl, ahonnan néhdny napja jottem. Az ottani alkonyok vol-
tak ilyen békések, és az ottani emberek ilyen meggydzden nyugodtak, nyitottak, szeretetreméltok. Még ki-
kisér a kapuig, igy a tiikorben, az utolso képen, integet...

Bag, 2004. augusztus — Budapest, 2004. szeptember

*

Onismeret és drama az AJTP:
elokészito osztalyaban

Vatai Eva

Oktatasi rendszeriink eljutott odaig, hogy mar nyitott a dramapedagogia értékeire és utakat keres arra,
hogy e targy(iasult modszer) eredményeit a specialis programokba beépitve is hasznositsa. Az AJTP fé
céljanak elérése érdekében ,,a didkok emelt szintii anyanyelvi és idegen nyelvi képzésben, informatikaok-
tatasban, onismereti, személyiség- és képességfejlesztd, kommunikdcios és tanulas-modszertani progra-
mokban vesznek részt”

1 Hatranyos helyzetii tanulok Arany Janos Tehetséggondozd Programja.
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Tapasztalataim szerint rendkiviil nagy sziikség van a dramara, mert ezek a fiatalok épp kiszakadnak
csaladi kornyezetiikbdl, ismeretlen varosba, 0j kozosségbe keriilnek, s — ergjiik, vérmérsékletiik és termé-
szetiik szerint — helyiiket és szerepiiket keresik az 0j kozosségben, amely 6t éven at meghatarozo kozege
lesz életiiknek. Bar érzik a kapott eséllyel rajuk nehezed6 felelésséget, nincs még iigyességiik a kommu-
nikacios csapdak elkeriilésére, nincsenek megfelel6 modszereik a konfliktusok kezeléséhez. Nagyon fon-
tos, hogy az el 6készit6 évre ajanlott ONISMERET ES DRAMA targy ebben segitséget nyujtson.

Persze azt sem szabad dfelgjteni, hogy e keretben az onfeledt jaték oromének atélésére is alkalmat kell
nyajtani!

Szakemberek — de honnan?

A Kkorszerti pedagogiai modszerek csak a legutobbi két évtizedben kezdtek terjedni a hazai kézoktatasban
— areformpedagogiak igéretes eredményei csak foltokban érintették meg oktatasi rendszeriinket: Sajnos
csak az utan, hogy az egyes tarsadalmi csoportok jelenleg mar tragikusnak tiind leszakadasa megindult.
Az AJTP-nak nagy sziiksége lenne képzett és gyakorlott pedagogusokra, akik a dramat is hozzaértéssel
»vethetik be” eszkoztarukbol. A program tavalyi mérlegre tevése nem mutatott e téren egyértelmiien pozi-
tiv eredményeket.

Az Arany Janos Tehetséggondozo Programban jelenleg részt vevo kozépiskolak tanarai kozil is sokan
voltak mar képzéseken, ahol megismerkedhettek olyan elemekkel, amelyek a korszerii pedagogia eszkoz-
rendszeréhez tartoznak. A programban nagy szerepet kapott a tanulasmodszertan, a kommunikacio és az
Onismeret orarendszerti oktatdsa ¢és a pedagogusoknak erre a feladatra valo felkészitése.

Tény ugyanakkor, hogy a programban részt vevé gimnaziumok alapprogramjuk tanitasi orait az AJTP
osztalyaiban is alapvet6en frontalis munkamodban tartjak — olvashato az AJTP 2003-as kritikaja és re-
formjavadatai kozott.2

Zalay Szabolcsnak a DPM 26. szaméaban kozolt cikke? jogosan s okkal tidvozli az AJTP-ban megjele-
no személyiségfejlesztd reformpedagdgiai modszereket. De: mar jo ideje sziikségszerli lenne megtenni a
felesztés érdekében a kovetkezd 1épéseket:

e Konkrét programot kidolgozni a kezdetektdl kissé 1égbdl kapott szinezeti tantargyelnevezéseknek:
Onismeret és drama, kommunikacio stb.

o Mive aprogram tigyis annyi pénzt kolt az itt tanito tanarok tovabbképzésére (s kiemelked6 bérezésé-
re), nem artana specialis képzésnek ,,alavetni 6ket”, s gyakorlati pedagogiai — S nem pusztan intellek-
tualis-karitativ vagy szocialpolitikai — alapon tisztazni: mit, hogyan, s miért kell csinalniuk?

Mert ha a program folytatodni fog, még egy okkal tobb lesz arra, hogy hosszl tavon is hangstlyt kap-
jon a tarsadalmi igény: leend6 tanitoink, tanaraink egy része az alacsony tarsadalmi statuszu gyermekek
iskolai sikerességét biztositani képes pedagogiai eszkdzrendszer birtokaban keriiljon ki a felséoktatasbol!

De addig is: dramapedagogia...

Egy AJTP ddkészitd osztalyban heti 2 oraban, bontott csoportban tartok dnismeret és drama oréakat.
Tapasztalataim azt mutatjak, hogy az 6rakon a Bolton-féle felosztas szerinti A-tipust (jatékok és gyakor-
latok) és D-tipusu (komplex drama) dramatikus tevékenység alkalmazhato a kovetkezd pedagogiai célok
érdekében:

Csoportépités, egyiittmiikiodés eldsegitése
E programon beliil fokozott jelent6sége van annak, hogy a fiataloknak lehet6ségiik legyen egymassal szo-
ros kapcsolatban tevékenykedni, s ehhez elengedhetetlen annak a felismerése, hogy kozos céljaik megva-
lositasa érdekében erés kozosséget kell alkotniuk. Az el6készitd évet megelOzte egy nyari taborozas,
melynek soran mar szeptemberre nagyvonalakban kialakult az osztalyhierarchia. Az sz folyaman nagy-
jabol elddl, kik azok a fiatalok, akik ezzel a csoporttal nem tudnak vagy nem akarnak egyiitt élni és egyiitt
dolgozni. A dramadran teritékre keriilhetnek és megoldhatok olyan egyéni és csoportproblémak, amelyek
gatoljak az egylittmiikddést.

Az intézményes egyéni és kozosségi ,,lelki gondozas” lehetdségének biztositasaval nagy eséllyel elke-
riilhet6, hogy egy-egy fiatal észrevétleniill magara maradjon gondjaival, és problémai megoldisahoz ne
jusson iddben segitséghez.4

2 Heindl Péter: Az Arany Janos Tehetséggondozo Program elemzése — javadat atovabbfejlesztés iranyaira (Ménfa, 2003.)
3 Zaay Szabolcs: A dramapedagégia lehetéségei az Arany Janos Tehetséggondozo Programban (DPM 26. — 16-21.)
4 Gary Chapman: Kamaszokra hangolva— atinédzserek 6t szeretet-nyel ve (Harmat 2003.)
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A masfajta kulcskompetencidkat mozgatd dramaordk soran az ,,elsé korben” kialakult osztalyhierar-
chiais megvaltozhat. E pedagogiai célra ajanlott jatékok:

Szigetek

Josagos mano
Karmester-jaték
Talald meg a kaput!
Vakkor

Szamozas

Vak-kigyo

Ké6zos mondando

A jatékokat Jamie Walker: Fesziiltségoldds az iskoldban — jatékok és gyakorlatok (Nemzeti Tan-
konyvkiadd) és a Kaposi LaszIo: Jatékkonyv (KSZNK, Marczibanyi, 1993) konyvekbdl vett elnevezé-
sekkel jeloltem.

Konfliktuskezelés

A hazai kérnyezetbél kiszakado, varosi kozépiskolaba bekeriild fiatalt , kulturalis sokkhatas™ éri akkor,
amikor otthonrol megérkezve a kdzépiskola kozéposztalybeli vilagaba keriil, a jelentés kornyezeti valto-
Zas, ami az alacsony tarsadalmi statuszu fiatalt a kozépiskola vilagaval vald szembesiiléskor éri, gyakorta
nem kis lelki terhet jelent szamara. Ez kihathat iskolai és az iskolan kiviili életére is és komolyan veszé-
lyeztetheti iskolai sikerességét.

Csaladszerii kozosségiikben a konfliktusok jelentésen felerésddhetnek, nagyban befolyasolva a tanul-
manyi munkat. A munkahét alatti — sokszor kényszer(i — egyiittlétiik a személyes érzelmi viszonyokat
sokszor olyan mélységig assa, hogy a konfliktusok kezelése létsziikségletté valik. Ezek stratégiait kell
eldttiik felvillantani.

Jellemz6 a bandakba verddés, fin és lanyok, rockerek és rapperek, tanuldsok és lazak stb. ellentéte,
amdyet az év soran fokozatosan életszeriibb konfliktusok valtanak fel.

A dramaoraval szemben gyakran konkrét kovetelményeket timasztanak: Most jatsszuk el azt, mikor
egy 14 éves fiu megmondja egy lany osztdlytarsanak, hogy tetszik neki! Most azt szeretném latni, mi fog
torténni otthon, mikor megmondom, hogy meg fogok bukni nyelvtanbol!

A harom testor

Konfliktusok

Konfliktus-térkép

Erintésjaték

Tiikorjatékok
Onismeret, onbecsiilés
Gyakran hangzanak € a kovetkezé kérdések: Mit keresek én egy tehetséggondozo programban? Miben
vagyok tehetséges? Csak at akarnak verni a fejkvota miatt, mert nekem az iskolaban végig harmasom volt
matekbol meg magyarbol!

A kételyeiket fokozza az elitgimnazium néhany tanuldjanak és egyes tanarainak rendszeresen hangoz-
tatott hozzaallasa, s igy allando bizonyitasi kényszeriik van.

Ahhoz, hogy a gyermek a programot magaénak érezze, a segito intézményben otthonosan érezze ma-
gat, onbecsiilése pedig a tanulasra motivalja (vagy legalabbis — ahogy az gyakori — valamiféle kisebb-
rendliségi érzés ne nyomja el a tanulasi motivacio), fontos, hogy a segito intézmény befogadja és érték-
keént elismerje az otthonrol hozott kultura értékeit.

Gyakran és kedvvel beszélnek a csaladi kornyezetr6l, akkor is, ha ezek a referenciak negativak.

Szabad beszélgetésre volt alkalmam veliik karacsony el6tt egy kosar di6 koriil. A kozos manualis tevé-
kenység felszabaditotta Gket, s lehetdséget teremtett arra, hogy e karacsony-kozeli onfeledt pillanatban
mesét olvassak nekik, s aztan szabadon beszélgethessiink:

e Milyen izekre, illatokra emlékszel a gyerekkori karacsonyokbol?
¢ Van-eolyan karacsonyi élményed, amely — ugy gondolod — egész életedben megmarad benned?
o Milyennek szeretnéd a karacsonyt, ha majd 6nallé életet élsz, s csaladod lesz?

Nyitottsaguk, 6szinteségiik, mesélé kedviik engem is meglepett, bar tapasztalatbdl tudom, hogy a leg-
jobb beszélgetések kozosen végzett tevékenységek alatt alakulnak ki.
Fokozott igényiik van arra, hogy magukrol beszéljenek, elvarjak tanaraiktol a ,,mindségi id6t”.
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Onértékelési problémdik allandéan teritékre keriilnek, igénylik a megerdsitést, s a kamaszkorban
amugy is fontos elismerést. Ezért fontos e teriileten a jol felszerelt jaték-arzenal.

Igy jarok én

Két perces interjii

Paros interju

Csoportos interju

Hirdetés

Kedvellek, mert...

Az én cimerem...

Mi lenne, ha...?

Mit varok téled?

Miivészeti nevelés, a képzelet és a kreativitds fejlesztése

Feltétleniil sziikséges, hogy a segitd intézmény lehetdséget biztositson olyan kulturalis szolgaltatasok
igénybe vételére, amelyeket egy kdzéposztalybeli didk szamara nem az iskola (vagy a kollégium), hanem
a csalad biztosit elsddlegesen. Lehetdséget kell biztositani szinhaz, mozi, (nemcsak komolyzenei) koncert
és sportrendezvények latogatasara, sportolasra, konyvtarlatogatasra, klubrendezvények latogatasara, lehe-
toség szerint bel- és kiilfoldi utazasokra, zenetanulasra. Kiemelked6en nagy jelentsége van a miivészet-
pedagogiai eszkdzok alkalmazasanak, ezért torekedni kell pl. szinjatszo korok, képzémiivészeti foglalko-
Zasok megszervezésére.

Itt feltétlen hangsulyozni kell: nem a mozijegyek vagy szinhazjegyek szama kevés, hanem az eléada-
sokra valo felkészitésre, illetve a latottak feldolgozasara kellene rendszeres lehetdséget biztositani (1d. né-
hany filmfeldolgozo6 6ram vazlatat az el6z6 DPM-ben).

E téren gyorsan kell donteniink: érdemes-e 14-15 éves embereket a miiveltség mannajaval kecsegtet-
niink vagy kozvetett modon csupdn arra kell térekedniink, hogy motivaciojukat, a szépre valo igényiiket,
illetve megértésiiket és empatiajukat fejlessziik. Mindenesetre az elején igen riaszto benniik a dacos visz-
Szautasitas, s az, hogy kreativitasuk brazil és amerikai betonklisékkel van elsancolva.

Szeretet-jaték (babozdas zenére az elotte iil6 kezével)

Lattam egy képet (zenehallgatas csukott szemmel, majd a latottak megosztasa a tobbiekkel)

Gipszalarc kifestése

Kozos rajz

ey hasznaljdk
A komplex dramajaték alkalmazdsa
A dramajatékot leginkabb filmélmények elokészitésére, feldolgozasara hasznalom (Torzok, Holt Kolték
Tarsasdga, Anyddat is), de az 6ket napi szinten foglalkoztatd problémak koriiljarasara is alkalmat nyu;t-
hatnak (a fiatalkori terhesség, a kirekesztettség stb.)

A dramaédrak kezdeti kudarcai utan azt vettem észre, hogy a ,,beszélgetéses” szakaszok (megbeszélés,
egyeztetés) aranytalanul elnyulnak: a dramajaték felszabadito hatassal van rajuk, de véleményiik kifejezé-
s¢hez nem mindig igénylik a szerepet. A szerepek mogiil is el6-el6byjik sajat énjiik. A konvenciok koziil
leginkabb az egyszeriibbeket (tablo, jelenet) kedvelik, s ezekbdl is gyakran ,.kiszolnak”.

Vazlat Cueron: Anyddat is cimi mexikoi filmjének elokészités¢hez

Két kamasz fiu utnak indul egy ismeretlen, iddsebb ndvel, akit apranként ismernek meg az utazas alatt,
mint ahogy onmagukat is. (Kaland és szexualitas, avagy minden Gt 6nmagunkhoz vezet — formabonto
megfogal mazasban.)

Munkacim: A NAGY UTAZAS

Téma: onismeret és konfliktuskezelés

Korkérdés: Meyik osztalytarsadat valasztanad ki arra, hogy hossza utra indulj vele? Indokold dontése-
det!

Narracio: Az iskolai év befejezése utan két jo baratnd (Edit és Kata) nyari kalandra indul az orszag ma-
sik végébe: kocsival, egyediil. Hogyan tervezgetik az utazast, mit varnak t6le? Elmondjak-e valaki mas-
nak?...

Az utazas

o Segitség (Ez a két baratnd tényleg joban-rosszban egyiitt van!)
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o Az els konfliktus (Vagy mégsincs mindig egyiitt joban-rosszban?)

e Bekavar egy hapsi.

Dontéshelyzet: Hazamenjek vagy ne, mikor tudom, hogy bajba keriilhet nélkiillem? Rossz, ha maradok,

deazis, hadvalunk.

A lanyok 1 év malva véletleniil talalkoznak, leiilnek egy kavéra, s megbeszélik az esetet.

A fenti gondolatok kozreadasaval nem kész receptet akartam adni az AJTP el6készité osztalyaban tani-
tott onismeret és drama targy éves programjahoz, csupan mindennapi ttkeresésemet illusztralni és eddi-
gi tapasztalataimat megosztani a hasonszérii ttkeresékkel.

Nem mindenben értek egyet az AJTP megalmododival s megvaldsitasanak modjaval, mert a program
[éte — kiviil s beliil — feloldhatatlannak latszo fesziiltségeket sziil egy oktatasi intézményben. De meggy6-
z6désem, hogy ha a meglevé keretben talalunk egy jo bels6 megoldast (ilyen a dramapedagdgia alkalma-
zasa), akkor azt atgondoltan és hatékonyan kell kiaknaznunk.

The Universal Mosaic of Drama

beszamolo az IDEA (International Drama, Theatre and Education Association)
otodik vilagkongresszusarol
2004. julius 2-8., Ottawa, Kanada

Toth Adél beszamoldja

A dramas vilagszervezetnek, az IDEA-nak a tagszerve-
zeteken és a tagorszagokon keresztiil tobb ezer tagja
van. A haromévente megrendezésre keriilé vilagkong-
resszusok arra szolgalnak, hogy a tagszervezetek képvi-
sel6i és a vilag dramasai talalkozhassanak, eszmét és
véleményt cserélhessenek, kozosen képet alkothassanak
a drama jelenlegi helyzetérdl, aktualis problémairol, és
ne csak nemzeti, hanem nemzetkozi szinten is.

Az 6todik vilagkongresszus résztvevdi is arra tore-
kedtek Kanada févarosaban, Ottawaban, hogy minél
tobbekkel talalkozzanak, beszélgessenek, hogy kialakul-
janak tjabb és Gjabb kapcsolatok és megerésodjenek a
régick, mert az informaciddramlasnak, a helyzetelem-
zésnek, a szakmai eldrelépésnek talan ez a leghatéko-
nyabb forméja.

Természetesen a masik indok, amiért tobb mint 60
orszagbol ezernél is tobb delegalt érkezett Kanadéba, a
szakmai program, a szervezok kinalata a szakmai fejlo-
désre.

A kongresszus keretel kozott keriilt sor az IDEA
kiildottgyiilésére, elndkségének tanacskozasara is, ahol
Uj elnokségi tisztviselOket valasztottak, és megalapoztak
akovetkez6 évek megvaldsitandé feladatait.

A kongresszus szakmai programja tobb részbél allt.
A kongresszusnapok déleléttjén és délutanjaban masfél-
masfél oras programokon lehetett részt venni. Valaszt-
hatott az érdekl6d6 workshopot, beszamol6t, vélemény-
cserére alkalmat ad6 kerekasztal-beszélgetést és interak-
tiv prezentaciot. A késé délelotti 6rakban a kongresszus
résztvevdinek Osszességét invitaltak a Westin Hotelbe, a
kongresszus kozpontjaba, mert ekkor kerilt sor a szer-
vezok altal felkért nagy nevii és tapasztalt dramas szak-
emberek eldadasaira. A késé délutani 6rakra pedig egy
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olyan csoportmunkat terveztek a kanadaiak, ahol négy
napon at, folyamatosan, minden délutan allando csopor-
tokban lehetett egyiitt dolgozni és gondolkozni egy-egy
adott probléman. Ezt volt a SIG (Special Interest
Group). Kinaltak még az estékre egy fesztivalt, ami
olyan szinhazi el6adasokbdl tevédott Ossze, melyeket
fiataloknak, gyerekeknek készitettek.

A délel6tti és délutani szabad (,,valasztos™) iddszak-
ban, amikor az ember probalta eldonteni, hogy mire
menjen a masfél orajaban, nem konnyitették meg a dol-
gunkat, mert parhuzamosan koriilbeliil harminc progra-
mot kinaltak. Hogy az ember végiil mit valasztott, és
hogy a valasztasa mennyire volt sikeres, az tokéletesen
kiszamithatatlan volt.

A kongresszuson tobbnyire mindenki, aki bejelent-
kezett kb. egy évvel korabban, tarthatott workshopot,
beszamolot, interaktiv prezentaciot, vagy részese lehe-
tett kerekaszta-beszélgetésnek. Biztos vagyok benne,
hogy voltak olyan foglalkozasvezetdk, eldadok, akiket a
szervezdk hivtak meg, és nagyon sokan voltak olyanok,
akik maguk jelentkeztek be, ami tobbnyire azt is jelen-
tette, hogy senki nem ismerte 6ket, nem tudott roluk
semmit. Ez a szinvonal tokéletes egyenetlenségét ered-
ményezte, azaz soha nem lehetett tudni elére, hogy mit
fogunk kapni. En voltaképp szerencsésnek mondhatom
magam, mert a nyolc alkalommal, amikor valasztanom
kellett, tobbnyire valamilyen szempontbol érdekes, iz-
gamashelyre, helyzetbe keriiltem.

A legelss ilyen workshopom egy roman fiatalember
foglalkozasa volt, aki Romaniaban, Bukarestben az Art
Freezone enevezésii egyesiilet kitalaloja és vezet6je.
Egy szinész, aki sokat foglalkozott pantomimmel, és je-
lenleg is sokat tevékenykedik a profi szinhazi kozegben,
de arra <zanja az idegje és pénze nagy részét, hogy az



egyesiiletével olyan fiatalokkal dolgozzanak -egyiitt,
akik igénylik a segitséget, a foglalkozast, a gondosko-
dast.

Voltaképp egy, a szinhazi technikakat és elemeket a
tarsadalom jobbulésa érdekében a fiataloknal intenziven
hasznal6 csoport vezet6jével talalkoztunk ezen a work-
shopon, aki azt mutatta be a miihelyfoglalkozasan, hogy
értelmileg sériilt fiatalokkal miként dolgozik egyiitt.
Elmesélte, hogy meghivtak egy ilyen csoportba, ahol
szinjatszo munkat kezdett el a fiatalokkal a pantomimes
technikak alapjan, és nagyon sikeresnek bizonyult a ko-
z6s munkajuk.

Megtanulta ez datt az idészak alatt, hogy ezekkel a
fiatalokkal, gyerekekked a kommunikacidja minden
szintjén a tokéletes figyelmet kell megteremtenie, fo-
lyamatosan le kell kotnie a fiatalok figyelmét, és meg
kell talalnia azt a megszolalasmodot, azokat a technika-
kat, amelyekkel érdekes és még fejlesztd hatast munkat
istud folytatni veliik.

Amit csinalt, az specialis dolog és érdekes; a de-
monstracidja, a megmutatott videofelvételei pedig azt
bizonyitottak, hogy megtallt egy olyan kommunikacids
format a sériilt fiatalokkal, amin hatékonyan és 6romte-
lien tud veliik dolgozni. Abbdl, amit a romaniai fiatalok
helyzetérél mesélt, az deriilt ki, hogy rendkiviil nagy
probléma a gyerekek kozott a magukra maradottsag, a
szétszakadt csalddokban vald vergddés, az alkohol, a
drog; hogy nincs semmi, ami motivalna 6ket és amiben
ki tudnanak teljesedni, és ez a magukba fordulast, az
egyiittmiikodés minden szinten valé megneheziilését
eredményezi. Mihai Razus az egyesSiletével ennek a
helyzetnek a felszamolasan, javitasan dolgozik.

A masodik workshopom vezetdje egy professzionalis
kanadai tanc- és mozgasszinhazi csoport vezetdje, ren-
dezdje, koreografusa volt, Allen Kaeja. A mithelyfog-
lalkozas a tarsulata egyik projektjének, a ,kifejezé-tanc
projektnek” megizleltetése volt. A Kaeja Tanctarsulat
szinhazi el6adasokat hoz 1étre, tancfilmeket készit, fo-
lyamatosan utaznak a vilagban mindenfelé és mutatjak
be el 6adasaikat, de ezzel parhuzamosan ugyanilyen eré-
teljes hangsilyt helyeznek a fiatalokkal, gyerekekkel
végzett kozos munkara. Rendszeresen tartanak trénin-
geket, mithelymunkakat gyerekeknek és a veliik dolgo-
z6 pedagogusoknak. Ha gyerekekkel dolgoznak, akkor
annak a munkanak nem szinhazi el6adas létrehozas a
Célja, hanem egy olyan technika megtanitasa — ez a kife-
jez6 mozgas, kifejezé tanc — ami tokéletesen alkalmas
arra, hogy felszabaditsa, és energikusan megmozgassa a
gyerekeket.

A technika lényege, hogy nagyon természetesen és
magatol értetédéen hoz €6 a gyerekekbdl tiszta, zsigeri,
erdteljes mozdulatokat és ezekhez kapcsolddd hangokat.
Azt tanuljak meg a gyerekek ezen technikan keresztiil,
hogy gondolkodas nélkiil, a lendiilet és az indulat vezér-
[ésével miként tudnak elemi energiat 1étrehozni és kiad-
ni magukbol. Dinamikus, hangos és felszabadito Kaeja
ezen technikaja, és nagyon is el tudom képzelni, hogy a
vilag minden pontjan képes megmozditani a gyerekeket,
akik élvezettel miivelik, hozzak 1étre ezeket a dinamikus
mozdulatokat, hisz mi harmincan ott a teremben, Kana-
daban, ugyanezt a hihetetlen energiamozgatast éltiik.
meg. A hangokbdl és mozdulatokbdl épitkezve hihetet-

len egyszeriien koreografiat is lehet teremteni, erre is
mutatott formakat Allen Kaeja.

A munkan tal az volt még nagyon figyelemremélto,
hogy egy profi mozgasszinhazi tarsulat milyen magat6l
értetddd természetességgel foglalkozik gyerekekkel —
mégpedig gy, nem szinhazi el6adas létrehozasa a cél-
juk. A munkajuk szerves része mindez.

A harmadik workshopot két ausztral, Richard Sallis
és Justin Cash tartotta. Mihelyfoglalkozasuk soran az-
zal foglalkoztak, hogy miként lehet szinhazi rendez6i
stilusokat fiatalokkal k6zosen korbejarni, életre kelteni.
Négy nagy rendezéi stilust valasztottak, Piscator és
Craig stilusat, a Boal-féle forumszinhazat és az expresz-
szionizmust.

Mindegyik stilusrél tartottak egy ropke kisel6adast,
képekkel illusztralva, utana pedig azt kérték toliink,
hogy egy megadott helyszinen (kivalasztisa soha nem
volt véletlen, mindig kapcsolddott valahogy az adott sti-
lushoz) hozzunk Iétre egy fotot. A fotoba, alloképbe be
kellett menni olyan mozgassal, ami az adott szinhazi sti-
lusrajellemzo lehet, majd képelemmé, szoborra valni.

Mindez meglepben jol miik6dott itt, a dramas felnét-
tek kozott, mert viszonylag sok tapasztalattal rendelkez-
tiink ezekrdl a szinhazi stilusokrél, de nem nagyon tu-
dom elképzelni, hogy olyan fiatalok korében, akik most
hallanak el6szor Piscatorrdl, van-e esélye annak, hogy
valdban ,,megmozduljon, életre keljen”, ha csak egy kép
ergéig is, egy stilus.

Ezek utan kis csoportokban az volt a feadatunk,
hogy egy verset dolgozzunk fel valamelyik szinhazi sti-
lushan, azaz ropke 5-10 perc alatta egy szoveg alapjan
készitsiink olyan jelenetet, ami a Boal-féle forumszin-
haz stilusaban mitkodik. A mi kis csoportunknak ez nem
igazan dkeriilt, de gondolkodtunk legalabb a stiluson
beliil: azt el tudtuk doénteni, hogy a vers mely elemd,
mely témai alkalmasak a Boal-féle forumszinhaz feldol-
gozandd témajanak. Ez a jaték bizonyara megval dsitha-
to fiatalokkal, de meg vagyok gy6z6dve rola, hogy csak
olyanokkal, akik mar behatoan tanulmanyoztak az adott
rendezéi, szinhazi stilusokat, igy tudnak is gondolkodni
benniik, és az sem art, ha jokora jatszoi tapasztalatuk
van. Bar az is lehet, hogy Ausztraliaban a kdzépiskolas
fiatalok nagy részére ez igaz...

A kovetkez6 alkalommal kizartak  Neelands
workshopjarol, mert mar nagyon sokadik lettem volna,
igy berohantam a legkdzelebb eso terembe, és egy iz-
galmas interaktiv prezentacio részese lettem. Nem iga-
zan tudtam, hogy mire szamitsak, de gyorsan kideriilt.
Szintén ausztralok jottek, mégpedig az Ausztraliai
Shakespeare Globe Center vezet6i és szinjatszoi. Mesél-
tek arrol, hogy ez a kozpont azzal foglalkozik, hogy
Shakespeare-fesztivalsorozatot szervez orszagszerte a
fiatalok, kozépiskolas korosztalynak kozott, és nyari ta-
bort is olyan didkszinjatszoknak, akiket a fesztivalsoro-
zat soran a legjobbnak talalnak.

A nyari taborban egy rendezével kozosen hoznak 1ét-
re egy Shakespeare-elGadast. A tavalyi év termését, a
Periclest hoztak el, tehat voltaképp megnézhettem egy
ausztral diakszinjatszo eldadast. Voltam par éve egy
gyerekszinhazi vilagfesztivalon Lingenben, és ott azt
tapasztaltam, hogy a gyerekszinjatszas vilagszerte sok-
kal inkabb a nagy ,,show” iranyaba halad, mintsem abba
az iranyba, amit mi, itthon jo gyerekszinjatszasnak vagy
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didkszinjatszasnak gondolunk. Itt Kanadaban viszont
igazi meglepetésben volt részem, mert ez a Pericles a
legjobb izii didkszinjatszas volt, dinamikus és energikus
fiatal szinjatszokkal, akik valdban atsziirték magukon
mindazt, amit a Shakespeare-i széveg és témak jelente-
nek, és izgalmas, jol nézhet6 eléadast hoztak létre.
Ugyhogy nagy élmény volt, és végiil egyaltalin nem
bantam Neelands-€t.

Dramas szempontbol a legjelentsebb élményem az
a demongracios workshop volt, amit John O’Toole és
Bruce Burton tartott. Ok megintcsak ausztralok, és egy
olyan projektrél szamoltak be, amit néhany éve tervez-
tek és csindlnak folyamatosan ausztral iskolakban. A
projekt Iényege a gyerekek egymas kozotti erészakos
cselekedeteinek, a kikozositésnek stb. koriiljarasa egy
komplex, az adott iskola egészén végighuzodd projekt
keretein beliil.

Az iskola egy adott osztalyaval kezdenek dolgozni.
A folyamat ugy néz ki, hogy el6szor végigjarjak kozo-
sen akovetkezoket: mi az erGszak, mi a gyerekek kdzot-
ti erészak, ennek milyen tarsadalmi, fizikai, pszicholo-
gia, leki sth. jelei és Gsszetevéi vannak, azaz nagyon
alaposan atgondoljak és elemezik ezt a problémakort a
gyerekkel. Ezek utan a gyerekek sajat, ilyen tipusa él-
Mményeire alapozottan dramads technikak sorozataval 1ét-
rehoznak egy kozos torténetet, amit a forumszinhaz esz-
kozeivel vizsgalnak, s amire probalnak megoldasi lehe-
téségeket talalni. A gyerekek ebben a folyamatban nem-
csak a problémat jarjak igy koriil, hanem a dramas tech-
nikakat is megtanuljak, mert ezek utan ez az adott osz-
taly viszi tovabb a folyamatot: az iskola egy masik, fia-
talabbakbdl allo osztalyaban csinalja végig a gyerekek-
kel. Aztan ez az osztaly viszi tovabb a dramas folyama-
tot egy masik, még fiatalabb osztalyba. Természetesen a
folyamatot kisérik pedagogusok, dramatanarok, aki Ki
vannak képezve erre e feladatra, de a lényeg az, hogy
kortarsak segitségével torténik meg egy-egy csoporton
beliil a probléma koriiljarasa, és a megoldasok keresése.

Nagyon hatékonynak tiinik a beszamol6 alapjan a
program — kivancsi vagyok, hogyan mikodik ez az
egész a gyerekek kozott. Talan lehetne itthon is ilyen fo-
lyamatokat |étrehozni, beinditani néhany iskolaban... A
gyerekek egymas kozotti er6szakos cselekedeteinek, a
kikozositésnek a problémaja nalunk is él, van feladatunk
etéren.

A kovetkez6 workshopra ugy keriiltem be, hogy el-
maradt az az interaktiv prezentacid, amiért abba az épii-
letbe mentem, és a foglalkozasvezetd tanarnd, aki vala-
mi véletlen folytan szintén ausztral volt, behalaszott a
folyosorol, mert 6sszesen harman voltak a workshopjan.
Egy nagyon kedves kozépiskolai tanar nénirdl volt, aki
arrol mesélt, hogy olyan vegyes osztalyokban, ahol a
csoportja fele dramas, a masik fele médias, és velik ko-
zosen dolgozik, hogyan tudja éket egylitt mozgatni.

Részletesen beszamolt a tanmenetérdl, az orai szer-
kezetérél, a diakok elvégzendé feladatairdl, mutatott
kisfilmeket, amiket a médias hallgatoi csinaltak, és ki-
probalt veliink egy nagyon rovid, elemeiben semmi Gjat
nem tartalmazo dramas foglalkozasrészletet, aminek a
témaja a fiatalok elveszése, elcsatangolasa, elrablésa, és
az elvesztés, mint élmény allt.

A téma izgalmas volt, a feldolgozas kedves, de nem
tal Gtletdds. Az viszont nagyon tetszett, az az, hogy az
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ausztral kozépiskoldkban természetes, hogy médiat és
dramat tanulnak a fiatalok.

A legkozelebbi alkalommal egy beszamolo-sorozatra
iiltem be. Itt harom eléado volt, és mindegyik 20 percet
beszélhetett. Egy norvég egyetemi tanarné a tanszékik
azon kutatasarol szamolt be, ahol azt vizsgaltak, hogy az
altalanos iskolak Norvégia szerte milyen mértékben in-
tegraljak a dramat, mert kiilén 6raszamban nincs drama-
juk, de integralniuk kell, kellene. Egy Hong Kong-i fia-
tal dramatanar arr6l mesélt, hogy egy altala figyelemmel
kisért tanarnd, aki megkapta a dramat — mindenféle el6-
képzettség nélkiil —, hogy tanitsa, hogyan, milyen fo-
lyamatok mentén valtoztatta meg gyokeresen tanitasi
modszerét, hozzaallasat a gyerekekhez, a drama segitsé-
gével.

A harmadik eéadoé pedig egy angliai tanar volt, aki
Briisszelben dolgozik egy nemzetkdzi kozépiskolaban,
¢és arr6l mestlt, hogy hogyan tud a drama segitségével
kommunikacios csatornékat, talalkozasi pontokat terem-
teni a vilag rengeteg orszagabdl érkezd, kiilonbozo
nyelvet és kultarat képvisel6 diakok kozott.

Az utolsd mihelyfoglalkozas, amin alkalmam volt
részt venni, valodi mihelyfoglalkozas volt, mell6zte a
beszamolot és a demonstraciot. Egy ir népmesét olvasott
fel az frorszagi dramatanarnd, és az egyszerii tiikkrozéses
jatéktol Osszetettebb mozgasgyakorlatokig jutottunk el,
amelyekbe egy ponton témaként beleszétte a fel ol vasott
mese demeit. Finom, lagy, nagyon kellemes feldolgo-
zasi formaja volt ez a mese kozponti elemének, az em-
berbdl hattyava, hatty(ibol emberré valtozasnak, azaz a
valtozasnak, megvaltozasnak. Arra mutatott a workshop
format, példat, hogy egyetlen mesei, de fontos elemet,
hogyan lehet megéltetni, mozgasban és hangokban fel-
dolgozva korbejarni, voltaképp szabalyjatékok soroza-
taban.

Az allando csoport, a SIG, amibe délutanonként jar-
tam, nem bizonyult a legjobb valasztasnak. A kozponti
téma ,,A drama és a szinhaz az iskolaban” volt. Abban
biztam, hogy sikeriil érdemben foglalkozni ezzel a prob-
I[émaval, de a négyszer masfél 6ra nem bizonyult tl ha-
tékonynak.

Arra volt alkalmam, hogy néhany csoporttarsammal
beszélgetve bebizonyosodjon, hogy a drama iskolan be-
lali problémai, — nincs eismerve, nincs finanszirozva,
kevés az orakeret, kevés az alkalmas tanar, nem megfe-
lel6 az iskolavezet6ség hozzaallasa, gond van a tanar-
képzésekben a drama helyével és szerepével, kevés a
tovabbképzési lehetdség, és nehéz a sziilékkel megtalal-
ni a megfelel6 hangot, — szdval hogy ezek a problémak
univerzalisak.

A workshop azonban semmilyen formaban nem mu-
tatott feldolgozasi, megoldasi lehet6ségeket, nem lett
tobb, mit azonos témardl beszélgetd emberek kozos
egyiittléte, ami nem rossz, de azért ennél joval tobbre
Szamitottam.

Az estékben zajlo rendezéi fesztival eladasai koziil
négyet lattam. Az els6 a ,,The Mask Messenger” cimet
visdte, és egy Faust nevezetii szinész maszkokkal zajlo
bemutatd eléadasa volt. Tokéletesen pontos formakat
mutatott a sgjat kezlileg készitett maszkok hasznalatarol,
olyan intenziv és magaval ragad6 jatékban, hogy a sok-
sok felndtt mellett a nézbtéren 1évé néhany gyerek is
nagyon élvezte a produkciot, s ezért gondolom, hogy



csak gyerekkozonség szamara is érdekes lehet az €l6-
adas.

A masodik eldadas, amit lattam, egy bogotai (ko-
lumbiai) amatér didkszinjatszo csoport eléadasa volt a
kolumbial torténelmi szabadsagtorekvésekrdl, harcok-
rol. Klasszikus realista stilusban jatszott, nem tal izgal-
mas eldadas sikeredett, ami hagyon fontos témat jeleni-
tett meg, de a megval 6sitas szinvonala, hatasossaga és a
téma stlya nem voltak parban.

Nagy izgalommal vartam a kanadai 6slakos mese-
mondo és énekes holgy, Shannon Thunderbird € 6ada-
sat, aki varazslatos sdmandobokkal és kozott mesélt,
énekelt és énekeltetett benniinket. Felemeld volt, de
gyakran elragadtatta magat és sztorizni kezdett, ami le-
rombolta ez el6adas lehetséges élményét. A hangja vi-
szont gydnyori volt.

Az utolsd elbadas, és talan a legnagyobb szinhazi
élmény egy tancszinhazi eléadas volt, a ,Dancing
Spirits’, amit a Ballet Creol mutatott be. Mindenki, aki
jatszott, tancolt, zenélt az eléadasban bevandorld. Mar
hosszti évek 6ta Kanadaban csinalnak szinhazat, — ahol
az afrikai, kubai, mexikoi szinhazi elemeket, amelyek-
nél a tanc és a szinhaz toébbnyire dsszeér — hasznaljak.
Irtézatos tempoju tanc, iszonyatos fizikai munka, csodas
zenék és diiborgd temperamentum jellemezte az eld-
adast.

A kongresszus egészérdl azzal az élménnyel tértem
haza, hogy harom év mulva, amikor Hong Kongban lesz
ahatodik vilagkongresszus, a magyar dramasoknak meg
kell jelenniiik workshopokkal, beszamolokkal, mindegy,
de minél tobb forméaban, mert amit csinalunk, az nem-
zetkozi szinten is megmutatasra vald, megmutatasra va-
ro érték.

Szauder Erik beszamoloja

Amit a kongresszus egészérdl és a szakmai programok
mindségének egyenetlenségérél mondani lehet, azt mar
Adél mind elmondta, nem ismétlem. A programok so-
kasaga persze egyben azt is jelentette, hogy mindket-
ténknek esélye volt arra, hogy sajat sziikebb szakmank,
érdeklédésiink szempontjabol valogassuk 0ssze a meg-
latogatni kivant foglalkozasokat, eldadasokat. Mig 6 a
rengeteg programlehetéségbdl a mozgasos és/vagy
szinhazi jellegiicket valogatta Ossze, én részben a
gyogypedagogiai szempontbdl érdekes témakat keres-
tem, részben pedig olyan programokra vadasztam, ame-
lyek valamilyen modon az elmélet és a gyakorlat Gssz-
hangjara koncentralnak.

Az esb nap déleléttjén két egyesiilt allamokbeli
holgy, Lisa Agogliati és Donna Salamoff demonstracios
workshopjan voltam. Ok ketten egy siket-szinhaz veze-
t6i (Donna maga is hallassériilt), akik csoportjukkal a
jelnyelvre, illetve annak térbeli, adott esetben tobb sze-
replés kiterjesztésére épiilé szinhazi nyelvet alkalmazva
készitenek el6adasokat. Szinhazuk professzionalis ko-
rilmények kozott (beleértve a szinészek fizetését és a
targyi koriilményeket is) jatszik a siket és hallo kozon-
ségnek is. Produkcidik koziil néhany a siketek €lethely-
zeteit dolgozza fel, de el6adasaik témaja a legtobb eset-
ben nem korlatozodik erre. Bemutatott videofelvételeik,
és a részvételiinkkel zajlo rovid szinhazi demonstracio
meggyo6zé erével mutattak, hogy a jelnyelvre alapozott

mozgasformak koltdisége nem csupan a hallassériiltek
vagy a jenydvet érték szamara adhat valos szinhazi
élményt.

Amennyire lelkesité volt ez az élmény, annyira le-
lombozott a délutani workshop. Ez alkalommal ismét
két amerikai foglalkozasat valasztottam, mivel Thomas
Arthur és Jennifer Juul programjanak cime olyan gya-
korlatokat igért, melyek a dramaban jaratlan tanulokat
»(On)kritikus eldadokka” teszi. A cim alapjan azt feltéte-
leztem, hogy valamiféle reflektiv, onreflektiv résztvevoi
magatartas kialakitasara alkalmas folyamatban fogok
részt venni. Nem igazan igy lett. A bemutatott jatékok,
gyakorlatok leginkabb a mindannyiunk altal unalomig
ismert csoportépitd és bizalomjatékok korébol szarmaz-
tak, és a foglalkozasvezet6k nem is igazan mondtak ro-
luk 1j dolgokat. Fanyalgasommal, a helyzettel szembeni
elégedetlenségemmel lathatéan nem voltam egyedill. A
bemutat6 olyannyira ,alulmtlta” minden résztvevé va-
rakozasat, hogy a masfél oras program Kkoriilbeliil felé-
nél szinte kivettiik a keziikb6l az iranyitast, és mi ma-
gunk kezdtiink gyakorlatokat tanitani egymasnak, hoz-
zafiizve a magunk magyarazatait, hatiselemzéseit.
Szomoru és kicsit kinos helyzet volt, melyben a legfur-
csabb szamomra talan az, hogy a foglalkozasvezetokon
egyaltalan nem latszott, hogy kellemetleniil éreznék
magukat. A mithelymunka valédi hozadéka sokunk
Szémara az volt, hogy az elkdvetkezé napok soran mar
ismerdsként iidvozolhettiik egymast a kongresszus for-
gatagaban.

Jo élményeim kozott tartom szamon a svéd Margaret
Lepp miihelyfoglalkozasat is, aki egészségiigyi foisko-
lan dolgozik, és mint ilyen, a leendé apoloknak tart
dramas alapozasu etika-szeminariumot. Elmondasa sze-
rint a harmad-negyedéves hallgatok (akik kozott, sza-
mara is meglepé modon, az utdbbi iddben szinte tobb a
férfi, mint a n6) a félév elején egy 30 oras eléadassoro-
zatot iilnek végig az egészségiigyet érintd etikai kérdé-
sek kapcsan, s ez utan jelentkezhetnek Margaret szemi-
nariumara. Itt a kezdeti ismerkedés, rahangolodas utan
(hiszen a dramaban teljesen jaratlan, gyakran egymast is
csak eldadasrol ismerd hallgatokrol van szo) egészen
egyszerii jatékokkal, és a beldliik kibonthatd aprd hely-
zetgyakorlatokka indulnak (pl. pozitiv és negativ ér-
zelmi toltésekkel rendelkezd talalkozasok), s ezek a
gyakorlatok egyre kozelebb viszik 6ket a korhazi vilag-
hoz (pl. talalkozas a féndvérrel, segitségkérés az oszta-
lyos orvostol, egy panaszkodd hozzatartozé meghallga-
tasa). A kovetkez0 fazisban kiscsoportokban kivalaszta-
nak egy etikai problémat hordozé apolasi helyzetet, és
azt a csoport egésze elott forumszinhazi formaban ko-
riljarjak. A kurzus végére, Margaret elmondasa szerint,
a hallgatoknak nem csupan az apolasetikardl lesz tobb
fogalmuk, illetve nem csupan az e téren szerzett elméle-
ti ismereteik telnek meg tartalommal, de a drama egész-
ségiigyben  vald terapias és/vagy fesziiltségoldo-
mentalhigiénés alkalmazasa szamara is sokukat sikeriil
megnyerni.

A kovetkezé mithelymunka cime azzal hivta fel ma-
gara a figyelmet, hogy feldiihitett. Az Egyesiilt Alla-
mokbol érkezett Edgar Wegner és Scott Ramsay
workshopja az ,,Ahol a drama és a miivészet talalkozik”
cimet viselte, és én mindig rosszul fogadom, ha a dra-
mamunkat nem soroljak a miivészeti tevékenységek ko-
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zé. Amint elkezd6dott a foglalkozas, maris kigyulladtak
a fgemben a ,kis piros vészjelzé lampacskak,” mert
Scott elsd mondata igy hangzott: ,,A drama célja, hogy
jo moka legyen.” Ezt kovetéen pedig arrdl beszélt
(Edgar kozbevetései mellett), hogy a draimatanar ennek
a ,,mokanak” probal format teremteni. A tablara felirtak
adrama arisztotelészi épitékoveit, illetve mindazokat az
elemeket, melyek egy tisztességes improvizacidban je-
len vannak vagy lehetnek. Ez utan négy-6t f0s csopor-
tokra oszlottunk, és azt a feladatot kaptuk, hogy egyet-
len targy koré épitsiink jelenetet. Miutan sorra megmu-
tattuk az elkésziilt (persze meglehetdsen hevenyészett,
tobbnyire viccesnek szant) jeleneteket, a foglalkozasve-
zeték — anélkiil, hogy elemezték, javitottak, mélyitették
volna a jeleneteket — annyit kértek, hogy csinaljuk meg
a jelenetiink el6zményét, majd amikor ezeket is meg-
néztiik, a jelenetsor folytatasat is eljatszattdk mind-
annyiunkkal. Formateremtés? Az nemigen volt, ha csak
mi magunk — mégiscsak dramaban jartas emberek —
magunktol meg nem tettiik azt. Hat... ,,jo moka” volt.

Masnap délel6tt ismét a gyogypedagogusi énem ke-
rekedett feliil, és Karen Tompkins anglia dramatanar
bemutatojara latogattam el, aki a nehezen nevelhet6 és
vagy figyelemzavaros tanul ok korében alkalmazhatd, az
agyi tevékenységet kiilonb6z6 modokon stimulalo
anyagok (dopamin, szerotonin sth.) termel6désére hato
gyakorlatokat gytijtotte csokorba és mutatta be. A jol
felépitett, laikusok és szakemberek szamara egyarant jol
kovethet6 és élvezetes stilusban eléadott biokémiai kis-
eldadas hitelét tovabb névelte, hogy Karen nem csupan
az iskolaban, de sajat otthonaban is kénytelen megbir-
kézni a fenti problémakkal, mert tizenéves lanya stlyos
figyedlemzavarra kiizd. Az altala bemutatott nagymoz-
gasos, koordinacios és figyelemfejleszté jatékok tobb-
Sége ismét csak nem volt 0j a résztvevok tobbsége sza-
Mmara, am az elméleti hattérrel megtamogatva olyan le-
hetéségekre iranyitotta ra a résztvevok figyelmét, ame-
lyekre talan ezen ismeretek nélkiil kevesen figyelnének
fel.

Délutan — bevallom, véletleniil, mert elnéztem az
id6t, és nem értem volna oda arra a programra, amit ere-
dendGen kivalasztottam — az angliai Roundabout szin-
haz és szinhazi nevelési tarsulat egyik tagja, Lindsay
Erb foglalkozasat néztem meg, melyet ,,Dramai tanitas:
miivészi onarckép” cimen hirdetett meg. Fogalmam sem
volt, mit fed a cim. A helysziniil szolgal6 szinhazi ka-
maraterem bearati ajtaja odaérkezésemkor zarva volt,
és egy kis szines tabla tdjékoztatott minket, érdekl6do-
ket, hogy hamarosan bemehetiink. Egy-két perccel ké-
s6bb ki is nyilt az ajto, és mi beléphettink egy gyer-
tyakkal korberakott, szentély-jellegii térbe, ahol halk
zene mellett hires festdk 6narcképeit nézhettilk meg, és
Lindsay kérdései mentén beszélgethettiink roluk. Kérdé-
sei féleg arra iranyultak, hogy vajon mit akar kozvetite-
ni 6nmagardl mint mivészrél a képek alkotoja. Ez utan
azt gjanlotta nekiink, hogy a teremben rendelkezésre al-
16 rajzeszkozok, illetve textiliak, ragasztok stb. felhasz-
nalasaval készitsiik el sajat (realisztikus vagy elvont)
miivészi onarcképiinket. Altalaban nem szeretem, ha igy
»letamadnak” egy ilyen feladattal, am a felvezetés mod-
jaés az egész egyiittlét 1égkore mindannyiunkat felsza-
baditott annyira, hogy az elkovetkezé tizenot-hisz perc-
ben emélyiilten dolgozzunk. Miutan elkésziiltek a ké-
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pek, név nélkiil emlitve a portrékat atbeszéltik azokat,
amelyek megragadtak minket. A beszélgetést kovetGen
Lindsay némileg hangot valtott, és anélkiil, hogy meg-
torte volna az addigi hatast, arra kért minket, hogy ko-
zbsen elemezziik az altalunk bejart folyamatot a terem-
be 1épéstél az alkotasok atbeszéléséig. Az elemzés ve-
zérfonalaként kis tablacskakon kirakta elénk Arisztote-
Iész kulcsfogalmait, melyek ebben a helyzetben — szem-
ben a Scott és Edgar orajan latottakkal — valdban érvé-
nyes elemzési tampontokka lettek. Lindsay mithelyfog-
lalkozasa jol példazta, hogy a hitelesség és a gondosan
megvalasztott ,,szinhazi” eszkoztar a legnehezebben ke-
zelhet6 tanitasi helyzeteket is megkonnyitheti.

Négy nap délutanjat az Ad¢l altal mar emlitett SIG
toltotte ki szamomra. Nagy 6romomre — és remélem, a
harom évvel ezel6tti kongresszuson végzett munkank
megerdsitéseképpen — Ottawaban is felkértek arra, hogy
legyek a ,,Gyogypedagogia és drama” témajaban szer-
vezett SIG egyik vezetdje. Harman lattuk el a csoport
vezetését: Peter O’Connor 0j-zélandi kollégammal mar
az €6z6 kongresszuson is egyiitt dolgozhattam, am a
Hong Kongbol érkezé Mok Chu Yi-nak eddig csupan a
munkassagat ismertem. Harom éve, Bergenben mar ki-
alakitottunk egy olyan munkarendet, mely visszatekint-
ve a négy nap eseményeire, ugy érzem, ez alkalommal
is bevalt: az els6 alkalmat az ismerkedésre és a kozos
koncepcionalis alapok feltarasara szantuk, a masodik és
harmadik alkalommal a gyogypedagégiai tevékenység-
ben megjelend dramamunka kiilonb6z6 aspektusait és a
legmegfelelobb gyakorlat” ismérveit jartuk koriil be-
szélgetések €s rovid dramatikus demonstraciok forma-
jaban, a negyedik nap pedig a tapasztalatok Osszegzésé-
vel, esettanulmanyok meghallgatisaval és a résztvevok
kozti lehetséges kapcsolodasi pontok feltarasaval telt. A
SIG legnagyobb eredményének és 6nként vallalt kozos
projektjének azt tekintem, hogy elhataroztuk egy kozo-
sen megirandd szoveggyiijtemény Osszeallitasat és ki-
adasat a 2007-es kongresszus idgjére. Ugy latom azon-
ban, hogy nem csupan ez a nagy lélegzetli vallalkozas
adott és ad majd értelmet a SIG-ben végzett munkanak:
a beszélgetések eredményeképpen, az e-mail kapcsola-
tokon keresztiil valdsziniileg megalapoztunk egy olyan
€16 és miikodo informacios haldzatot, mely a tizenot or-
szagbdl érkezett résztvevoket folyamatosan szolgalni
tudja.

Az ottawai IDEA-talalkozd természetesen, ahogy
Adél is utalt r4, nem csupan a szakmai kapcsolatok eré-
sitését és a bemutatkozast szolgalta, hanem a vilagszer-
vezet f6 céljait, tevékenységének szervezeti kereteit
meghatarozo, illetve vezetéségvalasztd kozgylilésként is
Iényeges szerepet kapott.

Az elmult évek tapasztalatai, vitai utan egyre vilago-
sabba valt, hogy a korabbi, jorészt a fejlett vilagbol
szarmazo6 résztvevok kis 1étszamu elitjének ,,akadémiai
turizmusat” szolgal6 szervezet helyébe egy valoban de-
mokratikus, a tagszervezetek mindegyikének, a drama-
tanarok és szinhazi nevelési szakemberek széles koré-
nek szakmai érdekeit szolgald szovetségnek kell 1épnie.
Megfogalmazodott, hogy az IDEA olyan szervezet kell
legyen, meyben nem a harom évenként megrendezendd
kongresszus, hanem a két kongresszus kozott elteld id6-
ben végzett munka keriil az érdekl6dés eléterébe. E cé-



lok érdekében dontés sziiletett arrdl, hogy a jovében az
IDEA a kiilonb6z6 nemzetkoézi vagy regionalis (t6bb
szomszédos orszagot érinté) projektek szakmapolitikai-
szervezeti timogatasara (nem finanszirozasara!) forditja
energiai nagy részét. Dontés sziiletett arrdl is, hogy e
projektek koordinalasat, szakmai feliigyeletét egy hama-
rosan felallitandé nemzetkozi projekt-bizottsig fogja el-
latni.

Ugyancsak dontés sziiletett arrdl is, hogy az IDEA
jobban nyit az ifjusagi és didkszinjatszas iranyaba is, és
e tevékenységet ismét csak egy nemzetkdzi bizottsag
fogja koordinalni. (Bar még mindkét bizottsag Gsszeté-
tele kérdéses, és az egyes bizottsagi posztokra szamos
jelentkezd volt, hazai eredményeink képviselete céljabol
én magam a projekt-, mig Adél az ifjusagi szinhazi bi-
zottsAg tagsagara palyaztunk.)

Kincstarnok: Ramoule Maharajasjali (India)
Titkarsagvezetd: Richard Sells (Ausztralia)
Publikacios igazgat6: Laura McCammon (USA)

Kongresszusfel el 6s: Mok Chu Yi (Hong Kong)
Koltségvetési bizottsag: Larry O’Farrell (Kanada),
Aud Berggraf Seebo (Norvégia)

Kozgylilési bizottsag: Viado Krusi¢ (Horvatorszag),
Tintti Karppinen (Finnorszag)
Szolidaritasi bizottsag: Asa Petersen (Svédorszag)

Bar ez csupan bizakoddé maganvélemény, tigy vélem
és remélem, hogy a most megvalasztott vezetoség hite-
lesen tudja majd képviselni a szervezet fentiekben emli-
tett demokratizalasahoz, a valoban szakmai alapon vég-
zett munka tdmogatasahoz kotddé céljainkat. Ha pedig

€z valdban igy lesz, akkor minden anyagi és szervezési
nehézség ellenére érdemes és sziikséges minél nagyobb
szamban megjelenniink a kovetkezé kongresszuson,
hogy megmutassuk: a magyar dramatanarok és szinhazi
nevelési szakemberek tudasa csakugyan ott van a vilag
¢lvonalaban.

A vezetéség megvalasztasa a leadott jeldlések és tit-
kos szavazas eredményeképpen a kovetkez6 eredmény-
nyel zarult:

EInok: Dan Baron Cohen (Brazilia)

Alenék: Liliana Galvdan (Peru)

Titkar: Robin Pascoe (Ausztrélia)

*

Szinhazpedagogiai tapasztalatok

Németorszagban
Szé6ts Kinga

A kovetkezé beszamold a dramapedagdgianak egy, a szinhazhoz kot6dé formajat mutatja be, amelynek
gyakorlataval a szerzé6 Németorszagban ismerkedett meg. Mivel ennek a formanak Németorszagban kii-
[6n neve van, mégpedig ,, Theaterpaddagogik™ (szinhazpedagdgia), én is ezt az elnevezést hasznalom. Ez a
rendszer a fnévekvo szinészgeneraciok kinevelésében éppugy kozremiikodik, mint abban, hogy a fiata-
ok megismerjék és megszeressék a szinhazat, maguk is részt vegyenek a miivészi folyamatok alakitasa-
ban, valamint a szinhaz eszkozeinek és modszereinek segitségével felfedezzék és fejlesszék személyisé-
giiket, kreativitasukat, kozosségi kompetenciajukat.

Németorszagban ma kozel 100 intézményben képeznek szinhazpedagdgusokat, teljesen egységes képzési
rendszer azonban még nem 1étezik. Féiskolak, egyetemek, kiilonb6z6 tarsasagok, szocialpedagogiai inté-
zetek gondoskodnak a szakma utanpotlasarol. Attol fliggben, hogy milyen rendszerben, nappali tagozaton
vagy munka mellett, alap- vagy tovabbképzésként végzi valaki szinhazpedagogiai tanulmanyait, valtoz-
nak a képzés iddbeli, anyagi, helyi, targyi koriilményei, kovetelményei.

A szinhédzpedagogus feladatait koriilbeliili fontossagi sorrendbe allitva és a Drezdai Allami Szinhdzra kon-
centralva mutatom be, ahol 2003/2004-ben 10 honapos gyakorlaton vettem részt.

A szinhazlatogatast elokészité illetve azt koveto foglalkozasok

A szinhazpedagogus elvileg a szinhaz minden darabjahoz felajanlja, hogy iskolai osztalyok szdmara eld-
készit6 illetve feldolgozo foglalkozast tart azokhoz. Errdl a tanarok a szinhazpedagodgiai programfiizetb6l
vagy a szinhaz internetes oldalardl értesiilhetnek, valamint nagy szerepe van a minden honapban szétkiil-
dott informacios leveleknek is, melyeken keresztiil az erre jelentkezett érdeklédék mindig friss informa-
Cidkat kapnak a legijabb darabokrol, azok tematikajardl. A foglalkozasok id6tartama kb. 90 perc, legko-
rabban egy héttel a szindarab megtekintése el6tt, illetve szinhazlatogatas utani foglalkozas esetén legké-
SObb egy héttel azutan érdemes 6ket megtartani.

A szinhazpedagdgus csak azokhoz a darabokhoz allit 6ssze elokészito illetve feldolgozo érat, amelyekhez
kérik. A malt évadban a Drezdai Allami Szinhdz Kb. negyven darabot jatszott, ezek koziil mi tizenottel
dolgoztunk. A foglalkozasok ingyenesek, az iskolakra nézve az egyetlen feltétel az, hogy valoban megte-
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kintik az el6adast. A legtobbszor természetesen azokat a darabokat készitettiik el6, amik a tanterv részét
képezik, igy Schiller Haramidk, Brecht Galilei élete, illetve Lessing A bolcs Nathan c. dramajat.

A Drezdai Allami Szinhdz nagyrészt olyan darabokat jatszik, amelyek 9-10. osztalytol ajanlhatok. A fiata-
labb korosztaly szinhazi neveléséért az ugyancsak drezdai Fiatal Generdcio Szinhdza érez felelGsséget.
Egy allami szinhdz nem tarthatja elsddleges szempontnak, hogy olyan darabokat jatsszon, amit majd biz-
tosan szivesen megnéznek a fiatalok. A Drezdai Allami Szinhdznak is megvannak a sajat miivészi, tarsa-
dalmi, esetenként politikai iranyvonalai, céljai. Azonban szerencsére minden évben felvesznek egy, a tan-
tervben is szereplé szinmiivet a repertoarba, amit aztin néhany évadon keresztiil folyamatosan jatszanak.
Visszatérve az el6készit6 ordkra, azok minden esetben egy 10-15 perces bemelegité résszel kezdédnek.
Ezt koveti a darab tematikajat feldolgozo rész, amelyben a didkok improvizacio, szerepjaték, szoborszin-
haz stb. segitségével foglalkoznak a mi konfliktusaival, szerepléivel, tartalmaval, f6bb problémaival.
résztvevokkel. Mivel a foglalkozasok minden esetben tartalmaznak idézetekre, fotokra avagy a szituacid
meghatarozasara épiild csoportos improvizaciokat, a diakoknak lehet6ségiik nyilik a darab prob-
lematikajan elgondolkozni, azt kreativ, jatékos formaban magukéva tenni, sajat életiikre levetiteni. Nem
erdltetiink rajuk egy mindenek felett allo és egyediil érvényes értelmezést, sajat tapasztalataikbol, vilag-
nézetiikbol, személyiségiikbdl kiindulva merithetnek a miibdl és az azzal valé foglalkozasbdl 1j tapaszta-
latokat, Gj szempontokat. Megprobaljuk 6ket érzékenyebbé tenni egy esetleg teljesen idegen vilag alakja-
inak tettel, érzései, inditékai, sorsa irant, illetve megmutatni nekik, hogy tobb szaz évvel ezel6tt irt dara-
bok is vethetnek fel 6rok kérdéseket.

Szinhazlatogatas utani foglalkozasbol legtdbbet a Galilei életé-hez, a Haramiak-hoz és a Romeo és Julia-
hoz tartottunk. Ezeknél a foglalkozasoknal mar nem lehet annyira szabadon asszocialni, hiszen a szinhaz-
latogatas menthetetlentil lesziikiti a nyitott kérdések sorat. Itt a bemelegités utan annak megtargyalasara
keriil sor, hogy mi tetszett, mi nem, miért, a szinpad-e vagy a Szinészi jaték, mit nem értettek, jutott-e
esziikbe valami a darab kozben... Ez tébbnyire korben-iilés, beszélgetés formaban, egy-egy jatékos elem-
mel, improvizacioval fiiszerezve zajlik.

Szemléltetéskent roviden leirom Schiller Haramidk c. miivének elokészito orajat:

Bemelegités (koncentracio-fejleszto, a szinészi munkaformdkra rahangolo jatékok)

o Tapskor, elészor egy iranyba, majd mindkét irdnyba tobb taps korbeadasaval, iranyvaltoztatassal is,
végil iranyvaltoztatas nélkiil, minél gyorsabban, tobbszor korbefuttatva.

e Tel-En?-lgen!-Nem! — jaték. Ezt a parbeszédet ismételjiik korben allva tobbszor, kiilonbozé érzelmi
toltettel. Akit megszoélitottak, az szélitja meg a kovetkezot.

o Ugyanez, csak nem beszéddel, hanem egy labda atadasaval, vagyis oda kell menni valakihez a korben,
¢s atadni a labdat, itt a testnek kell az érzelmi allapotot kifejezni.

o Labda-hald, 4 dobja alabdat B-nek, majd B C-nek, C D-nek... Z A-nak, a labda mindig ezen az utvo-
nalon kozlekedik, majd tobb labda keriil jatékba, ligyes osztalyoknal akar 10-12, majd a jatékvezetd
1jbol begyijti dket.

e Asszociaciokor labdadobalassal a ,,rablok” fogalomhoz.

Tematikus rész

e Hat csoportra osztjuk az osztalyt, haromnak az a feladata, hogy kialtvanyt irjon rablébanda tagjainak
toborzasara, hiszen 6k egy rablovezér, de nincsen bandajuk, a masik harom pedig bandaként keres rab-
lovezért. Ot perc, utana felolvassak a kidltvanyokat.

e Négy csoportot alakitunk, ezeknek 10-15 perc idejiik van egy-egy improvizaciot eldkésziteni, melyben
egy rablobandat alakitanak. A kikotés csak annyi, gondoljak at, hogy egy rablobanda altalaban fiata-
labb, tarsadalmon kiviil all6 emberekbdl all, van egy vezére és valami illegalis dolgot miivel. (Ilyenkor
a 10. osztalyosok néha tiszul ejtik a koztarsasagi elndkot vagy felrobbantjak egy politikus repiil6gép-
ét...) A jeleneteket aztan eljatsszak egymasnak.

o ROovid jatékvezetéi monolog arrodl, hogy amit most csinaltak, az nem volt mas, mint koncepciokeresés
egy régi darabhoz, ami ebben az esetben azért fontos, mert a drezdai szinhaz kissé feldusitotta Schiller
szovegét egy-egy Marx, Che Guevara, Ulrike Meinhoff, Gudrun Ensslin, illetve ATTAC-kialtvanyok-
b6l szarmaz6é mondattal, vagyis modernizaltak és egyben politizaltak a darabot.

¢ Mindenkinek egy egymondatos idézet kiosztisa, amivel aztan szétszorodnak a teremben, majd egye-
sével odamennek valakihez, odamondjak annak mondatukat, a megszolitott sajat mondataval valaszol,
majd 6 megy tovabb egy 0j emberhez. Aki mar volt megszolito is és megszolitott is, az leiilhet.

o Az idézetekhez egy masik jaték, hogy korben allva, mintha egy demonstracion lennénk, elkezdiink
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itemesen trappolni, erre az titemre kell sorban mindenkinek raskandalnia a sajat mondatat, amit a tar-
sasag ugyanebben a ritmusban kell megismételjen.

o Végiil 2-5 f6s csoportokra osztjuk a tarsasagot, és eldre elkészitett cédulakra irt szituaciokat osztunk ki
nekik — a drama torténetét, erésen roviditett formaban, a fébb fordulopontokra, konfliktusokra kon-
centralva. Ezt kell 10-15 perces felkésziilés utan eljatszaniuk, a jatékvezeté mindig felolvassa a kovet-
kezg szituaciot.

Projektnapok

Itt egy olyan programrél van sz6, ami tulajdonképpen ugyanazt a célt szolgalja, mint egy €l 6készit6 illet-
ve feldolgozé ora, ugy is épiil fel, csak el van nyGjtva egy, két, vagy harom napra. Hosszabb lehet a be-
melegités, tobb improvizacio fér bele a tematikus részbe, mélyebbre lehet asni a darabban... Az osztaly
altalaban az el6készité foglalkozas napjan tekinti meg az eléadast, a feldolgozo orara kovetkezo nap ke
riilhet sor.

A program tartalmaz még egy kotetlen beszélgetést a rendezével, a dramaturggal és esetleg szinészekkel,
ahol a didkok feltehetik kérdéseiket. A szinhazpedagogus ezen kiviil kérbevezeti az osztalyokat a szin-
hazban, mesél annak torténetérdl, bemutatja a szinpad szerkezetét, valamint a miihelyeket, ahol a kosztii-
mok, dekoraciok és diszletek késziilnek.

Tanari tovabbképzések

A tanari tovabbképzések annyiban kiilonboznek a projektnapoktol, hogy nem didkok, hanem tanarok
vesznek részt rajtuk. Idotartamuk, felépitésiik hasonld, ugyaniigy a szinhazpedagogia termében kertilnek
megrendezésre. A tanari tovabbképzések f6 célja, hogy a résztvevok sajat tapasztalatokat szerezve késGbb
maguk is alkalmazzak a dramapedagégia elemeit tantargyuk tanitasa soran. A mult évadban a Galilei éle-
té-hez tartottunk egynapos tovabbképzéseket, valamint ismét megrendezésre keriilt a Pedagogusok Szin-
hazi Napjai, melynek programjat réviden sszefoglalnam:

Februar 10. kedd:

10.00-12.30: beszélgetés a Drezdai Allami Szinhdz intendansaval, ismerkedés, bemelegité jatékok
12.30-13.30: ebédsziinet

13.30-16.00: el6készitd foglalkozas Musil Torless ¢. mitvéhez

20.00: a Torless megtekintése a Virszinhdzban

Februar 11. szerda:

09.45-11.00: beszélgetés a Torless rendezéjével és dramaturgjaval

11.00-14.00: Peter Weiss A vizsgdlat . dramaja 2. féprobajanak megtekintése a szinhazban
14.00-15.00: ebédsziinet

15.00-16.00: beszélgetés a szinhaz fotografusaval

20.00: Fausto Paravidino Genua 01 c. draméjanak megtekintése a Vdrszinhdazban

Februar 12. csiitortok:

10.00-11.30: feldolgozo foglalkozas a Genua 01-hez

11.30-12.30: beszélgetés a Genua 01 dramaturgjaval

12.30-13.30: ebédsziinet

13.30-15.00: el ékészit6 foglalkozas Schiller Haramidk c. miivéhez (ezt én tartottam)
15.15-16.30: beszélgetés A vizsgdlat dramaturgjaval

19.30: a Haramidk megtekintése a szinhazban

Februar 13. péntek:

10.00-10.45: feldolgozé foglalkozas a Haramidk-hoz

11.00-12.30: Thomas Bernhard miiveibél olvas a szinhaz egyik szinésze
12.30-13.00: atovabbképzés kozos értékelése

Szinhazi miihelyek

Ezeken a mithelyeken olyan 15-25 éves fiatalok vesznek részt, akiket érdekel a szinhaz, és akik maguk is
szivesen jatszanak. Itt nem osztalyokrdl van sz6, hanem az egész varosbol, a kozépiskolakbol és egyete-
mekrél érkez6 fiatalokrol. Jelentkezni altalaban azok koziil a diakok koziil szoktak a legtobben, akik kap-
jak az informacios levelet. A program egy harom oras el6készité foglalkozasbodl és az ezt kovetd k6zos
szinhazlatogatasbol all.
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Tanari torzsasztal

A tanaroknak minden szinhazi bemutato € 6tt lehetségiik nyilik arra, hogy megtekintsék az 01j darab f6-
probajat. Erre eldzetesen jelentkezniiik kell, megfeleld szamt érdekl6do esetén ugyanis a dramaturg be-
vezetot tart, ahol beszél a mii irodalomtorténeti hatterérdl, az irorol, az eléadas koncepciojarol. A torzs-
asztal célja, hogy a tanarok még a bemutato el6tt megismerkedhessenek az el6adassal, és eldonthessék,
érdemes-e azt osztalyaikkal megtekinteni.

Szinjatszo korok

Harom szinjatszokor miikodik a Drezdai Allami Szinhdzban, a Jatszoklub 1. 12-15 éveseknek szol, a Fia-
talok Klubja 16-22 éveseknek, a Jatszoklub II. 22 éven feliilieknek.

A Fiatalok Klubja kétédik a legszervesebben a szinhdzhoz, ez koveteli meg tagjaitol a legtobb idét és el-
hivatottsagot. A dramaturg szerepét minden esetben a szinhdzpedagogus vallalja magara, rendez6t azon-
ban a szinhazon kiviilrél szerzédtetnek. Ebben a klubban 30-40 fiatal jatszik. A rendezd nagyon szigortian
szamon kéri a jelenlétet illetve azt, hogy a fiatalok komolyan vegyék a szinjatszokorben folyd munkat, hi-
szen ennyi emberrel masként nem is lehetne dolgozni. Ezek koziil a fiatalok koziil tobben is szeretnének
szinészi palyara menni, nekik kiilon jot tesz, ha megismerkednek a probafolyamat keménységével, és
megtapasztaljak, a szinészet nem csak arrol szol, hogy 6k szépen kibontakoztatjak tehetségiiket, amihez a
k6zonség minden esetben lelkesen tapsol. A bemutatasra keriil6 szindarab lehet k6zdsen irt, improvizaci-
0kbol sziiletett, vagy ismert mil. Nyaron hat kivalasztott Fiatalok Klubja egy orszagos talalkozon vehet
részt.

A szinjatszo6 korok a szinhdzpedagogia termében vagy a szinhaz legnagyobb, studioszinpadként is tizeme-
|6 probaszinpadan adjak eld darabjaikat.

»Nyilt Szinpad” szinhazi fesztival

Ez a fél napos fesztival évente egyszer keriil megrendezésre. Jelentkezni barmely amator szinhazi vagy
tanccsoportnak lehet, korhatar nélkiil. Altalaban nem keriil sor valogatéra, bar a mult évad fesztivaljan
résztvevo 30 csoport mar strolta a fels6 hatart. A produkciok maximum 10 percesek lehetnek, miifaji kor-
latozas nincs, viszont minden évben adott egy mottd, amihez valamilyen szinten kapcsolodnia kell az el6-
adasnak. A fesztival nem verseny, 1ényege, hogy a résztvevok a szinhaz nagyszinpadan léphetnek fel,
amire maskor nem lenne lehetdségiik. A csoportok ki kell toltsenek egy technikai kérddivet, amiben meg-
jelolik a kellékekre, diszletre, hangositasra, vilagositasra iranyuld igényeiket. A szinhdzpedagdgus ezek
alapjan kiilon mappat készit az tigyelének, valamint a szinpadért, a hangositasért, a vilagositasért felel6s
technikusoknak. Minden csoportnak van egy segitdje, altalaban a szinjatszo korokbol jelentkeznek erre a
feladatra az erésebb idegrendszeriiek.

Mobil szinhazi produkcio

Klamm hdaboruja a Cime annak a szindarabnak, amelyet a szinhaz egyik szinésze immar harmadik éve jat-
szik kiilonb6z6 iskolakban. Egy monodramarol van szo, mely a tanar-diak kapcsolat tragikumat mutatja
be, ebbdl a szempontbdl rendkiviil alkalmas az iskolai keretek kdzotti bemutatasra. Az eléadast, mely 45
percig tart, minden esetben egy ugyancsak egy iskolai 6ra hosszisagu beszélgetés koveti, melyet a szin-
hazpedagogus vezet. A mil egy kortars német dramair6 alkotasa, dsbemutatdjara kilenc évet kellett varni,
mert a szinhazak nem merték magukra vallalni a darab provokativ ¢szinteségét, amellyel mélyen gyoke-
rezo problémakat érint. Ma Németorszadgban 60 szinhaz jatssza mobil produkcioként.

»Olvasoid6”

Ez a program azoknak szol, akik szivesen ismerkednek meg uj miivekkel, szivesen jarnak szinhazba, de
nem akarnak szinészkedni, jatszani. Ha olyan kortars vagy ismeretlen darab keriil szinpadra, amit nehéz
vagy lehetetlen konyvesboltban illetve konyvtarban beszerezni, annak szovegkonyvét a szinhazpedagdgus
elkéri a dramaturgtol, és az Olvasoids-re jelentkezett érdekl6do fiatalokkal kozosen, valtakozo szereposz-
tasban elolvassak. A mii szinpadra allitasaval kapcsolatos Gtletek megbeszélése, illetve az irérol, a darab

crcr.or

hatterérél, az el6adas koncepcidjardl adott informaciok zarjak a programot.

Gyilijtomappa

A szinhazpedagdgus az ezirant érdekl6dd tandrok szdmara Osszedllit egy mappat a kivant szindarabhoz,
ameyben informaciok, szévegek talalhatok az irdrdl és korardl, a mii keletkezésérol, torténetérdl, szerep-
16irél, konfliktusairdl, valamint a helyi Gjsagokban megjelent kritikak a szinhaz el6adasarol. Egy ilyen

mappa 20-50 oldal terjedelmii, a szovegek kiilonb6z6 konyvekbdl szarmaznak. Célja, hogy féleg kevésbé
ismert miivek esetében megkonnyitse az azok targyalasahoz sziikséges anyaggyiijtést.
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Végiil megadok néhany internetcimet a németiil tudoknak, ahol tovabbi informacidkat olvashatnak a
témarol:
www.buehnenverein.de/berufe; www.but.bkj.de; www.bag-online.de

(Es ha a szerz6hoz van kérdése valakinek, akkor a levelezési Cime a szerkeszt6ségben...)

*

Amerikabol jottem...

...hires mesterségem cimere: magyar dramapedagogus

A csillagok szerencsés allasanak koszonhetden ez év nyarat az Amerikai Egyesiilt Allamokban, kozelebb-
rél New Yorkban tolthettem. Bar élnek kint rokonaim, Kiutazasom elsddleges célja mégsem az 6 megla-
togatasuk volt, hanem az, hogy részt vegyek az egyik legnagyobb helyi egyetem, a New York University
(NYU) mitvészeti tanszékének kurzusan.

Ez egy hathetes nyari egyetemi tanfolyam volt, melynek cimét nehéz lenne magyarra leforditani, de
[ényegét tekintve New York szinhazi életének struktirajat, szokasait és persze sokszinliségét igyekezett a
hallgatoknak bemutatni. A hallgatok, azaz mi, kilencen voltunk — zomében amerikai egyetemistak, akik
ily modon kivantak gyarapitani credit pontjaikat, egy Angliaban tanulé német fiu, egy dél-koreai lany és
jomagam pedig a kiilfoldi kisebbséget alkottuk. A résztvevok kb. fele egyébként is szinhazzal foglalko-
ZOtt: szinészetet és rendezést tanulnak, akadtak azonban érdekl6d6 laikusok is, s €z a vegyes Osszetétel
Mmég izgalmasabb4, elevenebbé tette a beszélgetéseket.

A Kkurzus keretein beliil hetente kétszer vettiink részt szeminariumi orakon: ilyenkor beszélgettiink az
el6z6leg latott eléadasokrol, elemeztiink bizonyos elméleti szovegeket, idénként videds anyagokat is. A
heti masik két alkalom foglalta magaba a szinhazlatogatasokat. Professzorunk (Edward B. Ziter szinhaz-
torténész) nagy hangsulyt fektetett arra, hogy minél tobbféle szinhdzban minél tobbféle miifaji eldéadast
tekinthessiink meg. A kozosen megtekintett tizenegy eléadas ily modon elég atfogd képet nyujtott N.Y.
szinhazi szerkezetérol, szokasairdl, a miivészi szinvonal allapotardl, és nem utolsé sorban a kdzonség
sokféleségérol.

Az alabbiakban igyekszem néhany tanulsagos és érdekes részletrdl beszamolni:

Szinhazi struktura, szinhazi szokasok és képzés

A varos neve hallatan valosziniileg sokaknak r6gtén a Broadway, és az ottani musical-domping jut eszé-
be Természetesen az asszociacid nem véletlen: valoban itt talalhato a vilag egyik legnagyobb musical
kozpontja, de tévedés lenne a Big Apple szinhazi kultirajat csak ezzel azonositani. A varost jarva, a té-
maba vagoé hirekre figyelve rengeteg jo és szinvonalas musical eléadasrol hallani (s persze csapnivaloan
rosszakrol, elnyiittekrdl is), oriasplakatjaikat és fényreklamjaikat nehéz volna nem észre venni, de mindez
még igy is csak egy szelete a szinhdzi piacnak. A hat hét alatt mi torténetesen egyetlen nagy musical-t
sem lattunk, s tl a dolog anyagi vonzatan, kurzusvezetonk részérdl szandékossagot véltiink ebben felfe-
dezni. (Miel6tt a sznobsag vadjat vonnam fejemre, gyorsan megemlitem, hogy egy musicalt szerettem
volna megnézni, de nem sikeriilt. Az Oz-torténetet feldolgoz6 Wicked cimii el6adasrdl van szo, ami az
idei slager arra felé, éppen ezért nem jutottam be ra.)

Nézziik tehat, miféle szinhazak, el6adasok 1éteznek még. Beszélnek Broadway, Off-Broadway, és Off-
Off-Broadway produkciokrol. Talan meglepd, de mindennek semmi koze az adott szinhaz folrajzi elhe-
lyezkedéséhez. Az elnevezés a nézészamtol fiigg. A Broadway produkciok 1500-3000 nézét iiltetnek
székbe, a kovetkez6 kategoria az 500-1500 kozotti 1étszamra értendd, a harmadikba pedig az 500-nal ke-
vesebb néz6t szamlalo eléadasok tartoznak.

A nagy musicalek tehat ezért mind Broadway produkcionak szamitanak, hiszen tényleg a varos legna-
gyobb és technikailag legfelszereltebb szinhazaiban keriilnek bemutatasra. De Broadway el6adas volt a
Times Square kozelében jatszott Sly Fox is, Ben Jonson Volpone cimii vigjatékanak XIX. szazadba atiil-
tetett feldolgozasa. Ez volt a legrosszabb kint latott eldéadas, bar a filmekbdl itthon is (talan) ismert Eric
Stoltz paradés volt benne.

Mivel Amerikaban a szinhaz teljesen piaci alapon miikodik, a jegyeladasbol szarmazé bevétel fontos
része a szinhazak koltségvetésének. Mindebbdl logikusan kovetkezik, hogy a legtébb produkcionak érde-
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kében all, hogy a legels6 kategériaba verekedhesse magat, hiszen igy tobben lathatjak, tobb pénzért, és
ezért szakmailag is szélesebb korben ismerhetik meg.

Mig nalunk altalaban az eléadasok vendégjatékra vald utaztatdsa is gondot okoz, hiszen mas térben
kell beépiteni a diszletet, mas akusztikai adottsagokkal kell szembe nézni stb., addig Amerikaban az is
természetes, hogy egy eldadas kategoriat ugrik, és ennek folyomanyaként nagyobb szinpadon, nagyobb
kozonség el6tt keriil szinre. Egy intimebb, par szaz néz6t befogado kis szinhazbol atvinni egy produkciot
a Broadway valamelyik hodalyaba — nem kis szakmai kihivas. (Lattam ilyen produkciot is, késébb részle-
tesebben lesz réla sz0.)

New Y orkban a szinhazak hosszabb ideig egy-egy darabot tartanak miisoron, az adott idészakban min-
den nap az az déadas fut, hétvégéken akar napjaban kétszer is. Nincs allandé tarsulat, a szinészek pro-
dukciodkra szerz6dnek, a meghallgatasokra vald felkésziilésnek pedig kiilon okitasa és irodalma van.
Ugyanakkor azért vannak viszonylag allandonak tekinthetd tarsulatok, mithelyek is — ezek mindenképpen
kiszorulnak a kisebb nézéterti szinhazépiiletekbe, kevesebb pénzbdl gazdalkodnak, s nagyjabol ugyan-
azokkal a problémakkal kiiszkédnek, mint az eurdpai (s koztiik persze a magyar) szinhazak nagy része.
Elmélyiiltebb alkoté munkara, kisérletezésre viszont csak nekik van lehetéségiik, igazan Gjszerii el6ada-
sok ezekben a kisebb Off-, vagy még inkabb Off-Off-Broadway Szinhazakban sziiletnek. Mondjak is,
hogy ezek a miihelyek a késobbi Broadway sztarok tapasztalatszerzésének legjobb forumai. Kérdés per-
sze, hogy mi torténik azzal, aki egy ilyen alkotokornyezetbdl ,,ugrik ki”... Sokukat bedaralja a piac, elnye-
li a verseny. Vannak azonban — nem kevesen —, akik megmaradnak a mithely munkara alkalmasabb struk-
tura keretein beliil.

Még néhany érdekesség

o A szinhazjegyek igen dragak. 10 és 100 dollar (kb. 2 és 20 ezer Ft!!!) kdz6tt mozognak a jegyarak. Az
Osszeget befolyasolja, hogy mennyire felkapott az el6adas, vannak-e benne ,,nagy” sztarok, hol talal-
hat6 a szinhaz.

o Létezik diakkedvezmény, illetve lottosorsolashoz hasonld modon is hozza lehet jutni olcsobb jegyek-
hez — mar amennyiben az ember t6bb oraval az eléadas kezdete el6tt sorban allt, bedobta nevét a meg-
fdel6 ,,kalapba”, és szerencsésen ki is huztak...

e A Broadway és Off-Broadway szinhazakban minden nézének jar a Playbill elnevezésii kis miisorfiizet,
amdly részletes informaciokkal szolgal az adott produkciot, a mii és az eléadas torténetét és a munka-
ban résztvevo személyeket (nemcsak a miivészeket!) illetben. Ezen kiviil rovid interjukat, reklamokat
és figyelemfelkeltd szinhazi hireket is tartalmaz.

o Az el6adasok végén alig 2-3 percig zag a taps, a szinészek legfeljebb kétszer jonnek ki a fiiggony elé.
A nagy sikert arrol lehet felismerni, hogy a kozonség allva tapsol. Reakci6idé nincs — amint kihunytak
afények, felzag a taps. (Eszrevételeim szerint ez nalunk is egyre inkabb igy van. Mintha az a csendes
néhany masodperc mar elpocsékolt id6 lenne. Lehet, hogy ez csak engem zavar?...)

o A szinészeket, rendezdket eleve gy képzik, hogy tisztaban legyenek azzal a ténnyel, mely szerint a
szinhaz is ,,csak” egy iparag. Ez dnmagaban semmit nem von le a miivészi szinvonalbdl, sok helyen
zajlik nagyon koriiltekinté és szinvonalas miivészi képzés, de akkora a verseny, hogy meg kell tanul-
niuk piacképessé tenni magukat.

o A szinhazi képzésben és az eldadasok 1étrehozasaban is dontd fontossagl, hogy ki milyen modszer
szerint dolgozik. Némely studiok egy-egy modszer oktatasat helyezik a kozéppontba, mas iskolakban
arra torekszenek, hogy a novendékek minél tobb modszert megismerjenek. A legtobb nagy alkotdrol
tudni vélik, melyik iskola, modszer kovetdje. A modszereket egy-egy hires szinhazpedagdgus neve
(Lee Strasberg, Stella Adler, Viola Spolin stb.) fémjelzi. Nincs korhatar: ha szinészetet akarsz tanulni
és van elég pénzed, nosza, rajta! A legtobb helyen ugyan tartanak valamiféle valogatast, de informaci-
6im szerint ezek tavolrol sem olyan szigort vizsgak, mint a hasonlo itthoni intézményekben.

e A szinhdzi szakmanak igen széles irodalma van. A bemutatésra keriil6 drdmakat azonnal kiadjak, ren-
geteg a meghallgatasokkal kapcsolatos konyv, és a fent emlitett szinhazpedagogusok munkaihoz is
konnyl hozzaférni. Dramatanar 1évén igyekeztem a dramapedagégiai irodalmat is felmérni: hozza le-
het jutni fontos és nagyon gyakorlatias szemléletii konyvekhez, de kb. 4-5 éve nem jelent meg friss
irodalom a témaban. (Legalabbis én nem taldltam...)

Néhany eloadasrol részletesebben

Kint tartozkodasom alatt 15 eléadast lattam, s szerencsémre 6szintén azt mondhatom, hogy valoban csak
a mar fent is emlitett Sly Fox maradt meg rossz emlékként. Természetesen a tobbi eldadas sem tetszett
egyforman, de mindegyikbdl lehetett tanulni valamit, hol a szinhazrdl, hol az amerikai tarsadalomrol, jo
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esetben mindkettérél. Az egyik legfontosabb tanulsag szamomra az volt, hogy abban a kulturalis és tarsa-
dalmi kozegben tényleg mindenrdl lehet beszélni. A szinhaz az olykor nagyon olcsé és szinvonaltalan,
maskor igazan feliidit6 szorakoztatas melett valoban teret ad a diskurzusnak, a problémak artikulalasanak
is. Véleményem szerint itthon éppen ennek hianya vagy lehetetlensége szinhazi életiink egyik legfobb
problémaja...

Bryony Lavery: Frozen (Megfagyva)

A darab harom ember torténetét meséli el. Adva van egy kézépkoru édesanya, akinek kisebbik lanyat el-
rabolta, majd megolte egy sorozatgyilkos. Megismerjiik a gyilkost is, harmadik szereplénk pedig egy fia-
tal pszichiaternd, aki éppen a sorozatgyilkosok lélektanat kutatja. Harmuk egyéni sorsa, tragédiaja, talal-
kozasaik és felelGsségeik bontakoznak ki eldttiink. A mii érdekessége, hogy nagyon hosszan csak mono-
[6gok kovetik egymast, a torténetszalak igy valnak ismertté. A csucspont, amikor 20 évvel a gyilkossag
Utin az anya meglatogatja a borténben a gyilkost, hogy tudtara adja: megbocsatott neki. Talalkozasuk
»eredménye” a férfi ongyilkossaga.

Ezt az d6adast kétszer is lattam. El0szor a darab kissé didaktikusnak, s6t tulirtnak tiint, masodszor mar
nem éreztem igy. Hatalmas, szinte iires térben jatszanak a szinészek, diszlet és kellék alig akad. A sziné-
szi jaték lenyligbz6 — monolog ide vagy oda, egy pillanatig nem unatkozunk. Az eléadas végig nagyon
feszes tempoju, fesziilt és helyenként egészen megrazo.

Elgondolkoztam azon, milyen remek alapanyag lehetne ez a mii egy TIE-hoz. Aztan rogton el is vetettem
az otletet, egyszerlien azért, mert a darab altal felvetett problémak — gyerekrablas, sorozatgyilkossag és
ezek fényében a megbocsatas lehetdsége vagy lehetetlensége — igy nalunk nem érvényesek, nem aktuali-
sak, vagy legalabbis nincsenek a felszinen.

Musical of Musicals (A musicalek musicale)

Repertoarunkon ez volt az egyetlen zenés eldadas. Tulajdonképpen musicalpardodidt lathattunk, melyben —
a Stilusgyakorlathoz hasonldéan — hétkoznapi szituaciot jelenitettek meg tébb musicalszerz6 (Rodgers és
Hammerstein, Sondheim, Herman, Webber, Kander és Ebb) stilusaban. Nem vagyok nagy musical rajon-
g9, de sok dallam ismerds volt, az eléadasra pedig egy olyan Kabaré¢ parodia tette fel a koronat, amire az
ember élete végéig emlékszik.

Ezt az el6adast egyébként azért tartottam emlitésre méltonak, mert az a szinészi felkésziiltség, énektudas,
humor és jo értelemben vett lazasag, ami a két n6i és két férfi szereplé6 munkajat jellemezte, nalunk sehol
sem lathato.

J. M. Barrie: Echoes of the War (A haboru visszhangjai)

Ebben az el6adasban két egyfelvonasost lathattunk a Peter Pan szerzdjének tollabol. Bar New York-ban
voltunk, klasszikus angol szinhazat lathattunk, mindkét torténet az 1. vilaghdbori Anglidjaban jatszodott,
két angol szinész is jatszott benniik, s az amerikaiak is kivaléan imitaltak az angolos kiejtést. Egy kb. 200
nézo6t befogadod pici szinhaz pici szinpadan zajlott a jaték, a téma meg is kovetelte ezt az intimitast.

Az els6 darab az 1. vilaghaboru kitorése idején jatszodott, s arrdl szol, hogyan engedi el egy angol csalad
egy szem fiat a haboruba. A masodik torténet egy idOs asszony és egy fiatal katona talalkozasat, kapcsola-
Tul azon, hogy ebben az eldadasban is igen értékes és izgalmas alakitasok voltak lathatoak, napnal is vi-
lagosabb volt, micsoda aktualitdsa van mindannak, ami a habora problémajaval foglalkozik, s nagyon el-
gondolkoztato volt, hogy a szinhazak (mas hasonld témaji eléadasokat is lattunk) mennyire nyiltan val-
laljak a témaval kapcsolatos véleményalakitast.

Doug Wright: I am my own wife (En vagyok a sajat feleségem)

Erre az e 6adasra utaltam a fentiekben azzal kapcsolatban, hogy bizonyos produkciokat sikeriikre val6 te-
kintettel atemelnek az Off-off- vagy Off-kategoriabol a Broadway produkciok soraba. Ezt a nagyon sok-
rétli és bizonyos értelemben pikans eléadast eredetileg egy néhany szaz férdhelyes szinhazban jatszottak,
de mind a szinmii, mind maga az el6adas akkora sikert aratott, hogy ,,el6léptették”. Amig csak hallomas-
b6l ismertem a darab torténetét, el nem tudtam képzelni, hogy miként lehetséges az, hogy az el6adas nem
hal meg egy tobb ezres hodalyban. De latnom kellett, hogy igy van: minden igy van kitalalva, megren-
dezve és foként jatszva, hogy az utolsé sorokban kuporgbhoz is eljut, aminek el kell jutnia.

A darab a ll. vilaghabort idején, illetve az azt kovetd években jatszodik, Németorszagban. F6hdse egy
német férfi, aki egészen fiatalon raébred homoszexualitasara, és lakasat a berlini homo- és transzszexua-
lisok kézpontjava, buvohelyévé teszi. Mellesleg régiségeket gylijt és ment. Az egész darab az 6 élettorté-
netét, szexudlis hovatartozasaval, a politikai helyzettel és idénként a kozvetlen kozelében 1évé emberek-
kel valo kiizdelmeit meséli el az ir6 altal készitett interjik alapjan. A darab két foszerepldje tehat a kozép-
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pontban allo német férfi és az ird, de még kozel 40 masik figura is megjelenik benne, mindannyian egy
fiatal szinész megformalasaban.

Ez a nagyon tehetséges férfi igazi szinhazi bravurt hajt végre: minden figuranak megtalalja a sajat gesztu-
sait, hanghordozasat és lenyligoz6 természetességgel valtogatja 6ket. Ugyanakkor nézoéként nem érezziik
egy percig sem, hogy valamiféle szinhazi rekordkisérlet szemtanti lennénk — az €lGadas Gszintesége és
kesertisége hagy inkabb nyomot.

Ez a mii is feszeget néhany olyan kérdést, koztiik elsésorban a homoszexualitashoz valo viszonyt, ame-
lyek komoly indulatokat kavarnak a vilag szinte minden tajan. Ebben az eléadasban engem az fogott meg
leginkabb, hogy mindezt meg lehet Gigy is fogalmazni, hogy az ember ne akarjon azonnal véleményt
mondani.

Sokat hallani, hogy az amerikaiak mennyire kulturalatlanok és felszinesek. Természetesen ezek a kije-
lentések nem alaptalanok, de nem is igazsagosak. Nem kell, nem szabad Amerikat majmolni, de a nyitott-
Sag, a szabadsag és a szokimondas értékeit érdemes tisztelni — mert ezek terén szerintem lehet tanulni t6-
lik. Szamomra vilaglatas és szinhdzismeret szempontjabol is nagy kaland volt a nyaron ott tolttt két ho-
nap!

Vagi Eszter
U. i.: Ottlétem alatt elég sok szinhazi tanulmanyt, szinhazi konyvet, miisorfiizetet és iskolai prospektust
gyijtottem Ossze. Itt nem volt mod ezeket részletesen ismertetni, de az esetleges érdeklédoknek allok szi-
ves rendelkezésére. (Hogy is szoktak mondani: elérhetdség a szerkesztéségben?!...)

*

Egy megujult fesztival — Avignon 2004.

Vatai Eva

,»Meglepo rendezésekkel kell életre kelteni a szinhaznak nevezett hatalmas adllat-testet, hogy behatol-
hasson minden egyén tarsadalmi intimitasaba. Mert az altalunk kedvelt szinhdz képes egybegyiijteni az
embereket, mikozben a mai vilag — melyben gazdag/szegény, kelet/nyugat és észak/dél all szemben
egymassal — megosztja oket.”

Ez a gondolat a 2004-es Avignoni Fesztival mottoja. Thomas Ostermeier, a berlini Schaubiihne fiatal
igazgatoja, a mai szinhazi élet egyik legeredetibbnek kikialtott alkotdja tollabol.

Avignon mindig is szerette a szinhaz ,,enfant terrible-jeit”: Pina Bausch, Joseph Nadj, Rodrigo Garcia,
Sacha Waltz, Olivier Py mar biztos 6svényt tapostak a jov6 nagy szinhazesztétikai 0jitoi el 6tt.

A brechti 6rokséget felvallalé Ostermeier meghivasanak oka: az iraki haboru ellen egységesen fellépd
németek és franciak kulturalis téren is ki akarjak fejezni egymas irant érzett szimpatiajukat. A valasztas-
nak belsé okai is vannak: visszafordul ezzel atavaly meguajult fesztivaligazgatas tekintete az alapité Jean
Vilar és Rene Char felé, akiknek eltokélt szociologiai kovetelményeik voltak: legyen a szinhaz nyitott,
meggy6zo, értelmezhetd, s kifelé kommunikald. A tarsult rendez6t nem csupan sajat négy rendezésével
invitaltak a fesztivalra (Wojzeck, Nora, Disco Pigs, Koncert étlaprol), hanem arra is felkérték, hogy hiv-
jon meg altala értékesnek itélt rendezOket s eléadasokat. fgy keriilt az IN programjaba a “legnémetebb
franciarendezd”, Bernard Sobel, Sacha Waltz, Luk Perceval, Hans Castorf stb.

Orémteli magyar vonatkozas: 2006-ban Joseph Nadj lesz afesztival tarsult rendezdje(!).

A gyors karriert befutott Ostermeier épitési teriileten berendezett Baracke-szinhazat 1998-ban Német-
orszagban az év szinhazanak valasztottak, majd a rendez6 fiatalos lendiilettel vetette bele magat a Schau-
biihne vezetésébe. Elészor is drakoi szabalyokat hozott, (a koltségvetés atcsoportositasa, a szerzOdtetett
szinészek eltiltasa tévézéstol, radidzastol etc.) s olyan szinhdzi kultarat alakitott ki, amelyben nagy szere-
pet kapott a szinészet fizikai oldala, a kozos kreativ munka, a merész Gjitas, és nyitottsag a kozonség felé.
Wojzeck-rendezése a modern német szinhaz karakterisztikus alkotdsa: expressziv, erds, felkavard, a mé-
dia vivmanyait is alkalmazo produkcié. Az eléadas helyszine a fesztival 58 éve alatt komoly szinhazi vi-
harokban edzodott Papai Palota. A szinpad folott hatalmas fényreklamok, melyek alkalmanként sziirke
lakotelepi hazak képét adjak. A szinpad teljes szélességében sziirke toltést formazo fémbarikad, bal olda-
lan hatalmas cs6 szaja tatong, melyen at idék6zonként (szenny)viz folyik be a szinpadra. A t6ltés jobb
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felsb szélén kinyithato biiféskocsi. Néhany szék, s Wojzeck kerékparja, amelyen keresztbe-kasul biciklizi
ateret: a kapitany tivoltésére lassabban, az agresszivan koteked6 férfibandatol menekiilve villamgyorsa-
saggal. Az erOszak az el6adas vezérszolama: a toltésen megjelend, vadul ugatd rottweiler, a német kabaré
tradiciojat idéz6 tancold vagy verekedo férfikar, a szinpad teljes terjedelmére kivetitett vibrald6 mozgoké-
pek mennyisége erésen sokkolja az agyat. Wojzeck és Marie torz testli torpegyereke, aki a babakocsibol
kiugorva sziintelen ott labatlankodik a kopar kiilvaros figurai kozott, Marie altatddal gyanant rativolt a
csecsemore. Nincs az az egészséges emberi tudat, amely érzéketlen maradna a rendez0 altal felépitett ke-
gyetlen, torz vilag effektusaira.

A doktor kisérletének alanya az eléadas végére allatira lemeztelenitett Wojzeck sutan igyekszik mene-
kiilni az agyan dobol6 hangok eldl. Megalazasanak erds pillanata, amikor megszokott mozdulatokkal bo-
rotvalni kezdi a kapitany combjat s iilepét, s mint Pavlov kutyaja rohan fel a t6ltésen, hogy a felharsand
csengo6 parancsara befalja kistanyérnyi ételét.

A rendezésbdl tisztan és erdsen kicseng a totalis globalizacio, az emberi értékeket felérld jelenségek
elleni tiltakozas. Meglep6en kitagitott Wojzeck-értelmezés. Szép pillanata az eléadasnak, amikor a hard-
rockra tancolo6 kiilvarosi férfihorda hirtelen komolyzenei alafestést kap, S kissé zavarodottan, majd me-
chanikusan folytatja idétlen diszkotancat a varatlan zenére.

Komoly kérdéjelet hagyott bennem az eléadas ritmusa: a lassu kezdet (meg kell varnunk, mig a szin-
padi biifé¢ kinyit, s mindenki megissza az elsd italat,) a fehér 6ltonyds kapitany hosszl és hatasvadasz
sztriptiztanca, melynek csattanojaként Gszoparadét rendez a csatornacsobdl kifolyo (szenny)vizben.

Erezhetd az IN és az OFF eldadasainak témavélasztasaban, hogy ,,a nemzetkozi helyzet fokozodik™: az
errefelé minden teriileten tapinthatd USA-ellenes hangulat a szinhazba is elemi erdvel tort be. A dél-
amerikai sziiletésii, madridi Rodrigo Garcia USA-€éllenes fintora ,,Ronald, a McDonald’s bohoc torténe-
te” az egyszeri ember gondolkodasi mechanizmusainak finom humort kifigurazasa, amely egy kisebb
szupermarket arukészletének szinpadra boritasaval sokkol. A fogyasztoi tarsadalom, amelyben vagy el-
adoként vagy vasarloként csapjuk be magunkat, a harom szinészt McDonald’s bohdcca silanyitja, akik
videofilmre rogzitett vidam tarsulati kirandulas soran mohon faljak a ketchuppal, mustarral nyakon ontott
konyv-barbecue-t. Kozben fojtott rovid csendek és meghatd pillanatok: Hirosima, Irak, Dél-Amerika —
Nike-cipében, Ford-autoban, a Whitney Houston énekelte amerikai himnusz hangjaira. Egy-egy szinpadi
megol dastél felszisszen a k6zonség, de par perc muilva szent a béke.

(A darab bemutatasaval parhuzamosan vetitették a ,,Super Size Me”-t, amely a McDonald’s kulturalis
és élettani rombol6 hatasat mutatja be az amerikai tarsadalomban egy magat ongyilkos McDo-karara fogd
fiatal kronikajan keresztiil.)

A népi miifajok, az interaktiv szinhaz s a modern tancszinhaz elemeit vegyit6 eldadast a tele néz6térrodl
érezhetd dobbenet és szimpatia kisérte.

., Szamomra a szinhdznak csak akkor van értelme, ha egy kicsit meg akarom valtoztatni daltala a tarsa-
dalmat, vagy legalabb is mas nézdpontot tudok vele ajanlani, mint a médiaé. De biztos vagyok abban,
hogy szinhdzba kevesen jarnak, s a hangomat kevesen halljak.” — mondja Rodrigo Garcia.

A magyar szarmazasu Alain Timar Babe-taxi cimii eléadasa mas aspektusbol vizsgalja a vilag meg-
osztottsaganak problémajat: a torténelem és a filozofia sikjarol, nyelveket, sorsokat vegyitve, s finom
humorral laza szalu torténetté flizve dssze. Nabukodonozor is amerikai volt? — Kérdezi az egyik szerepld.
Nem, akkor még fel sem talaltak az amerikaiakat.

Mikdzben a tavaly jiniusban meghozott szinhazi szakma ellenes kormanyzati dontések felhdje tovabb-
raisviharral fenyeget, nem sziint meg a tiltakozas, csak mas format oltott. Julius 14-én a szakma képvise-
|61 a Papai Palotabdl interpellaltak Chirac-hoz. A tavalyi IN etoérlése utan azonban sok mindent at kellett
gondolnia a megujult vezetésnek is. A teljesen fehér plakat befejezetlen piros A4 betiije is jelzi: a szinhaz-
zal barmikor barmi torténhet, jobb lesz szerényebbre, nyitottabbra, de hatarozottabbra venni a figurat! Az
IN mintegy 50, az OFF majd 700 programjan a tavaly el6tti latogatottsaghoz képest érezhet6en keveseb-
ben vannak.

Nagy érdeklddés kiséri az Avignon-i Nyari Egyetem Kutatasi Mithelyének nyelvtanulasi modult is fel-
gjanlo kurzusait (népi szinhaz: pantomim, commedia dell’arte), és a szinhazi modul bevezetésével szerve-
Zett nemzetkozi tovabbképzéseket.

Isabelle Esperanza, az Eurdpai Nyari Egyetem kurzusainak szervezdje olyan eurdpai fiataloknak ajanl
képzést a fesztival idejére, akik jol beszélnek franciaul, s nyelvtudasukat a szinhazi tevékenységek soran
szeretnék tokéletesiteni.

,.Négy évig dolgoztam Magyarorszagon, szinjatszo csoportot is vezettem harom éven at. Ott figyeltem
meg, milyen fontos a nyelvtanulas emocionalis szintjének novelése szempontjabol az aktiv jaték, a szin-
haz. Azutan Avignonban kezdtem dolgozni, s azt gondoltam: idealis hely egy ilyen tipust kurzus meg-
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szervezéséhez. Az egyetem nyitott volt, de az anyagi hatteret nekem kellett megteremtenem. Egy olyan
(oktatasi) minisztériumi palyazaton nyertem pénzt, amely az eurdpai dimenzioju talalkozokat tamogatja, s
tavlataiban fejlodé orszagokat is bekapcsol a programba. Igy keriiltek ide délkelet-azsiai és latin-amerikal

egyetemistak.”

A szinhazi nevelési kurzusokon az idén hdarom pécsi és egy debreceni egyetemista vesz részt — hdla
Vaucluse megye és Baranya megye egyiittmiikédésének, valamint a Francia Intézet segitségeének.

Fejezetek az angol
dramapedagogia torténetébol (1.)

Bethlenfalvy Adam

Gavin Bolton 1998-ban megjelent — doktori disszertaci-
oja alapjan irt — Acting in Classroom Drama Cimi
konyve attekinti az angol dramapedagogia torténetét.
Elsédleges szempontja a részvevlk szerepbeléptetése,
de irasa teljes képet ad a brit dramapedagogia fejlédésé-
rél, uttoéréirél és mellékvaganyairol. A konyv utolso fe-
jezetében Bolton kifejti sajat elméletét is, de errdl ennek
a sorozatként tervezett irdsnak egy késobbi fejezetében
szamolok be. Itt és most a brit dramapedagogia két
rendhagyo alakjanak életét és munkassagat mutatom be,
¢és néhany olyan iranyzatot, amely hatassal volt a dra-
mapedagogia késobbi alakulasara. A jelen iras 1ényegé-
ben a Bolton-konyvbél késziilt jegyzetnek tekintheto,
néhany ponton életrajzi informaciokkal kiegészitve. (A
bibliografidban természetesen felsorolom az 0Osszes
konyvet melyrdl e cikkben sz6 esik.)

Uttorék

Bolton 6t pontban Gsszegzi a szempontokat, melyek sze-
rint Kivalasztotta a brit dramapedagogia uttoréit. A
szempontok a kovetkezok:

a) Munkassaga radikalis valtozasokat eredményezett
az osztalytermi gyakorlatban.

b) Uj modszereket alkalmazott a praxisiban, és ezeket
elméletben is aldtamasztotta, kifejtette.

c) [Irasban is beszamolt modszertani jitasairél, ami-
nek alapjan az olvasok is megérthették a tevékeny-
Segét.

d) Vagy sgjat koraban vagy kés6bb kozérdeklddés tar-
gyava valt, olyannyira, hogy masok is megjelentet-
ték sajat beszdmoloikat dramapedagdgiai munkas-
Ssagardl.

€) Eletmiivét az osztalytermi drama népszeriisitésének
szentelte.

Bolton Harriet Finlay-Johnson, Henry Caldwell
Cook, Peter Slade és Brian Way mellett Dorothy Heath-
cote-ot sorolja az uttorék kozé. A szerz6 egy hosszl fe-
jezetben foglalkozik a két vilaghaboru k6zé esé évekkel.
Ezekben az esztendbkben tébb olyan szemléletmod szii-
letett, amelyek maig €16 gyakorlatok gyokerét jelentik.
frasom ezen részében a két vilaghabort kozotti idésza-
kig jutunk €, és a tervezett folytatsban szeretnék Peter
Slade, Brian Way, Dorothy Heathcote, Gavin Bolton,
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Tony Jackson, David Davis és az brit dramapedagogia
mas fontos alakjainak munkassagarol beszamolni.

Harriet Finlay-Johnson (1871-1956)

Els6 uttérénk osszesen 12 évig, 1897-t61 1910-ig igaz-
gatta a kelet-sussexi Sompting falu altalanos iskolajat.
Ez datt a 12 év alatt azonban olyan hirnevet szerzett
maganak és modszertananak, hogy az iskolat, amelyben
Osszesen egy segéddel — a hugaval — dolgozott, allitolag
szinte ostrom alatt tartottak a latogatok, érdeklédok.

Eredményeinek értékelésekor fontos figyelembe
venniink azt, hogy gyakorlatilag elézmény nélkiili a
munkaja. Az 6 koraban, és minden bizonnyal joval uta-
naisaz iskolai oktatas és a szinhaz kapcsolata egy-egy
Shakespeare mii didkok altali Gsszeolvasasanal ért vé-
Qgett, az 6vodakban akar a versek eljatszasaig is terjedhe-
tett, de ezek csak alkalomszerii jatékok voltak és nem
volt szakirodalombeli megal apozottsiguk.

Finlay-Johnson modszertananak alapja az a felisme-
rés volt, hogy a gyerekek kivancsiak. Az ¢ iskolajaban
az ,,ifji tudosok™ akkor és gy tanulhattak, amikor akar-
tak. Tudas iranti vagyukat dramatikus tevékenységekkel
lehetett felébreszteni és fokozni. Az iskola miikodése
€l0sz0r a természetismeret koré épiilt, ennek helyét vette
at fokozatosan a dramatizalas, ami 6sszekotd kapocs-
ként is szolgalt a kiilonbozo tantargyak kozott, és al-
kalmassa valt akar a legbonyolultabb tantervi kovetel-
mények teljesitésére is. Finlay-Johnson szerint éppen a
drama segitségével lehet megtalalni a kiilonboz6 tudo-
manyagak kozott kapcsolodasi pontokat. Munkajanak
célja az volt, hogy felkeltse a didkokban a vagyat a tu-
dasra, hogy a tanulok segitsék, tanitsak egymast a k6zos
felfedezés, késziilés soran, hogy onalldak és Ontanitok
legyenek, hogy alaposak legyenek az 1ij ismeretanyag
tanulmanyozasa soran, s hogy a tanart tarsnak és mun-
katarsnak tekintsék.

A célok elérése érdekében kiilonbozo tipust jatéko-
kat jatszottak. A gyakorlati tudast néveld ,,vasarlos” ja-
téktdl kezdve, amiben Szamtani, mérési és termékekkel
kapcsolatos ismereteiket gyakorolhattak a részvevok, a
torténelmi dramakkal bezardlag — ezekben sgjat szava-
ikkal keltették életre a torténelmi alakokat és helyzete-
ket. Finlay-Johnson biiszkén szamol be az V. Henrikrél
sz616 el Gadast kovetd naprol, amikor a gyerekek megro-



hamoztak a kiralyok csaladfajat bemutatdé konyveket.
Koényvében olvashatunk olyan esetrdl is, amikor a gye-
rekek altal az ebédsziinetben elinditott jatékba kapcso-
l6dik be a tanar, vele egyiitt a tobbi diak. Egy regény
torténetének hatasara néhany gyerek tutajt épitett az
ebédsziinetben, majd felfedezétarara indultak. Finlay-
Johnson azonnal felismerte a jatékban 1évé temérdek ta-
nulasi lehetdséget: a tobbi diakkal egyitt bekapcsolodott
ajatékba. Azok a gyerekek, akik nem atutgjon voltak, a
partrol nézték, véleményezték, segitették a jatékot.
Finlay-Johnson dramajatékaiban mindenki részt vett,
modszertananak sarkalatos pontja volt, hogy senki se
maradjon csupan néz6, mindenkinek legyen feladata és
felel 6sége a jatékban.

Ami a jatékmodot illeti, Finlay-Johnson hitt abban,
hogy a szerepjaték nem kifelé sz6l, igy a csiszolatlan
cselekvés vagy szoveg adott esetben a gyerek tudas
szintjéhez mért fontos onkifejezési lehetéség, és gyak-
ran éppen ez adja a jaték erejét. A szerep €ljatszasat
azonban a jéghegy cstcsanak tekintette csak, a munka
nagy része, a legkiilonboz6bb tipust eldkésziiletek és
el6tanulméanyok rejtve maradtak.

1d6rél id6ére szinhazi eléadasokat is készitettek a dia-
kok. A szereplésen tul a diszletek és jelmezek elkészité-
sben is segédkeztek, a szereposztas kialakitasa és a
probak levezénylése is az 6 feladatuk volt. Természete-
sen a probakat iskolaiddben tartottdk. Az eldaddsok a
korizlésnek megfeleléen realista stilusban késziiltek.

Finlay-Johnson igazgatéi megbizatasinak végéhez
fonak modon hozzajarult szinhdz iranti szenvedélye is.
Az altala alapitott falusi szinjatszé csoportjanak egyik
tagjaval, a nala 17 évvel fiatalabb volt tanitvannyal, Ge-
orge Wellerrel kotott hazassaga olyan viharokat kavart,
hogy kénytelen volt lemondani iskolaigazgeatoi posztja-
rol és visszavonulni.

Modszertanarol az  1911-ben  megjelent  The
Dramatic Method of Teaching cimi konyvében ir.
Emellett a munkajat lelkesen tamogato Edmond Holmes
ugyanabban az esztendében megjelent What is and
What Might be cim{ irasabol kaphatunk beszamolot
munkassagarol. Holmes konyvével, amelyben ugyan
név szerint sem Finlay-Johnsont, sem a Sompting isko-
[at nem emliti — el6bbire Egeria néven, utdbbira Utopia-
ként utal —, annyira felhaboritotta a Tanarok Orszagos
Szakszervezetét, foként az iskolarendszer kiméletlen
kritizalasaval, hogy tavoznia kellett az Iskolak Fofel-
igyeldje (Chief Inspector of Schools) posztrél és ennek
a viszalynak az éaldozata lett Harriet Finlay-Johnson is.
Tavozasa utana iskoldjat kiilonboz6 adminisztrativ vizs-
galatok ala vetették, és az altala alkalmazott tanitdsi
modszereket elvetették.

Henry Caldwell Cook (1886-1937)

Csupan haromévnyi tanitas utan, az elsé vilaghaboraban
harcol6 katonaként, a 16vészarokban irta meg The Play
Way (a jatékos ut lehetne a szoszerinti forditas, de a
play emellett szindarabot is jelent angolul) cimi, 1917-
ben megjelent mivét, melyben kifejti pedagégiai néze-
teit és kozzéteszi modszertanat. Henry Caldwell Cook
1911-ben kezdett e tanitani angol tanarként a Perse
Schoolban, ami egy bentlakasos ,,public school”. Ez a
tarsadalmi ranglétran magasabban all6, jobb moda diak-
sagot jelent. 11-14 éves fiuk jartak ebbe az iskolaba, va-

lamivel id6sebb korosztaly, mint amivel Finlay-Johnson
foglalkozott.

Pedagogiai filozofidja sok szempontbol egyezett a
lommad. Az aktiv részvételt, szabadsagot, egyéniséget
és Onkormanyzast szorgalmaz6 elméletet a sajat mod-
Szertanaval tamasztotta ala: ennek kozéppontjaban a
dramatikus tevékenység és a szinhaz allt. Caldwell
Cook a jatékot a feln6tt vilagra valo ,,gyakorlasnak” te-
kintette, a gyakorlast a megismerés, a jo értelemben vett
Hkitanulas”-ként értelmezve. A megismerés legfonto-
sabb médjaként a tevékeny részvételt alkalmazta, mely-
ben a csalekvésé a foszerep. A megismerés modjat kii-
Ionosen fontosnak tartja, az oktatas céljaként magat a
folyamatot nevezi meg, a megismerés folyamatat, hi-
szen ez sokka hasznosabb lehet, mint a targyszerd tu-
dasanyag bemagolasa. A szabadsag Caldwell Cook ese-
tében a jaték soran felszabaditott képzelet formajaban
jelenik meg, ennek segitségével a jaték részesei lesznek
a személyiség legmélyebb rétegei is. A szabadsag kiilsé
megjelenési formainak talan legfontosabb megnyilvanu-
lasa az on-kormanyzas. Bolton szerint egyértelmii
Homer Lane iskolaalapité és John Dewey, amerikai fi-
lozofus, pedagogus hatasa Cadwell Cook modszertan-
ara, melyben minden osztaly onall6 allamként miiko-
dott. Ezek az allamok megvalasztottak sajat tisztségvi-
selbiket, meghataroztak a biintetéseket és jutalmakat, és
szblasszabadsagot biztositottak minden polgarnak. A
tisztségvisel6k a legkiilonbozébb dolgokért feleltek, a
hazi feladattol a padokig, példaul az egyik ,,lovag” na-
ponta ellendrizte, hogy mindenkinek megvan-e a sziik-
Séges felszerelése az adott orakhoz.

Talan az egyéniséghez vald viszonyaban kiilonbozik
leginkabb Caldwell Cook szemlélete a Progressziv
mozgalomtol. Szamara a kozosség, a csoportban és cso-
portként miikodés fontosabb pedagogia cél, a kozos
identitas kialakitdsa modszertananak kozéppontjaban
all. A tanar, mint jatékmester, tobbek kozt ezt a kdzos
identitast erdsiti, mikozben gy van jelen a csoportban,
hogy jelenléte minél kevésbé legyen érzékelhetd.

Tanitasi mddszerének kozponti eleme egy eléadas
ekészitése volt. Az eléadast a ,,Junior Republic”-0k, a
kis allamok készitették, mégpedig a Shakespeare kora-
beli szinhaz modjara. Caldwell Cook pedagogiai szem-
pontbol sokkal hasznosabbnak talalta ezt a formanyelvet
arealistanal. igy a szinpadra allitas soran folyamatosan
ujra kellett értékelni és értelmezni a darabot az Erzsé-
bet-kori szinhdz szempontjabol. Az erre alkalmas tech-
nika koriilményeket eleinte az osztalyterem egy részé-
nek atalakitasaval, majd az iskola szinpadinak megfele-
16 atalakitasaval érték el. A darab bemutataskész alla-
potra torténd kidolgozasa a didkok feleldssége volt. A
tanar segitette a munkat, sokszor dramatikus formakat
kinalva, vagy akar kozbelépve, ha megakadtak a diakok,
avagy harossz iranyba mentek.

Caldwell Cook Shakespeare darabjait rendkiviil al-
kalmasnak tartotta erre a munkara. A széveg mindig
megmondja, hogy mit kell csinalni, csak meg kell talal-
ni, igy a darab értelmezése afféle kincsvadaszatta valik,
amiben kozosen kell megtalalni a rejtett utalasokat, s
ezeket aztan nem intellektualisan, hanem teljesen prak-
tikus formaban kell alkalmazni. Shakespeare-t a drama-
turgia f6 elveinek eltanulasa érdekében is ajanlja, ez
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mind a didknak, mind a tanarnak segithet a kés6bbiek-
ben, mas miivek, torténetek szinpadra allitdsanal. A fiuk
hétkoznapi életébdl szarmazo torténeteket ritkan enged-
te be a kozos jatékaikba, ezeknek témajat nem tartotta
~megfeleléen koltdinek”. Alkalmasnak talalta Shakes-
peare darabjai mellett a mitoszokat, bibliai torténeteket,
kolteményeket, balladakat és minden mas epikus mivet,
amely — nézetei szerint — a kora-kamaszkornak megfele-
16 kinalatot biztosit helyzetekbdl és szereplOkbol.

Visszaemlékezésekbol és korabeli leirasokbol itélve
Caldwell Cook moddszerei igen sikerek voltak, és ugyan
ez nem volt elsédleges célja, de idénként kiilonleges, at-
¢lt alakitasok is sziilettek. A rola szolok kivétel nélkiil
rendkiviili személyiségként irjak le, tobben tanar-
géniuszként emlegetik, ellenz6i gyakran éppen ezt hoz-
tak fel modszertanaval szemben vadként: megismételhe-
tetlennek vagy személyfiiggének mindsitve azt. Bolton
mas okokat tart a siker kulcsanak. Szerinte a , kis-allam”
adta hosszh tavi, erds kozosségtudat és a shakespeare-i
szinhazat 1étrehozo tarsulatként valo szerepbe |éptetés —
a konkrét darabbeli szerepek kiosztasa és felvétele el6tt
— tehette munkajat kilonosen hatékonnya. Ezen kiviil
meghatarozo elem a tanar altal sugarzott és az egész
csoport altal atvett teljes hit a jatékban.

Caldwell Cook munkajanak 1928-ban a nyugdijba
vonul6 W. H. D. Rouse igazgato helyére kinevezett 0j
igazgatd vetett végett, aki felszolitotta, hogy ,,fejezze be
ezt a marhasagot”. Caldwell Cook 6nérzete nem enged-
te, hogy mas mddszerrel tanitson tovabb és felmondott.
A talzott alkohol fogyasztas és a haboruban szerzett sé-
rilése folytin egészsége er6sen megromlott és 1937-
ben, csupan 51 éves koraban meghalt.

Iranyzatok a két vilaghaboru kozott

Az 1917-es The Play Way és az 1954-ben megjelend
Peter Slade mii, a Child Play koz6tt eltelt kozel negyven
év soran nem jelent meg a brit dramapedagogia utt6réi-
t6l mii. Azonban tobb olyan kdnyv is megjelent, amely
— akar pozitiv, akar negativ — hatassal lehetett a késébbi
elméletekre. Gavin Bolton négy kiilonb6z6 iranyzatra
osztja a két vilaghaboru kozott megjelend, dramaval
kapcsolatos el méleteket.

Drama mint jaték
Sir Percy Nunn szerint a ,,mintha” jaték sziikséges a
gyermekek korai fejlddésében, mivel képtelenek teljes
valdsadgaban latni a korilottik 16v6 vilagot, és amig ke-
vés hatalmuk van az ket koriilvevo koriilmények folott,
addig az energia levezetésének egyik formaja a ,,szinjat-
szas”. 1920-ban megjelent konyvében kiemeli a rimek,
ritmusok fontossagat. Az iskolai oktatas szempontjabol
fontos hatas lehetett az, hogy Nunn a tanc mellett a szin-
jatszast is a testnevelés oran végezhetd tevékenységek
kozé sorolja. A London Egyetem professzoraként meg-
irt konyvét a kévetkezd harminc évben koételez6 olvas-
manyként olvastak a didkok, igy biztonsaggal allithato,
hogy sokat tett a dramapedagégia fejlédése érdekében.
Alapvetéen ellentmond Nunnal Susan Isaacs elméle-
te. O volt az elsd, aki komoly megfigyeld kutatist vég-
zett egy progressziv oktatasi intézményben, a
cambridge-i The Malting House Schoolban. A ,,mintha”
jatékot kortilmények altal meghatarozott, szimbolum-
formalo és kognitiv kategoriakra osztotta. Az utobbiba
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tartozik a kongtruktiv képzelet is, melynek segitségével
a gyermek elszakadhat a konkrét ,.itt és most”-t6l, hogy
a dolgok osszekapcsolodasat lathassa. Isaacs szerint a
gyermek a ,,mintha” jaték segitségével bOvitheti a még
tokéletlen tudasat. Elmélete az évodaskort gyermekek-
rél szolt, és sajnos nem vont parhuzamokat az iskolai
oktatasban rejlé lehetdségekre. Azonban az 1930-ban
megjelent konyvében kifejtett elmélet hivatkozasi pont-
ta valhatott az osztalytermi dramaoktatas szamara, mint
agyermeki ,,mintha” jatékbol eredd oktatasi mod.

Mivel sok iskola tantervében jelen volt a drama,
1948-ban felkérték E. M. Langdont, hogy kategorizalja
a kiilonbozo tevékenységeket és ezzel adjon Gtmutatast
az iskolaknak. Langdon korosztalyonként tagolta a te-
vékenységeket, ezen beliil az 5-7 évesekkel végezhetd
dramatikus tevékenységeket harom csoportra osztotta.
Az akcid rimekre (az ismert versek, rimek dramatizalasa
vagy akcioval torténd Osszekotése), a jatéksarok ,,mint-
ha” jatékara és a gyerekek altal kitalalt jelenetekre. Az
utobbi kettoben végzett gyermeki tevékenységet hang-
siulyosan megkiilonbozteti egymastol: az el6z6 neve
pretending nala (utanzas, ,,mintha” tevékenység), addig
a masikat acting-nek (szereplés, szinjatszas) nevezi.
Langdon szerint a gyerekek, bar képesek éles megfigye-
Iéseket tenni kiilonboz6é karakterekkel kapcsolatban,
képtelenek igazi figurak megjelenitésére, mert tapaszta-
latuk korlatozott. Iranymutatisa az id6sebb korosztaly-
oknal egyre inkabb a szinhaz felé iranyul, a korabeli di-
vatos szinhazi elméleteket igyekszik az iskolai szinjat-
Szashoz igazitani.

Drama mint amatér szinhaz

Frances Mackenzie 1935-ben megjelent The Amateur
Actor cimii kdnyve azt mutatja be, hogy az amatdr szi-
nészek miként tanulhatnak a profiktol. Szerinte a szi-
nész feladata a kiszamitott hatas elérése kiilonboz6
technikak segitségével. A szinjatszas véleménye szerint
miivi tevékenység, bar elismeri, hogy az iskolai eléada-
sokban idénként ragyogé alakitasokat lathatunk, de mi-
vel ezek spontan, kidolgozatlan teljesitmények, nem
Sszamitanak szinészi alakitasnak. Konyvében a szinhaz-
szereté pedagodgusok rengeteg szindarabtol fliggetlen
gyakorlatot talalhattak, melyek aztan a dramadrak alap-
jait képezték.

E. J. Burton 1949-es konyve kimondottan az iskolai
szinjatszasra koncentral. Nala a hangsuly a kiilonb6z6
karakterek megformalasan és tartdsan van, ezeken ke-
resztiil alakulhat ki nala az eldadas. Bolton szerint
Burtontol szarmazik a mai dramaoktatasban is jelenlévd
két hibas szemlélet, miszerint a dramadra rovid, kony-
nyed jelenetek létrehozasanak terepe, és hogy a ver-
senyszellemnek helye van a dramaoktatisban. Burton a
csokornyi szituacié mellett az érzelmek kiengedését se-
git6 gyakorlatokat is kinal a tanaroknak részére.

Irene Mawer a mimes jatékot (némajatékot) tartotta
az iskola drama legalkalmasabb formajanak. 1932-es
The Art of Mime cimii konyve a némajatékot egészen az
Gsemberig viszi vissza, bar nem kapcsolja dssze a tanc-
cal, melybdl valojaban eredeztetheté ez a szinhazi for-
ma. A kultartorténeti részek utan gyakorlatokat kinal ar-
ra, hogy miként tanitsak a gyerekeket a szinpadi gesztu-
sokra, ki-bemenetdre és a kiilonb6z6 tomegmozgasok-
ra



R. G. Newton a munkasosztaly munkanélkiili tagjai-
val folytatott szinhazi tevékenysége alapjan kidolgozott
elméleteit tette kozzé 1937-ben. Az improvizacié volt
szamara az egyetlen lehetséges megoldas az adott szitu-
acioban — konyvében az ehhez kapcsolodod technikakat
osztotta meg olvasdival. Newton rengeteg — a munka
megkezdésére alkalmas — szcenariot tesz kozz¢, és meg-
jelenik nala a csoportvezetd és a jatszok kozotti folya-
matos egyeztetés is, amely késobb a Cecily O’Neill altal
kidolgozott Process Drama (folyamat drama) fontos
eleme lesz. Newton azonban nem nézi j6 szemmel az
improvizacios technikak osztalytermi hasznalatat.

Drama az irodaloméran

Az Oktatasi Minisztérium 1921-ben kiadott Beszdmolo
az angoloktatas helyzetérsl Cimi tmutatojaban kiilon
fejezet foglalkozik a Drama in Education-nel. Ez azért
kiilonos, mert ebben az id6szakban a dramaoktatas csak
kis mértékben volt jelen az iskoldkban. A beszamold
szerint harom dolgot lehet csindlni a dramaval: irni, ol-
vasni és jatszani. Az utdbbit tovabbi harom lehetdségre
osztja: lehet jatszani az osztilyteremben, lehet jatszani
nézok elott mint eldadast, vagy lehet megnézni szinhaz-
ban mint el6adast. Bolton természetesen az elsé variaci-
ot vizsgalja. Meglatasa szerint itt a drima mint beszéd-
fejlesztési lehetdség keriil €l6. Célja a didkok artikulaci-
mi értékelése. Bolton beszdmol arrol, hogy ez a jelentés
a korabeli beszédfejlesztési ,,iparnak” mekkora 16kést
adott: miden valamirevalo varosban létrehoztak beszéd-
kozpontokat, amelyek segitették a helytelen akcentusok
eltlintetését.

1949-ben The Education of the Poetic Spirit Cimmel
jelent meg Marjorie Hourd mai napig mértékado miive,
amely sokkal kozelebb all a Finlay-Johnson és Caldwell
Cook-féle hagyomanyhoz, mint mas korabeli elméletek.
Megfigyeléseit négy részre osztja, ezeket egyesével mu-
tatom be.

T. S. Eliot egyik versének mondatét hasznalja a né-
majaték lehetdségeinek bemutatasara. ,,The paw under
the door” — macska-tappancs az gjto alatt — tobbszori el -
jatszasa és a jaték szoveggel torténd ttkoztetése egy le-
hetséges Ut a kettd kozotti résen keresztiil a mélyebb ré-
teg felnyitasahoz.

Hourd lélektani megfigyeléseket is tett a didkok sze-
repfelvételével kapcsolatban. A kisebb gyerek magat
jatssza, azt gondolvan, hogy 6 maga a karakter. A ka-
maszt, szerinte, leginkabb énmaga érdekli, ahogy a sze-
repet jatssza. Ez a kett6 a késé kamaszkorban olvad 6sz-
sze.

A megértés szintjeit vizsgalva Hourd a kovetkezo
négy szintet jeloli meg: az elsé a tudni vagy nem tudni;
a masodik a tudni, hogy tudsz vagy nem tudsz; a har-
madik a tudni, hogy mit tudsz vagy nem tudsz; a negye-
dik pedig a tudni e/magyardzni, hogy mit tudsz vagy
nem tudsz. Szerinte a drama hatékonysiga abban rejlik,
hogy segit megérteni, hogy mit tanultal.

Fontos érdeme még, hogy munkéjaban az onkifeje-
zés formait vegyiti, tehat a némajatékot akar rajzolas,
vagy irasos forma kdvetheti. A tudas vagy a cselekvés
mas médium segitségével torténd Ujra interpretalasa
fontos eleme lesz majd késébb a tanitasi drama mod-
szertananak is. Hourd alkalmazza a tobbszori Gjrajatszas

technikajat is a mélyebb megértés érdekében.

Bolton sgjnalja, hogy Marjorie Hourd a kreativ iras
teriiletén folytatta munkassagat és annak valt mértékado
figurajava, mert valdszinii, hogy komoly érdemeket
szerzett volna a dramapedagogia megtjitasaban.

Drama mint ritmus

Egy 1931-es Oktatasi Bizottsagi beszamol6 arra biztatja
az iskolakat, hogy lazitsanak a tantargyak kozotti hatar-
vonalakon, és a ritmust ajanlja, mint lehetséges 6sszeko-
t6 kapocs a kiilonboz6 targyak kozott. Ezt a gyerekek
szinek, mozgas ¢és ritmus iranti természetes igényével
tamasztja ala. Ez a jelentés is jelzi, hogy a tanc és ritmus
olyan lehetéséget kinalt, amelyek segitségével a drama
bejuthatott az iskolakba.

1921-ben adta kozre Emile Jacques Dalcroze eléada-
sainak és cikkeinek gyiijteményét, melyben kifejti moz-
gasoktatassal kapcsolatos nézeteit. A mozgas egyesiti az
egyén alapveto éltetd energidit. Bevezeti a zenei gesztus
fogalmat, mely szerint a mozgast mint mozgé szobra-
szatot vagy épitészetet kell felfogni, és elsddleges ér-
telmét a térben torténdé elmozdulasban kell keresni. Fon-
tos a konkréttol vald elmozdulas az absztrakcio iranya-
ba, mdy szakit az eddigi mimes jatékok alapjaval.

1937-ben érkezik meg Angliaba Németorszaghol a
magyar szarmazast Rudolf von Laban, akit néhany éven
beliil nagy rajongétabor vesz koriil. Nevéhez fiiz6dik a
Laban tanclépés jegyzési mod, azonban mozgaselmélete
ennél joval nagyobb hatassal volt a brit oktatasra. Mod-
Szertanaban a szinpadi mozgas helyett a hétkoznapi
mozdulatok Keriilnek a kdzéppontba, amit aztan vissza-
fordit a tanc nyelvére. Munkajaban nem a miivészi alko-
tas a cél, bar miivészi szintli alkotas is elérhetd vele, ha-
nem a személyes és tarsadalmi tapasztalatok beagyazasa
a mozgasba. Husz éven keresztiil, minden nyaron meg-
tartott kurzusa sok pedagogusra volt hatassal.

A. L. Stone tornatanarként kezdte palyajat. 1949-ben
megjelent kiadvanyaban egy birminghami kisérletr6l
szamol be. Ennek kozéppontjaban az a felismerés allt,
hogy az iskolas gyermekekre nehezedé nyomast fel kell
szabaditani, hogy megfelelden kifejezhessék magukat.
Ennek azért volt jelent6sége, mert Stone szerint a miivé-
szetek alapvetd fontossagliak a gyermekek fejlédésében.
A felszabaditas leghatékonyabb moédjanak a mozgast
itélte, és igy elso alkalommal kertilt brit iskolai tanterv-
ben €lérébb valami az iras, olvasas és a matematika ok-
tatasanal. Kisérletei a népi tancoktol a szabadabb moz-
gas iranyaba mentek. Stone elismerte Laban hatasat ki-
Sérleteire, 0t pedig a helyi oktatasi bizottsag ismerte el,
azzal, hogy megjel entette tanulmanyat.

A mozgasnak és ritmusnak fontos szerepe lesz még a
brit drama alakulasanak torténetében, tobbek kozt Peter
Slade munkassagaban is.

(folytatjuk)
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Néhany dramatechnikai megoldas
az angol nyelvi oran

mithelyfoglalkozas-tervezet — tapasztalatok osszegzése a megtartott két foglalkozas utan

Torda Marta

Magyar Macmillan konferencia, Budapest, 2004. 04. 03.

Vazlat:

Megegyezési szempontok
Ismerkedés

Fizikai ,,rahangolodas”

A kiralyi hazban

A. Milne: A kiraly reggelije
Forgoszék

Rendelkezésre allé ido: 60 perc

1. Megegyezési szempontok
A foglalkozas vezetdje a kovetkezket mondja:

névkartyara (ld. a késobbiekben)!

Reévai Miklos Gimnazium, Gyor

Szeretném, ha 12 fével dolgozhatnank, a tobbieket arra kérem, hogy figyeljenek, jegyzeteljenek!
A konferencian kapott névjegykartyakat, kérem, vegyék le, és irjak neviiket egy altalam biztositott

Amennyiben 5-8 perccel hosszabb lesz a foglalkozas, kérem szanjuk ezt ra mindannyian!
Ha egy feladat sokaig tartana, de mar mindenki érti, a résztvevok jelezzék!

A 12 fos létszam valasztasa tudatos volt, mert igy kalkuldltam a tervezett feladatokat. Mindenesetre ki-
deriilt, nem volt szerencsés, mert az elsd foglalkozdson, amit tartottam, sokkal tobben vettek volna
részt, ha nem limitalom a szamukat, ugyanakkor igy tobben jegyzetelhettek, amit igen jo lett volna
megbeszélni, ha lett volna ra ido. A névkartyak haszndlata viszont bevalt, a kiscsoportok alakitdsa si-
mdn ment, szinte mindenki dolgozott mindenkivel kiilonbézo felallasban. Az elsé foglalkozas ,, meg-
hosszabbitasa” sem volt szerencsés, mert 15 percnyi sziinet utan kezdodott a kovetkezo foglalkozas, és
az én ido-tullépésem megnehezitette az eloado felkésziiléset. A délutani mithelyfoglalkozdson dsszesen
16 f6 vett részt, igy bizonyos dolgokat megvaltoztattam, de mindenki részt vett a feladatokban.



2. Ismerkedés

Séta, térkitoltés, bolintas egymasnak, majd kézfogas, bemutatkozas (név, honnan jott az illetd, majd tanari
jelzésre mindenki dontse el, milyen mas informaciot szeretne k6zo6lni a tobbiekkel) és séta, kézfogas koz-
ben immar harom dolgot mondjon, és harom dologra figyeljen. Még mindig séta és ismerkedés.

A kovetkezd fazisban mindenki annak a nevét mondja séta, térkitoltés kozben, akivel kezet fog, és meg-
prébalja a tobbi informaciot is elmondani a masikrol, esetleg kisegithetik egymast, de probaljon minél
tobb emberrel kezet fogni, és az informaciot memorizalni 3-4 perc alatt.

Korben leiiliink, majd kozépre teszem a névkartyakat. Mindenki, aki egy-egy névre, ismeretanyagra em-
[ékszik, elvehet egyet a névjegykartyakbol. Ezt kovetéen hangosan, hogy a korben mindenki hallhassa,
bemutatja az altala megismert embert. Ha nem fogynak el a kartyak, a csoportnak kézosen kell 6sszehoz-
ni az informaciot.
A névkartyak azért is fontosak, mert a hatoldalukon kiilonbozé csoportbeosztasok szerepelnek, melyek-
re kesobb sziikseg lesz harmas, négyes csoportok alakitdasa illetve a csoport kettéosztasa kapcsan.
A délelotti foglalkozason ez nagyon sok idot ,,rabolt” el, s szerintem ezért nem sikeriilt eléggé mélyite-
ni az ismerkedést. Hosszadalmasnak tint, de ha egész csoportban gondolkodom és egy egész évre ter-
vezek, megéri ezt az idot raszanni.
A délutani jatékban ebbdl a feladatsorbol egy rész kimaradt, mindenki a sajat, a konferencian kapott
névkartydjat hasznalta, igy csak a kézfogasos, informdcios jatékra keriilt sor. Itt igy némi idot is nyer-
tiink.

3. Fizikai rahangolds
A csoport ismét felall: el6szor a tanar a résztvevoket, késébb a csoport tagjai egymast szolitjak cselekvés-
re: nézz a plafonra, ha nadrag van rajtad, fordulj korbe, ha szereted a palacsintat, akkor...

Mivel az elsé feladat sok idot vett el, itt gyorsitani akartam, és amikor mindenki szamdra vilagossa
valt, mi a feladat, le is iiltiink.
A masodik foglalkozdson ez kimaradt.

Kivalasztunk egy egyszerii mondokat (nursery rhyme-ot) és a tanar inditja a tapsos jatékot: pl.: Pussy cat,
pussy cat, where have you been? I’ve been to London to look at the queen. Elszor a tanar és a mellette
jobbra all6 tapsol, hol sajat, hol egymas tenyerét iitik 6ssze (megallapodas illetve példa szerint), majd a
jobboldali csoporttag jobbra fordul, ugyanigy végigjatssza, s ez igy megy korbe. Neheziteni lehet azzal,
ha egy id6 mulva a tanar Gjra indit, igy egyszerre akar két-harom par is tapsolja a mondokat.

Ezt a ritmusjatékot sikeriilt mindkét alkalommal eljdtszani, bar odaig nem jutottunk el, hogy egyszerre
harom paros is azonos ritmusban tapsolja a mondokat.

Mindenki kap/hiz egy kartyat, rajta egy ,,ismeretlen” angol szoval, a kartya hatoldalan a fonetikus iras-
maod és a magyar jelentés (itt — a kés6bb sorra keriilé versbeli jelentés) talalhat6. Mindenki elmondja a
szot, értelmezziik, a csoport tagjainak a sajatjukat meg is kell tanulni.

Labdazunk. A tanar inditja a labdat (ez nalam koosh ball, ami nem sért senkit, nem gurul el, gumibo6l van)
ugy, hogy mond egy szot, ami a versben szerepel, odadobja a labdat egy masik tagnak, aki szintén mondja
a sgjat szavat, és igy tovabb. Elére figyelmeztetni kell a csoportot, hogy tigyeljenek a sorrendre, hiszen ez
lesz a késébbiekben is a sorrend, ezen nem fogunk valtoztatni. gy megy végig a labda, mig a tanarhoz
vissza nem Keriil. Most gyorsitani lehet, majd, ha a csoport belejoétt a jatékba, mindenkinek azt kell fi-
gyelni, mit mond az, akinek 6 dobja a labdat. A kovetkez6 korben tehat azt kell mondani, ami annak a
szava, aki kapja a labdat. Lehet még nehezebbé tenni, figyelni azt, akitél kapjuk a labdat, mondani azt a
két szot, ami az eldttiink és az utanunk jovoe. . .

Az elsé foglalkozasra késziilt 12 kartya, ami a versben szerepld ,,uj” szavakat tartalmazta, igy mire a
versre keriilt a sor, akkor mar — elvileg — mindenki szamdra ismert szavakkal dolgozhattak, igy a vers
megértése nem okozhatott gondot. A hangsuly nem annyira a versre, annak pontos értelmezésére
esett, inkabb a hangulatara, a szereplokre, arra, hogy mi hogyan tudunk még jatszani az adott téma-
val.

Nagyon fontos itt is, hogy abszolut hatarozott, egyértelmii javaslatokat mondjunk, mert amikor nem ér-
tették meg, hogy mindig csak egyféle sorrendben dobhatjuk a labdat, akkor kaotikus lett a jaték.
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A délutani foglalkozason ezt nem jatszottuk, hanem a kirdalyi hdznal, a kiralyi udvarban dolgozo, élo
emberekkel, azok foglalkozasaval torténd jatéknal ,, labdaztunk”.

4. A kiralyi hazban

A) Minden tag valaszt egy olyan foglalkozast, amire egy kiralyi hazban sziikség lehet avagy csak luxus,
pl. tarsalkodond, kutyasétaltatod, kertész, kukta... A csoport tagjai ismét felallnak, és most jon a SHERIFF
JATEK: mindenkinek a mellette alloé melletti foglalkozasat kell megjegyezni, mert amikor a vezetd a kor
kozepérdl ,,ral6” valakire (,,bang!”), az az illet6 leguggol, az 6 két oldalan levé tag pedig egymasra ,,16” a
masik foglalkozasat mondva.

Ez a jaték az elsé foglalkozdason ment is, élvezték is. Konnyebb, ha hétkdznapi, gyakran eldfordulo ige-
ket, berendezési targyakat stb. mondanak, hisz ez a jaték nemcsak a szavak ismeretét, hanem igen
nagyfoku koncentraciot is igényel.
Mint emlitettem, a masodik alkalommal itt labdaztunk, ami miikodott, és élvezte is mindenki — sokak
foglalkozasat sikeriilt megjegyezni.

B) A tanar a kovetkez6t mondja: ,,Egyik délelétt fél 11-kor megjelent a kiralyi fotos. A kiraly elrendelte,
hogy mindenki hagyja abba a munkat, és alljon az udvarra, hogy lefényképezhessék. El6szor, természete-
sen, akiralyt és a kiralyn6t, majd mindenkit, aki a kiralyi haznal dolgozik. Mindenki jelezze helyzetével,
beallasaval, hogy milyen a viszonya a tobbiekhez!” Vagyis tablo. Ekkor a tanar egyenként megérinti a
szerepl6k vallat: erre a jelre mindenkinek ki kell mondania, hogy mit gondol az adott szerepben, az adott
idében és helyen.

Ez a jaték mindkeét alkalommal jol miikédott, bar a délelotti foglalkozdason még volt, aki nem ,, szerep-
bol” szolalt meg, ott a tobbiek is segitettek korrigalni.

C) Tikorjaték parokban — jatszhaté hangtalanul (vagy mondatok ismétlésével, ebben az esetben eldre
meg kell allapodni a szabalyokban). A parok egyik tagja a kiraly vagy kiralynd. Reggel van, az illet6 be-
megy a fiirdészobaba és belenéz a tiikorbe. Vele szemben allo parja minden mozdulatat utanozza, mintha
tiikorképe lenne. Egy perc mulva a szerepek felcserélhetok.

Bar ez a jaték a tervezetben szerepelt, erre egyik alkalommal sem keriilt sor.

Vita a reggelirol

A csoport tagjai megnézik névkartyajukat, aki ,,fekete” feliratot talal a hatan, az a kiraly szerepében lesz,
aki ,,fehér”, az kiralyné lesz. A tanar megadja a szituaciot: reggel 8 6ra van. A kiraly nagyon szeretne a
feleségével elfogyasztani egy hatalmas adag reggelit lent, az ebédlében, de a kiralynének ehhez semmi
kedve, 6 4gyban maradna még ugy egy oOracskat, s legfeljebb egy pohar teat hajlandé elfogadni. Forum-
szinhaz. Mindkét csoport felkészit egy-egy vallalkozo személyt, aki kiiil a kor kozepére, szemben a ha-
zastarssal. Megvitatjak, hogy mit is csinaljanak egyiitt. Mindkét csoport csak egyszer, tapssal hivhatja
vissza az emberét, hogy tijabb érveket adjon.

A felkeszites sem vett igénybe sok idot, a vitat azonban szinte le kellett allitani. Szivesen mondtak volna
az érveket még — szerepben. Erdekes volt, hogy mikor a kirdly szerepét egy kollégand, a kirdlynd sze-
repet pedig egy kolléga vallalta, a nemi kiilonbség csak még élvezetesebbé tette a jatékot. Igen élveze-
tes volt, hogy mennyire kiilonbozd erveket és stratégidkat vetettek be a masik fél meggyozése érdeké-
ben.

A kiraly reggelije — The King’s Breakfast

Elolvassak, esetleg valaki hangosan felolvassa a verset, értelmezziik azt, ami nem vilagos vagy magyara-
zatra szorul. Ezutan a kivetitett példanyon, a csoport ajanlasara, bejel6lom, hogy hol, hova lehetne még
beiktatni parbeszédeket — és kik kozott —, hogy a lehetséges szerepldk jellemét jobban kibontsuk, tagitsuk
az ismereteket az egyes emberekrol, akar konkrét szerepiik van a versben, akar csak egy, a versben meg-
jelend figurahoz kotédéen adnak hozza valamit a jellemhez.

A névkartyadkon szereplé harom szempont szerint (pl. male, female, neutral) a csoport tagjai négyes kis-
csoportokat alkotnak. Minden csoport valaszt egy tetszése szerinti lehetdséget, hogy parbeszédet, dialo-
gust irjon. A kiscsoportok kiilon dolgoznak, majd felolvassak, amit irtak, esetleg eljatsszak. A csoport ko-
zosen megallapodhat, hogy a versnek megfeleléen hova illesztenék be a parbeszédeket.

A déleldtti csoportban volt egy vallalkozo kedvii kollégand, aki igen szinesen olvasta fel a verset (nem
mindenki kapta kézbe a verset ill. latta jol a foliat). Sajnos, ennek eredményképpen, a karakterekre
jobban ravilagito parbeszédek, beszélgetések helyeit, azok lehetdségeit nem is tudtam bejelolni. Igy
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fordulhatott elo, hogy szinte a vers szavait ismételtek ill. monologgal inditottak, aztan 3-4 mondat
hangzott el, ami adott esetben nem vilagitott jobban ra a kiemelt jellemre — kirdlyra, kiralynore, fejos-
asszonyra. Be is vehettek volna mas, mar emlitett foglalkozasu, a kiralyi udvarban dolgozo szereplot
is, bar az ido tul keves volt mindehhez.

A délutani csoportnal erre a feladatra nem keriilt sor.

Hotelportas jaték, varidcioval

AZ INAS néven fut (The butler). A jatszok ismét megnézik névkartyajukat, majd hdrmas csoportokba ren-
dezédnek (a kartyan lehet égtajakat megjelolni). Minden csoport kitalal egy problémat, — ami a kiralyi
hazban meriilt fel, — és hogy milyen megoldast var erre a gondra. Majd egyikiik kiall, egy masik csoport-
bol valasztunk egy inast, és 6 értelmezi hangosan, amit az elsé csoport tagja elmutogat. Az elsé csoport
jatékosa csak mutogathat, bologathat, kézzel-labbal jelezhet, de hangot nem adhat. gy kell megérteni a
problémat, és hogy hogyan szeretné a csoport megoldani. Mindez kdrbemegy, mindegyik csoport meg-
mutatja, mi a baj akiralyi hazban, és mit szeretnének megoldasképpen.

Mindkét alkalommal igen élvezetes jaték volt. Délelott a kozonség soraibol kértem fel valakit a ,, but-
ler” szerepére (késobb emlitette, mennyire élvezte, hogy ilyen feladatot kapott, és aktivan is részt vehe-
tett a foglalkozason ily modon), a délutani csoportoknal a ,,butler” mindig egy masik csoportbol ke-
rilt ki. A feladat elmondasakor jobban kellett volna hangsulyozni, hogy a probléma megoldasat is kell
kerni, el kell magyarazni. Mindenesetre gyors, érdekes, és nyelvileg is hasznos cselekvés volt.
Ujsdgirds
Ismét 1) kiscsoportok alakulnak (névkartya hatan, pl. négy tipust nyelvvizsga szerint). Mind a négy cso-
port mas-mas Gjsagnak dolgozik. Az Gjsag profiljanak, olvasoi szemléletének megfeleléen kell irniuk egy
rovid cikket arrol, milyen ,,gyalazat” tortént a kiralyi hazban — a versnek megfelelen. Persze, fel lehet
tupirozni annak megfelelden, kik olvassak az ujsagot, tilozni is lehet. A négy ujsag a kovetkezo: High
Society — a felso tizezernek, Save the World — allatvédék (RSPCA) magazinja, Cosmopolitan — emanci-
palt n6i magazin, The Daily Worker — a munkasosztalynak szo6l6 folyoirat.
Mindegyik csoport felolvashatja a maga cikkét.

Az elsé foglalkozdson csak elmondtam, mit varnék el a tanuloktol ebben a szitudcioban, délutan oddig
Jutottunk, hogy az olvaso szamara kézvetitendo rovid tizenetet sikeriilt minden kiscsoportnak megfo-
galmaznia, pl.: RSPCA — a kovetkezo szamlara lehet pénzt befizetni, Cosmopolitan — a kiraly kivétele-
vel mindenki ndnemii, még az allatok is, igenis, mi nok vegyiik at a hatalmat, és ne hagyjuk magunkat
utasitgatni.

5. Forgoszék (Elod Noratol tanultam)

Ismét négyes csoportokat alkotnak a jatékosok (jobbra, balra, el6l, hatul). Minden szék minden oldalara
1-1 cédula keriil: 1) igazgato: NEM, 2) angoltanar: IGEN, 3) sziil6: NEM, és 4) diak: IGEN. Helyezked-
jenek e kozépponthoz képest (ez egy sz€ék lehet) és az elbtte 1év6 cédulanak megfeleléen mindenki han-
gosan kezdje € sorolni érveit amellett vagy az ellen, hogy az iskolaban hasznaljanak dramai eszkézoket
az idegen nyelvi oran. Mind a négy (vagyis Gsszesen 12) tag egyszerre beszél egy percig, majd a vezetd
tapsara mindenki korbelép eggyel jobbra, ahol 0j szerepet vesz fel. Mindez négy perc alatt lebonyolithato
ugy, hogy mindenki érvelhet négy kiilonb6z6 szemszogbdl kétféle hozzaallassal.

Az elsé foglalkozason a 12 szerepld végigjdtszotta ezt a jatékot, nem akartak abbahagyni, pedig sokan
mar indultak a kovetkezo helyszinre. A délutani foglalkozds (soran mar mindenki faradt volt, ezért
csak elkezdtiik a jatékot, de nem fordultunk négyet. A lényeget igy is mindenki értette, és részben ta-
pasztalhatta, hogy milyen az, ha ugyanannak a problémanak a kiilonbozé megitélése mellett kellene
érvelnie.

Mindez utan feltétleniil meg kellene beszélni, mit mire hasznaltunk, milyen célra, milyen eszkozzel, mi
sikeriilt, mi nem, ami nem, az miért nem, mit lehet még kezdeni az adott technikakkal stb. Ez utobbit na-
gyon fontosnak tartom, de biztos nem fér bele a 60 percbe — ha atobbi véletleniil bele is fér.

Erre sem délelott, sem délutan nem keriilt sor, pedig ez lehetett volna a munka legértékesebb része — ki
hogyan latta, ami tortént, tandri, nyelvtanari, a nyelvet beszélé/hasznaloi szinten...

Altaldnos tanulsdigok szimomra:

o A 60 perc semmiképpen sem lehetett elég erre a munkara.

o Sokkal pontosabb magyarazatot kell adnom, esetleg példaval illusztralni, mit varok el a jatszoktol, f6-
leg azoktol, akik nem jartasak a dramajatékokban.
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Bizonyos tevékenységeket nincs értelme siettetni, akkor sem, ha nincs elég id6, hisz az a megértés, a

jo jaték és nyelvhasznalat rovasara mehet.

e Nem kell félniink a sziinetekt6l, a gondolkodasi id6 hossza fligg a jatékos egyéniségétdl, be kell varni
mindenkit, hogy a kiscsoportokban is egyenranguként tudjanak dolgozni.

e Biztositani kell a ,,sziikséges” felkésziilési id6t.

o Nincs meg azoknak a névsora sem, akik jelen voltak, ami azért lenne jo, mert akkor fordulhatnék az

észrevételekért a résztvevokhdz, bar ezen a gondon — reményeim szerint — a szervezd, a Magyar

Macmillan tud segiteni. Ha egy forumbeszélgetés vagy levelezés létrejonne, akkor tagithatnank mind

az érdekl6dék, mind a szakemberek korét, ami mindenképpen eldre vihetné az idegen nyelvi 6rakon

bevezetheté/bevezetendd dramatanitas tigyét és a dramai elemek, technikdk felhasznalasat az idegen

nyelvi orakon.

A konferencian ismét egyértelmiivé valt, hogy hatalmas igény van az ilyen jellegi bemutatdokra, foglalko-
zasokra. Ez csak er6siti néhanyunk azon szandékat, hogy jo lenne létrehozni a Magyar Dramapedagogiai
Tarsasagon beliil egy idegen nyelvi tagozatot...

Melléklet: The King’s Breakfast

The King asked

The Queen, and
The Queen asked
The Dairymaid.:

,, Could we have some butter for
The Royal slice of bread?”
The Queen asked the Dairymaid,
The Dairymaid
Said, ,, Certainly,

I'll go and tell the cow
Now
Before she goes to bed.”
The Dairymaid
She curtsied,

And went and told
The Alderney:
,,Don't forget the butter for
The Royal slice of bread.”
The Alderney
Said sleepily:

., You'd better tell
His Majesty
That many people nowadays
Like marmalade
Instead.”

The Dairymaid
Said, ,, Fancy!”

And went to
Her Majesty.

She curtsied to the Queen, and
She turned a little red:

,, Excuse me,

Your Majesty,

For taking of
The liberty,

But marmalade is tasty, if
It's very
Thickly
Spread.”
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