Tanuldsi stilus kérdoiv

Olvasd el figyelmesen az alabbi mondatokat! Dontsd el, hogy az 6t valasz kdzll melyik jellemz6 rad és azt a
szamot ird be a kipontozott helyre ! Itt nincsenek helyes vagy helytelen valaszok. Csak a sajat véleményed fontos.

1 = Egyaltalan nem jellemzd ram.

2 = Nem jellemz6 ram.

3 = Nem tudom elddnteni, igen is, nem is.
4 = Jellemz6 ram.

5 = Nagyon jellemz6 ram.

A 3-as vélaszt csak ritkdn hasznald!
..... 1. Ha latom is és hallom is a megtanulandd széveget, nagyon kénnyen megjegyzem.
..... 2. Hangosan szoktam elolvasni a tananyag szovegét, amikor felkészilok.
..... 3. Szivesebben tanulok az osztalytdrsammal vagy a bardtommal, mint egyediil.
..... 4. Nagyon hasznos szamomra, ha a tandr dbrakat mutat be a tablan vagy az irasvetitén, amikor magyaraz.
..... 5. Ha 4brat készitek jobban megértem a leckét, mintha csak olvasom.
..... 6. Jol tudok ugy tanulni, ha csak néman olvasva atveszem a leckét.
..... 7. Szivesebben toltém az id6met rajzolassal, festéssel, mint sportoldssal vagy mozgast igényld jatékkal.
..... 8. Gyakran eléfordul, hogy széban elismétlem, felmondom magamnak a leckét.
..... 9. Ha leirom magamnak azt a szoveget, amit meg kell tanulnom, akkor kénnyebben megjegyzem, mintha csak latom
vagy hallom.
..... 10. Nem szeretem azokat a feladatokat, amiken térnom kell a fejemet.
..... 11. Nyugtalanit, ha tanulds kézben csend van koriilottem.
..... 12. Jobban kedvelem azokat a feladatokat, ahol kézzel foghaté dolgokkal, targyakkal kell foglalkozni, mint ahol csak
rajzok, dbrak vagy szévegek vannak.
..... 13. Jobban megy nekem az olyan feladat, ahol valamilyen mozdulatot kell megtanulnom, mint ahol szévegeket kell
megérteni.
..... 14. Jobb, ha a tanar magyarazatat meghallgatom, mintha a konyvbdél kellene megtanulni az anyagot.
..... 15. A szabalyokat sz6rél széra bevagom.
..... 16. Ha abrat készitek magamnak, jobban megértem a leckét, mintha mas altal készitett rajzot nézegetnék.
..... 17. Amikor a tanar felszélit és kérdez t6lem valamit, gyakran el6bb valaszolok, minthogy at tudnam gondolni, mit is
mondok.
..... 18. Szeretem, ha kikérdezik t6lem, amit megtanultam.
..... 19. Ha vannak képek, abrak a konyvben, konnyebb a tanulas.
..... 20. Ha megbeszélem valakivel a tananyagot, akkor konnyebben megtanulom.
..... 21. Teljes csendben tudok csak tanulni.
..... 22. Amikor Uj dolgokat tanulok, jobban szeretem, ha bemutatjak, mit kell csindlnom, mintha széban elmondjak, mit
kell tennem.
..... 23. Ha valaki elmondja nekem a leckét, sokkal konnyebben megértem, mintha egyszerien csak elolvasom.
..... 24. Egyediil szeretek tanulni.
..... 25. Tanulas kézben nagyon zavard, ha beszélgetnek koralottem.
..... 26. Akkor tanulok kénnyen, ha kdzben szdl a radio, TV vagy a magnd.
..... 27. Akkor vagyok biztos egy felelésnél, ha szordl széra megtanulom a leckét.
..... 28. Gyakran el6fordul, hogy megtaldlom a szamtanpélda megoldasat, de nem tudom elmagyarazni és bebizonyitani,
hogyan jutottam el a megoldashoz.
..... 29. Szivesebben bemutatom, hogyan kell valamit csinalni, minthogy elmagyarazzam.
..... 30. Gyakran el6fordul, hogy olyan dolgokat is megtanulok, amiket nem nagyon értek.
..... 31. Amikor egy szamtanpéldat megoldok, szinte minden lépést meg tudok indokolni, hogy miért tettem.
..... 32. A tandri magyarazat nem sokat jelent nekem, a konyvbdl mindent meg tudok tanulni.
..... 33. Tobb olyan dolgot tudok csinalni, amit nehéz lenne szavakkal elmagyarazni /kézligyességet igényl6 feladatok/
..... 34. Mozdulatokat kdnnyebben megjegyzek, mint képeket vagy abrakat.
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Tisztelt Erdekl&dé!

Az 1987-ben kialakitott és kdzzétett tanulasi stilus kérdGivet! a folyamatosan gydijtott adatokra
tdmaszkodva az 2020-as években, statisztikai szamitdsok révén ujraértékeltem. Az adatok
feldolgozdsa 453 tanulé valaszai alapjan tortént. A vdlaszaddk kozott van altaldnos iskolai és
gimnaziumi tanuld, altaldnos iskolai 4. és gimndaziumi 12. évfolyamhoz tartozo tanulé egyarant.

Ezeknek az ujabb informdacidknak a kdzzétételével arra torekszem, hogy a kérdGiv skdlaihoz
tartozo tanuldi valaszok kiértékelése a lehet6 legpontosabban tiikrozze a tanuldk tanulasi stilusat. A
pontossag novelése érdekében ponthatarhoz kotott kritériumokat adok meg egy-egy tanulasi stilus
meghatarozasidhoz. (Osszességében azonban csak annyira lehetiink pontosak, amennyire pontos a
tanuld onészlelése és odafigyel a kérdések tartalmara, amikor a kitoltés torténik.)

A kérd@iv skaldihoz tartozé adatokat 6sszegezni sziikséges. Minden n-jel(i kérdésre adott valasz
értékét ki kell vonni 6-bdl az 6sszegzéshez. (A ,t” a tétel sz6 roviditése.) Egy skala akkor értékelhetd,
ha minden tételét megvalaszoltak.

Auditiv: t2 + 6-t6 + ts + t1a + t23 + 6-ta2

Vizualis: ta + ts + t1o + t22 + t29

Mozgdsos: to + t12 + t1s + t33 + t34

Tarsas <> (Egyéni) : t3 + tig + too + 6-t2s

Csend <> (Zaj): 6-t11 + ta1 + tos + 6-t26

Impulziv <> (Reflektiv) : 6-t1 + t13 + t17 + tog + 6-ta1

Memorizald <> (Jelentésteli) : tio + tls + t27 + t30

A kiegészitésként megnevezett tanuldsi stilusok — Egyéni, Zaj, Reflektiv, Jelentésteli — a mar
ismert skaldk alacsony pontértékeihez vannak hozzarendelve, ezaltal azonosithaték. Az Egyéni stilus
arra utal, hogy a tanulé egyedil szeret tanulni, nem tarsalgdssal és nem tdrsasagban, nem
csoportmunka formdban. A Reflektiv stilusrél van leirds a tanulmanyban (A tanulasi stratégiak
fejlesztése). A Jelentésteli stilus esetén a tanuld igényli az egyszer(i memorizaldssal szemben a jelentés
keresését. Definicidkat, logikai, id6rendbeli és oksagi kapcsolatokat részesit elényben. A Zajban
torténd tanulds részben arra utal, hogy a tanuldt nem zavarjak a kilonféle zajok, mikézben tanul,
részben pedig arra, hogy aktivan bekapcsol valamilyen zenét, mert ez emeli meg a motivacios
allapotat arra a szintre, hogy hozzakezdjen a feladathoz és végigvigye a tanulast. A Memorizalé stilus
a Mechanikus stilus atnevezése. A Mozgasos stilusndl a korabbi kozléshez képest szandékoltan maradt
ki a 7. tétel beszamitdsa.

1 A kérd8iv A tanulasi stratégidk fejlesztése, 1987-es kiadas 39-41. oldaldn taldlhatd.
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Pontszam kritériumok a stilusok azonositasahoz

Szint Auditiv Vizudlis Mozgasos
Felsd hatar 22 folott 18 folott 18 folott
Atlag 20,6 17,6 16,6

Szint Tarsas Csend (-et igényld) Impulziv Memorizald
Fels6 hatar 14 folott 13 folott 18 folott 14 folott
Atlag 11,4 12,8 11,7 10,2

Kiegészités:

Szint Egyéni Zaj (-t kedveld) Reflektiv Jelentésteli
Alsé hatar 10 alatt 11 alatt 11 alatt 10 alatt

A kiegészitésként kozreadott stilusok megallapitasahoz ajanlatos néhany szempontot figyelembe
venni.

a) Ha a tanulénal a 11-b6l mindossze 1 db stilus azonosithatd és ez a 4 kiegészité stilus
valamelyike, akkor mérlegelni szikséges, - jellemz6-e altaldban a kérdGiv egészének
kitoltésmaddjara, hogy csak 3,2,1 alacsony értékek jelennek meg? Felmerilhet ilyenkor a
kérddiv teljes tartalmanak az elutasitasa vagy a tanulé iskolai tanulas iranti alacsony
motivacidja, melynek ez a kovetkezménye. Ha ilyen problémdk felmerilnek, akkor nem
allapithaté meg ennél a kitoltésnél semmilyen tanulasi stilus.

b) Ugyancsak ellentmonddsos, ha a tanuld iskolai eredményei alacsonyak és minddssze két
stilusnal ér el azonosithato értéket: ez pedig a Reflektiv és a Jelentésteli.

A fenti esetekben mas korilmények kozott, nagyobb odafigyelést feltételez6 egyéni helyzetben
célszer(d a kérddiv kitoltésének megismétlése.

A mérések pontossaga és az eredmények idobeli stabilitasa

Az aldbbi tablazatban a kérd8iv skaldinak reliabilitds? értékei taldlhatéak. A 0,8 kézeli vagy
afeletti értékek garantaljak, hogy a skalaértékek alkalmasak az egyéni azonositdsra. A reliabilitas
szamitas ugy tortént, hogy a kilonbozé skaldkhoz tartozd tételeknél a kritériumértékek kozé esé
valaszok helyére a tételek atlagértékei keriiltek. Az atlagértékkel torténé behelyettesités nem

2 mérési megbizhatdsag
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csokkenti a kérdGivvel valdsaghlen észlelhetd stilusok mennyiségét, hanem pontosabbd teszi az
azonositast. A mérések pontossdganak novelése azt eredményezi, hogy a tanuldk 3%-a olyan
valaszokat ad, amelyek esetén a 11 lehetséges stilusbdl nem allapithaté meg egyetlen tanulasi stilus
sem. Ez az eredmény a pontosabb kiértékelés kovetkezménye. llyenkor emlitést lehet tenni a tanuld
szamara azokrdl a stilusokrdl, amelyek csak 1-2 pontnyi tavolsagban vannak a kritériumtél. Fel lehet
ajanlani a tanuldé szamara néhany nap mulva egy Ujabb kitoltést is.

Stilus skalak McDonald's w | Cronbach’s a | Guttman’s A2
Auditiv 0,802 0,793 0,802
Vizualis 0,818 0,815 0,817
Mozgasos 0,787 0,788 0,792
Tarsas 0,830 0,816 0,825
Csend (-et igényld) 0,827 0,821 0,826
Impulziv 0,813 0,821 0,825
Memorizalé 0,805 0,783 0,795

9. évfolyamhoz képest alacsonyabb évfolyamba tartozé tanuldk esetében évente sziikséges a
stilusok Ujravizsgaldsa, mert a stilus az életkor valtozasa kovetkeztében és az oktatasi koriilmények
hatdsdra mddosul. Magasabb évfolyamokon is megvéltozhat, de a valtozas lelassul. Az életkori
novekedéssel csokken a mozgasos preferencia, novekszik a reflektivitds és a jelentésteli tanulds irdnti
igény. Altaldnos iskola 4. évfolyamos korcsoportndl fiatalabbak kdrében nem javasolt a kérd6iv
kitoltése az 6nészlelés kovetkezetlensége és hidnyossagai miatt.

Tanulasi stilusok definicidja és jellemzoi

Auditiv tanulasi stilus

Definicio: A tanuld els6sorban hallds uUtjan szerzi meg és dolgozza fel az informaciot.
Jellemz6k:

e El6nyben részesiti a verbalis instrukciokat, el6adasokat, beszélgetéseket.
e Gyakran hangosan ismétel vagy magyardz, hogy jobban megértse az anyagot.
o Erzékeny a hangszinekre, intonacidra, ritmusra.

e Hajlamos jobban emlékezni arra, amit hallott, mint amit latott.
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Vizudlis tanulasi stilus

Definicio: A tanuld a vizualis ingerekre (képek, diagramok, szinek, elrendezések) tamaszkodik
az informacié feldolgozasaban.
Jellemz6k:

e El6nyben részesiti a jegyzeteket, dbrakat, szinkddolt rendszereket.
e Jobban emlékszik képekre, elrendezésekre, mint szébeli instrukcidkra.
e Szereti a vizualis szervez6ket (pl. gondolattérképek).

e Gyakran ,latja maga el6tt” az informaciét mentalisan.

Mozgasos tanulasi stilus
Definicié: A tanulé a fizikai aktivitason keresztil tanul, a mozgds segiti az informacid
beépulését.
Jellemz6k:
e El6nyben részesiti a gyakorlati tevékenységeket, manipulaciot, kisérletezést.
e Nehezen marad hosszu ideig egy helyben.

e Jobban tanul tapasztalati Uton, példaul szerepjaték vagy szimulacid révén.

e A tanulas soran gyakran gesztikulal vagy mozog.

Tarsas tanulasi stilus

Definicio: A tanuld masokkal valé interakcio révén tanul hatékonyan, a szocidlis kontextus
motivald és strukturdld tényezé.
Jellemz6k:

e El6nyben részesiti a csoportmunkat, vitat, kooperativ tanuldst.
e Verbalis és interperszonalis készségei er6sek.
e Atanulas sordn gyakran kérdez, visszajelzést kér.

e Erzelmi kapcsolédds révén mélyebb megértést érhet el.

Csendet igényl6 tanulasi stilus

Definicio: A tanuld szamara a nyugodt, ingerszegény kornyezet elengedhetetlen a koncentralt
tanuldshoz.
JellemzGk:

e Zavard szamadra a hattérzaj, tarsas interakcid, vizudlis tulterhelés.
e El6nyben részesiti az egyéni tanulast, strukturalt kdrnyezetet.
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e Mély feldolgozast igényel, gyakran reflektiv.

e A belsé dialdgus és introspekcio fontos szerepet jatszik a tanulasban.

Impulziv tanulasi stilus

Definicio: A tanuld gyorsan reagal, gyakran intuitiv médon kozeliti meg a problémdkat,
hajlamos a gyors dontéshozatalra.
Jellemzok:

e Gyors valaszadds, gyakran kevés mérlegelés utan.
e Hajlamos kihagyni lIépéseket vagy részleteket.
e Kreativ, de néha pontatlan.

e Jobban teljesit szabadabb, kevésbé strukturalt tanulasi helyzetekben.

Memorizalo tanulasi stilus

Definicio: A tanuld a tananyag ismétlésén és rogzitésén keresztiil tanul, gyakran mechanikus
vagy szekvencialis médon.
Jellemz6k:

e El6nyben részesiti a definicidk, tények, szabalyok memorizalasat.
e Gyakran hasznal mnemotechnikai eszkdzoket (pl. rimek, akronimak).
e Stabil teljesitményt nyujt reproduktiv feladatokban.

¢ Nehezebben alkalmazza az ismereteket Uj kontextusban, ha nincs mélyebb megértés.

Egyéni tanulasi stilus

e Definicié: A tanulé preferadlja az 6ndllé tanulast, sajat tempdban, sajat strukturaval, kiilsé

interakciok minimalizalasaval.
e Jellemz6k:
o Elmélyilésre és introspektiv feldolgozasra torekszik.
o Gyakran alkalmaz 6nszabalyozé stratégidkat (pl. id6beosztds, célkitlizés).

o Hajlamos a belsé motivacidra és autondm tanulasra.

Zajt igénylo tanulasi stilus

e Definicié: A tanuld jobban tud koncentralni enyhe hattérzaj, zene vagy auditiv stimulacid
mellett.
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e Jellemz6k:
o El6nyben részesiti a hangszeres zenét vagy kornyezeti hangokat.
o Ateljes csendet zavardnak taldlja, ami csokkenti a motivacidjat.
o Gyakran haszndl hangalapu kérnyezetet a tanulas strukturalasara.

o Megjegyzés: A zajpreferencia nem azonos a zajtliréssel. A hattérzaj hatadsa fligg a feladat
tipusatol (pl. verbalis vs. vizualis), valamint az egyéni kognitiv stilustol.

Reflektiv tanulasi stilus

o Definicié: A tanuld hajlamos megdllni, atgondolni és értelmezni az informdaciét, miel6tt
reagdlna vagy alkalmazna.

e Jellemz6k:
o El6nyben részesiti az 6sszegzést, jegyzetelést, elgondolkodast, toprengést.
o Gyakran kérdez: ,Mi ennek az értelme?”, ,,Hogyan kapcsolédik ez mashoz?”

o Lassabb, de mélyebb feldolgozast végez.

Jelentésteli tanulasi stilus

e Definicié: A tanulé az informdcid értelmét, Osszefliggéseit és belsé logikajat keresi, nem
pusztan a tartalmat memorizalja.

e Jellemz6k:
o Fogalmi halokat épit, rendszerezi az informaciot.
o Kérdez: ,Miért?”, ,Hogyan?”, ,Mi ennek a kbvetkezménye?”
o Jobban emlékszik a logikai strukturakra, mint a sz szerinti tartalomra.

e Megjegyzés: Ez a stilus dsszhangban all Ausubel ,meaningful learning” fogalmaval (1963),
valamint a mély feldolgozasi stratégiakkal (Marton & Salj6, 1976). A jelentésteli tanulds nem
pusztan preferencia, hanem kognitiv feldolgozasi mod, amelyet motivacids és kontextualis
tényezbk is befolyasolnak.

A tanulasi stilus megismerésének célja

A tanuldsi stilus kérdGiv alkalmazasa azoknak a pedagdgusoknak valhat munkaeszkozévé, akik
fokozott hangsulyt helyeznek didkjaik egyedi jellemzGinek megismerésére és a stilushoz tarsitott
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pedagodgiai eljarasokkal felkelteni és serkenteni kivanjak a tanuldk feladatvégzésre iranyuld
motivaciéjat. A stilushoz illeszked6 pedagdgiai Otletek alkalmazdsa a tanulé kompetencidinak
novelését tdmogatja azaltal, hogy a tanuld megéli, mégiscsak hozza tud kezdeni az elutasitott
feladathoz és foglalkozni tud vele. A tanulasi stilust figyelemre méltatd pedagdgia hosszabb tdvon a
tanulét az intrinzik (belsé) motivacids allapot felé vezet6 Uton kisérheti végig, hozzajarulva ezzel a
tanulds szeretetének felkeltéséhez és fenntartasahoz.

A kedvezd motivacios allapot elérésén tul a pedagdgusnak fel kell ismernie a stilusra hangolt
pedagdgiai eljardsok korlatait is. A tanuldi teljesitmény kdzvetlen noveléséhez a stilushoz illesztett
pedagdgiai mddszereken kivil tovabbi pedagdgiai eljarasokat sziikséges alkalmaznia, melyeket
minden pedagdgus elsajatit a képzése és gyarapodd tapasztalatszerzése altal. Azonnali gyors
teljesitménynovekedést varni attél, hogy valaki a tanuldk stilusdhoz alkalmazkodé maddon tanit,
félrevezet6 célkitlizés.

Megfelel6 konkrét kérdésfeltevésekkel minden pedagdgus hasznos és sokoldalu segitséget
kaphat a mesterséges intelligencidktél (Ml) a tanuldi stilusokhoz igazodd sajat pedagdgiai eszkdztar
kialakitasaban. Az MI-t8l kapott javaslatok értékeléséhez nélkiilozhetetlen a kritikus gondolkoddsra
tdmaszkodd attitlid, a felkindlt oOtletek kozotti szelekcid igénye, a megvaldsitdshoz pedig
elengedhetetlen a nyitottsag a kreativ megkozelitések irant.
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Tanulési stilus mint motivacios eszkdz — a kiilsé motivaciotdl a belsé motivacié? felé
vezetd lépéssor alapjan

Az aldbbi tablazat azt mutatja be, hogyan valhat a tanulasi stilushoz illesztett pedagdgiai
beavatkozds motivacioét fejleszté Iépések sorozatava, nem pedig tananyagga:

Motivacios Motivacios

Tanulasi stilus szerepe i Konkrét pedagdgiai beavatkozas
modell hatas

Onismeretfejleszt6 tanulasi

A tanuld sajat stilusa ismeretlen i o S
stilusprofil készitése kérdbiv

1. Motivacié . i o . o
szamara vagy figyelmen kivil ~ Nincs aktivacié

hidnya segitségével, eredmények

¥ hagyott , gitsee , y

értelmezése

o A tanuld csak akkor tanul, haa Minimalis Feladatok stilushoz igazitasa
2. Kiilsé o . . . o

B B stilusahoz illeszkedik a feladat  aktivacio, de jutalomként; tanulasi stilus
szabalyozas L Lt x o e

(pl. vizualis feladatot kap) még kiilsé szerinti differencidlt értékelés

Tanulasi stilus validalasa: ,Nem

. . .. Atanuld Ugy érzi, ,nehézfejli  Belsé nyomas, azzal érdemes foglalkozni, ho
3. Bels6vé valo gy €rzl, » J yomas, g , hogy

, i tanuld”, ha nem illeszkedik a onértékelési azt mondjak ,nehézfejd tanuld”,
szabalyozas , e .
megszokott mddszerekhez feszlltség hanem azzal, hogy mdsképp
tanulsz.”

A tanulé felismeri, - a sajat
stilusahoz illeszked6 tanulas
4. Eszlelt elésegiti, hogy nagyobb kedvvel Célorientalt
szabdlyozdas  végezze a feladatot, tobb id6t  belsé motivacio
toltson vele, jobban értse a
feladatokat

Tanulasi stilushoz illeszked&
tanulasi stratégia oktatasa;
onallé tanulasi tervezés

5. Tanulasi stilus mint 6nreflexios

.. A tanuld identitasdnak része, Ertékalapu belsé . L . .
Osszehangolt ) i ot . eszkoz; portfélioban megjelend

, , hogy ,igy tanulok, igy fejl6dom” motivacid L )
szabalyozas tanuldsi esemény

A tanulé 6rommel vélasztja a

e - L. : s . Tanulasi eljaras
L. sajat stilusahoz ill6 tanulasi ErdeklGdésre és L, . L
6. Intrinzik valaszthatésaganak biztositasa;

. format, 6nmaga kidolgoz Onsegitésre . .
motivacio o o . L i nyitott végl feladatok, ahol a
stilusdhoz ill6 feladatkezelési épulé tanulds , L .
stilus szabadon érvényesiil

stratégiat

3 Deci, E. L., & Ryan, R. M. (2000). The" what" and" why" of goal pursuits: Human needs and the self-determination of
behavior. Psychological inquiry, 11(4), 227-268.
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A fejlesztési Iépéssor harmadik fazisaban, a szabalyozds belsévé valasanal fontos elkerilni a
preferdlt stilus alkalmazdsaba vetett hit tulmisztifikalasat. Az aktudlis feladat megértését és a
problémamegoldast nemcsak a preferalt stilus alkalmazdsa befolyasolja, hanem meghatdrozza azt a
feladat értelmezéséhez sziikséges el6zetes ismeretek és a gyakorldssal elsajatitott készségek megléte
vagy hianya.

A kedvelt (preferalt) tanuldsi stilus megvaltoztatasara tett kisérlet

Idegen nyelven megtanulni beszélni a vizuadlis preferencidju tanulé szamara is olyan
kovetelményt tamaszt, ami auditiv dominanciat igényel. A stiluspreferencidval foglalkozé
pedagdgusnak arra is tekintettel kell lennie, hogy a feladat jellege adott esetben vagy talan
legtobbszor nem teszi lehetévé, hogy a tanulé megmaradjon és mereven ragaszkodjon a preferalt
stilusa szerinti tanuldshoz. A vizudlis preferenciaval rendelkezé tanuld sajatos kihivasokkal kerdil
szembe, amikor az lesz a feladata, hogy beszélni tanuljon idegen nyelven. A kedvelt preferencia
mellett masfajta tanuldsi stilus megtanuldsa valhat sziikségessé az eredményesség érdekében. Az Uj
stilus iranydba tett |épések nem a régi lecserélését szolgdljak, hanem a repertoar bévitését, a korabbi
mereven kezelt stilus rugalmasabba tételét, stratégiava alakitasat.

Pedagogiai protokoll tanulasi stilusvaltas tamogatasahoz

1. Stiluspreferencia elismerése és elhelyezése egy tagabb kontextusban, a régzités feloldasa
Cél: a tanuld érezze, hogy a sajat stilusa érvényes, de nem kizardlagos

e Tanari visszajelzés: ,Latom, hogy vizudlisan kdnnyebben tanulsz, de most egy auditiv
feladattal fogunk dolgozni.”

o Ezzel a megkozelitéssel — a tanuld nem azt érzi, hogy az altala preferalt stilus ,rossz” vagy
valamilyen hibdanak tekintheté tulajdonsag lenne.

2. Metakognitiv tudatositas: tanuldsi rugalmassag mint tanulasi cél

Cél: a tanulé megértse, hogy a kiilonb6z6 stilusokhoz vald alkalmazkodas fejleszthetd készség
e Reflexidk addsa auditiv preferenciat igénylé feladat elvégzésére
o Reflektiv kérdések:

Tanulasi stilus Gj értékelése Szitd Imre ©2025 10



o ,Milyen stratégidkkal tudnad tdmogatni magad egy nem vizualis feladatban?”
o ,Milyen érzés volt auditiv médon tanulni? Mi segitett?”

e Motivacids hatas: kompetenciaérzés erdsitése — a tanuld fejl6dést tapasztal

3. Stilusvaltas fokozatos bevezetése — scaffolding (allvanyozas, fokozatos segités a legkdzelebbi
fejlédési zona fenntartasahoz - Vigotszkij, Bruner)

Cél: a tanuld ne egyetlen ugrassal kerliljon szokatlan tanuldsi helyzetbe, hanem fokozatosan

e Példa: idegen nyelvi beszédtanulds vizualis tanulonal

=

lépés: képes szokartyak (vizualis tAmogatas)

N

Iépés: képekhez tarsitott hanganyagok
3. lépés: képek nélkili parbeszédek
4. |épés: spontdn beszéd vizualis tdmasz nélkiil

e Motivacids hatas: kompetencia és autondmia — a tanuld nincs ,bedobva” a mélyvizbe,
hanem tdmogatast kap

4. Tanari modellezés — tanulasi stilusok mint eszkoztar
Cél: a tanuld lassa, hogy a tanar is valtogatja a tanuldsi médokat, nem mereven hasznalja 6ket
4

e Tanari él6beszéd: ,,Most auditiv mdédon dolgozunk, de mutatok egy vizudlis segédletet is.”

e Motivacids hatas: kapcsolddas — a tanulé nem egyedil kiizd, hanem kodz6s tanulasi térben

van

5. Tanuldasi stilus mint adaptiv stratégia, nem stabil identitas
Cél: a tanuld ne azonosuljon kizarélag egy stilussal, hanem stratégiaként kezelje azt

e Példa: ,Nem vagy kiszolgaltatva annak, hogy mindig vizualis megkozelitéseket hasznalj. Ez
egy lehetséges stratégia, de képes vagy mas eljarast is megtanulni.”

e Motivacids hatas: 6sszehangolt szabdlyozds — a tanuld kozelit ahhoz, hogy sajat dontésként
élje meg a stilusvaltast
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